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En la presente investigacién se llevé a cabo la identificaciénde las ventajas que genera la

lGdicaen el proceso de aprendizaje,como herramientaque facilitelaconcentraci6n de la atencién

de los educandos en clase de una instituciéneducativa del sector oficial.EIl tema de la tesis surge

como una necesidad presentada en la institucion de reflexionar sobre la acci6n o la incidencia de

la lddicacomo alternativaeducativa.

Se pretende romper la estructura y monotonia de una clase magistral enmarcada en el

silencio absoluto y falta de participacion en el proceso de ensefianza y m s bien optar por un

mecanismo practico dinamizador que genere dialogicidad entre los autores docente- estudiante-

estudiante-estudiante,que despierte ese interés porel querervolver a clase,que loseducandos se

pregunten con qué saldrdel profesoren la préximaclase.

Es un trabajo inscrito en el campo de educaciéon y desarrollo humano, enmarcado en una

m etodologia de tipo cualitativoy en didlogo con técnicas cuantitativas.La obtencién, registro,

analisis y organizaciéon de informacién es llevado a cabo mediante un trabajo etnografico

(observaciéony descripcién),en el entorno educativo, especificamente el aula de clase, aplicando

técnicas en la recoleccién de datos como la encuesta y la observacién y herramientascomo los

cuestionarios.

La muestrareuni6 a 120 educandos, correspondientes a dos grupos del grado sexto y dos

del grado séptimo, poblacién enmarcada en un contexto socialde cardcter popular, cuyas edades

11
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oscilan entre once y trece afios. Se seleccioné este grupo porque apriori se observaba la falta de

atencion de los educandos en clase y este desinterés era notorio a gran escala, lo cual conllevéd a

dar el titulo a la obra de conocimiento.En el ejerciciode cierre-apertura,y teniendo en cuenta los

hallazgos,se lograron identificarventajasgeneradasporlaaplicacionde laludicaen elproceso de

aprendizaje,cum pliendo con la pretensiéngnoseolédgica general.

Palabras clave: La ltdica, el juego, Visién holoarquica, Concentraciéon de la atencidn,

aprendizaje.

Abstract-Sum m ary

In the present investigation it was conducted to identify the benefits generated by the

playfulin the learning process as a toolto facilitatetheconcentration ofattentionoflearnersin the

classroom of an educationalinstitution of the officialsector. The theme of the thesis presented as

aneed in theinstitutiontoreflecton the actionortheincidence of fun as an educationalalternative.

Itaimsto break the monotony of structure and a masterclass framedinabsolute silence and

lack of participation inthe teaching processand ratheroptfora practicalmechanism thatgenerates

dialogic dynamic between authors student- teacher-student-student, who wakes that interest in

wanting to return to class, the studentswill wonder what the teacher in the nextclass.

12
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Itisawork writteninthe field ofeducationandhuman development,framedinaqualitative

m ethodology and dialogue with quantitative techniques. The collection, recording, analysis and

organization of inform ation is carried out through an ethnographic work (observation and

description) in the educational environment, specifically the classroom, applying techniques in

data collection and survey and observation and tools as questionnaires.

The exhibition broughttogether 120 students,corresponding to two groups of sixth grade

and two seventh grade, population framed in a social contextof popularcharacter,aged between

elevenand thirteen. Thisgroup was selected because aprioriinattentivenessofthe studentsin class

was observed and this lack of interestwas evidenton a large scale, which led to give the title to

the work of knowledge. In the closing-opening exercise,and taking into accountthe findings,they

were able to identify benefits generated by the application of play in the learning process,

complying with the general epistemologicalclaim.

Keywords: The playful, play, holarchicalvision, focus of attention,learning.

1. EXORDIO

13
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El presentetrabajoes un estudioinvestigativo titulado Lalddica: Alternativaeducativaque

permite concentrar la atencion del educando en clase y que propone como pretension general

identificar las ventajas que genera la lGdica en el proceso de aprendizaje,como herramienta que

facilite laconcentraciéonde la atenciénde los estudiantesen clase,en una instituciéneducativa de

caracteroficial.

Como Obra de conocimiento se inscribe en el campo de educaciény desarrollo humano ,

realizado por integrantes de la M aestria en Educaciéon de la Universidad Catélicade M anizalesy

desarrolla un trabajo etnogréafico enmarcado dentro del referente educativo, lugar en el que

confluyen distintos actores, acciones y experiencias que hacen de este entorno educacional un

espacio agradable,que bien se puede considerardebe estarinsertoen el dambitode lacomplejidad;

en él se hace un andalisisdescriptivode experienciasde loseducandos en elaulade clase, fruto del

trabajo de campo y de la informacién teéricade materialde apoyo que sustenta nuestra labor. Su

ejees lalddicay la viabilidad de su aplicaciéncomo estrategiapedagoégica.

Los lineamientos de la obra esbozan los alcances y posibilidades que tiene este recurso

como complemento valido en elcampo formativo,sus aportesen el transitode laconstruccién de

los conocimientos asi como su contribucién en el encuentro colaborativo y de esta manera

vislum brar las contribuciones que puede aportar a quienes se dedican a la adm irable labor de la

ensefilanzay a suvez dilucidarlos efectos que produce en lacomunidad estudiantil.

14
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La obra es una apuesta por identificar las ventajas que genera la lGdica en el proceso de

aprendizaje,como herramientaque facilitela concentracionde los educandos en clase,en la sede

Gran Colombia del municipio de Guadalajara de Buga, Valle del Cauca, como horizonte o

pretension general; para lograrlo la investigacidn se marco dos pretensiones u horizontes

especificos:Involucrarla lddicaen los procesos de ensefianza y aprendizajey develar,a través de

los hallazgos, las vivencias de los educandos en su proceso form ativo, mediante la aplicacién de

lalddica, reflejadaen una de sus manifestaciones:eljuego, horizontes

Estas pretensiones fueron movilizadas porelsiguiente interrogante (Cuéalessonlasventajas

de la aplicacionde lalidicaen el desarrollode laclase,enelproceso facilitadorde aprendizajeen

la sede Gran Colom bia,del municipiode Guadalajarade Buga, Valledel Cauca?

En la fundamentaciénde la obrase abordaroncom prensionesalrededorde categoriascomo

La ladica, EIl juego, Vision Holoarquica del juego, Concentraciénde la atencién, Aprendizaje, lo

que produjo el emerger de otras categorfiascomo. Dindmica, Acciény Creatividady sus efectos

en la concentracién de la atencion, merced a la aplicacién de la lddica, con el a&nimo de iniciar el

trasegar por territorios caracterizados por la incertidum bre, desde una mirada abierta, critica y

compleja. La obra estd estructurada en cuatro territorios, en clara acomodacién a un trayecto

Hologram aticoque servirdade gufa. El primerode ellos, titulado Adentrandonos en el territorio de

los tépicos de indagaciény problem atizacién.

15
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En é1l se presentauna serie de trabajosrealizados por investigadores a quienes inquieta la

lGdicacomo alternativaeducativaque permiteconcentrarla atenciéndeleducando en clase,como

Paya (2008), Yturralde (2001), M oreno (2014), a la vez que se dialoga con autorescomo Morin,

Garcia,Huizinga, Schillery otros, alrededor de cada una de las categoriasy de las palabrasclave,

en torno a lapregunta problem atizadora.

En un segundo territorio titulado: Planteando la problem atizaciéon y el cuestionam iento

crucial,se hace una descripcion de la situacién que se presentaen la sede Gran Colombiay que

permite entablar los intereses o pretensiones gnoseolégicasy el fundamento o la justificacion de

la realizaciéon de la obra de conocimiento. En él emerge un interrogante sobre lo que se desea

conocer y aprender por parte de los investigadores acerca de las categorias mencionadas en el

territorio precedente.

Fundando territorios gnoseolégicos es el titulo con el que se identifica el tercer territorio,

en donde se atiende el cruce que se produce entre Adentrandonos en el territoriode los tépicos de

indagaciony problem atizaciony Planteando la problem atizaciény el cuestionamientocrucial,los

dos territoriosque preceden este momentode la obra. Aquilosinvestigadoresdejanaldescubierto

su posicion y opiniones frente al asunto investigadoy frentea losautores concernidos; determ inan

hacer o deciralgo que paraellosimplicaun riesgo. Autorescomo Jiménez (2003;2005),Briggsy

Peat(1999),Wizinga,Gross, Piaget,Vigotsky, W innicott,entre otros intervienenenestafundacién

de de territoriosgnoseolé6gicos.

16
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Finalmente,en Dialogicidad com plejay Organizaciéncreadorase fusionan losdos Gltimos
territorios del trayecto Hologram atico que guia la obra, en donde se hicieron propias las técnicas
de recolecciéon de informacidn privilegiadas: la investigaciéon etnograficaes la técnica utilizada,
con el uso de herramientas como cuestionarios y cuaderno de notas, provocando emergencias

poiéticas que posibilitaron el surgimiento de hallazgos de nuevas interpretaciones vy

composiciones.

Los avances logrados en este decurso no son un asunto de interéslimitado alos docentes,
pues comprendida la escolaridad como un escenario que convoca mUltiples perspectivas, la
presente obra es una creacién que convoca a ser comprendida por diferentes actores: fam ilias,

estudiantes,directivos,sistemaeducativo,sociedad.

La obtencion,registro,anélisisy organizaciéonde informaciénes llevado a cabo mediante
un trabajo etnografico (observaciény descripcién);se propone el trasegarde los territorios desde
el enfoque cualitativo y en didlogo con técnicas cuantitativas, Se hace una investigacion desde
dentro que evidencia un predominio de lo individualy subjetivo. Su concepci6n de la realidad
social entraen la perspectivahum anistica.Es una investigacion interpretativa,referidaalsujeto, a

lo particular, por lo tanto de cardcter idiograficoy particularmente enm arcado en la etnografia, a

laque se hace referenciam &s adelante.

La ejecucién de la Obra de conocimiento serda de gran impacto positivo tanto para la

Instituciéneducativa Gran Colombia, como para las institucionescercanasy para laregién,toda

17
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vez que logra instituirse como eje donde se pueden integrar varias instituciones.La meta es de

alcancesambiciosos,dado que se intentacam biarlamentalidad negativaque hantenido de tiem pos

atras la comunidad educativa sobre la lddica y en particular, el juego como estrategia para

concentrarla atencién de los educandos en clase.Todo esto ha sido por mualtiples factorescom o la

cultura del pueblo y la carencia de recursos e implementaciéon de estrategias apropiadas para

generar el cambio en ella a través de actividades lddicas que conlleven a un aprendizaje

significativo.

Los conocimientos logrados son el producto de nuestras experiencias investigativo -

pedago6gicas; derivadas de cuatro afflos de trabajo en el campo de la docencia a nivel personal e

institucional; en la cual consideramos, que la lddica, es una alternativa en la educacién, que

contribuye en la formacién del ser humano, abarcando de una manera integral todas sus

dimensiones,entre las cuales esta lo cognitivo,lo emocional,lo afectivo; dentro de una sociedad

que exige y esperainstruccionacadémicade competenciay cualificacidon,pero que desde nuestro

referente los limites van mucho méas allda de lo laboral, lo productivo y material,al resaltarun

conceptomasampliode humanidad en sincroniacon la miradadela complejidad.

2.1.ASUMIENDO UNA POSICION ITINERANTE

“Si buscamos solaz en el todo, debemos aprender a descubrir el todo en la parte mds pequeia,

porque nada es mas consonante con la Naturaleza que el hecho de que pone en operaci6n, en el

18
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detalle mdas pequeio, aquello que pretende como un todo comprender” (Goethe, citado en

Jaramillo,2006).

Cuando se toma la decisién de construir una Obra de conocimiento es condicioén

indispensable, imprescindible o esencial que el investigador se comprometacon ella, que sea la

obra la que lo atrape y no al contrario. EIllo permite que se haga un trabajo libre, sin ataduras a

estructuras tradicionales o reduccionistas,que no permitan la libertad del pensamientoy que lo

enrute hacia la construcciénde un camino que lo acerque a las pretensionespropuestasen pos de

la aclaraciéon,que no de la solucién,de la preguntacrucial.

Ese camino se debe proyectarcomo el método a seguir, buscando aproximarse al final de

lo que se propuso encontrar,sin sercondicion especialel que tenga que ser asi.Se entiende en este

sentido el método como un trayecto hologram &dtico donde “la parte esta en eltodo y eltodo estad en

la parte” (M orin, 1994:124). La intencidon es “reintegraral observadoren la observacion”

5

(Ibid.), im plicarlo en ella, “buscando progresos desde su posicién como rastreador-observador’

(Posso,2015:23), asumiendouna posicién itinerante.

El método no estd hecho: se va configurando en la medida que el itinerario lo va

permitiendo en un constanteiry venir,sin jactanciasde certezas,por elcontrario,en un vaivén de

incertidum bresen trayectosdialégicos,recursivosy hologram aticos.E |l trayecto hologram atico es

la senda que guia la presente investigacion,em prendida desde cinco territorios,“cadauno de ellos

claramente diferenciadosy alavezunidosporunos finostrazosconceptualesque brindana laobra

de conocimientouna miradaintegradoradel objeto de estudio” (M elchory Salazar,2013:18).
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En su devenir, se pasea por territorios enmarcados en Tépicos de indagaciéon, Problema

crucial, Fundacion compleja, Didlogo complejoy Organizacion creadora, constituyéndose cada

uno en un acéapite constitutivo del todo final inacabado transformado en apertura de un nuevo

camino. Este método, segun Posso (2015) se encuentra “en apertura permanente, partiendo del

caos y la incertidum bre, en tanto se sitla en perspectiva de racionalidad abierta, critica y

com plejizadora” (p.23).

A partirde aquise inicialaandadura,intentando darun orden, proponerun norte,unaguia

que ayude en laconstrucciondela Obrade conocimientoenciernes. Alrespecto Melchory Salazar

(2013) agrega: “Hablarde trayecto com o rutano significalospasosde un método,puesto que cada

elementoincluye aspectos de los dem &s que se pueden abordar de manera individualo de manera

simultanea” (p. 18). No se trata de seguirun orden verticalde los componentesde una estructura,

sino de adoptar,sise quiereun ordenhorizontal,donde loscomponentesdeltrayectoson parte que

a suvezconstituyenun todo de otro orden que loscobija,que asu vez es parte.
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Fig. N° 3 (Qué es lalddica? Fuente: Los niffos son el futuro de una sociedad hum anista.
Fundamento tedérico. Recuperado de:

http://m afferpedagogia.blogspot.com.co/p/fundam entoteorico.

Aqui el investigador se interesa por problem atizar, es decir, definir, en forma de un

interrogante, el asunto crucial de la investigacion.Cuando no se tiene claridad sobre cuéal es el

verdadero problema,elmejormedioparadarinicioasusoluciéon,esproblem atizarlo paraacercarse

a los interesesde investigacion,teniendo en cuenta que toda problem atizaciénesta fundam entada

en el arte de preguntar.

De acuerdo con Garcia (2004) “Los intereses por el conocimiento son itinerantes,carecen

de intencionalidades, propositos regulatorios o finalidades” (p. 47). Estos intereses no estan

sometidos a normas, son cambiantes, no buscan un fin determinado, ni de una intencién; van

cambiando en lamedidaen que lo exige el desarrollo de lainvestigacion.EIl hecho es partirde un

interrogante,de una pregunta crucial, un interrogante radical que “Com o un faro de luz, orienta
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perm anentem ente las rutas y el trayecto em prendido” (Garcia, 2004: 47). Es desde/para/con el

cuestionamiento crucial que hay que trabajar, empezando por la descripciéon de la problem atica

que se presentaen el espacio,objeto de estudio.

3.1.Descripcién del problem a

La educacidon, tiene el reto de formar, capacitar individuos aptos para viviren sociedad,

impartirconocimientos,conloscualeselsujetoen formaciénse apropie de herramientasque sean

Gtiles en el entramado de las relaciones humanas; se aspira con ello a que, como piezas de un

rompecabezas se encaje perfectamente, de lo contrario se estard desubicado por fuera de la

comprension de coémo funciona el mundo; esta puede ser una de muchas concepciones que se

tendriadel trinomiocultura,educaciony sociedad, percepcion muy particularespecialmente desde

la edad adultay entre algunos jovenes.

Lo anterior se evidencia en el hecho de que para ingresar a la escuela, no lo hace ningun

infante porsupropiacuenta,es pordecisiondel adultoqueelnifioingresaalédmbitodelaeducacion

formal;a su vez esto sugiere un interrogante: ;Qué motivosconllevan a esta situaciéon,en la que

cada afio se da el ingreso a la educacién de buena parte de la poblacién juvenil? La respuesta es

casi inmediata:todos esperan que la educacién contribuyaen el mejoramientode las condiciones

de vida propias, particulares,y porqué no decirloespecialmente materiales,requisito paraviviren

una sociedad particularmente consum ista,la motivacionno estd en un interés de contribuircon el
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progreso y desarrollo de la hum anidad. E|I principalempuje lo da entonces una fe puesta en la

esperanzade un logro individual mediatizado por la educacion.

Ahora bien, ya insertos en el espacio formal de la academia, parece visualizarse un

desinterésporpartede losestudiantesde la sedecentral Gran Colom bia,de lalnstitucién educativa

del mismonombre,del municipio de Guadalajara de Buga, Valle del Cauca, una percepcién que

es el reflejo de una especie de obligaciéon y apatia hacia la educaciéon y no de un disfrute. Cabe

recordarque hansido llevados,no han Ilegado por su propiacuenta.He aquiprecisamenteel punto

de atencién en el que se enfoca esta Obra de conocimiento y que suscita el planteamiento de

interrogantes, corroborado el desinterés y la falta concentracién de los estudiantes, como el

siguiente: ;Qué hacer y co6mo contribuir para mejorar la falta de atencién de los educandos?

;Coémo lograrque se concentren en su proceso de aprendizaje?

Los motivos por los que se pueden presentar los hechos mencionados tienen variadas

causas; éstas se pueden relacionarcon aspectos internos del individuo, de orden fisico o mental,

manifestadosen el malestar,la enfermedad,la faltade suefio, un dolor, la malaalimentacién, las

preocupaciones; también puede ser debido a factores externos,es decir los que se relacionan con

el entorno, asociados concretamente,a imagenes o sonidos,que perturban o distraen.lgualm ente

la clase misma es un determinante, la poca o la mucha exigencia, como la manera en que se

desarrolla,tiene suincidenciaen el interésy la capacidad de concentraciény atencién en clase.
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Hacia esta Gltimaparte se han dirigido los esfuerzosy el trabajo de esta obra.

Respecto de la atencién en clase se diria que es deficiente ya que en los cuatro cursos se

observo que una cantidad significativa de estudiantes no prestan atenci6n, disminuyendo su

capacidad de concentracion por estar pendientesde escuchar muUsicaa través de radios personales

con audifonos,lo que a su vez afectala concentracionde todo elcurso. Llamala atencién de que,

peseaconocerlo estipuladoenelmanualde convivenciasobreeluso delcelulardurante lajornada

académica,hacen caso omiso de estos acuerdos.

Esto produce unos Illamadosde atencién por parte del docente,que en ocasiones se tornan

excesivos, lo que, en vez de calmar a los alumnos, contribuye a exacerbar el comportamiento

disruptivo.La mayoriadel personal docente descalificaalos nifflosy nifias, en una clara muestra

de que no tienen conciencia de su proceder. Cuando un educando comete un error en clase, es

sancionado,impidiendo de esta maneraelsurgimientode nuevas intervenciones,lo que locohibe,

dispersando su atencidn y concentracién; de otro lado, las metodologias tradicionales utilizadas

por el personaldocente en la realizacion de sus clases producen aburrimiento,lo que conlleva al

desinterés,a ladesmotivacion.

Sumado a lo anterior,se ha encontrado que en la mayoria del personal docente prima la

faltade creatividad y entusiasm o paraadaptarlaclasealasnuevasgeneraciones,ensefiando atodos

porigual,desconociendo que el proceso de aprendizajedeluno con elotroestotalmentediferente;
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no se tiene en cuenta que se estd al frente de educandos de edad infantil que desean sonreir,

disfrutar,jugar, mientrasaprenden y, por el contrario,se conviertenen jueces,dictadores de clase

y en ocasiones,sujetospolicivos.

Estos educandos proceden de familias interesadas en conseguir un minimo para seguir
subsistiendo y no visualizanun poco masalldel destinode sus seresqueridos,a talpunto que dejen
el estudiante en la puerta del colegioy regresan después de 6 horas a recogerlo,como si pasaran

poruna guarderiade nifios grandes (desconocensus profesores-situacionesy hasta la planta fisica

del plantel).

Las directivas institucionales no son ajenas a esta situacién ya que se preocupan por el
términode cobertura sin importarlosprocesosy recursosde loscualesse disponen para brindar la
formaciéonde una manera integraly multidisciplinarcom o se pretende en la escuelanueva, donde
existeel temorante los directivosperdiéndoseel respetopor aquel maestroque com partey brinda
sus saberes para el crecimiento de cada uno de ellos. No existe una estrategia coherente y
vinculante con la lddicaen el proceso de ensefianza y aprendizaje,desconociendo la importancia

del juego en este &m bito; su aplicacién obedece a decisiones particularesde docentes que no estan

estructuradascon un plan.

Las distintas problem dticas en las que se pueden indagar en el plano de la educaci6n son

muchas, cada una con singularidades muy valederas, para llevara cabo un estudio. Los retos que
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se enfrentan en educacién, van en todos los sentidos, desde las politicas implementadas desde el

gobierno, como mejorar el rendimiento académico, las causas de deserciéon, qué ensefiar, como

ensefiar,en fin, la listade topicostiene un amplio abanico.

Estudiarsignificaungran esfuerzo,no sélo en términosecondémicos,tambiénloes,y hasta

mucho méasen términosde trabajo,em pefio,tiempo,dedicacién,etc.,lo que incide en un desgaste

para quienes estan en este proceso. Y como si esto fuese poco, los docentes educan a todos los

educandos de la misma manera, a sabiendas de que se estd al frente de un conglomerado,

conformado por individuos que presentan intereses particulares,entonces ;C6omo hacer para que

el sujetoen formaciéon,adem dsde observarloanteriorpueda vivenciarunaexperienciagratificante

en el entorno educativo que permita prestar la atenciéon necesaria en la socializacién de saberes

tanto del docente como del mismo estudiante? A este cuestionamiento se quiere aportar,

considerando que dentro de las alternativas pedagdégicas, la ladica y el juego aplicado son un

baluarte de posibilidades para enriquecer el proceso de aprendizaje.

Elnifio, lanifia asistena lainstituciéoneducativaparacumplir, pararecibirun carténeldia

de la ceremonia de grado, dandose asi pocas expectativas que tienen los educandos frente a su

futuro académico, profesional y por ende de existencia (vivo al m aximo el presente sin

preocuparme de un futuro muy cercano). Como si esto fuese poco, el no preocuparse por su

educacién esnotorioy muy evidente,la faltade amoren sus hogares ya que una de las principales
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caracteristicas de estos hogares encontram os familias separadas, reconstituidas, monoparentales,

desestructuradaso con riesgo de exclusion por razones sociales,y se dan situacionescom partidas.

Todas estas vivencias, experiencias son reflejadas por los nifios, nifias en su parte

comportamental (juiciososo porelcontrarioindisciplinados)y la faltade atenciénen clase; por lo

tanto ellos durante la clase prefiereny optan por el juego, larisa,el encuentrocon sucompafiero,

compafieray, en el mejor de los casos, ver la figura del docente como un padre,una madre que

hace falta en su hogar. Es necesario mencionar la relevanciaque se tiene de ensefiar pory para la

vida por parte de los maestros.

La modernidad parareferirnosal presente,con toda una serie de artefactoscreados, tienen

suinflujosobre nuestrasociedad, particularmenteen nifosy jovenes. A voz populise dice,que se

vive en la era de las telecomunicaciones y a pesar de ofrecer beneficios y aportes, estas

herramientas no son aprovechadas de la mejor manera, permitiendo que las tecnologias de la

comunicaci6n se apropien y dirijan buena parte de sus operaciones mentales,convirtiendo a las

personas en seres dependientes;no siendo suficientemal,su usoconsume una considerable parte

del tiempo de los menores, de tal forma, que cuando Ilegan al aula de clase se sienten cansados,

atrapados,encerrados,cohibidos,dando una respuestanegativafrente alos procesos de ensefianza

y aprendizaje.Y los estudiantesde la sede Gran Colombia,no escapan aesta problem atica.
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Sumado a esto,es notable la faltade direccionamientoy correctivospor partede los padres

de familia; quienes en la mayoria de veces no tienen tiempo (m Gltiples oficios para suplir

necesidades) para atender y guiar a sus hijos, como compete, mostrando que no existe

concientizacion,también por parte de ellos (involucrdandose de manera pasiva en la alienaci6n de

las TIC),lo cual sereflejaensu posiciéonde serespermisiblesy déciles,antelacrianzay educacién

de sus hijos.

Conelfinde evitarunchoque entre losmecanismostecnolégicosy subuen uso,se pretende

dar claridad a la problem &atica educativa cual es la falta de atencion del educando en clase

(mermando su capacidad de concentracién) mediante la aplicabilidad lddicaque utilicede manera

efectiva y positiva las TIC, para con ello, en horas de clase, perm itirexpandir su creatividad y

procesos mentales.

Lalddicapermiteidentificaraloseducandosen cada uno de susroles estructurales,puesto

que losdones que cadauno de ellosposee permitesucaracterizacion propiay Gnicacomo miem bro

de estos grupos.

Es importanteconsiderarlainfluenciadel entornoen elpensamientodel sujeto,que de una

forma cambian las caracteristicas y percepciones propias como lo son sus mitos, creencias,

afinidades,gustos, pensamientos,legados culturalesaplicacionessociales,personales,afectivasy

psicolégicas, favoreciendo el ambiente que le rodea, para ser aplicado en su interior que perm ita

la caracterizaciondeleducando,conforme a lo que expone Carrasco (2004) cuando manifiesta
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“Saber crear un clima interior (afectivo y em ocional) y un ambiente exterior que facilite la

concentracionen el estudio” (p. 158).

Los educandos interactGan,haciendo uso de la stper estructurasimbdlica,a la maneradel

principio hologram dtico de M orin (1983) “el todo estda en la parte que esta en el todo” (p. 112).

Estructuras de auto-interacciones que interactuamos con otros, seres humanos gque a su vez son

estructuras de auto-interacciones y comprendida esta como el efecto de la lddica, ya que la

personalidad del educando se concreta bajo el efecto de las interacciones con los otros que se

mueven bajo lasombrade subjetividad mGltipleque viven en los diferentesespaciosque enm arca

lalGdicaen el aprendizaje.

Los educandos como seres humanos que son, responden a estimulostransferidosporla

Ladica, para cumplir el efecto que se debe. En este sentido Vigotsky, citado por Alvarez & Del

Rio (s. f.) acota: “Es justamente asi com o la instruccion desem pefia un papel extrem adam ente

im portante en el desarrollo” (p. 110) y permita apropiarse del conocimiento. Por lo tanto los

docentes estardn en la basqueda de un sujeto capaz de aprender, crear, inventar, cuestionary

transformaren y durante el caminar,que se apropie de las herramientasy mecanismosnecesarios

para llegar a cum plir sus metas, de donde surgen nuevos interrogantes como ¢De qué manera

involucrarlalddicacomo alternativaeducativaenlosprocesos de aprendizaje? (EIlimpulso lddico

puede ser anteriora un proyecto pedagégico?
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El serhumano a diferenciade las cosas que lo rodean,no esta terminado,estd en constante
formacién; en esa construccién el espacio educativo no s6lo es escenario de encuentro con los
saberes, lo es también para el reconocimiento de quienes participan del entorno; al respecto, el
apropiarnos de la pedagogia constructivistade la mano con la lddica permite adentrarse en el
territorio delotro, escucharcada vez con mayor aperturaalinvestigado,alinvestigador,a las otras
disciplinasy a todoslosmiembrosparticipantes,y aside estamanera categorizardesde las propias
raices internas con los actores involucrados y no especular con las visiones externas, haciendo

evocacion a las palabras de Orozco (2014), para lo cual es necesaria la vinculacion directa del

investigadoren el proceso a escudrifiar.

3.2.Pregunta crucial

;Cuales son las ventajas que genera la lddica en el proceso de aprendizaje, como

herramientaque facilitela concentraciéonde loseducandos enclase en lasede Gran Colombia, del

municipio Guadalajarade Buga, Valledel Cauca?

31



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

¢Qué hacer y como
contribuir para mejorar la
falta de atencion de los
educandos? ;Cémo lograr
que se concentren en su
proceso de aprendizaje?

;De qué manera involucrar la
lidica como alternativa educativa
en los procesos de aprendizaje?

(Elimpulso lidico puede ser anterior

:Como involucrar la ludica 4 proyectopedagbaicod

como alternativa educativa en
los procesos de aprendizaje

Fig. N° 4. Preguntasen complejidad.Fuente: creaci6n propia.

3.3.Pretensiones gnoseolégicas

3.3.1. Pretension general

Identificarlasventajasque generalalidicaenelprocesode aprendizaje,comoherramienta

qgue facilite la concentracion de los educandos durante la clase, en la sede Gran Colombia, del

municipio Guadalajarade Buga, Valle del Cauca.

3.3.2. Pretensionesespecificas

Develar, a través de los hallazgos, las vivencias de los educandos en su proceso form ativo

mediante la aplicaciénde lalGdicaen lasede Gran Colom bia,de la Institucién Educativa Gran

Colombia.

32



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

Involucrarla lGdica como alternativaeducativaen los procesos de aprendizajede lasede

Gran Colombia.

3.4.Fundamento

Todo saber puede ser promovido o cancelado dependiendo de las circunstancias vy

atenuantes. La formalidad del sistema educativo en cierta forma, parece restar aspectos

m otivacionales en el individuo, que hay que provocar y estimular de alguna manera y es alli

justamente donde lalGdicarepresentadaen el juego,hacen su contribuciénpara hacerdel espacio

académico un lugar del disfrute junto de la mano con el conocimiento.Con esta reconfiguracion

de involucrarla lddicacomo alternativaeducativaenlos procesosde aprendizajede loseducandos

de la Institucion Educativa Gran Colombia, se perm itirdelsurgimiento del deseo y gusto en cada

uno de ellos de afianzar sus saberes.

De acuerdo con Pacheco, Navarro y Trujillo (2013) “En cuanto aspectos tedricos y

metodolégicosrelacionadoscon lo lidico, existen estrategiasatravés de lascualesse combinan lo

cognitivo, lo afectivoy lo emocionaldel educando (p. 150), el espacio idealdonde convergen las

pedagogias con sus am bientes de aprendizaje que no estén predeterminadas por cuatro paredes

como ocurre con el método tradicional de ensefianza. Construirese espacio de encuentro entre el

estudiantey el docente requiereque no se excluya esos aspectos que hacen parte de ser humano.

El tépico que interesa es participar activamente en concentrar la atencién en clase de los

educandos por medio de estrategias de ensefianza y asi dar a conocer la incidencia de aplicar la
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ladica en el desarrollo de la clase en el proceso de aprendizaje, permitiendo la aplicaci6n del
principio de la dialogicidad (Carmona, 2013 ). Ya que estos son antagdénicos, concurrentes,
contradictoriosy complementarios. Los intereses de la investigacion se ubican en el territorio

escolary porende todala comunidad educativaquienes seran los directosbeneficiados.

El desarrollo de una clase tradicional puede impartir y entregar un conocimiento, pero el incorporar
alamisma laltdica,hacen que este ingrediente potencialice y transforme alavez laclase enunaexperiencia

significativa, re significando las relaciones que se dan al interior de la academia en el encuentro del otro

con los otros y los saberes.

Lalddica trae como impacto el agregado de provocar no s6lo el captar la atencién de una clase, sino
de disfrutar de ella al desarrollarse de una manera diferente a la forma convencional de las clases como lo
esen lamayoria de los casos, el agrado de quienes participan en la misma, o igualmente el gusto de quienes
observan a quienes participan de ella, hacen que esta experiencia educativa, aun teniendo normas, no sea

asumida como una camisa de fuerza; de facto, el agrado o disfrute, que son por lo general las sanciones que

se desprenden, no son impuestas, emergen de forma natural.

El mayor incentivo para realizar algo es el deseo, el querer hacerlo. Dos ejemplos de ello justamente
son el aprender y el juego, que aunque son caminos distintos a la vez son complementarios en la
construcciéon del ser humano. EIl aprender es uno de los hechos que nadie jamaéas podrad llevar a cabo por

otro,y es uno de losimpulsosque da pieen el interésde las personas por formarse.
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La construccién del ser humano contempla entre los aspectos importantes la adquisicion de

conocimientos y uno de los escenarios para ello es la academia, razén por la cual nifios y jovenes son
inscritos cada afio en el espacio formal de la educacién, contexto en el que parece darse un encanto inicial
en los primeros afios, pero con elcorrer del tiempo este se va apagando, se pierde el asombro, consecuencia
entre otros factores, de metodologias que no propician participacién, motivacién y agrado por el espacio
nifos y jovenes procuran disfrutar del

formativo. Sin embargo dentro del mismo espacio educacional,

tiempo libre via lddicas y juegos, que hacen que su mente y cuerpo se recree.

En un mismoespacio,seencuentranelconocimientoy lalitdica,elconocimientodespierta
el deseo de sabery el juego el deleite por participar; posibilitar elvinculo de este binomio en el
espacio formal de manera dirigida es propiciar el fortalecimiento de espacios que se deben
la pedagogia con el propésito de acercar las mentes a los

revitalizarcon miras a cautivar desde

caminosdel cultivo de las facultadesintelectivas.

Para que el aprendizaje suceday por consiguiente la estructura cognitivadel educando se

transforme, deben darse la <confluencia de factores intrapersonales, y ~contextuales o

socioam bientales. A los factoresinherentes a cada sujeto-educando se deben adicionarelentorno

socioculturalque lo circunda dentro de la propia institucioneducativay en su contexto familiary

social. Las condiciones edilicias y de mobiliario de la institucién educativa Gran Colombia son

Perteneciente o relativo a las obras o actividadesde cardctermunicipal,especialmente

las relacionadascon laedificacién.
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motivo de preocupaciéon,pues analizadadesde una perspectivapedago6gicadejamucho que desear

y no pasariaelexamen.

Latemperaturapromediodelaregionesde 26° centigradosy lasaulas de claseno disponen

de ventiladores y mucho menos, de aire acondicionado. EIl calor se convierte en un elemento

disruptivoque conduce aladesatencidny faltadeconcentraciéon.lgualefectoproduceelmobiliario

con el que trabaja, tanto en lo que corresponde a docentes como a educandos: los pupitres se

encuentran en mal estado, lo que incomoda a los nifios; son insuficientesy en espacios como la

sala de sistemas (donde si hay aire acondicionado), el elevado nimero de educandos por salén de

clase supera la capacidad e estas salas (en un 50% ),lo que causa indisciplinatoda vez que no hay

gquien atienda aesta poblacion mientraseldocente titularestdenclasecon losotros.En conclusioén,

se carece de un ambiente confortable, ventilado, provisto de aire acondicionado y ventiladores,

aislado del ruido exterior, con mobiliario adecuado y material pedagdégico actualizado,

cartografico,inform aticoy con bibliotecaamplia.

Todos estos factores y elementos son tenidos muy en cuenta en el desarrollo de la

investigacion, lo que la hace novedosa en la regi6n, causando un gran impacto educativo en el

sector educativo de la misma, pese a que otros investigadores que buscan titularse como

Licenciados o como M aestrantes en educacion (Arias, 2010; Yugcha, 2015; Arteaga, Humanez y

Santana, 2015) han propuesto temas similares. Su novedad estriba particularmenteen la forma
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como se identifican las ventajas que genera la lGdicaen los procesos de ensefianzay aprendizaje,
como herramienta que facilite la concentracion de los educandos en clase, durante el proceso de

ensefilanzay aprendizaje.

Igualmente se funda en lamaneracomo se reconoce laincidenciade aplicarla IGdicaen el
desarrollo de laclase en el proceso de aprendizaje.EIl beneficioo impacto es facilitarun proceso
de aprendizaje alterno al método tradicional conductista (clase magistral- ejercicio- tarea -
examen) haciendo uso de la lddica como proceso de mediaciéon en la ensefianza. Es notorio el
crecimiento personal y profesional el haber realizado dicha investigacién sobre la IGdica en el
campus educativo, donde se vislum bran nuevas y otras practicas pedagdgicas

(estrategiasdidacticas) para la transmision de saberes que permita atrapar la concentraci6on del

educando de una formaseductora, atractivay en el mejorde los casos,con pasién.

El desarrollo de estainvestigacion perm itirdelaporte de ideassignificativasqueredundaran
en la soluci6n de las fallas que se presentan en el proceso de aprendizaje y aprovechar la lddica
como herramientapara comenzara favorecer este proceso en los educandos, satisfaciendo de esta

formael goce por aprendery disfrutarlo aprendido.

De otrolado,hoy en dialaapariciondelas TIC,como elementosdisruptivosenlosprocesos
pedagégicosinfluyen notoriamenteenlaconcentraciéonde loseducandos en clase;sibienescierto

que bien administrados se convierten en un apoyo fundamental en los procesos de ensefianza y
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aprendizaje,también lo es el hecho de que sino se controla su uso entre los estudiantes, pueden

llegar a constituirse en un factor de distraccién muy serio.

El uso del celular, por ejem plo, se ha constituido en una de las causas provocadoras de

conductasdisruptivas,afectando ladisciplinay lasanaconvivenciaen lasinstitucioneseducativas;

y en la Gran Colombia no es la excepcion: se observa cémo, durante las pausas pedagdgicas los

estudiantes se aislan para atender a sus dispositivos moéviles,constituyéndose enuna enfermedad

que no permite que concentren su atencién en su proceso de ensefianza, viéndose afectado su

aprendizaje y durante la clase utilizan el celular con audifonos para, particularmente, escuchar

m Gsica, pese a las advertenciasdel personal docente respecto a larestriccionde su uso durante la

jornada pedagédgica.

Es aqui donde se hace importante la planeacién de actividades lGdicas, a través de juego

como una de sus manifestaciones, “aflorando las sensacionesy em ociones com o linea transversal

para la com prensién del mundo” (Valencia et al., 2015:22). Las actividades ladicas sin lugar a

dudas, y recogiendo las opinionesde los docentes,son de vitalimportanciaporquecrea,afianzay

sostiene habitos de estudio que van a redundar en beneficios y mejoras académicas vy

comportamentalesde los estudiantesde la citada institucién,pues se enamoran de sus actividades

escolares,pasan masamenoy cooperan en los aprendizajes.
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La practica pedagégica orientada por los docentes se vuelve méas exitosa al contar con
estudiantes m as interesados en el desarrollo de las clases, asi com o la existencia permanente de

una actitud positivaa toda hora por parte de ellos,donde no miran aldocente como un fastidioso,

aburrido y mondtono, facilitando el impartir, desarrollar, orientar y establecer aprendizajes

significativos.Es desde esta perspectiva que se justifica la realizacién de una investigaciéon que

pretenda proponer lalidicacomo una alternativaeducativaque permitaconcentrarla atenci6éndel

educando en clase.

4. TERRITORIO DOS
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ADENTRANDONOSEN TERRITORIODE LUGARESCOMUNESDE

INDAGACION Y PROBLEMATIZACION.

Fig. N° 5. Regreso a clases. Fuente: Vuelta a clases: 5 alimentos para mejorar la
concentracidn de los chicos. Recuperado de:
http://www .diariopopular.com .ar/notas/217740vuelta-clases-5-alimentos-mejorar-la-

concentracion-los-chicos

A partirde este momento se explorard un territorioen el que se busca abriruna senda que

potencialice los primerosconocimientos acerca de otros investigadores que se han aventurado a

hablar sobre la lddicay su incidencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje, e n especial lo

relacionado con la concentracién de los educandos durante el desarrollo de la clase. En lo

relacionado con los topicos de indagacion y teorizacion Garcia (2004) afirma que éstos“[... ]

indican la fundaci6on de una ruta ampliada y extendida en relaciones que surgen de las

exploracionesen torno a interesesinicialesde investigacion,el resquebrajamiento de seguridades

discursivasy praxicasen elinvestigador” (p.46),instando a que éste se salgade la zona de confort
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que ha proporcionado el pensamiento simple e invitando a habitar zonas de inseguridades, de

incertidum bres,de pensamientocomplejo.

4.1.Antecedentes

Como tépicos de indagacién, reflexion y discusiéon se proponen los siguientes: A nivel

nacional ante los grandes y variados retos que se observan en educaci6on, hay un trabajo de

investigacion de M oreno (2014) en el que pretende hallar un punto de encuentro entre gusto y

conocimiento,una relaciéon que posibilitara transform ar las percepciones negativas que la autora

observabaen los estudiantesen torno a laclase, puntualmente las matem aticas.

Su obra sefiala la incomodidad y apatiade los jovenes frente al modelo tradicional de la

clase magistral,situacién que fue punto de partida paraconsiderarla posibilidad de que es factible

un cambio de estrategia o tdcticaque hiciera mas coémoda la clase. “La Ladicacom o

Estrategia Didactica”,es el titulo al producto de su realizacion,que recopilala opinién y el sentir

de los estudiantes.

Su trabajo de investigacion hace un analisis cualitativo y porcentuado, que toma como

referenciael cronos, es decir el antes y el después a partirde su propuesta; sus aportes perm iten

considerarque el juego es un aliado muy valorable con miras a transform arlas apreciacionesdel

desarrollode una clase,dando paso a lamotivaciény laacogidade la misma,enelque ademasno
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s6lo se logra modificaruna cuestién de actitud. Sus conclusiones van mucho mas allad al sefialar

que: “Las experienciasresefiadasen esteaparteevidencianel potencialque ofrecenlos juegospara

soportar el disefio e implementaciéon de propuestas pedago6gico-didéacticas en algebra ya que

estimulanel desarrollo de habilidades cognitivasy comunicativasen la poblacion estudiantil” (p.

64).

M oreno asi mismo, agrega en sus conclusiones.

Después de largo tiempo de Illevar el proceso con el grado noveno de la institucion

educativa Colom bia, he detectado a través de las estrategias ltdicas que se han aplicado y

de este instrumento que los estudiantes han mejorado el nivel de ver el dlgebracomo esa

drea aburrida y se han logrado concentrar en ellay darle la importancia que realm ente

requiere.(p. 64).

Lo anterior deja evidenciarsi se puede lograrla combinaciénde educaciény lalddica,en

la que esta Gltimalogradesarrollaraprendizajessignificativos,conlaincorporaciéndeldisfrute en

laconstrucciéon delconocimiento.

Arteaga, Humanez y Santana (2015) realizaron una investigacién titulada cqué tipo de

estrategias lGdicas permiten el desarrollo de habitos de estudio en estudiantes del grado 5° de la

institucioneducativaINEM Lorenzo M arialLlerasdel municipiode M onteria,Cérdoba? buscando
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implementarun proyecto de estrategiaslidicas que permitael desarrollode habitos de estudio en

los estudiantesdel grado 5° de la institucién educativaINEM Lorenzo M aria Llerasdel municipio

de M onteria,Co6rdoba,conelaporte,asimismo,deuntipode investigacidoncualitativay un m étodo

de investigacion acciéon y una propuesta conformada y detallada en talleresencaminados a crear

mantenery fortalecer hédbitos de estudioen los estudiantesinvolucrados.

Lograron identificar las causas de la faltade habitos de estudio como problema relevante

en los estudiantesde la IE INEM Lorenzo M ariallerasdel municipiode M onteria,diseffiando un

plan de accién con las estrategias lddicas orientadas a potencializar habitos de estudio en los

educandos.

Posada (2014).elaboran un trabajo titulado: La lddica como estrategia didactica. Esta

investigacién desarrollaunarevisiony estudiode laapropiacién deltérmino lddicay sutratamiento

como herramientadidacticaen los trabajosde grado de la Universidad Nacionalde Colombia que

seencontraban en la base del SINAB (SistemaNacionalde Bibliotecas) hastael segundo sem estre

del 2011.

Se analizaron 10 trabajosde grado divididosen 5 grupos,segun el drea de conocimiento,y

se realizé un abordaje metodolégico cualitativo. En el proceso de recoleccién de datos se una

sistem atiz6 por medio de una categoria principal: la lddica, y se establecieron tres categorias

secundarias: juego, relaciéonlddica-juego y relaciénlidicaproceso de ensefianza-aprendizaje,las

cuales se conceptuaron para que actuaran como referentes para finalmente llegar a diversas
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conclusiones dentro de las cuales destaca la aplicabilidad de la lddica en educacién, como

aglutinante por mediode la actitud ltdicay finalmentelarealizaciénde un manifiestoque expresa

lamirada del autor.

Se encontré en los resultados que el uso del término lGdica en los trabajos de grado no
conforman un grupo con coherencia teérica consolidada dada la profundidad del término y en
relacion conelusodel mismoqueessuperficial,conunabordajeinstrumentalensumanejotedrico

y préactico,siendo tomadala lGdicacomo un comodin,aplicablea diversas situaciones.

Bautista (2011) realizé un trabajo de investigacion titulado Actividades lddicas como
estrategia de motivacién en los nifios del tercer aflo de educaci6n basica de la escuela fiscal de
Rum afiahui del cantén Pillaro, con el que pretende Determinar co6mo influye la utilizacién de

actividades ladicas para mejorar las estrategias de motivacién en los nifios y nifias del tercer afio

de educacién béasicade laescuela Rum ifiahui.

La autora encontré que el personal docente no empleaba las actividades ladicas en el
desarrollode sus clases,com o estrategiade motivacionporqueno estabanincluidasenelprograma
curricular y por esa razén propone la elaboracién de un M anual de actividades lidicas para

fortalecer estrategias de motivacion de los nifios (as) del Tercer Afio de Educaciéon Basica de la

Escuela “Rum ifiahut”.

Como técnica de investigacion utilizaron la encuesta, acogiéndose al método cualitativo,

con el que llega a conclusiones como: La mayoriade los nifios manifiestan que los docentes no
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utiliza actividades ltdicas paramotivarlas clases.El docentedebe motivar,predisponeralalumno
hacia lo que quiere ensefiar, que él coloque toda su concentracién y esfuerzo, por aprender,

permitiendo eldesarrollo de valores,laformaciéndenifioscolaboradores,solidarios,responsables.

Formarnnifios dindmicos, perseverantesque alcancen objetivos, metas que se propongany
tener asi profesionales activos y con una mentalidad abierta de seguir superdandose cada dia y
ayudando a la sociedad. EI docente debe ser guia y orientador en el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Yturralde (2001), precursor de procesos de aprendizaje significativos, quien utilizando la

m etodologiadel aprendizaje experiencialen entornos lddicos, mencionaque:

[... .]Laimportancia que presenta la herramientade lalidicaenlosprocesosde ensefianza
con la etapa de la infancia destacando la trascendencia del juego, donde es innegable que

el juego como actividad IGdicaestd presenteen las diferentesexpresionesde lavida social.

(p. 5)

Este trabajo ha sido desarrollado mediante la aplicacién de actividades ludicas
aprovechando que los seres humanos se mantienen en un continuo y permanente proceso de
aprendizaje,desde la infancia hastalaedad adultabajo la metodologiadelaprendizajeexperiencial

en procesos de aprendizajes significativos, encontrando que la “capacidad ladica se desarrolla
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articulando las estructuras psicolégicas globales tales como las <cognitivas, afectivas vy

emocionales,abriendo candados mentales que han limitado el aprendizaje”. (Y turralde,2001: 7)

para lo cual el uso de la lGdica en los procesos de ensefilanza permite la expansion de las ideas,

fortaleciendo la creatividad, y de manera especial, la concentracion en clase en los diferentes

ambientesde aprendizaje.

En Espafia se han publicado algunasobrasreferentes alaltdicay eljuego enlaeducacién.

Aprender Jugando: Una mirada histéricoeducativa, realizadapor Paya (2008) es una de ellas, en

la que se vislumbradentro de la formaci6oneducativa lalddicacomo un elemento clave; de hecho

lo sefiala como de “base y motivo de grandes cam bios en el proceso educativo y de principal

importancia de orden intelectual,como aquellos relacionados con la educaci6n fisica o corporal,

social o morale incluso creativay estética.” (p. 7).

El trabajoen mencién es un gran compendio en el que el autor analiza detalladam ente la

germinacion que se produce del fruto entre lGdicay educacién. Esta produccién esbhoza aspectos

como visualizarlalidica educativadesde el gusto y la satisfaccion,en posicién contrariaaaquella

concepcién de antafio que pregonaba que “con sangre la letra entra” y en la que posiblem ente no

se avizoraba de forma clara para aquellos tiempos del pasado, el papel centralde quien aprende,

quien es precisamenteel protagonista de su formacidon.
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‘

En este sentido,Paya (2008) se cuestiona “;como es posible dudar de la eficaciadel juego
en la obra grande y hermosa de la educaciéon del niio?” (p. 19), cuestionamiento que tiene
respuestaevidente,alresaltarlosaportesinmensosy bondadesquedelaltdicay eljuegose pueden

extraer;el autor hace hincapié al afirmarque su importanciaes de taldimensiéon,que no se puede

rehusar a su aplicabilidad.

4.2.0trasconsideraciones

Hay un punto claro alque lleganen generallasconsideracionesrespecto de lo positivoque

es la lddica como implementacion metodolégicaen la educacién; sin embargo, Paya sefiala que

por mas emocionante que sea su incorporacién al campo educativo; no por ello dejara de ser un

reto para nada féacil. Lo anterior es una verdad indubitable, pues el desafio real no esta en la

argum entacion que se pueda desarrollaren favor o en contrade laltdica, sino en poder encontrar

siempre formasde aplicacién viablesen clase,puesestosiempredemandardunesfuerzo adicional

del docente, como lo es la creatividad.

Los juegos son tan viejos como la humanidad, estos surgen con la naturaleza propia del

hombre, jugar ha sido una técnica de aprendizaje habitual a través de los tiempos pero el

reconocimiento de su mérito educativo todavia tiene mucho camino por recorrer.Si se analiza la

historia de la educaci6n, se comprobara que ha servido para fomentar el trabajo en equipo,

favorecer la sociabilidad del educando,y desarrollarla capacidad creativa,criticay comunicativa

delindividuo. A continuaci6on se plantean algunas consideracionesdel juego a travésde la
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historia:

La palabra juego procede del latin jocus: "broma”, "chanza”, "diversién”. EIl juego y la

cultura van estrechamente enlazados y su papel ha sido sefialado repetidamente. Muchos

psicélogosy antropdélogos han dedicado estudios e investigaciones al juego. Schiller (1990: 241)

con su famosa frase “el hom bre no estda com pleto,sino cuando juega” llama la atencidén sobre el

juego en el sentido de que el juego es esencial en la vida, es algo gratificante que suaviza el

cumplimiento de tantas responsabilidades regladas a las que diariamente se ve sometido, con el

qgue calm atensiones,proyectalapersonalidady laafianza.Huizinga (1968:37),alrespecto afirma:

“el juego existio antes de toda cultura y la cultura surge en forma de juego”. La frase sugiere una

union fuerte entre culturay juego y es el punto de partida para defender su tesisdel origen lddico

de lacultura

De otro lado, y con respecto al juego y las etapas de desarrollo del ser humano, Piaget

(1969) afirmaque “El juego infantilesuna actividad culturalque desarrollalainteligencia.De esta

forma,losjuegos manipulativos,simbdélicosy dereglasresponden alostresnivelesde la estructura

del pensamiento:sensorio m otor, representativoy reflexivo”.(p.55). En efecto,el docente tendra

que entender la com paracién entre el juego infantily la cultura como manifestacién de juego; lo

primeroque eldocentedebe comprenderes que eljuego funda,compone laocupaciénesencialdel

nifoy que, merced a esa ocupacion logran transform arla fantasiaen realidad.
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El juego es asumido, segun Jaramillo (2006), como un elemento pedagégico que perm ite

entrara horizontes de ensofnaciony deseo; “que sin juego es im posible ensefar,en especialal nifio

a la nifa. Reconocemos de él sus bondades de libertad, de actividad intencionada que nos hace

movernos ladicamente” (p. 2). Mediante el juego el nifio también desarrolla sus capacidades

m otoras mientras corre, salta, trepa, sube o baja y adem s, con la incorporacién a un grupo se

facilitaeldesarrollo social,la relaciony cooperaciéon con losdem &s.

En el jugar, la investigacién se vuelve accién natural; en este sentido Gadamer (1993)

observaque.

En la medida que el vaivén del movimiento ladico aparece como por simismo.. como si

m archase sola. La facilidad del juego que desde luego no necesita ser siempre verdadera

falta de esfuerzo, sino que significa fenomenolégicamente, solo la falta de un sentirse

esforzado, o sea, se experimentasubjetivamentecomo descarga (p.148).

En el juego el nifio, la nifia se sientencé6modos y actlan de manera espontaneay libre, lo

cual es aprovechado por el docente para que aplique estructuras de pensamiento que perm itan

m otivary afianzar esos saberes que ellos poseen y asi convertirel juego como actividad lddica

parainterveniren la falta de atencidénde los educandos en clase.

49



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

Sobre el mismo tema Toro (2006) acota que “Durante la actividad del juego es im portante

mencionarque al mismo tiempoquerefa,sudaba,tambiénconstruiasignificadosy sentidosde vida

propios de micultura” (p.56),pues el hombre seconstruyey se hace porlasumatoriade acciones

qgue experimentay dan sentido a su vida segun el territorio socialque habita.

M onereo et al (2001) dan a conocer que no se equivocan quienes consideran que hay

muchas y variadas definiciones que se han propuesto para hacerse una idea o concepto sobre las

estrategiasde aprendizaje,no obstante,en términosgenerales,unagran cantidad de ellascoinciden

en que son procedimientos;puedenincluirvariastécnicaso actividadesespecificas;persiguenuna

finalidad; son flexibles; pueden ser abiertasy encubiertas (Informacién privada o del grupo en

juegos personalidad)”.

Son actividades socioculturales cultivadas en contextos familiares, escolares 'y

extraescolaresque se pueden definircomo los procedimientoso recursos flexibles utilizados por

el profesor parapromoverel aprendizaje.

Desde la etapa infantil cuando el nifio, la nifia realiza acciones de com partir, conocer,

reconocer,conversarcon elotro surgen actividadesque permiten expresar sentimientosde placer

y emociones a través del juego como una de tantas actividades que se encuentran inmersasen la

lodicay asidespertaresa alegria,sonrisa,gusto,rostroen cada espacio existencial.Noobstante los
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docentes investigadores enfocardn la accién de la ludica como estrategia didactica en el

aprendizaje.

En suma, hay que haceruna profunda reflexionsobre eltremendo potencialeducativo que

poseen los juegosy coémo éstos son una herramientaesencialparalas actividadesde ensefianza en

la escuela, pues constituyenuna de las mejorese importantes fuentes de aprendizaje motivando a

los nifios y haciendo que aprendan sin ni siquiera darse cuenta. Este es todo el sentido de la

conjuncién de la culturay la inteligenciacom o formas lGdicas que intervienen en el proceso de

ensefilanza aprendizaje.
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5. TERRITORIO TRES

FUNDANDO TERRITORIOSGNOSEOLOGICOS

Fig. N° 6. Nifos animadosen su clase. Fuente: Nifios animados en su clase. Recuperado

de: http://www .imagui.com/a/ninos-animados-en-su-clase-c5epo8jeo

En este territorioelinvestigador,com o sujetoimplicado searriesgaamanifestarsuposicion

o suopinién frente al asunto investigado,se determinaa hacer o deciralgo que para élimplicaun

riesgo, cual es el de comprometerse con una posicién, propone, imagina. En palabras de Garcia

(2004) “La fundamentacion se refiere a un momento en el cual nace el ejercicio auténomo
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escritural del investigador que se atreve a expresar algo nuevo desde su constitucion

corpoéreo/cerebro/espiritual” (p.49).

5.1.La lddica como alternativa manifestada en el juego

Expuesto lo anterior, se da inicio a esta ruta epistemolégica en torno a la lddica como
alternativa,con Jiménez (2003) quien afirmaque: “Es necesario plantearnosque en los momentos
de flujo creativo, el juego actiacomo un artesano en la fabricaciénde una zona de distension, de
goce, de alegria,de placer, propicia para el acto creador” (p. 88). Es necesario alejarse de los
m étodos conductistas, los cuales para explicar el comportamiento lGdico s6lo lo hacen desde lo
observable,lo mensurable. También es necesario apartarse de las teoriasde psicoanalisisque so lo
estudian el juego desde los problemasde la interioridad, del deseo, del inconsciente o desde su

simbolismo (Lacan,1977).

Jim énezetal. (2000)afirmaque “Son muchaslas teorias existentes alrededorde losjuegos,
pero son muy pocos los planteamientos que se han hecho desde las Neurociencias” (p. 18).El
aprovechamiento de la lGdica estudiado por los nuevos horizontes conceptuales de las teorfas del
caos, permitird abordar las problem &ticas de la creatividad de forma diferente, desde una
perspectiva abierta,criticay compleja,queesloqueenelfondobuscan lasinstitucioneseducativas

que propenden por la formaciénde un nuevo docente.
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Los autores proponen que se requiere en los momentoslidicos desvanecer porcompleto

el tiempoy el espacio para saturarde un flujo cadtico en el cual es necesario desorganizar para

crear; he ahi el secreto de lacreatividad. Al respecto Briggs & Peat (1999) dan a entender que:

Parasercreativosserequieretenerlassensacionesde saber,peronosaberde loinadecuado,

de la incertidum bre,de la duda, de lo incomodo, del asom bro, de la alegria, el horror, el

descontroly la aceptacion de losrasgos metam 6rficosy no lineales de larealidady de sus

propios procesos mentales;es decir,todas las facetasdelcaos creativo” (p.30).

La educaciéon plantea siempre retos constantes, ello conlleva a pensar y replantear

metodologias,recursosy acciones que exigen irmas allda de lo habitualy acostumbrado;la lGdica

es una apuestainteresanteque am plialas posibilidadesy horizontesde la didacticaen provecho de

laensefianza. Paya (2008), no lo duda y en este sentido expresa:

La actividad lGdica se considera mucho m é&s Gtil y efectiva que los tradicionales métodos

de ensefianza, pues aprenden los nifos mucho m as participando en juegos colectivos que

con muchas lecciones y ejercicios, sintiéndose los educandos, mas participes, activos e

implicadosque con las habituales herramientaspedago6gicas.(p.27)

Se plantea aqui una zona del juego a la que se podria Ilamar “de distension”, ya que,

hablando en forma metaférica, actla como un fluido, para lo cual la aplicacién de la ludica

permitira alcanzar ese punto de convergenciaentre lo excitado e inhibido por el juego en la zona

de distension,como bien lo expresa Jiménez (2003):
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[... .] en el que la zona del inconsciente Freudiano- Lacaniano oscila hacia adelante (caos-

deseos) y la zona de control social (normas — leyes) oscila hacia atras con la precision de

un relojque marca claram ente los lim ites entre estas dos zonas” (p.21).

De igualmanera,la funciénsocialdel juego proporcionay potencia procesosde desarrollo

humano, no es el rasgo predominante de la infancia,sino un factor basico creador y potenciador

de zonas de desarrollo de evolucién inmediata; su papel en Gltimas estda ligada a la vida cotidiana

como experienciacultural,yaque el juego conduce en formanatural a ésta.

Respecto a estarelaciéon juego-cultura,Huizinga (2002) expresa:

Tenemos la ventajade que nuestro tema,que no es otro que determinarlaconexién entre

juegoy cultura,nospermiteno atenderatodaslas formasexistentesde juego.Nospodem os

limitar,en lo principal,a los juegos de indole social. Podem os designarlos, si queremos,

como lasnormassuperioresde juego.Son m as facilesde describirque losjuegos prim arios

de los nifios, los animales, jévenes, porque, por su estructura, estan m as desarrolladosy

articuladosy llevanconsigo rasgoscaracteristicos m asdiversosy destacados, mientrasque

en la definicion del juego primitivo tropezamos, casi inmediatamente, con la cualidad

inderivablede lo lGdico,que, a nuestro entender,se resistea todo anéalisis(p.19).
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A través del juego los nifios y los adultos participan de manera activaen la cultura;en la
medida que los actos de creaci6n producidos por éstos puedan transformar la cultura y, en
consecuencia, dotarla de sentido y de significacién. La fantasia y la imaginaci6n son espacios

ideales para la libertady la creatividad.

En igual sentido,Jiménez (2003) alreferirsea ladimensiéonlidica,expresa:

[...]La ladicacomo experienciacultural,es una dimension transversalque atraviesatoda
lavida,no son practicas,no son actividades,no es una ciencia,niuna disciplina,nimucho
menosuna nueva moda, sino que esun proceso inherente al desarrollo hum ano en toda su

dimensionalidad psiquica,social,culturaly biol6gica (p.16).

Desde estaperspectiva,la lddicaestad ligadaa lacotidianidad,en especialalabltsquedadel
sentido de laviday a lacreatividad humana.Enelprocesode ensefifanzade modelo constructivista
gue se imparte en la Instituciéon Educativa Gran Colombia, donde no se pretende acumular un
cumulo de conocimientosy si mas bien formar para la vida, para interactuar e interaccionar en
sociedad vemos necesarioy urgente la aplicaciéon de la lddica,como lo expresaJiménez (2003) al

considerar que ésta es “un proceso inherente al desarrollo humano”. (p. 16).

Eltérmino juego etimolégicamente procede dellatin “iocus” (Broma,diversion),y “ludus”,

lodicao que eselacto de jugar.Ludicocomo palabrase formé poranalogiacon otraspalabras que
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empleabanel sufijoico.Ludos es laexpresién de no una sino de variasideas, que se conectan con
pasatiem po,recreo,incluso cabe su relaciéon con espectaculos ptublicos de la antigua Roma como

lo circense, el teatro, las carreras ecuestres. Su denom inacion incluso Ilega a implicarla escuela

elementalprimariay gratuita.

Segiun Gross, citado en M artinez y Villa (2008) “El verdadero rol biolégico del juego
consiste en la educaciéon personal por el juego, con vista a los deberes mas importantes de la
especie” (p. 12). Ya que este hace parte del proceso de alistamiento de funciones necesarias para

la lucha por lavida durante toda su etapa de desarrolloy recorrido desde la edad infantilhasta su

estado de maduraciénconocido como la vida adulta.

Piaget (1969) desde sus estudiosda aentender que en el nifio el juego participade manera
activa y eficaz en la construcciéon y fortalecimiento de su inteligencia, porque representa la
asimilacién funcionalo reproductivade larealidad segln cada etapaevolutivadel individuo.

En su andlisis, el juego presenta tres estructuras basicas, el juego como simple ejercicio, el juego
simbodlico (abstracto)y eljuegoreglado (frutodelacuerdode un colectivo),lascualesserelacionan

con las fases evolutivasdel pensamiento.

Jugarresultaseruna actividad que impulsaaprobarnuestrascapacidadesy a desarrollarlas,

participarde un Juego se hace de manera consciente,divertiday entusiasta,en todos sus nivelesy

categorias, aun en aquellos casos en que se ha perdido y el propésito era ganar alguin tipo de
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recompensa. Dificilmente el juego se podra asociar a algo negativo, de hecho, se asume que

participarde é1,se hace de maneravoluntaria,por gusto propio,esto esevidenteen cualquieredad.

Vigotsky,citado por Beltran etal (2010) en sus observacionesexpresa que “El juego no es
rasgo predominante en la infancia,sino un factor basico en el desarrollo. EIl juego crea una zona

de desarrollo proximo en el niflo durante el mismo”.(p. 23).

Para autorescomo W innicott(1995)

"El juego esunatercerazona",un lugarde mayor flexibilidad que la vida externa (realidad
objetiva) oque la vida interna,yen lacualelnifio vivesus mejoresexperiencias,seapropia
y recrea lacultura que le es propia. Pero la culturano se vive como algo externo o ajeno,

sinoque esexperimentaday hay la posibilidad de darle sentidoenlamedidaquelavivimos,

y s6lo podemos vivirlaen el juego (129)

Por lo tanto las practicas que se den al interior de las diferentes actividades en el juego
como en la lddica pueden ser interpretadas com o ejercicios de adiestramiento que conllevan a
fortalecer dichas habilidades y virtudes que posee cada uno de los educandos, ya que con sus
actividadesestanincorporando elementosque hacen partede la sociedad,elcontactocon losotros,

elacordarreglas,solucionarproblemas,volversecreativo,en fin existen muchos ingredientes.
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Elproceso porelcual se produce una Interrelaciondelhombreconelambienteproduce las
manerasde Ser y llegara Ser (hombre - educando) y son diversasde acuerdo alentorno en que se
participe (Vigotsky,1988). Por lo tanto es de supremaimportancialaaplicacionde conocimientos
de manera interdisciplinar de tal forma que facilite la integralidad, la relacién, la unién, la
articulaciéon,lamultiplicaciéndeconocimientos,permitiendo asilaorganizaciéndelconocimiento
y una mirada m s alla de lo real, de lo idealizado,de lo que existey lo que se encuentraoculto a

simplevistaque permitallegara obtenerun conocimiento multidisciplinar.

Se consideracomo un aspecto fundamentalen cualquierestado de la época contem poranea
y aun en tiempos pasados, el trabajaren prode la educaci6n, ya que no se concibe alindividuo o
la sociedad en general por fuera de este marco que es observado como referente parael progreso

de los pueblos. La capacitacion de toda persona desde la educaci6n es una contribucién al bien

comdun.

Diferentesteorias metodoldgicas hansido desarrolladasalo largo de lahistoria;todasellas

han servido de referente para el trabajo especifico de la educacién y quienes estan implicados en
ella. La ltdica y el juego,como instrumentos para la ensefianza, de acuerdo a Echeverry (2009),
lGdica una posibilidad didactica,

agrupan todos aquellos criterios y posturas que ven en la

pedagdgica para los procesos de ensefianzay aprendizajeen laescuela.
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Repensar la pedagogia actual y descubrir asi lo que la lddica puede aportar permitira

reflexionar sobre lo que hoy se hace desde la practica en la escuela para descubrircuéles son los

aportes con que la lddica puede coadyuvar para conseguir la aplicacién de unos criterios m as

acordescon los tiemposactualesenque lavelocidad de losacontecimientosy lastransformaciones

exigeunos nivelesde respuestacasique inmediatos,paraestaralritmoactualdel mundo moderno,

con una rapidez no imaginada desde la 6ptica del contexto tradicionalcon que todavia se analiza

el presente.

Laintroduccidondeljuegoenelmundode laeducaciéones laudable,tieneunpapelprevisible

de contribucionenorme enel desarrollo intelectual,emocionaly fisicode loseducandos. A través

del juego,elnifio controlasu propiocuerpoy coordina susmovimientos,organizasupensamiento,

exploraelmundo que lerodea, en definitivaseconvierteenun sujetosocialy aprende aocuparun

lugardentrode sucomunidad.Pedagogosy psicélogosreiteranunay otravez que el juego infantil

es una actividad mentaly fisicaesencial que favorece el desarrollo del nifio de forma integraly

armoniosa.

M ediante los juegos,los nifios consiguen entraren contactocon elmundo y teneruna serie

de experiencias de forma placentera y agradable. Jugar es investigar, crear, conocer, divertirse,

descubrir,esto es,la expresion de todas las inquietudes,ilusionesy fantasiasque un nifio necesita

desarrollarpara convertirseen adulto. Huizinga,citado por Espinoza y Espinoza

(2009) estaria considerando “el juego como lo mas serio de la existencia y descubre ciertas

caracteristicas del juego,una de ellases el de la libertad,pues el juego es libre” (p. 10).
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En consecuenciaa lo anteriorse planteaque por medio del juego el nifio exteriorizade una
manera desenfadada su personalidad; en este sentido la actividad mentalen eljuego es continuay
por eso el juego implicacreacién,imaginacion,exploraciény fantasia. A la vez que elnifio juega
creacosas, inventa situacionesy busca soluciones a diferentesproblemasque se plantean a través
de los juegos, favoreciendo sus capacidades mentalesy fisicas. EIlnifio aprende a prestar atencion
en lo que esta haciendo, a memorizar, a razonar, etc.; a través del juego, su pensamiento se
desarrolla hasta lograr ser conceptual, l6gico y abstracto; se siente profundamente atraido y
motivadocon eljuego,cuestion que hay que aprovecharalmaximocomoeducadores paraplantear

la ensefianza en el aula.

Los juegoscon los que el nifio asume un roldeterminadoy donde imitay se identificacon
los distintos papeles de los adultos, influyen de una manera determinante en el aprendizaje de
actitudes, com portamientos y héabitos sociales. Tanto la capacidad de simbolizar como la de
representarpapelesle ayuda a tener seguridaden simismo,aautoafirmarse,acrecentando adem &s
la comunicacion y el mantenimiento de relaciones emocionales. Todo ello exige un ambiente
favorable no sélo en la clase, sino también dentro del entorno familiar; este am biente requiere
espacios, tiempos, material (no sélo juguetes, sino otros recursos)y la presenciade algun adulto

conocedorde su papel.

Elrolcomomaestrosdebe serde animadordeljuego o inclusode un jugador méas,en busca

de un ambiente que propicie las condiciones favorables para que el nifio se exprese de manera
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auténomay libre mediante el juego. Esto no significa que haya que dejar a los educandos solos,

sino por el contrario orientar,dar ideasy en especialanimarcon elpropdsito que, en sus periodos

de juego, los nifios encuentren en sus maestros alguien al que pueden acudir de una forma algo

m é&s distendida.

El docente debe facilitaraleducando las mejorescondiciones posibles para el juego y ser

capaz de disponery organizarel ambiente del mismo.EIl aula se estructurard en espacios ldadicos

qgue posibiliten el juego espontdneo y libre, el juego en pequefios grupos y el juego entre todos,

siem pre con unas determinadasreglasy propésitoseducativos. Adem as, el nifio tam bién necesita

jugary aprender al aire libre,por lo que hay que teneren cuenta lascondicionesdel patio escolar,

los espacios verdes de la zona donde se encuentre ubicada la Institucién Educativa,asicomo los

distintos espaciosculturalesdel entorno.

El docente ha de tener en cuenta, entre otros aspectos, el nivel de conocimientos de los

estudiantes, la edad, sus intereses y necesidades y el contexto a la hora de planear actividades

lGdicas; estas se podran realizar dentro y fuera del aula y se fomentaran situaciones que los

educandos tendrédn que afrontaren su actividad diaria.

Es necesario que el educando conozca la importancia practica de la actividad lddica en

situaciones comunicativas formales, para que sea un aprendizaje significativo y evite el

sentimiento de pérdida de tiempo que en ocasiones se pueda generar, produciendo en ellos la
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comprensién de la lddicaen su proceso form ativo,entendiendo las capacidades y virtudes que le

permite desarrollar.

M uchos docentes consideran que una vez dadas las instruccionesy recomendaciones del
juego los estudiantes ya pueden funcionar solos, criterio que no es com partido por otro tanto,
incluido los investigadoresde esta obrade conocimiento;delmismomodo que el profesoradopta
un papel secundario de orientador,guia, facilitadoren muchas de las actividades que se dan en el
aula, durante los juegos, de esa misma manera debe adoptar ese mismo papel secundario,
orientando,animandoy guiando a loseducandos para que consiganelobjetivopropuestoe incluso
explicando algun juego que desconozcan. EIl docente debe hacer comprender que las actividades

grupales implican una relaciéon humana natural tan sencilla com o cualquier otra de la vida

cotidiana.

5.2.El juego y lalddicaen el campode la educacidén
La educacion formalconcebidacomo un espacio fisico,es ellugarde encuentrono solamentecon
los saberes,tambiénlo esconlaformade entregaresos conocimientos;eneste sentidoes evidente

que no existeun procedimientoexclusivocomo método ideal de las técnicasde ensefianza.

Generalmente las acciones hum anas tienden a un propoésito, ellas pueden ser catalogadas
como buenas o malas dependiendo desde la 6ptica con que se mire, he aqui la teoria de la
relatividad y lasubjetividad.En perspectiva haciaelpasado,elpensamiento humanoconsideraque

todo (sus creaciones principalmente)son susceptibles de ser mejoradas, otros asumen que fueron

63



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

mejores las épocas anteriores que el presente, nuevamente se hace presente el relativismo.Con

respectoa la pedagogia,el serhumano tampoco se haquedado solocon lo hechoen elpasadoy ha

seguido en la biusqueda de encontrary desarrollarnuevas alternativasen este campo, al respecto

Cerezo (2007),en sus observaciones expresa:

Durante los 0Gltimos afios, la escuela y sus principales actores se han visto

irremediablemente involucrados en una serie de criticas pedago6gicas, sociales, politicas,

culturales y administrativas que para beneficio de todos han reorientado la actividad

formadora de docentes, estudiantesy padres de familia.Si bien, hoy nos queda claro que

las fallasde laescuelavan desde el autoritarismo,elcentralismoylaideaobtusade que su

principal funcién es transm itirconocimientos, preguntas y respuestas correctas, mas que

asegurarlacomprensiéony aplicaciono uso activo delconocimiento,tambiénes ciertoque

discretamente ha crecido de modo desmedido una tendencia de los educadores a

sobrevalorarel fendmeno del aprendizaje,y ello ha provocado una seriede problem &ticas,

tanto en la actualizaciéon de los recursos docentes, como en la metodologia didactica a

implementaren las aulas escolares.El concepto de aprendizajese genera desde la raiz del

ideal educativo,lo obvio necesitaserreiterado: No puede haber educacién sin aprendizaje.

Aprendizaje es la condiciéon necesaria, empero tal vez no suficiente, de todo proceso

educativo. (p.4).

Uno de los intereses que ocupa la presente investigacion es la pedagogia. Segun el

diccionario de la DRAE, “Es la ciencia que se ocupa de la educaciény laensefianza, en general,
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lo que ensefia y educa por doctrina o ejemplos; Es el ser humano y su formacién la base de

preocupacion de la pedagogia”.

Incorporar el juego como recurso pedagégico en la metodologiade la ensefianza perm ite

desarrollar aspectos Ilddicos motivacionales adicionales frente a una clase tradicional, pues no es

lo convencionalo lo méasusualen los docentes. Aplicar suuso conlleva ala fijaciénde la atencidn

de los participantes,al aprestamientoy el pasar a la accién, que muchasveces en buena parte de

las clases magistralesno se llevaa cabo. De ahique su desarrollopor lo menoscause inquietudy

por qué no decirlo,asombroy agrado.

En este proceso se correel riesgode que lalddica,sin ladirecciénadecuadase malentienda

como un pasa tiempo, “quema” de horas; actividades de “relleno” y no como una estrategia de

ensefianza. En el proceso investigativo que se lleva a cabo se ha identificado la carencia de

potencializary valorarlasventajasy beneficiosque genera lalddica,como herramientaestratégica

enel procesode enseffianza. La aplicacionde esta herramientacontribuyeenelroldeleducadoren

funciéon con el estudiante de tal forma que el estudiante se apropie del querer,disfrutey goce de

interacciénde saberes.Por lo tanto el ambiente escolar serda el gran beneficiadodonde los sujetos

participes encuentran en este espacio la recuperaciéon de miradas, risas, rostros y sobre todo el

afecto como mediador del acto pedagoégico.
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De igual manera se encontré que el beneficio o impacto es facilitar un proceso de

aprendizaje alterno al método tradicional conductista (clase magistral-ejercicio-tarea — exam en)

haciendo uso de laltdicacomo proceso de mediaciénen elaprendizaje. Aqui estda ladiferenciade

una educacién tradicional por objetivos a una educaci6on contempordnea por finalidades de las

personas (Patifio, 2015). Ya que llevar a cabo la labor pedagégica de la ensefianza de manera

repetitiva,sin innovacion va en detrimento de la misma actividad, de quien lo desem pefia y en

Gltimasde los mismoseducandos.

La labor monétona resta valor al proceso, pues practicamente hace que se limite a una

directrizque no se abre del marco de los lineam ientostradicionalesde la clase magistral. Aplicar

la lodica enfocados en el proceso de la ensefianza aporta en la relaciéon educador-educando y en

percibir los conocimientos de otra manera, permitiendo asi el agrado, el gusto, el querer prestar

atencion en y durante la clase. Para dicha investigacion el gran beneficio es poder concentrar la

atencion de los educandos en clase perm itiendo el desarrollode la mismade una forma atractiva,

deseada,seductora.No hay que olvidarqueeljuego esunade lasformasenque,desdelosprimeros

afios acerca alconocimiento.

Para Jiménez (2003),el juego desde estas perspectivasteodricas, puede serentendido: [... ]

como un espacio, asociado a la interioridad con situaciones imaginarias para suplir

demandas culturales (Vigotsky),como un estado lisoy plegado (Deleuze,1994), como un

lugarque no es una cuestiéon de realidad siquica internani de realidad exterior (W innicott,

1995), como algo sometido a un fin (Dewey); como un proceso libre, separado, incierto,
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improductivo, reglado y ficticio (Callois), como una acci6én o una actividad voluntaria,

realizadaen ciertoslimites fijadosde tiempo y lugar (Huizinga). Desde otrasperspectivas,

para potenciar la l6gicay laracionalidad (Piaget), 0 para reducirlas tensiones nacidas de

laimposibilidad de realizarlos deseos (Freud) (p.73).

Estas manifestacionesde lo que es el juego son el resultado de vivenciasnaturalesy reales

en su etapainfantil,yaque en Gltimassonlosnifiosquienes vivenla mayorpartede sucotidianidad

en formadejuego. (Jiménez, 2005).En este sentidono basta condescribirniexplicartedéricam ente

lo que es el juego,sino que es necesario potenciarse sinérgicamente con este proceso tal como lo

hacen los nifiosy los poetas, los cuales no sienten temora caer en los limitesde laimaginaciény

de la fantasia que produce el juego. “En consecuencia, podriamos afirm ar, recogiendo algunos

elementos tedricos del psicoandalisis (W innicott, 1995), que el juego es una actividad inciertay

libertaria,que se desarrollaen una zona de distensiénneutra propiciapara la creatividad” (p.15).

En palabrasde Gadamer, citado porJiménez (2005: 80) “el juego hum ano solo puede hallar

su tarea en la representacién,por que jugar es siem preya un representante”. En consecuencia, si

no se comprende el significado que tiene la Iddica y el juego en el desarrollo humano, es muy

dificil una aplicacién pertinente en el campo educativo, puesto que escapan a toda intencion

utilitariay alablsquedadeuna eficaciaque,desafortunadamente son lascaracteristicas que buscan

las politicasactualesdelestadoaniveleducativo,que s6lo hablande competencias,com petitividad

y calidad de la educacidn.
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Bautista (2000) afirma que “El juego es una de las actividades hum anas mas comunes y

uno de los habitos mas extendidos; aun cuando parezca paradoéjico,jugares una de las cosas m as

serias que hay”, es decir, la lidica y el juego no se puede caracterizar como mera diversion,

caprichoo formadeevasion,yaque estosson elfundamento principaldeldesarrollo psicoafectivo-

emocionaly el principiode todo descubrimientoy creacién.Por otra partecomo practicacreativa

e imaginaria,permiteque la concienciase abra aotras formasdel ser originandoun aumentode la

gradualidad de la misma. “Desde esta perspectiva — manifiesta Jiménez (2003) - a mayor

conciencia ltdica, mayor posibilidad de com prenderse a si mismoy comprenderal mundo desde

una vision ética” (p. 94).

Con respecto a los ambientes facilitadores de estos juegos, es necesario explicitar que

cuanto mas experiencias de este tipo y cuantas mas realidades los nifios conozcan, serdn mucho

mas ampliosy variados los argumentosde sus juegos. En este sentido, M ujina citada por

Jiménez (2005) consideraque:

[...]Con el aumento de la variedad de los argum entos se incrementatambién laduracién

de los juegos. Los juegos de los nifios de tres a cuatro aflos duran diez o quince minutos;

los juegos de los nifios de cuatro a cinco afios duran cuarenta-cincuenta minutosy los de

seisy siete affos duran horasy hasta dias (p. 83).

En consecuencia se podrfa afirmar, en palabras de Vigotsky, citado por Jiménez, 2005

(Ibid.: 80) que “Para resolver estatension,elnifio en edad preescolarentra en un mundo ilusorio e
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imaginario” en el que aquellos deseos irrecalizables encuentran cabida: este mundo es lo que se

conoce como juego.

Para Velasquez (1996),citado porJiménez (2005:111). “En el periodo com prendido entre

los 7 y los 12 afios de la vida individual,el placer del juego consiste en sometersea lanorma.La

ultima prima sobre lo imaginario, sin que este desaparezca”. El hecho de que ¢l nifio tenga que

som eterse a una actividad reglada,reglamentada, direccionada por normasno significaque deba

renunciara su capacidad de imaginacién;porelcontrario,el guiador-docente ha de propender por

estimularla imaginacion en suseducandos; es uno de los desafiosque pone esta practica.

“En sintesis — dice Jiménez (2005) - tanto para Mujina como para Vigotsky no existen

juegossinreglas, mientrasque para W inicottsipueden existir(enlatercerazonaque no esinterna,

niexternacomo ya lohabiamosanalizado)” (p.111).Deacuerdocon losplanteamientos anteriores,

el juego podria facilitarla zona de desarrollo proximal para aquellas funciones del desarrollo

humano que no han madurado y que segun Jiménez (2005) “Se encuentranen estado em brionario

como “capullos” o “floresdel desarrollo” en lugar de frutos del desarrollo” (p. 112).

5.3.La Lddicacomo alternativaeducativa que permiteconcentrar la atenciéon de los

educandos en clase

En concordanciacon elpensamientode Zemelman (1997)con respecto alaeducacidén, esta

es vista como un proceso de formacion en los diversos aspectos en los cuales participa el ser
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humano, requiere de la aplicaci6on de herramientasy estrategias pedagégicas en la consecucién

final para la edificacion de un sujeto social; la educacién surge como canal o puente para

desarrollardicha formacion.

Desde la perspectiva de esta labor de investigacion,la observacion estriba en considerar

que estan importantela formacomoelcontenido,es decir,laeducacién que se brinde debe ser de

calidad, resaltando entre otros aspectosel potencializarlascapacidades delindividuo, fom entar la

bUusqueda delconocimiento,exaltarelsercomo persona,promoverelmarco de laconvivencia, el

respeto hacia la otredad, pero ese contenido de tan invaluablevalor necesita serentregado de una

forma, que verdaderamente despierte motivaciéon en su acogida; la lddica concebida como una

emociéon,un disfrutede placer,un sentimiento producido poractividadesque serealizany generan

este tipo de emociones en el sujetoy el juego como una de sus actividades,es la herramientaque

conlleva a la atenciény concentraciéonde loseducandosen su proceso form ativo.

Resultados positivos,que se manifiestanen aprestamiento,interés, motivaciénentreotros,

justifican diversasrazones por las cuales el juego y la lddicacomo recurso alternativo e intrinseco

de la ensefianza muestra sus bondades, tanto en el trabajo individual como en grupo. La

comunicacion,laconvivencia,elliderazgo,lacoordinaciénsin duda son capacidades a desarro llar

en conjunto. La imaginacion,la habilidad, el esfuerzo, los reflejos, la asimilacién y actitud, son

otro ejemplode ejerciciosde provocaciénde respuestasdelindividuo ante situacionesespecificas,

que obviamente se enfocan en la parte individual. En consecuencia desde una o6ptica de las
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diferentes posibilidades de aplicaciénen elentorno escolar,lalddicay eljuego son un medio Gtil,

practico,capaz de aportaren el &m bito de la educaciény los retos que ofrecela misma.

El juego desarrolla fortalezas;enalgunoscasossu propésitoestaorientado especificamente
aun trabajoy aun resultado fisico, otros tienen sus esfuerzos claramente dirigidos a un ejercicio
mental.En uno y otro hay unarazénbienintencionada;afortunadamente existenjuegos que logran
la combinacién de ambas partes. Para M otta (2001: 226) “El

juego aparece como una

m anifestaciéon externadel im pulso ladico”.

De acuerdo con Dinello (s. f.) el impulso ladico “Es un atributo de la naturaleza hum ana,
de forma que cada uno se entusiasma por moverse, desea desplazarse con curiosidad y se

experimenta jugando” (p.1). Eldesear sentir goce, placer, relajacién obedece a unareacciéon de un

estimulo externo que hace que el sujeto se; esa curiosidad se ve examinaday comprobada en el

juego,como una de las manifestaciones de la ladica. A renglén seguido expresa que “El juego es
el acto socialde dicho impulsoque se transformaen actividad de ingeniosidady placer” (Ibid.);

constituye es punto de salida,de inicio en el asentimiento de la realidad concreta del sujeto, toda

vez que hace posible de muchas maneras las formasde manifestaciéonindividualesy colectivas.

En otros tiempos el héroe era el docente, luego se generé el proceso de ensefianza y
aprendizajeque llevé a colocar al educando como el protagonista,el que aprende. Una pedagogia
lGdica produce interacciones,no se limitaacontenidosespecificos.Los aprendizajeslidicosno se

limitan a los programas escolares, se fundamentan en acciones cualitativas que permiten
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comprender,interpretar,asumire innovar contenidos.EIl impulsoltdico al ser una fuerza interna,

a la vez que permite leer la espiritualidad, ayuda a profundizar en la lectura para ser m as

conscientesde larealidad. A partirde la lddica se puede potenciaruna mayoridentidad.

La liGdica puede convertirse en un viaje continuo que atraviesa las culturas sin agredirlas.

El juego ha sido un elemento cultural bdsico en la busqueda de la liberacién de los diferentes

pueblos,el conocimientopuede surgir fluidamentecon actividades lidicasy juegos.

En sintesis,Jiménez (2003), citado en M esa, Riveray Valencia (2015) dice que:

El juego y la lGdica no son cualidades, ni dones, sino dimensiones del desarrollo hum ano

inherentes al comportamiento cultural y biolégico. EIl juego en este sentido podria

considerarse como un fenémeno biolégico y cultural propio del d&m bito comunicativo

relacionalelcual contribuye aldesarrollo humano en los espacios de lacreatividady de la

convivencia humana (p. 28).

Seretomaaquilaconsideracionque se hace con respectoa larelaciénentrellddicay juego.

Es comUn utilizar estos términoscomo sinénimos; sin embargo, para efectos de la presente obra

siem prese haconsiderado al juegocomouna de las manifestacionesde laltdica,lo que lo excluye

como sinénimoy sélo guarda con la lddicauna relacién de dependencia. En este sentido M esa et

al. (2015) dice que “La dimensidéon ludica no solo im plica diversidn sino tam bién aprendizaje” (p.

24). El ser lddico es consciente de que para formarse tiene que saber aprender a cada instante.
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Aprender es un valordel sujeto,es un atributo delque desea conocer, mas que de quien pretende

ensefiar.

Retomando eltemade lo pedagégicoen lalidica,éstaentraa lapedagogiacuando aparece
la crisis de la pedagogia de objetivos. Para comprender la crisis pedagégica es necesario
preguntarse ;Co6mo el otro aprende? ;Qué formas de ensefianza se generan, hoy entre procesos y
aprendizajes? ¢EIl impulso lGdico puede ser anteriora un proyecto pedagégico? La lddica florece
en laeducacion apartirdelaemociéony lasensacion.Lo lddico surge cuando eleducando seresiste
a permanecerdurante un tiempo largo con el docente, es decir, la lGdica aparece en medio de la
dificultad y eldocente debe estarlo suficientemente capacitado paraponerestasituaciéonasu favor.

Aparece en medio de la dificultad.Y es el momento de analizarlo lGdico en si, la nifia o el nifio

con su juego.

Hay que recordar que la gran infancia es reconocida, también, porque sabe jugar, es la
principal tarea u ocupacién del nifio;todo nifio o nifia tiene historiay hay que reconocerlosen su
contexto, para interactuarcon ellos,ya que en la época actual se encuentranm Ultiplesaspectos de
diferente indole que lo permean. Lo lGdico estdaen laépoca de la transiciénque se vive, hace parte

de la pantalla del siglo X X1, permitever laindividualidad de antesy alnuevo serhumano.

Los anterioresargumentos hacensuponerqueen cualquierprocesode intervencionhum ana

externo (Didéctico), lo que se producen son reordenamientos de las experiencias y de los
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aprendizajes de los sujetos, determinados por el propio individuoy no por el docente. De esta
formaeldocente loUnico que puede hacer es perturbarlo o provocaren éllacapacidad de pregunta,
de asombro y de curiosidad, para que sea el propio sujeto el que gatille a nivel neuronal su
reorganizacion para construir desde sus preconceptos nuevos caminos alternativos hacia el
conocimiento,pero nunca instruirlo como lo pretendian los modelos didacticos del siglo pasado,

los cuales utilizaron el juego como mecanismo didactico.

5.4.Vision H oloéquuica2 del juego

De acuerdo con W ilber “La holoarquia es un térm ino que utiliza Koelstlerpara referirse a
la jerarquia (p.51). Desde el punto de vistaconceptualy metodol6gico,la cartografiade la vision
holodrquica de la vida puede ser utilizada a nivel investigativo pedagoégico,considerando que las
partes de un todo representanen su minimaexpresion el total de sus partescomo bien lo explica

Jiménez (2003).

Desde el punto de vista de Jiménez (2003) “Es necesario comprender el significado que

tiene el juego en el desarrollo humano desde una vision integral holoarquica” (p. 115), es decir,

Para W ilber la holoarquia “Es una jerarquia natural de totalidad creciente, en la que la
totalidad de un determinado nivel de la jerarquia form a parte de la totalidad propia del siguiente
nivel [... ] Estas jerarquias evolutivas se pueden construir en cada uno de los cuadrantes de la

cartografiaparateneruna vision holisticade la problem aticadeljuego. (Jiménez,2003:1009).
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proponiendo jerarquias; Adoptar una vision Holoarquica del juego, desde el punto de vista

metodolégico, “Es una herramientaidealparala construcciénde muchos objetosde estudio que se

quieran analizar desde un enfoque interdisciplinario-holistico” (Ibid., p. 94) y asi dar una

aplicacion pertinenteen elcampo educativo.

Los pensamientos lGdicos s6lo pueden existir en el contexto de un amplio repertorio de

saberes,de practicas,de lenguajesy de significadosculturales; que necesariamente hacen alusion

aloscomponentes materialesde la sociedad, que paraelcaso de lapresenteobrade conocimiento,

se refiere especificamente al mundo de los objetos lGdicos. Todo lo anterior implica accién o

competenciasocial,en una dimensién que se entrecruzacon la intersubjetividad producida por la

cultura.

En la siguiente Tabla Cartografica se muestra la transversalidad del enfoque integraldel

juego con la vision Holodrquica de la vida; Dem ostrando asfque esta alternativa,com o estrategia

educativa es aplicabley real.
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Interno - Individual
- Emociones
- Pensamientos
-Simbolos
-Imagenes

- Deseo

Conciencia laddica
(Pensamiento Interno Tercera Zona

(W innicott))

“Donde estamos cuando jugamos”

‘I\II NCIONAL

‘(IIIII\'\[

E xterno - Individual

-Dopamina(M otivacién Fisica)
-Serotonina(Estado de &nimo- Ansiedad)
-Acetilcolina (Atencién-

AprendizajeM emoria)
-Noradrenalina(Placer)

Glutam ato(Interconexiones-Aprendizaje)
-Encefalinas- Endorfinas

(Reducen Tension- Calma marina
-Ondas Theta)

(Conductas Celébrales Observables)

el cerebro

“Que sucede en

cuando jugamos”

CONDUCTUAI

SOCIAI

Interno Colectivo
-Intersubjetividad
-saberes

-Practicas
-Significados culturales
-V alores

-ldentidades interiores

(El juego como experiencia cultural)

“Que hacemos mientras jugamos”

E xterno-Colectivo

-M odalidades Tecnolégicas
(Juegos-Juguetes)

-M odalidades Artesanales
(Juegos-Juguetes)

-Instituciones LaGdicas

(Escuelas, Ludotecas, Parques)
-Pautas escritas

(Ficcién y Ladica)

(Sistema de accién social- componentes

m ateriales)

“Que produce el juego”
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Fig. N° 7. Visiéon integral holoarquica del juego: los cuatro dom inios del juego. Tabla

cartograficaelaboradapor Jiménez-W ilber (2003). Fuente: Adaptado de Jiménez (2003:92)

W ilber,citadoen Jiménez (2003) explicaelcuadro de la siguiente form a:

[... ] mis supuestos “Pensamientos individuales” presentan al menos, cuatro vertientes,

cuatro aspectos (Intencional,conductual,culturaly social).Y, démosle las vueltas que le

demos, el sistema social influye en la visiéon culturaldel mundo, que impone limites alos

pensamientosindividualesque podamos tener,los cuales,asu vez, tienen su correlatocon

la fisiologiacerebral,etc. El hecho,en cualquierade loscasos,es que todos los cuadrantes

estanrelacionadosentre si,todosson causay efecto,almismo tiempodelosdemaéas,amodo

de esferas concéntricas de contextos que se hallan, indefinidamente, dentro de otros

contextos (p.95).

Viene a colaciéon uno de los principios propuestos por Morin (1999), el de recursividad,

donde el efecto se vuelve causa, la causa se vuelve efecto; los productos son productores. “Es un

proceso en que los efectos o productos al mismo tiempo son causantesy productores del proceso

mismo,y en el que los estados finales son necesarios para la generacidén de los estados iniciales”

(Morin,1999:111).

En palabras de Giraldo, Ramirez y Torres (2014) “Este principio se contrapone a la idea

linealde causa-efecto,de producto-productor,de sistem a-supersistemadelaqueestaobra pretende
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desprenderse, ya que el todo constituye un ciclo auto-constitutivo, auto-organizador y auto-

productor” (p. 18). Para el caso que ocupa la Obra, el juego es producido por las interacciones de

las personas que lo componen, [los nifiosy nifias-educandos] pero el juego —una vez producido-—

retroactlasobre los educandosy los afecta, implicandolosen eljuego y asi sucesivamente,como

unremolino.

5.5.Trayecto Hologram &atico.La ltdicacomo alternativa educativa

En el siguiente diagrama se enmarca en un trayecto Hologram atico la lddica como

alternativa educativa, planteando las fases y desarrollo de conceptos, buscando fomentar la

atencion de loseducandos en clase.

{ RACIONALIDAD I

FASE | FASE Il
IMPLICACIONES DEL JUEGO — “REFLEJOS”
1. Conocimientos Previos Recoleccién
& 2.Conocimiento HALLAZGOS A
3' (Resefia Histérica) Producido ’ de Datos B
P LA LUDICA COMO :E
IE. ALTERNATIVA EDUCATIVA R
QUE PERMITA T
! CONCENTRAR LA A
A ATENCION DE LOS
FASE IV EDUCANDOS EN CLASE FASE IlI

“RESULTADOS” , \ “INTERPRETACION”
(TESIS) _ “Datos Estadisticos”

1. Conclusiones 2.Recomendaciones

CRITICA

A
v
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Figura No.8. Trayecto Hologram &tico-la lidicacomo alternativaeducativa.Fuente:

creacion propia.

5.5.1. DesarrolloInvestigativo

Para la comprension de este trayecto Hologram atico se desarrollard la investigacion en

cuatro fases explicativas.

Fase lI: Im plicacionesdelJuego

Las practicas que se llevardn a cabo, recogeran los Ilamados juegos tradicionales

(saltarlazo,carrerasde encostalados,ponchado,etc.).De esta maneraeleducando recibira

una recompensa por haberalcanzado su prop6sito de ganar medianteel goce y disfruteen

el interiorde cada una de las actividades de juego,donde el docente facilitadoraprovecha

la euforiade suseducandos para lograr captar su concentraciénen clase.

El juego como la lddica, también pueden ser interpretadas como ejercicios de

adiestramiento que conllevan a fortalecer la experiencia. Tal vez el nifio no lo sepa, pero con sus

actividades de juego se estda incorporando elementos que hacen parte de la sociedad, el contacto

con los otros, el acordar reglas, solucionar problem as, volverse creativo, en fin existen muchos

ingredientes en el juego que permiten observar en este aportes fundam entales en cuanto a la

formaciéondel individuo.
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Elrequerimientodeljuego como pre ejerciciode funciones bésicas paraeldesarrollode su
vida, ya que contribuye en el surgimientoy fortalecimiento de virtudesy destrezas que perm iten
alistaral nifio para realizarlas actividades cuando sea adulto. Como lo manifiesta
Garvey (1985:.12) “Eljuego,su funcién consiste en ejercitarcapacidades que son necesarias para

la vida adulta”.

De acuerdo a los estudios de Piaget, citado por Blanco (2012:14) “eljuego formaparte de
la inteligenciadel nifio, porque representa la asimilacién funcionalo reproductivade la realidad
segun cada etapaevolutivadelindividuo”.En su analisis,eljuego presentatres estructuras basicas,
eljuegocomosimpleejercicio,eljuego simbolico (abstracto)y eljuego reglado (frutodel acuerdo

de un colectivo),las cuales se relacionancon las fasesevolutivasdel pensamiento.

Jugarresultaseruna actividad que impulsaaprobarnuestrascapacidadesy a desarrollarlas,
participarde un Juego se hace de maneraconsciente,divertiday entusiasta,entodossus horizontes
y categorias,aun en aquellos casos en que se ha perdido y el prop6sito era ganar algun tipo de
recompensa. Dificilmente el juego se podrad asociar a algo negativo, de hecho, se asume que

participarde é1,se hace de maneravoluntaria,por gusto propio,esto esevidenteen cualquieredad.

Fase Il. Reflejo
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Es la organizacién sistémica de datos obtenidos que permitan la presentacién de los
contenidos; mediante la comprension de datos reflejados en <cada wuna de las
m anifestaciones de los estudiantes denominados hallazgos, para lo cual se escogieron o
seleccionaron unos items de caradcter académico que permitieron determinar la

problem &tica presentada por la falta de concentracion de los educandos en clase,

aprovechando lo manifestado con su promedio de notas, el ausentismo caracterizado, la

deserciony eldesanimo.

Fase Ill. Interpretacion:

M anejarconceptosde aplicabilidad enlosdiferentes am bientesde aprendizaje,que perm ita
la produccién de un conocimiento ascendente diaa diay asialcanzarlaseguridaddeleducando en
sus diversosroles en los cuales participa.Ningun ser humano se librade lainterpretaciéon,que esta

provocada por una relaciéncon larealidad.

Duvignaud, Citado por Jiménezetal. (2000:26) menciona:

Tantoeljuegocomo lacreatividad deben estardesprovistosde todapreocupacién funcional
para que realmente el ser humano se introduzca en esos espacios de trance- de goce. La

anteriortensién sélo serd aliviada en parte regresando la fantasiay el juego.
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Interpretando los comentarios de Duvignaud, a través de estos espacios con aplicativos
lodicos y de juego se maneja aumento de concentracién en clase, por parte de los educandos al

haber ganado con esta alternativaeducativasu goce y ganas de libertad.

Fase IV Resultados

Estosjuiciosson presentadosde formaperiddicaquese han de utilizarapropiadam ente para

la socializaciéon final de lo que se ha obtenido y asi de esta manera dar a conocer

las

recomendacionesque seranesgrimidasporlos docentes investigadores,durantetodoel proceso de

formaciénacadémicade sus educandos.

Es importante despertar la conciencialtdica, expuesta por Jiménez (2003) quien expresa

qgue “Lo importanteno es como llegael educando a ser lo que es, sino com o puede llegar a ser lo

que debe ser” (p. 86); esta es la diferencia fundamental entre la vision y la misiéon educacional

docente.

5.5.2. Sendero delconocimiento

Al desarrollar este diagrama de flujo se marca un camino desde el evento real; el

conocimientoadonde debe llegareleducando alcom pletartodo su proceso educativoy realizarse

como sujetosocial,mostrando lalGdicacomo alternativaeducativaparasuconcentracionenclase.
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Figura No.9. Sendero de Conocimiento — la LUGdicacomo alternativaeducativa.Fuente:

Creacién propia.

5.5.3. Sujeto Social

De acuerdo aZemelman (1997) “el hom brecomo sersociales elresultado de sus relaciones

de produccion” (p. 26). Puesto que la conexion permanente del individuo con sus m Gltiples

interaccionesenlas cualesparticipade maneraactivacomo miembrode lasociedaden loscampos

académico, psicolégico, familiar,cultural,entre otros perm itird su caracterizaciény es allidonde

se podra identificarlo que afectasu concentracionen la clase.
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Cada personaesun individuo,con caracteristicasy motivaciones Gnicas.A lavez,todas las

personas necesitan de otras para desarrollarse plenamente. Esto quiere decir, por lo tanto, que el

ser humano es un sujetosocial. En el cuarto territorio sedan a conocer los encuentrosen cada uno

de los topos sefialados.

5.5.4. Elaprendizajecomo proceso

La Psicologiadefine como aprendizaje a "todo cambio experimentado en un sujeto como

consecuencia de la experiencia”. Com o proceso, el aprendizaje se va dando durante toda la vida y

para ello son esenciales las experiencias y la significacion que dé el sujeto a las mismas. En su

vasta obra Piagethace referenciaal aprendizaje;alrespecto, Beltran (2002) afirma que “Piagetha

destacado en su obra que el aprendizaje es una construcciéon personal del sujeto. Com o se sabe,

Piagetexplica lagénesis del conocimiento mediante la construccidénde estructuras que surgen en

el proceso de interacciéon del organismocon elambiente. (p.16).

En consideracién a lo anterior es fundamental propiciarespacios prolijosen experiencias

significativas y gratificantes, que facilite a los educandos investigar e interactuarcon su entorno,

iniciando desde sus propios intereses y necesidades, para estimular asi, la elaboracién de las

mencionadas estructuras de las que habla Piaget y se propicie un aprendizaje auténomo vy

persistente. Es observable el hecho de que en la actualidad se puede notarcomo los espacios que
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se dan a loseducandos en algunas institucioneseducativasson inapropiados,en atencién a que no

son propiciadoresde experienciasconcretasy auténom as.

De igualmanera,es notorio lasituacionque se presentaaleducando cuando,comoreceptor
de informacién,no se brindan oportunidadesde participacidon activaen elproceso de aprendizaje,
lo cual produce desinterés por la adquisicion del mismo y pérdida de concentracién durante la

clase.

Por definicion, “Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicion de conocimientos,
habilidades,valoresy actitudes,posibilitado medianteel estudio,la ensefianza o laexperiencia,la
instrucciéony laobservacion”. (http://definicion.de/aprendizaje/#ixzz43CSkeAC7).Beltran (2002)
adm iteque no hay una definicion de este proceso que satisfagaplenamentey pueda sercom partida
por los estudiosos del tema; sin embargo, acepta la expuesta por Kimble, 1971; Beltran, 1984
cuando exponen que aprendizaje es "un cambio mas o menos permanente de conducta que se

produce como resultado de la practica” (p.1).

Para que se dé el aprendizaje es necesaria la motivacién,como punto de arranque, o de
partida de todo aprendizaje. “Si el sujeto no estd motivado, es necesario presentarle algunas
expectativas sugerentes, realistas y sensatas que él puede Ilegar a conseguir si realiza
adecuadamente la actividad del aprendizaje propuesto” (Beltran,2002:33). A1li se encuentrala
clave de todo este proceso;sin ellaesimposiblecualquiertipo decomportamiento.
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Beltran (2002) afirmaque:

Para que el aprendizaje funcione adecuadamente es esencial la participaciéon activa del

alumno,y lamejor manera de lograrlo seria favorecertodo lo que se pueda el aprendizaje

por descubrimiento.Pero esto obliga a presentar la materiainstruccionalcomo un desafio

a la inteligenciadel estudiante que habréa de establecer relaciones, resolver problemas y

transferirlo aprendido. Lo mas personal del hom bre es lo que descubre por si mismo, vy

este descubrimiento desarrollasu capacidad mental (p. 18).

Es necesario que el sujeto se conviertaen participe activo en la construccion de su propio

conocimiento; para auxiliar o ayudar en la organizacién de sus procesos mentaleses importante

que el personaldocente ofrezcaexperienciasdondeeleducando seenfrente asituacionesconcretas,

que den la oportunidad de poner en practicaelconocimientoadquiridoy,de esa maneraapropiarse

de lo aprendido.

En palabras de Vygotzky (1988) citado en Baquero (1997):

[... 1 el aprendizaje despierta una serie de procesos evolutivos internos capaces de operar

s6lo cuando el nifio estd en interaccién con las personas de su entorno y en cooperacion

con algun semejante. Una vez que se han internalizado estos procesos, se convierten en

parte de los logros evolutivosindependientes del nifio (p. 3).
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Sin embargo, si estas experiencias no estdn cargadas de un alto grado de motivacidon,es

poco probable lograrque el nifio participe en ellas,de allique es fundamentalque se propongan

estrategiasludicasque propicienlamotivaciénhaciaelaprendizaje,que induzcanalapermanencia

de la concentracionen clase, toda vez que los educandos aprenden mejorcuando las experiencias

brindadas permiten su goce, logrando que la edificacion de su saber esté pletéricode placer y sea

duradero.

5.5.5. Laconcentracion de la atencién

La concentracion es consideradacomo una de las caracteristicas relevantes de la atencion

y es su propiedad mas conocida; en términos generales consiste en estar inmerso fisica y

mentalmenteen un tema,idea u objeto,con exclusién totalde todo lo dem ds.Durante el proceso,

el pensamiento desecha aquellos aspectos que considera irrelevantesy se ocupa de losrelevantes

De acuerdo con Ardila, Roselli,Pineday Lopera (1997), citadosen Narvaez (2013) se denom ina

concentracion “A la inhibicién de la informacidon irrelevante y la focalizacion de la informacién

relevante,con mantenimiento de ésta por periodos prolongados” (p.31),es decir, es la capacidad

para fijarla atencion sobre una idea,un objeto o una actividad de form a selectiva,sinpermitirque

en el pensamiento entren elementos ajenos a ella.
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Kahneman,citado en Narvaez (2013) hace referenciaa que laconcentraciénde la atencién

se pone de manifiesto porsu intensidad y por resistirse a que la atencién se vaya hacia otro lado,

hacia otros objetos o estimulosde orden secundario, “la cualse identificaconelesfuerzo que deba

poner la persona m a4s que por el estado de vigilia” (p. 31). La concentracion de la atencién esta

vinculadaconelvolumeny ladistribuciéndelamisma,lascualessoninversamenteproporcionales

entre si, de esta manera mientras menos objetos haya que atender, m ayor sera la posibilidad de

concentrar la atencién y distribuirla entre cada uno de los objetos (Celada y Cairo, 1990;

Rubenstein, 1982, citados en Narvaez, 2013).

Scharfetter (1997) afirma que la “Concentraciones la persistenciacentrada de la atencion”

(p.161) y en rengldon anterior hace mencidén a la atenciéon como “orientacidén (activa o pasiva) de

la consciencia hacia algo que se experimenta” (Ibid.). Entre atenci6ény concentracidon se presenta

una correspondencia por cuanto la atencién es la primera manifestaciéon de la presencia real de

"algo" y la concentraciones la fuerza por poner las cosas en orden o en la situaciénnecesariapara

logrardeterminarlascualidadesde ese "algo."Laconcentracionesun grado superiorde la atencion

y como acto lo sucede, siendo su esencia de una com plejidad mayor, por cuanto debe aislar el

objeto de la atencién.

M ierke, citado en Dorsch (1985) define la concentraciéncomo:

La organizaciondisciplinadade la atencién de la personacon el finde proyectary realizar

determ inadas tareas.Latension,laenergia,y lavitalidad favorecen laatencién.En cambio,

la fatiga, saciedad, las carencias corporales o psiquicas,la avalancha de estimulos lim itan
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la capacidad de atencién y concentracién,como también la limitan la falta de interés y

circunstanciasnegativas (p.68).

En lo que respecta al proceso de aprendizaje,la concentraciéony la atenciédn son aspectos

fundamentales, a la hora de que éste tenga efectividad, tanto en nifios y jovenes durante su

desempefio escolar. EIl docente busca como fin en su clase desarrollar la capacidad de

concentracion de sus educandos en una tarea durante un determinado tiempo, hasta que se haya

finalizado con éxito,como indicador del funcionamiento de la atenci6on sostenida. Cuando no se

sostiene la atencion es porque el educando se ha desconcentrado, se ha distraido y ha hecho

relevante lo que antes era irrelevante.

Buena partedelrendimientoacadémicodependede laconcentracion.La desatenciénen los

estudios Illeva a un rendimiento académico deficiente, lo que puede ser corregido con un

aprendizaje apropiado, siendo necesario la creacion de un ambiente propicio, tanto en la escuela

como en la casa,donde la relacién escuela-familia se debe conjugar en un solo pilar,constituirse

en modelos a seguiry tanto la figura del docente como del padre de familiahan de constituirse en

losreferentes paraeleducando, quienesensefiaran lastécnicasmasconvenientesde concentracion.

En este punto es importanteconsiderarque cuando se abusa de la concentracién se pueden

presentarepisodiosde ansiedad en eleducando y sino hay laconcentraciéon suficiente se cae en el
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desinterés, apatia y aburrimiento;en ambos caso se presenta la distraccién,considerada como el

enemigo de laconcentracién.En este orden de ideas,

DISTRACCION

motivaciéon y la concentraciéon de la atencién. Fuente: creacion

Fig. 10. La ensefianza, la

propia

6. METODOLOGIA

6.1.1. Disefo

Lapresenteobraestaenmarcadadesde lasciencias enlacualelproceso de lainvestigacidn
se realizé bajo un enfoque cualitativo porque desde allise logra,como lo expresa

Carvajal (2008), citado por M aldonado, Ortiz y Giraldo (2012): “una recuperacién real de las

relaciones sociales,devolviendo el protagonismoy lavoz a los propios sujetos” (p. 4).
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Se hace una investigacion desde dentro que evidencia un predominio de lo individualy

subjetivo. Su concepcion de la realidad social entra en la perspectiva humanistica. Es una

investigacion interpretativa,referidaalsujeto,a lo particular,porlo tantode cardcteridiograficoy

particularmenteenmarcado en la etnografia,a la que se hace referenciam s adelante.

En este sentido, M aldonado et al. (2012) manifiestaque:

Lo anterior sin acudir a metodologias que histéricamente han logrado posicionarse para

alcanzarelcriteriode cientificidady la biGsqueda de verdadesabsolutasy universales,sino

trasegar hacia una apuesta metédica que permitaabordar elinterés de indagacion desde la

configuraciéon de una ruta-camino-trayecto sensible/reflexivo,pero riguroso,que abra las

puertas a la labor que como investigadoras/indagadoras conduzcan a la

reflexiénreconocimiento de la tarea realizada histéricamente desde diversas metodologias

logrando prescindirde métodos estructurados para continuar abordando el problema,con

el mas amplio despliegue de instrumentos conceptuales y metodolédgicos propios para

proyectaruna ruta (p. 4).

De estamaneraelcaminopropuesto desde el enfoque cualitativoyen didlogo con técnicas

cuantitativas, reclaman no sélo reconocer la necesidad de superar racionalidades inscritas en el

pensamiento de la modernidad, sino emerger hacia otras, que reconozcan la incorporaci6n del

sujeto en los ambientesque le son propios alacto humano de conocer.
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La obtencion,registro,andalisisy organizaciénde informaciones Illevado a cabo mediante

un trabajo etnografico (observacion y descripcién), en el entorno educativo, especificamente el

aula de clase, aplicando técnicas en la recoleccién de datos como la encuesta y la observacion.

Para ello los docentes investigadores participan activamente com o etndgrafosen el interiorde la

Institucion Educativa Gran Colom bia.

6.1.2. Instrum ento

Para larecoleccionde los datos que caracterizanen primerainstanciaa los actores de la

lddica como alternativaque permite concentrarla atencién deleducando en clase, se utilizaron las

siguientes herramientas:un cuestionario disefiado porel investigadory el cuaderno de notas.

Las técnicasutilizadas fueron: Entrevista,Observacién directa, Encuestas.

6.2.La Investigacion etnogréafica

Dentro de los estudios sobre la humanidad,la antropologiatieneun apartemuy especial,su
aporte perm ite precisarparticularidadesde los pueblos que posibilitael enterarsede aspectos que

losidentificay los diferenciaa losgrupos humanos que han copado el planeta.

La descripciéon de aspectos tan peculiarescomo las manerasde representarse el universo,

sus creaciones,vestimentas,tradiciones,sus formasdeinterpretarsumundo conocido,eldesarrollo

de su vida cotidiana, juntocon muchos otros mas aspectos, hacen que el complejomundo de las
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culturas humanas tengan relevanciaa la luz del trabajo antropolégico para la com prensién de las

singularidadesdel género humano.

Segun el DRAE (2005) la palabraetnografiaprovienedel prefijo Etno que significapueblo

orazay del sufijo Grafia que significadescripcion,tratado, escriturao representaciongrafica.Es

decir, la palabra etnografia,desde el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, se

refiere a la descripciéon de un pueblo. Esta definiciéon es muy acorde con la argumentaci6n que

Parra et al. (2006); M auss (2006); y Guber (2001), entre otros reconocidos autores dan con

respecto alo que es etnografia.

Para Guber (2001) esta descripcion de un pueblo, que no es cualquier descripci6n, esta

sujeta a diferentes niveles de com prensién: “El nivel prim ario o reporte en el que se informa que

ha ocurrido (el “qué”); la “explicacién” o com prensidénsecundariaque alude a sus causas (el “por

qué”);y la “descripcion”,enelsentido etnograficopropiamentedicho,ocomprensiénterciariaque

se ocupa de lo que ocurrido para susagentes (el “coOmo es” para ellos)” (p.13). Es decir,para Guber,

la comprension a la que debe de llegar la descripcion de un pueblo para ser denominado trabajo

etnogréaficoeslaque corresponde alacomprensionde los fend6menossocialesdesde laperspectiva

de sus miembros,entendidos com o actores,agentes o sujetossociales.
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De acuerdo con Guber (2001) “Este sentido de “descripcién” corresponde a lo que suele

Ilam arse “interpretacion” (p.14).La observacion,siendo elemento fundam entalde lainvestigacion

cientifica, conlleva a establecer una apreciacion del objeto observado, sin entrar a manifestar

posicionessubjetivas.

Segun Parraetal (2006) en la etnografia,“la investigacionno se hace sobre la poblacidon

[...]sino con ella,a partirde ellay para ella” (p.30). Lo ideales que elinvestigador/etnégrafo

se apropie del modo como los integrantes de la comunidad educativa de la Gran Colom bia

interpretansu realidad,y facilite que esos actores logren explicar,desde ellos mismos,y desde su

propia existencia,el sentido de su propiarealidad.

Por su parte, M auss (2006) encuentra que la etnografia ensefia a observar y a clasificar

fendmenos sociales, teniendo como objetivo el conocimiento de hechos socialesy su fin es la

observacion de sociedades.

Porotro lado,lo interesante deltrabajoinvestigativoetnograficoesque elobjetode estudio

esen realidad un sujetosemejantea quien lo estudia,de carney hueso,obviamente tacito esta,con

sus particularidades,elcual a partirde simismo produce narraciones.He aquiun valorimportante

del trabajo de campo: quien investiga no se debe quedar solamente con los relatos, de manera

importante debe agregar su observacién y descripcién, cuiddandose de no caer en malas

interpretaciones que se hagan con respecto al cuerpo social estudiado, es decir,de no incurriren
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interpretacionesetnocéntricas,que cambien el punto de vista,valoresy razones delpueblo que se

estudia, porel punto de vista, valoresy razones del investigador.

Lo anterior lleva a sefialar que incorporar la etnografia al desarrollo de la obra de

conocimiento es adscribiruna herramientainvaluable,de mdaltiplesalcances, en razdén de que se

ha encontrado en ella bondades de aplicaciéon al trabajo de campo llevado a cabo para su

realizacion, de analizar metodologias de algunos docentes en su quehacer frente a la propuesta

de incorporarla lidicacomo recurso pedagodogico;y he aquiuna razén sustancial,“lacontribucién

de la etnografia no se limitaa la fase de desarrollo te6rico. Puede ser tam bién utilizada para la

verificacion tedrica” (Ham mersley & Atkinson,1994:76).

Al seleccionar esta técnica de la investigacion etnografica se tuvo en cuenta el hecho de

que a partirde ella se presenta laoportunidad de transform arlacultura de la instituciéon educativa,

adem ads de producirnuevo conocimiento.

6.3.Poblacidon

La instituciéon educativa Gran Colom bia, del municipio de Guadalajara de Buga es una
institucion de caradcter oficial que, para el afio lectivo 2016 cuenta con una poblacién de 2.154
los cuales 590 hacen parte de la sede central Gran

educandos distribuidos en cuatro sedes, de

Colombia,poblaciénque estad distribuidaasi: 346 hacen parte de la jornada de la mafianay 244 de

la tarde.
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La sede seencuentraubicada en un sectordeprimido de laciudad,con frecuentesepisodios

de violencia, amenazas cercanas de microtrafico, bares, afectando la tranquilidad, bienestar y

aspiracionesde toda la comunidad educativa.

6.4.M uestra

Del total de la poblacidon estudiantilde la sede central se seleccion6é una muestrade ciento

veinte estudiantes,de los 234 que asisten a la jornada de la tarde; se opté por trabajarcon muestra

de la jornada vespertinatoda vez que uno de losinvestigadores hace parte del personal docente de

la sede, lo que facilitael ejercicio del trabajo de campo, dado que estd implicado en el contexto

escolar.La muestracorresponde a dos grupos del grado sextoy dos del grado séptimo,poblacion

enmarcadaen un contexto socialde caracterpopular,cuyasedades oscilanentre once y trece afios.

En esta etapa del nifio, Vigotsky (1998d) citado por Baquero (1997), en relacién con su

teoriade la Zona de desarrollo Préximo hace referenciaaljuego,a propoé6sitodelcual sefiala: "Esta

estrictasubordinacién alasreglases totalmenteimposibleenlavida real;sinembargoen el juego

resulta factible:de este modo el juego creauna ZDP en elnifio” (p.5).Se presentalanecesidad de

dem arcar elementos comunes entre las situaciones de juego y las de aprendizaje escolar en la

medida en que am bas parecen operar, segln las tesis vigotskianas,como posibles generadoras de

ZDP, lo que potencializa la lGdica como alternativa que permite concentrar la atencién del

educando en clase.
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Adem &s,segun Piaget,citado por M eece (2000) a estaedad [Etapa operacional form al] “El

nifio es capaz de resolver problem as abstractos en forma l6gica. Su pensamiento se vuelve m as

cientifico. Desarrolla intereses por aspectos sociales y por la identidad” (p. 14) y el juego es

reglado, regido porun conjunto de normas que él acepta o sino lologra porsimismo pide ayuda

(de su profesor,compafiero,padre de familia,etc.).

Se selecciondé este grupo porque apriorise observaba la faltade atencién de los educandos

en clase y este desinterés era notorio a gran escala, lo cual conllevé a dar el titulo a la obra de

conocimiento.

7.CUARTO TERRITORIO

DIALOGICIDAD COMPLEJA Y ORGANIZACION POIETICA

(CREADORA)

97



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

Fig.11. Pedagogia infantil. Fuente: Recuperado de

http://vicopedagogia.blogspot.com .co/2014_05_01_archive.htm

Este territorio es crucial en la intencién de asociar y wunir conceptos a la vez

complementarios y antagonistas, pero indisociables y conjuntamente necesarios; las partes

dialogan entre ellas, se relacionan,en clara alusiéon al principiode recursividad (M orin,1999). EI

término dialégico estareferido aldidlogo,larelaciénque seestablece parabuscarunentendim iento

entre los que dialogan, entablando una comunicacién con sentido. Asimismo, se refiere a la

relacion entre términosopuestos, pero que a la vez pueden, en algdn momento,sercom patiblesy

coexistir,permitiendo establecerrelacionescomplejas (M orin & Packman,1994).

Aqui se funden dialogicidad com plejay organizaci6n poiética parasumirseen un diadlogo

interactivo entre los investigadores, los autores concernidos y la muestra seleccionada de la

poblacién sujeto de estudio, es decir,los educandos; en un iry venir los implicadosse trenzan en

discusién en procura de dar respuestaa la preguntacrucialy de alcanzarlas pretensiones

iniciales.

Este cruce de racionalidades parte de un trabajo de campo m aterializado en los hallazgos

producto de encuentros pedagé6gicos con educandos, docentes, padres de familiaen busca de las

ventajas de la lddica como alternativa educativa que permite concentrar la atencién de los

educandos en clase.
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( B
INVESTIGADORES

EDUCANDOS N———— ‘ AUTORES

Fig. N° 12. Dialogicidady organizaci6n creadora.Triangulacion.Fuente:creaci6n propia.

7.1.Recorrido por el sendero delconocimiento

Se determ ind llamar “Topos” a las mas profundas galeriasa las que se ha Ilegado con este
desarrollo investigativo,después de enm arcar la lddica com o alternativa educativaen el sendero
del conocimientoque hay que recorrercon loseducandos para conformarlosen excelentessujetos

sociales. Cada uno de los topos que se encuentran a continuaciéon esta referenciado en la Figura

No0.9 Sendero de Conocimiento —La Ludica como alternativaeducativa.

TOPOS: ENCUENTROS:

A-1 Lalddicapermiteidentificaraloseducandosencadauno desusrolesestructurales,
puesto que losdones que cada uno de ellosposee permitesucaracterizaciénpropia
y Unica, como miembro de estos grupos, ya que con esta accién el educando
enmarca el desempefio de un rol tanto en los efectos subjetivoscomo el estigm a
particular,como lo da aentender M ead (1999.),teniendo en cuentaque cuando un

ser humano se apropiade un rolse denomina sujeto.
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El topico que interesa es participaractivamenteen concentrar la atencién en clase
de los educandos por medio de estrategias de ensefilanza y asi dar a conocer las
m Gltiples ventajas que genera la lGdica como herramientae instrumento en los
procesos de ensefilanza, perm itiendo la aplicacion del principio de la dialogicidad
retomando las palabras de Carmona (20132). Ya que estos son antagénicos,

concurrentes,contradictoriosy complementarios.

Los intereses de la investigacion se ubican en el territorio escolary por endenen
toda la comunidad educativa, quienes seran los directos beneficiados. La
pedagogia constructivista, de la mano con la lddica, permite adentrarse en el
territorio del otro, escuchar cada vez con mayor apertura al investigado, al
investigador,a las otras disciplinasy a todos los miem bros participantes; de esta
manera, categorizardesde las propiasraices internas con los actores involucrados
y no especularcon lasvisionesexternas (Orozco,20141),para lo cualesnecesaria

la vinculacion directadelinvestigadoren el proceso a escudrifiar.

Describircémo se Ileva acabo laorientacién en elinteriordelaula,con la préactica
de la lddica como mecanismo esencial para la socializacién de saberes y
conocimientos en la Institucién Educativa Gran Colombia que permitan en el

estudiante ver la clase de una form a atractivay seductora.

Develar, a través de los hallazgos, las vivencias de los educandos en su proceso
formativo mediante la aplicacién de la Iadica en la sede central Gran Colombia,

jornada de la tarde, de la Institucién Educativa Gran Colombia.
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Esimportanteconsiderarlainfluenciadelentornoenelpensamientodelindividuo,
que de alguna formacam bian las caracteristicasy percepciones propiasdel sujeto
como lo son sus mitos, creencias, afinidades, gustos, pensamientos, legados
culturales aplicaciones sociales, personales, afectivas y psicolégicas, lo que
im plica, segun Carrasco (2004) “Saber crear un clima interior (afectivo y
emocional)y un ambiente exterior que facilite la concentracion en el estudio” (p.
158), favoreciendo el ambiente que le rodea, para ser aplicado en el interior del

educando que permita su caracterizacion.

En el proceso investigativo de la liGdica como estrategia de aprendizaje perm ite
apropiarnosde categorias,esdecir,lo que emerge duranteel proceso investigativo,
lascualesestan enfocadasdirectamente alaescuelahaciendo alusiéon alaspalabras
deArias(20133),Io cual facilitaelestudioy conocimiento de diferentesautoresde
pensamientoy aside esta formadilucidaralgunos factoresque distraen la atencidn
de nuestros educandos en clase (Fernandez,1998); y no quedarse en meras frases
por parte de los docentes, como por ejemplo: “ no escuchan”, “ no prestan

atencion”, “ les faltaconcentracion”.

Incorporarel juegocomo recurso pedagégico delaprendizajepermitedesarrollar

aspectoslidicos motivacionalesadicionales frenteauna clase tradicional,pues no
es lo convencional o lo mas usual en los docentes. Aplicar su uso conlleva a la
fijacion de la atencién de los participantes,alaprestamientoy el pasara laaccién,
que muchas veces en buena parte de las clases magistralesno se llevaacabo. Esto
yaes de sumaimportanciaalrealizarunaclase que no solamente se limitaalpapel
y el lapiz. De ahi que su desarrollo por lo menos cause inquietud y por qué no
decirlo,asombroy agrado.

El niffo necesita jugarno s6lo paratener placery entretenerse,sino también,y este

aspectoes muy importante,para aprendery comprenderelmundo.

¢ Arias, Gustavo (2013) Seminario: Pensamiento.M aestriaen Educacién M anizales:

Universidad Catélicade M anizales.
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Para lo cualla herramientade la lGdica concebida como una emocién, un disfrute
de placer,un sentimiento producido por actividadesque se realizany generan este
tipo de emociones en el sujeto y el juego como una de sus actividades, puede

permitirla concentraciony atencién de loseducandos en su proceso form ativo.

Resultados positivos justifican diversasrazones por las cualeseljuego y lalltdica
como recurso alternativoe intrinseco de laensefianza muestrasus bondades, tanto
en el trabajo individual como en grupo. La comunicaciéon, la convivencia, el
liderazgo,la coordinacién,sin duda son capacidadesa desarrollaren conjunto.La
imaginacion, la habilidad, el esfuerzo, los reflejos, la asimilaciény actitud, son
otro ejemplo de ejercicios de provocacién de respuestas del individuo ante
situaciones especificas, que obviamente se enfocan en la parte individual. En
consecuencia,desde una 6ptica de las diferentes posibilidadesde aplicaciéonen el
entorno escolar,la lddicay el juego son un medio Gtil, practico,capaz de aportar
en eldambito de laeducaciéony losretos que ofrece la mism a.

El juego desarrolla fortalezas. En algunos casos su propdésito estd orientado
especificamente al trabajo y a un resultado fisico, otros tienen sus esfuerzos
claramente dirigidos a un ejercicio mental. En uno y otro hay una razén bien
intencionada,afortunadamente existen juegosque logranlacombinaciéndeambas

partes.

Pedagogos y psic6logosreiteranque el juego infantilesuna actividad mentaly

fisica esencial que favorece el desarrollo del nifio de forma integraly armoniosa.
M ediante los juegos,los nifios consiguen entraren contacto con el mundo y tener
una serie de experiencias de forma placentera y agradable. Jugar es investigar,
crear,conocer,divertirse,descubrir,esto es,la expresiéon de todas las inquietudes,

ilusiones, fantasfasnque un nifio necesita desarrollarparaconvertirseen adulto.

102




LA LUDICA:

ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

Elrolcomo maestrosdebe serde animadordel juego o inclusode un jugador m as,
pero nunca como el protagonista, en busca de un ambiente que propicie las
condiciones favorables para que el nifio se exprese de manera auténoma y libre
mediante el juego. Esto no significa que se deba dejara loseducandos solos, sino
que hay que orientarlos, darles ideas y animarlos, con el propésito que, en sus
periodos de juego encuentren en sus maestros a alguien al que pueden acudir de

una formaalgo mas distendida.

El docente debe facilitar al educando las mejores condiciones posibles para el
juego y debe sercapaz de organizarel ambientedel mismo.Elaula se estructurara
en espacios ludicos que posibiliten el juego espontaneo y libre, el juego en
pequefios grupos y el juego entre todos, siempre con unas determinadas reglas y
propoé6sitos educativos. Adem 4s, el nifio también necesita jugary aprender al aire
m odelos educacionales, a traveés de su continua capacitacioéony evaluacio6n

libre, por lo que hay que tener en cuenta las condiciones del patio escolar, los

espaciosverdes de lazona donde se encuentreubicadala Institucién Educativa, asi

como los distintosespaciosculturalesdelentorno.

El docente ha de considerar,entre otros aspectos,el nivelde conocimientosde los
educandos,laedad,sus interesesy necesidadesy elcontextoalahorade planificar
actividades lt0dicas; estasse podranrealizardentroy fueradelaulay sefomentaréan

situacionesque tendran que afrontaren su actividad diaria.

El acompafiamiento de los padres en los procesos educativos an de la mano de su

propiay eventual orientacién,parael manejoy conocimientode losprogramasy

7.2.Retos a enfrentar
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Los espacios, las oportunidades de disfrutar con juegos al aire libre, son cada vez m as

limitadoscomo lo menciona M edina, citado por Gutiérrez,2005:

[... ] Recibir orientaciony estimulos que recreeny generen posibilidadesde movimiento,

aun aquellas que le son vitalespara su desarrollo psicomotor,sus ajustes neuromusculares

y fendmenos de percepcién en fintodo este mundo de los educandos alegrey dindmico se

reduce al repetidoy estereotipado accionardeldedo pulgar sobreelcontroldel play, tablet,

portatil,celular; que absorben toda su atencién y asi cuando llegan al aula de clase estan

agotados. Para nosotros los docentes es de suma importancia buscar estrategias que

permitan concentrar la atencién de los educandos en clase y como alternativa educativa

surge con gran velocidady dinamismo la lddica. (p.9).

Elavance de la tecnologiae inform atica,queno es aprovechadode lamejormanerapor los

educandos y mas bien se utilizan para el confort humano, donde se pierde la capacidad que se

tiene para actuar,generar, gestionary en side algo tan esencialcomo es el pensar, conllevaa una

globalizaciéonde las TIC (Tecnologiasde lainform aticaylascomunicaciones)comoherramientas

de dominacién por un poder de mercado, que no desea ni promueve para nada el bienestar y

cuidado del ser (Boff,2002).

Por lo anterior, la aplicacion de la ladica permitirdaen los educandos una nueva mirada,

una postura poraquellosrecursosy herramientastecnolégicasparaseraprovechadasenelcuidado
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del ser y en si fortalecercomo ser humano esas capacidades que se tienen para actuar, generar,
gestionary pensarparay en el bienestar de la sociedad. De igual manera,es de suma importancia
generaren el personaldocente la aceptacional cambiodonde se permitalaentraday desarrollo de
nuevas alternativas para la ensefianza que redunden positivamente en el aprendizaje, caso

especifico que atafie a esta obra de conocimiento como lo es la lddica y su aplicabilidad en la

educacion.

7.3.Plano gnoseolégico general.Un recorrido

Con el desarrollo del plano gnoseoldgico o del conocimiento se pretende llegara una

apropiacionteérica de larealidad ontolégica desde la triada Cultura-Educacién-Sociedad

Interaccidn

Interjubjetividad

Contextual

Descubrimiento

Dialogos

Figura No.13. Plano Gnoseoldgico — la Ludicacomo alternativaeducativa.Fuente:

creacién propia.
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Todo sujeto que se encuentra adscritoa la educacién se ve permeado por la culturaque le

habita y de esta manera, del entorno en que vive denominado sociedad, lo cual le afecta de

m Gltiples maneras. Cada uno de los determinantes que se encuentran a continuacién estan

referenciados en la Figura No.3 y se trabajaron recorriéndolos en forma de triada:

culturaeducacion-sociedad. A partirde ellaellectorencontraré:

. La transversalizacion de los tres componentes determinantes de la condensacién de esta

alternativaeducativaensuaplicaciongeneralizadaentodo &m bito delsistemaeducacional.

. Intersubjetividad, en la que se destaca la importancia de recargar y/o regular con el

encuentro,es lo inmerso en la intersubjetividad que lo perm ite, mediante la aplicacién de

la lddica.

. Los resultados positivos entregados por los educandos justifican la interaccidon de las

diversasaplicaciones,comoporejemplo,elorigami,el teatro,eljuego y otrasexpresiones.

Para asi manejarla inserciondel educando con la complejasociedad,ya sea al interiordel

aula,del plantel,de la familia.

. Dialogicidad: Analizando al educando se encontré que lo rodean los didalogos; este hecho

se favorece con la intervenciéon de la lddica que promueve a hacer uso de la dialogicidad

106



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

que enriquece significativamente para obraren su medioy mejorar las interacciones con

otros.

. Educacion: la relacién con los patrones tradicionales que caracterizan la clase magistral

(dictado-tarea-examen) con los planteados por la nueva educaci6én que posiciona al

educando en el manejo y aplicacion de las TIC, los atrae al dialogo, como a la vez a la

innovacion, mejorando asi suconcentraciény entendimiento.

. Descubrimiento: La IGdica conlleva a motivarel descubrimiento de los saberes por parte

delestudiante de una manerano impuestay mas bien divertida,paraque asivea laclase

de una form a atractiva,seductora,logrando un mejoraprendizaje,como loexpresan Adams

y Garret,citados en W eidner (1991:40) “Cuando el profesorpierde el sentido del hum or o

la esencia ludica,el maestroem piezaa morir;pues el malhumores la tristezadel alma”.

. Interacci6on: En la interacciéncon la lGdica se alcanza una emocién, un disfrutede placer,

un sentimiento producido que permitalaconcentraciéony atenciénenelproceso formativo.

. Integraciéon: dando via a esta metodologia de integracién se desarrollan aspectos

m otivacionales lddicos frente a una clase tradicional, pues no es lo maéas usual en los

docentesquerealicenensu practicadiarialaltdicayeljuegocomoesquemadeintegracion

motivacional.
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. Contexto: M anejarla aplicaciéonde lalGdicade formacontextuala través delesquemacon

que se pueda identificaracadauno de los educandos en cadauno de sus facetaspersonales

en loscuales participaen su proceso de formaciénenmarcadoen el contexto institucional.

7.4.Trabajode Campo

El trabajode campo,se realizé en dos fases a saber:

Ease 1:

Estrategiapreliminara multiplicarconceptosde ensefianza en clase:

> Arte: Origami — trabajomanual. (Creatividad)

Esta incluye toda la atencién pertinente del educando y asi le permite liberar toda su

capacidad mental,de hecho extrovierte su agilidad creatividad.(Ver Anexos 4).

> N arraciones colectivascreadas por todos los integrantes.

Esta actividad incurre en toda la inventiva, recursividad e improvisacién a que la persona

pueda recurrir.Lasdificultadesque seenfrentanalno ser preparadoso avisados paraeste ejercicio,

no son obstaculo sino el impulso paraenfrentarel reto.

> Preguntas anénimas

Dificilmente suelen manifestarseinquietudes,curiosidades,cuestiones o interrogantespor

temoro verglienzade hacerlasen pUublico,pero alser deuna maneraimperceptible,anénima, los

dnimos suben, laresoluciéonaparecey da pie a hacer lo inimaginado.

> Olimpiadasdel saber
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Para bien o para mal depende desde el criterio con que se mire las com petencias existen,

tienen un espacio ganado en la sociedad, en el campo educativo su aplicabilidad, también es

incentivo para no s6lo confrontarsecon losdem &s,sino tambiénconsigo mismo.

> Provocaciéon de sonrisas.

Todo aquello que cause una sonrisa, ya predispone a un buen ambiente de acogida; las

preguntas capciosas,los chistes, las anécdotas, entre otros contribuyen a tener un encuentro m as

cercanoy humano,entre quienes hacen parte de una clase,que de otra manera,se preciariade ser

una mera transmisionde datos, quedando en una consignacidén friade informacidn.

Explicacionde conceptos sin palabras,(m imica)

las narraciones creadas, esta actividad es provocadora de la

lgual que en la parte de

inventiva, el ingenio y chispa que dinamice el pensamiento para fomentar ideas, que el cuerpo

pueda sercapaz, de expresar sin usar palabras,o el lenguaje hablado.

> Uso de espacios abiertos

El saber no estd y no se construye solamente en el salén, deshabituar la rutina por el uso
del mismoespacio, es desacomodar las mentes que se pueden adormecer,por la comodidad de lo

usual y acostum brado.Los espacios abiertosson una invitaciony una posibilidad paraam pliar el

horizonte m a4s allda de cuatro paredes.

Fase 2:

Descripcién y andalisis de campo social especifico,sin perjuicio de la aplicaciéon de otros

m étodos y técnicas, mediante la simpleobservaciéonde todo lo que ocurre en un espacio. Esta fase
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tambiénincluydé el desarrollode encuestasa los estudiantes,enfocadas a la percepciénque genera

la actividad Iddica dentro de la clase,en eleducando. (Ver Anexos 5).

A partirde laindagacién anterior,se procede alaorganizaciéonde los datosobtenidos,dicha

informacién arrojé resultados que son expresados en categorias. Las categoriasreferidas son la

condensacion conceptualizada de lo expresado por losencuestados.

La sustentaciéonde la informaciénobtenidaestaconcatenadaen losinsumos suministrados

de documentaciéonindividualizada, mediante la técnicade muestreo seleccionada,que es reflejo

de la opinién generalizada.

7.5.Analisis

Después de realizarreunion con los Padres de Familiay con los estudiantesde los grados

6 y 7, asicomo con las directivas de la Institucién Educativa Gran Colombia de Guadalajara de

Buga se solicité la aceptacion de esta estrategia pedago6gica,como es el uso de la Ludica como

herramienta educativa que permita mejorarla concentraciéon de los educandos en clase; para ello

se elaboré una encuesta y se aplicé a cada uno de ellos, que permitiera, anénimamente, dar a

conocer cémo siente la clase con este tipo de estrategia educacional y asi determinarla lddica

como alternativaeducativaque permitamejorarsu atenciény concentracién

Pensando en la pertinenciay coherencia de las diversas observaciones realizadas por los

educandos como resultado de multiples interacciones en su diario vivir han permitido enlazar lo
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mencionado con las posturas de algunos autores que hacen parte de nuestros intereses
gnoseolégicos como docentes investigadores y asi llevar a cabo una triangulacién en forma de
dialogo, dando como resultado y/o generacién unas posturas que se han denominado

determinantes.(Ver Anexos 6).

Luego de filtrary procesar la informaciéon producto de las opiniones de los educandos, se
hizo notorio el surgimiento de categorias (que se enuncian a continuacién),soportando cada una

de ellas mediante los datos sefialados en la bitdcoracomo instrumento de trabajo de campo.

De acuerdo con las pretensiones gnoseol6gicas trazada buscando identificar las ventajas
qgue genera la lddica en el proceso de ensefilanza y aprendizaje,como herramienta que facilite la
concentracion de loseducandos en clase,lainformaciénobtenidase organizasies pertinenteo no
de acuerdo a su relaciény ello permite el surgimiento de una serie de categorias desde las cuales

se da aconocer larealidad estudiada.

7.6.Hallazgos

Se tienen esquemas liddicos dependiendo del horario establecido por las directivas del
plantel, donde semanalmente por grupo de clase que se han codificado como G6A, G6B, G7A,
G7B; (ver anexos No.3 ) donde con cada uno de estos se representaran las mismas actividades, a
Ssu vez, se programaran variantes lddicas (diferentesm imicas,obras, juegos, artes,construcciones

de papel,etc.).
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Es necesario resefiar que se hicieron los aplicativos de la lGdica (Dindmica - Acci6n -

Creatividad)en el iniciode la clase,lo cual permiteconcentrar la atenciéon del educando y de esta

m anera facilitarel desarrollode la mismacomo se ha programado, plasmando tanto lo afectivoy

emocional de ellos (Carrasco, 2004); Asi también ven este esquema en la caracterizacion del

educando los investigadores Jiménez,Dinelloy Alvarado (2000).

Los ejecutores plasmaron en la tabla de observaciéon (ver anexos No0.2) su apreciacion

idénea de las experiencias encontradas por grupos en la representaciéon de cada actividad. Con el

objeto de conocer las inquietudes y deseos de los educandos con los cuales se trabajé estos

aplicativos de la lddica, se disefi6 una encuesta (ver anexos No.1) la cual se aplicé al finalizar la

semana de clase,con cadauno de losgrupos en diferentes sesiones.

7.7.Dindmica - Accién - Creatividad

A los educandos que se apegaron al proceso de los investigadores sobre la alternativa

educativade mejorarsuconcentracionenclase,conlaimplementaciondelaliGdicacomoestrategia

y aplicando el disefio (dindmica,accién y creatividad), expresan que estas actividades despiertan

interésy Illaman la atencién por escuchar, very comprender lo que les quieren decir mediante el

uso de la ladica; que los entretiene y permite que desarrollen algunas cualidades, como su

creatividad y la manualidad (origami); conceptdan que lo mas importante de todo este aplicativo

(y no tienen palabrasparaexpresar esa alegria)es que entreellos surgen abrazos, risasy palmadas

en la espaldacomo resultado (juego).
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Los educandos a través de la lddica desenm arcan estereotipos planteados para ellos desde

su propia casa (crianza) y asi permite que el docente encuentre, dentro de cada una de sus

expresiones relativas a sus habitos de hogar, un concepto de direccién vocacional con cada uno

de los educandos sobre qué orientaciéon estd mostrando cada uno parael futuro.

El detalle de ser encuestados los hace sentir importantesy que los tienen en cuenta para
construiry representarestas caracteristicas; com o sienten que en la encuesta no deben escribir su
nombre y pueden decir lo que quieran sin temor, ayuda a que descarguen todo de “si“, haciendo

uso de su libre albedrioy am pliarcon ellosus cualidadesy daraconocer algunasque no lashabian

podido expresary / o sentir.

Como revierten también algunos, con relacién a las categorias, mensajescomo que deben

iracasa por materialesy a vecesno los tienen;que sonincomodosde traery los apena andaren la

calle con ellos; que no tienen paciencia para manejar materiales con cuidado (bruscos) y quiero

terminar pronto; cuando pierden sin revancha son objeto de burla (acoso) de los dem &s

compafieros. Por ello, se determina que hay que concientizara los educandos sobre el uso de la

lddica como alternativaen el proceso de aprendizaje.

Estas categorias (Dindamica, acci6én, creatividad) permite a los investigadores desarrollar

conloseducandos su creatividady alavez estimulareltrabajoen equipoy fortalecereldesarrollo

personal; facilitar expresiéon de sentimientosy personalidad; alto grado de atencidén;encontrarse

losunoscon losotrosy transversalizaram istades,afectosy expresionesdecarifioentreeducandos,
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lo cuales aprovechado poreldocente. Asi mismopermitedeterminarque estas categoriasadem &s

conllevan aleducando a brindarestas expresionesy emocionesen su propio hogary comunidad.

Los investigadores con la encuesta perciben directamentey con esto, tienen la opci6én de
seleccionar lo que ellos prefiereny asi determinar su verdadero sentir; asi como con la encuesta
pueden socializarla verdad general del grupo y tener un plan de trabajo que involucre todas las
categorias,dirigiéndoseelinvestigadora marcarlineade aplicacionenorientacidonvocacionalpara
concadauno de loseducandos (Yturralde,2001)y asiproporcionarlaoportunidad desde tem prano

que esclarezca su esquema profesional futuro.

Encuentran como contraposicién que en estas generaciones los educandos no gustan de
estos trabajos (manualidades — consecucidn de m ateriales) y reflejan su indisposiciony fom ento
de indisciplina y rivalidades, como la no disponibilidad de presupuesto del plantel; alli no se
encontrdé la respuestareal de losalumnosy conllevé a replantear contextos,como contarmas con
la juntade padresde familia,paraasidirigirsolicitudesalasdirectivasdecada uno de losplanteles

para consecucion de recursosy apoyo psicoterapéutico.

A continuacion seenmarcan la caracterizacionde las categorias en diagramas de flujo:
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Figura No.14. Caracterizacion Determinantes A-B-C-D-E- la Iddica como alternativa

educativa. Fuente: creacién propia.
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Figura No.15. Caracterizacion Determinantes F-G-H-1-J- la lddica como alternativa

educativa. Fuente: creaci6on propia.

A continuacién se desglosan las particularidades paracada categoria:Dinédamica, Acci6ny

Creatividad.
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7.7.1. La Dindmica

Dentro de la mecanica, la dindmica es observada como las fuerzas relacionadas con los

efectos que producen en los cuerpos; ella contiene implicita una accién que conlleva a su vez a

una reaccion.La dindmica denota alteraciéon del estado pasivo al pasar a una actividad; entre los

seres humanos, aquellas personas notables por su energia y actividad, suele considerarse

dindmicosy diligentes,dando lugar incluso a apreciarde una manera especial,pues esta es una

caracteristicavistacomo un don,unacualidad, que no todos poseen.

Paralaobrade conocimiento estacategoriahaemergido alresignificarlaclase que pudiera

visualizarse mond6tona o estatica desde las practicas pedagoégicas tradicionales,como lo son el

dictado y la tomade lecciéon,las cuales no dejan de ser Gtilespero insuficientes con losobjetivos

propuestos en educacién. Paya (2008) da sustento a esta apreciacién,al referirse a los métodos

m &s adecuados en educaci6on. Alcantara, citado en Paya (2008) advierte:

El movimiento, el juego y el trabajo como primeras y naturales manifestaciones de la

actividad del nifio,son los elementosde que es menestervalerse para estimular,disciplinar

y secundar esta misma actividad, y en ellos deben fundarse los procedimientos de todo

m étodo racionalde educaci6on (p. 13).

La dindmicaes una provocacion que rompey conllevaa la alteridad del orden pasivo.
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Cuando se piensaen romperel hieloy lacotidianidad que representala clase magistral(cuaderno,

tarea, examen), bajo un estricto orden de su desarrollo,surge la implementaciény aplicacion de

variantes pedagégicas que permiten interactuary expresar libremente con los educandos unos

saberes y experiencias, que con su ejecucion facilitan dinamizar y cambiar ese marco estricto

planteado en dicha clase.

Con ladindmicase lograconcentrarsu atenciény de esta manera aprovecharlos espacios,

ambientesy a los mismoseducandos en las diferentesactividadesarealizaren laprogramaciénde

la clase, como por ejem plo: “Quién sabe la respuesta”, “expresémonos sin hablar (utilizando el

cuerpo y las extremidades)”,etc., lo cual contribuye a despertare incentivar esas capacidades y

virtudes que posee cada uno (Alvarez & del Rio, s, f.). Donde estas aplicaciones dinamizadoras

disponen a que los educandos den respuesta a estimulostransferidosporla Iddica.

A continuaci6n se socializan los comentarios extraidos del form ato de encuesta que hace

referenciaa ladinamica:

La dindmica permite disfrutarlaclasey eso para mies bacano, chévere,elegante,por eso

la clasese meconvierteen una hora agradable.Porlocualeltiempo seme hace mascorto

y no siento el aburrimientoy la pereza que se me presenta en otras clases.

(Ee3G7B).

Como el profeda la clase,es muy bacano ya que no se piensa en la tarea por la forma en

que pasamos el ratoy eso nos hace olvidar de la tarea y aprendemos muchas cosas sin

estar acorralados. (Ee6G6A); estas dos encuestas corresponden a la investigacion de
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Y turralde (2001:5).

En cualquier parte que hagamos dentro del colegio,ya sea la mimica, el juego, el teatro

nos reimos,compartimos y divertimosolvidandonos de peleasy malos ratos. (Ee7G6A) ;(

Paya, 2008:25-27).

Uno se da cuenta que hay compafieros que saben y le dan a uno buenas ideasy que unos

saben mas que otros,en las dindmicas se nota eso,como en losexamenes, sino que en los

examenes no se puede ayudar. (Eel8G6B) (Echeverry 2009:29)

Despuésde llevaracabo unarevisién minuciosade losrelatosde loseducandosse encontré

que el desem pefioen elinteriordelaulay su movilidad como resultadode losencuentros enm arca

un gran papel en su proceso de aprendizaje lo cual ha facilitado los procesos de interaccidn e

interrelaciéncon loseducandos mismosy losdocentes, asilo evidencialos siguientesrelatos:

Es buenoporque todos participamos,hastaelprofesorparticipayavecesnosequivocamos

pero nosayudamosy sabemos lo que hay que hacer. (Ee21G7A)

Con las dinamicas es algo diferentey no hay que quedarse sentado, hay que moverse

rapido o pensartambiényrespondercon loscompafierosdelequipoy alfinaluno aprende

y se rietambién. (Ee27G7B).
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La lddica mediante la dindmica favorece el intercam bio y la dialogicidad de quienes
participan del ambiente de aprendizaje haciendo uso de esta en los procesos de ensefilanza.
Carmona (20132), encontrando mejores resultados,ya que con la dindamica se provocan cambios,
los cuales repercuten en la interacci6n total del educando en sus diferentes entornos de la vida;
adem ds,ayuda acrearen élconceptosde indole,no sdélo histéricos,sino tambiénorganizativos,en
el manejo y almacenamiento, como uso de los recursos, para su desarrollo; como del
direccionamiento de actitudes personales, fam iliaresy sociales de los educandos (Garvey, 1985);
pues, ellos marcando referente de lo aprendido, estabilizan sus conceptos personales de la vida
misma,mejoransu interacciéncon la familiay conlos amigosvecinosde sucomunidad.Como lo

demuestranlos comentariosde loseducandos:

Usando estas cosas me ayudaron a mejorar el orden en todo y aumentar la amistad con

mis compafieros del salény amistades del barrio. (Ee6G7A)

M e gusta porque con el orden que se programan lascosas,lo aprendemosy aplicamos en

la vida de cada uno de nosotros.(Eel2G7B)

Conelmanifiestodelestudiante,atravésdelusode ladindmicaenlaensefianza; mostrando
cada uno su propia realidad; lo cual facilitaal docente plasmar una idea sobre el camino en que
debe apoyara cadaeducando; para guiarloproyectualmenteen su futuro inmediatoy ante todo en

elcampo profesional.Se tomaenrelaciéon lo expuesto por el educando:
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Estos programas dirigidos por el profesor me ayudaron a sentir gusto por una actividad

que hace verme como lo que quiero ser en el futuroy me siento apoyado por mi profe.

(Ee4G7B)

Ahora se evidenciaque la dindmicaes entendida por parte de los nifios com o la necesidad

de construiry representarporellos mismos,a través de obras, disfraces,cartelerascon temasque

servirdn a cada uno en su crecer, diario viviry en su propia realidad (Jaramillo,2004).Lo cual

evidencia,de formaclaraen las encuestas que es de grata aceptacion por parte de los estudiantes,

m anifestado en una de las respuestas:

Uhf con estas dindmicas me parece que estoy haciendo lo que hago en la calle con mis

amigos. (Ee8G7B)

La creacién de un espacio en el que se provoca un cambio al pasar de la inactividad a la

accion mediante acciones histrionicas,com partirconocimientos de todo margen e indole, como

transversalizar relaciones entre los mismos compafieros, sus profesores, su nacleo familiar

principaly sus amigos, ha permitidoconstruiraspectosque facilitan la presentacién personal ante

los dem d&s com pafieros de grupo, de tal manera que se sienten libresy auténomos para expresary

dar aconocer ante losdem &s lo que han preparado y disefiado con todo esfuerzo y disposicidn.

Laautonomiaque se despliegaes,sinlugaradudas,de un valormuy grande;loseducandos

dejan de ser sujetosdependientes que esperan pasivamentede su maestro, para empezara creery

120



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

verse a si mismoscomo portadores con capacidad de resolucién; Al entrar en contacto con sus

pares desde el campo de la lddica, y no en el entorno formal tradicional, se aprecia el

fortalecimientode laconfianza en si mismos.Su sentirasilo da a conocer:

Estas obras me han ayudado a perder la pena y mostrarme como soy verdaderamente

delante de mis profesores,compafierosyamigos. (Ee2G6A)

A través de una obra de teatro en la que intervinieron cinco educandos, la cual se

caracterizé por la integraciéon grupal,ya que la mayoriade los estudiantes quisieron form ar parte

de ella, arroj6 buen rendimiento en todos los esquemas de la obra, demostrando cada uno su

necesidad de expresiony ala vez, las cualidadesy virtudes que poseen a la hora de manifestarse

por medio de gestos, palabrasy acciones.

Lo anterior permitié dinamiza el espacio y el ambiente para que el docente alcance los

objetivos que tiene plasmados en la ejecucion de su clase; la dindmica se puede, adem &s, volver

parte de todo el esquemacomunal del educando y asi mejoraram pliamente relacionesde ella, en

todos los sentidos,como en edades (M onereo etal,2001).

Aprovechando la dindmica en el ambiente educacional se reconoce que sus atractivos

acogen a los estudiantes, ya que ven alli lo ideal para ser reconocidos y mejorar sus relaciones

interpersonales como grupales, con el didlogo y multiplicacién de conocimientosy asi propiciar

estos ambientes.
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Lamayoriadeestudiantesde los grupos encuestadosdefinenquelaclasecon metodologias

dindm icas son de buena aceptaciéon, facilitan el entendimiento,la participacién, el dialogo, del

pardmetrodel docente para la multiplicaciondeconocimientosde ella;ya que con su metodologia

“Todo es mas bacano” (Como el profe da la clase,es muy bacano ya que no se piensa en la tarea

porla formaen que pasamoselratoy eso nos hace olvidarde latareay aprendemosmuchas cosas

sin estar acorralados” Ee6G6A )y asicomo lo dan a conocer M onereo, et al.2001: 32-37),no0 se

equivocan al considerar que “existen muchas y variadas definiciones que se han propuesto para

conceptualizarlasestrategiasde aprendizaje”,y coneluso del arte,laltdicay el juego,serompen

barreras, incluso entre ellos mismos,y el entendimiento se asimila de manera facil; en nuestra

practica diaria como docentes investigadores, hay que propiciar ambientes de aprendizaje que

facilitenlos encuentrosentre ellosmismos,con losdocentes,con lo otroy con los otros;paracello

la aplicabilidad de la IGdica cum plirdun papel fundamentalen esta aplicacién de conocimiento.

Lo cual es acorde con los planteamientos de (Bloom 1979) quien considera que el educando al

recibirciertainformacién debe de Ilegara talpunto que permita generar conocimiento,es decir,

saberes nuevos.

7.7.2. La Accibn

M uchas de las palabras que se dicen no cobran valor, sino a través de las obras; por

ejemplo, para Aristételes concebir que se tiene conocimiento sobre algo sélo es posible

demostrandolo,en muchos casos la verificacion es Gnicamente posible mediante la ejecucién de
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una acci6n que dé lugar a la comprobacién de tal hecho. La accién reviste en su desarrollo una
situacion que conlleva un acto. Sin embargo, toda acci6n puede tener una causa voluntaria o

involuntariaque a suvez conlleva aprovocaruna consecuencia.

En este apartado se quiereresaltarqueen losprocesos de ensefianzay aprendizaje laltdica,
incorporadaal escenarioeducativo,despliegaconectividadesentrecerebro,nuestrasextrem idades
y cuerpo en general, dando lugar a emociones desde la acci6on que propician la asimilacién de
nuevas experiencias incorporadascomo saberes.La acciénimpregnauna imagenenelcerebro, es

como un sello impresoenuna hoja, no se borra facilmente.

Lamemoriaesunfendémeno misteriosoycomplejoalavez.Comunmente seentiendecomo
una de lasfuncionesquecumpleelcerebroparaalmacenarinformaciény posteriormenterecordar;
tantoayercomo hoy se valoraposeer estacapacidad hastael punto de atribuirsele aquien destaca

conelladetenerundono un talento.Sinellapracticamentelaevoluciénhumananohubiesepodido

avanzar hastadonde ha llegado.

A pesar de ello es usual el uso publico de quejarse de falta de memoria,provocando la
busqueda de algln producto que provoque efectos positivos. Practicamente en todos los asuntos
se hace presentey en educacién esteaspectode la memoriaesun factordeterminante;laaprensién
de los conocimientos, retenerlos, es perentorio e incuestionable; se considera que la mem oria

retiene mas facilmente un hecho que contiene en si mismo movimiento, que otro que no lleve

impresoun acto.
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Las clases estan destinadas a la comprensién de conceptos,trasmitirconocimiento, ese es

su fin. La actividad que se genera a partirde la fusiéon ensefianza y acciéon a partirde la lddica, se

orienta en esa direcci6on de no solamente trasmitir sino también de incorporar saberes; esta

aplicacion permite pasar de un estado de reposo a otro en una actividad,en el que se involucra el

cuerpo y la mente del educando; estos valoran sentirse participes de su proceso educativo en el

encuentro con el otro, mediado porel juego,elconocimientoy su interés.Su sentirasilo expresa:

Eljuego me permite gozar, reir,ganar y disfrutardel momento conlosdemdas compafieros

de clase y de otros grupos,como programar revanchas con otros equipos en elcaso que

perdamosy a mime gusta sudar cuando realizoejercicios fisicos.(Ee23G7A)

Cuandonos ponen a jugar yo sientoqueno me da perezanisuefio,escomo mas agradable,

alegrey no me aburro. M e gusta que nos pongan hacer cosas. (Eel5G7B)

A esa clase de ciencias naturales todos queremos ir, todos estamos esperando volver a

Illegary eso que tenemos con el profeuncompromiso de estudioque no lo podemos fallar,

también nos conocemos con loscompafieros de otros grados mediante el juego.

(Eel5G6B). Estas tres encuestas anteriores hacen referencia a lo expuesto por Paya

(2008:27)
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toda

M e parece bien que un juego se relacione con la clase,yo creo que asise ve como de otra

forma la clase,todos participamos,6sea como que no lo de siempre,es otra forma de ver

la clase yno solo con eldictado. (Ee25G6B); (Jiménez, 2003:26)

No es pretenciosoniequivocado decirque laactividad lddicaenciende,conllevaaestimular

una cadena en reaccién que se precia de ser una cualidad integradora de las capacidades

humanas. EIl pasarde una situaciénde sujeto pasivo receptora sersujeto participativoprovocado

por laaccién,desencadena multiplesaspectos positivosque fortalecenlaesenciay los pilares que

fundamentan la categoriade denominarnosseres humanos.

En este sentido Onieva, citado por Paya (2008: 45) expresa:

La importanciadel juego tiene cardcter m Gltiple: es fisicaen cuanto desarrollael cuerpo;

intelectual,en cuanto estimulalas capacidades mentales, moral,puesto que inspira buenos

principiosde conducta;educativa,puesto que creaen elnifiolaconciencia de lanecesidad

de trabajo,pedagégica,porque es fuente de observacion del maestro,y cientifica,desde el

momento en que los juegos han sido muchas veces el precedente del progreso industrialy

cientifico.

Para desarrollar potencialidades y construccién de conocimiento en la escuela se requiere

de todo un gran esfuerzo, el cual se ha visto limitado a la metodologia tradicionaly la ciencia

clasica,apreciable de ser mecanicay deterministaalsefialar un solo camino. Blanch, Bonil &
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lzquierdo (2010: 21) consideran que “Esta ha sido una manera de very pensarel mundo”; en su

obraresaltanlainfluenciade laracionalidad cartesiana,queno estamal,peroquesiesdereconocer

qgue no es suficiente,que ameritade otraformade pensamiento.En plenacorrespondenciacon lo

anterior M orin (s.f.) seilala que “El pensamiento complejo integra lo mas posible los modos

simplificadores de pensar, pero rechaza las <consecuencias mutilantes, reduccionistas,

unidimensionalizantesy finalmente cegadoras de una simplificacién que se toma por reflejo de

aquello que hubiere de realen la realidad (p. 22).

Por ello resultaimportante laincorporacion del desarrolloy conocimiento desde la 6ptica

de la complejidad, que permita tener otras miradas otros andlisis. La accién generada desde la

ladica conlleva a considerar las palabras de Blanch et al. (2010) al manifestar: “La com plejidad

animaarecuperarel papelde lasemocionescomo elementocentralen el proceso de construcci6n

de conocimiento cientifico al que puede entonces calificarse de sabio” (p. 23). No se concibe la

orientacion pedagégicadesde lalddicatdnicamentealo que se puede generaren eltiempopresente

en el educando; sin duda alguna igual de importante ha de ser lo que quede gravado, para ser

llevado a la practica por el futuro ciudadano, en el que las acciones que se incorporen sean

desplegadas para construirentornos de convivencia.Blanch et al.(2010) exhortaen las siguientes

lineas en este sentido:

En esta tarea de educar para la accién ciudadana, ubicarse en el marco de la estrategia

ecolégica de la accién resulta Gtil en cuanto que ayuda al alumnado a situarse en la

complejidad delaconfluenciade interesesque se danen unasociedad pluraly dem ocratica.

(p.27).
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Donde como docentes investigadores se visualiza que mediante el uso de juegos

tradicionales se desarrolla la alegriay el goce en cada uno de los educandos, (M iranda, 1998) vy

con esto logran los investigadores la atencién y participaciénen el desarrollo del programa de

clase,aligualque el juego (accién) seaentendido por parte de los educandos como ese espacio de

integracién, con todos los compafieros de clase y de otros grupos, lo cual aumenta el

compafierismo,la amistady asi se logra captar mayor atencion en laclase.

7.7.3. La Creatividad

La capacidad de crear corresponde a la necesidad de expresar, potencializada por una

dindmica nutrida de influenciasy experiencias que se mezclanen una simbiosisconuna manera

distintade ver las cosas. El ingenio desarrollado para darrespuesta ante situacionesque requieren

inventiva e imaginaciéon propicia potencialidades que es vista en el juego como el gran artifice el

obrero,el artesano laborando en nuestracabeza (Jiménez,2003),donde el juego activaeltallercon

la herramientasque van a ser usadas por elcerebro.

Uno de los principios de la complejidad dados a conocer por Morin (1999) es el

Hologram atico en el que “El todo esta en cierto m odo incluido (engramado) en la parte que esta

incluida en el todo” (p. 112). El todo se ve reflejado en sus partes y a la vez las partesreflejan el

todo; la creaci6on teniendo aspectos novedosos en cualquierade sus manifestaciones,es elemento

intrinseco de la existencia, que ha impulsado el trabajo de engendrar ideas, pero estas ideas se

nutren de otras intentando mejorarlas.
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Los humanos,siendo ciudadanosdelmundo nunca han dejado de innovar,el mundo natural

y creado es reflejode sus habitantesy a su vez son y estan constituidospor él, enlazados en una

amalgamainseparable. En el plano social se evidencia claramente lo antes dicho, como personas

hacemospartedeuna sociedad y ellaatravésdellenguaje,lasnormas,reglasylaculturaen general

se hace presente en cada uno de los individuos.

Generarnuevasideas,desarrollarcapacidadesenloindividualy social,es un retoconstante

qgue se tiene en el diario vivir,en las diferentes facetas delser humano y este aspecto no escapa,

nies extrafioal medioeducativo,porelcontrarioes un factordeterminante,en elque los docentes

deben trabajararduamente alinteraccionarcon loseducandos,en lablUsqueda de dichasvirtudesy

cualidades que en buena parte de los casos estan ocultas.

Siendo decisivo el trabajarsobre las potencialidadesde los individuos, es perentorio tom ar

encuentaque el juego actiacomo un artesanoen aquellosinstantesde inventiva,enelque adem &as

sehace presenteelgocey elplacer(Jiménez,2003),locualesplenamentecorroboradoenlapraxis,

al constatar desde la 6pticacomo docentes investigadores,como los educandos se impregnan de

una energia desbordantey contagiosa en la que entregan toda su vivacidad e ingenio cuando de

una clase con aplicacién de lGdica se trata. Sus accionesdevelan el flujo creativode sus mentes.
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De la formacién que hoy se imparte a los ciudadanos del mundo se espera que la

informaciéon entregada contribuya en el sendero de la realizacién personal del individuo,a la vez

que aporte y sirva en la construcci6n de la sociedad; en esa perspectiva se enfatiza en que la

persona,con todo surecorrido académicotengalalucidez suficiente parasercreativoy propositivo

en laresoluciéndesituacionesespecificas.Losconocimientosy capacidadesparaserdesarrollados

encontrardn que entre las distintasopciones existentes,la lddicaes un vehiculoseguro de entrega.

Paya (2008) no duda de sus bondades, frente a los m étodos tradicionales,al manifestar que: “La

actividad lidica es mucho mas utily efectiva que los tradicionales m étodos de ensefianza” (p. 27),

la creatividad se dinamiza entronizadaa la vez por la ejecuciéon del deseo libre del querer hacer

poreldisfrute,rostros,sonrisas,acciones lo dicen todo.

La educacién no puede concebirsecomo un camino trazado por una linearectaque hay que

seguir.Bien saben losdocentes que no existe un Gnico e inequivoco trayectoque lleve en viaje

seguro hasta el destino delconocimientoa loseducandos. Este esun sendero de edificacidn

permanente,que pide momentoa momento ser revisado,actualizado,ajustando su construccién.

;Qué personaque ha llegado al magisterio,no ha sentidoque en su interior,con el paso deltiempo

nace el impulsode la creatividad? Lo anterioresincontrovertible.Siendo asi,lo menos que se puede

decirde la creatividad es que es para el entorno educativo, esenciale inherente.Si esto sucede en los

m aestros,entonces no sélo es inculcarel amorporelconocimientode quienes quieren aprender,

tambiénlo es despertarel espiritude quienes quieren crear.
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Con el aporte que brindan con sus determinaciones los investigadores Jiménez, Dinello y

Alvarado (2000) la condensacién del conocimientoy su transmisién en la profesionalizacion del

m aestroconlleva a laidealizaciondelcomo llevara cabo este objetivo,que se convierteen razén

primordialde su quehacer, sin dar lugar a equivocos que puedan confundirsecomo raz6n Unicay

suficiente de su labor. La entrega de saberes es determinante perono suficiente; es por ello que

aspectos tan humanos como el arte no puede ir desligado del campo educacional que orienta la

parte vocacional.

Los recursos creativos desde la ludica agregan sentimientoy emocién que de otra forma

hacen que las clasesse queden cortas en sus posibilidadesy se perciban de ser friasal no provocar

una mayorinvolucraciéonde quienes estaninmersosenelderroterode la formaciénacadémica.En

este orden de ideas se concibe como un ejemplo el origami (figuras de papel) con el cual se

desarrolla la imaginaci6on y la concentracion; con él aprendemos a hacer. Es evidente que el

docente lograuna mejorrespuestade atencion altema de clase.

Al respecto, la mayoria de los educandos muestran un bajo nivel de aceptacién de esta

categoriaen laencuesta,pues solamenteunos pocos tienen la disposiciéony capacidad manualpara

desarrollar este tipo de arte — origamiy en especial el sexo femenino predomina sobre el sexo

m asculino en su ejecucién:
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El Arte - origamime permite crear y disefiar cosas que anteriormente no se me ocurrian

que podria llegar a hacer ,a mi me gusta este arte ya que allimanifiestoun sentido de paz

y tranquilidad mientras elaboro las figuras predisefiadas. (Eel5G7C); (Paya, 2008:

25-27).

El arte- origami lo considero muy femenino ya que requiere orden, disciplinay mucho

juicioy para mieso es dificily mis compafieros hombres también dicen lo mismo que eso

es cosade mujeres. (Ee20G7A)

Yo me siento biencon esaforma dela clase,donde por medio dela mimica,nos expresamos

y aprendemos. (Ee9G7B)

Paramiymuchosde miscompafieros estaclase esmuy chévere,lo que pasa esque cuando

nos ponen hacer estas figuritas con papel, siempre es lo mismo. Por qué a los viejos les

queda muy duro darnos plata para comprar los materialesy el colegio no aporta nada.

(Ee8G7A). Lo cual esacorde con lo expuesto por (Yturralde 2001:5)

En nuestrodesarrollo investigativo sehaencontrado que laherramientadelaltdicaconcibe

una emocién,un disfrute por parte de placerde los educandos que realizay generacon emociones

propias una mayor concentraciony condensacion del saber, lo cual se manifiestaen resultados

positivos tanto para los docentes y educandos, que ha permitido mejorar sus compromisos y

responsabilidades,asicomo como el desarrollo de ellas.
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DINAMICA

/ \ CONCENTRACION

LUDICA _® CREATIVIDAD

N 7

ACCION

ATENCION

e

Fig. N° 16. Dinédmica-accidon-creatividad.Fuente:creacién propia.

8.A MANERADE CIERRE-APERTURA

A travésdel dialogo entrelos mismoscompafierosy espectadoresde otros grupos, se percibe

de forma clara una valoracién positiva de la aplicaciéon de la lddica en clase, por parte de los

educandos. Los hallazgos de la investigacién sefialan,que la lddica predispone favorablemente a

enriquecer los espacios educativos en varios sentidos, uno de ellos es su contribuciéon en la

sociabilidad,enla medidaen que acercaa los protagonistasdelproceso form ativode laeducacion.

132



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

Si el ser humano es sociable por naturaleza, uno de los primeros medios para hacerlo ha sido el

juego,elemento intrinseco de la actividad en mencidn.

Se pudo comprobar que la ladica, de forma dirigida en clase, efectivamente logra captar la

atencion de los estudiantes,en razén de dos aspectosclaves:

1. El interéspor comprenderen que consiste la actividad Iadica a realizar.
2. Enfocar sus acciones en elobjetivocomuun, unavez entendidala situaciénque proyecta la
dindmica.

La implementaciéon de la actividad lddica en la clase, contribuye en los procesos de

aprendizaje,propiciando desarrollarlastem aticasde otra manera,con un ingrediente particular, la

re-significaciéndeunespacioeducativoconagrado.No séloseaprende delo dichoporelprofesor,

tam bién se logra la comprensiéon en el contacto con los compafieros, la lddica permite este

encuentro.

Loseducandosde lasede Gran Colombiadela Institucién EducativaGran Colombiagustan

de aprender haciendo, ya que el querer predispone al hacer; su potencialidad estd a la espera de

ser provocada por un estimulo, siendo el caso de la lddica que se constituyeen un dinamizador

delentorno académico.Ya con esteaplicativo hay un reconocimientoentresienelque,a pesar de

serpares,identifican destrezasy habilidades individualesque contribuyenensu formaci6én apartir

delencuentro en el apoyo mutuo.
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Los estudiantes construyen opiniones en relacién al estudio vivido por sus propias

experiencias y vivencias com partidas con otros, en y para otros a través del tratamiento con el

juego como parte expresiva de la lddica, manifestando que el ambiente donde se desarrollan las

actividades es agradable, diferente a los wutilizados habitualmente en la clase magistral

(tablerotaller-examen).Para lo cual la aplicaciéon de la Iddica produce en ellos sentimiento de

alegria,de goce, de disfrute,de placer.

El desarrollo de dindmicas en clase no contemplan una sola dimension de las capacidades

que se pueden desarrollaren el ser humano; en efecto, es indiscutible que su versatilidad ofrece

m ultiples posibilidades para estimulary fortalecer destrezasy habilidades,tanto ocultas como

evidentes del educando, bien sea en una actividad individualcomo en grupo. Esto hace la clase

m &s seductora para ellos y para el docente es de gran gusto notar su aceptacién con los tem as

explicados.

Elutilizarlalddicaen diferentesambientesde aprendizaje permitealoseducandosestimular

su creatividad y con ello su buen humor; la alegriay actitud positiva por la clase; enriquece su

intelectoyelasumirposturasasertivasperm ite afrontarproblem dticasque se presentenen su diario

vivir.

Es necesario extender la aplicabilidad de la lGdica de una manera transversaly dindmicade

tal maneraque toda la instituciéneducativahaga uso de ella,puesya mencionadossus ventajas en

los educandos, su efecto genera el agrado de estaren clasey de volver aella.La incorporacién de
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la lddica al interior de la clase se convierte en experiencia significativa, le da otro valor, los

estudiantes se sienten cautivados al experimentar otra sensacién a partir de una clase que no se

muestraigual alasdem é&s.

EIl conocimiento es el fundamento de la formacién del ser humano, este se descubre, se

comparte,los estudiantestambién aprenden del contacto con otros com pafieros.La humanidad le

ha atribuido un papel trascendental a la escuela y en esa edificacion de saberes, el profesor es

percibido como el poseedory trasmisorde esos saberes,desconociendo que el estudiante tam bién

aprende a partirdel interactuarconsuscompafierosno solamentedeldocente.Laltdicapromueve

la integracion en el entorno educativo con el gusto implicito de estar alli, no es aislante, por el

contrario convoca a losencuentrosy lacomplementariedad entre todos los agentes participantes

del entorno educacional formativo tanto en lo individual como en lo colectivo en pro de

construccion de serhumano.
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10. ANEXOS

10.1. Anexo 1. Estudiode investigacion;plantillade encuesta.

UNIVERSIDAD CATOLICA - MANIZALES

Estudio de Investigaciéon Etnografico

LUDICA Y JUEGO

Encuesta Estudiantes 6°y 7°

Con el presente formatocom éntenos usted, sus opinionesde coémo se siente en laclasecon

este tipode aplicaciéony asipoderteneren cuentalalddicacomo alternativaeducativaque perm ita

concentrarsu atencion.

1 M al
2 Regular
8 Bien
4 M uy bien

147




LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

5 E xcelente

Puntle respuesta a cada pregunta seleccionando con un circulo una de las puntuaciones
situadas a la derecha segun su criterio. En la tabla situada arriba se especifica a qué criterio

corresponde cada numero.

Esguema de concentraciéon en Puntuacién

clase

(Aplicando la ladica)

ul . .
;Podria decirmecomo le parece la clase? 4

0. 4
¢;Desea volver a estar en esta clase?

0. 4
;Le gusta laformacomo eldocente

orienta la clase?

0. ¢ 4
;Le produce alegriala form a

dinamizadora de la clase?

0. ; ; . 4
;Se siente apasionado y atraido por la

clase?

o, . Sl 4
;Cbébmo calificala clase?

0. ; 4
(Reporta quejasy/o reclamos laclase?

Analisis

Grados donde se aplicé la ladica (6A,6B y 7A,7B)

Totalde Alumnos: 120

Total preguntas: 07

Etnograficaporcentual
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De los cuales 102 encuesta

proporcién de (3 a5), basados en responder las preguntas (1-2-3 -5) como positiva,

dos, es decir el 85

%

valoraron

la ladica, clasificandola en

mientras los

otros 18, equivalentesal 15 % otorgan una calificacion de (2) en preguntas (4-6-7)catalogéandola

de negativa.

OSCAR FERNANDO MA

ZUERA

CARLOS HUMBERTO DARAVINA PINEDA

Universidad Catélica - M an

M aestria — Educacion

izales

10.2. Anexo 2. Tabla de observaciéon de clase

Fecha: Observacion N°®
Hora: Lugar:
N° de esmudiantes Observador:

Descripcion

Comentarios

ANALISIS

Grados donde se llevé a cabo laobservaciéon: (6A,6B Y 7A, 7B)

NUimero de Grupos: 04

Totalde Alumnos: 120

Clases Observadas: 04

EtnograficaPorcentual:
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Al realizar observacién de cuatro grupos ha permitido llevar a cabo un analisis en

proporcionde uno acuatrogrupos, basadosen descripcionde cada clase,donde un 85% clasifican

de positivo con sus comentarios la aplicacién de la Iddica en las clases. EIl 10 % clasifican de

negativo con suscomentariosy de esta maneraun 5% no hace comentarios.

Donde la informacién anteriorse encuentra registradaen los hallazgos.

OSCAR FERNANDO MAZUERA

CARLOS HUMBERTO DARAVINA PINEDA

Universidad Catélica - M anizales

M aestria — Educacién

10.3. Anexo 3. Codificacion

G6A: Grupo de Sexto A

Ee8G7A: Encuesta al Estudiante NUmero 8 del Grado Séptimo A

OCAG6A: Observacion de Clase A al Grado Sexto A

10.4. Anexo 4. Actividades Desarrolladasen la Fase |l de Trabajo de Cam po

Con la cultura de construir manualmente este practico arte, el educando, después de

desarrollar,am plia su mente, por lo tanto, su concentracién para atender al educador es totaly

disciplinada,entendidacomoelseguimientoenordenyrutadetrabajo;permitiendo de estamanera
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romper el hielo con él mismo. Desarrollando esta gran actividad manual, se maneja,al versar el

educador clase, mayor grado de atenci6on; que es significativo de nuestro método de ensefianza,

con lalddicay el juego.

Como ya logramosla atencién,aplicamospardametrosestratégicos:

Temay Exposiciéon:Para llegara cum plirlos objetivos.

Quien sabe la Respuesta: asiinvolucramosy dinamizamoslaclasecon elgrupo total,perm itiendo

alcanzar lo siguiente:

> M ejorarel nivel de concentraciéndelgrupo en general
> Fortaleceresquemas de desarrollo mental
> Alcanzar indices altos de gestién grupal
Resefiando:
> Arte - Origamiprimeroen clase
> Niveles de aplicacién:
> Em piricos: Barco-avion
> Fortalecidos: mayorgrado, concentracidon alta
> Cortamoscon loconvencionaly mejoramoselsaber hacer.

Viene grupo dinamizado,con pregunta de desarrollo,a todo el grupo:
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> Se encuentra mayor concentracién y respuestas claras y

concisas; fortalecidas las ensefianzas con este esquem a estratégico.

» Se sienten los alumnos mas motivados con la planeacion

estratégicade los educadoresy se logran frutos mejoresde ellos.

10.5. Anexo 5. Actividades Desarrolladasen la Fase 2 de Trabajo de Cam po

> Utilizandoencuestasde maneraindividual,paradesarrollo de

cumplimientode programacon instrumentosaplicados.

Desarrollar: Disefiar/ Form ato.

Resultados: Dependiente del niumero de educandos.

> Escalamiento: mayor, igual, menorgrado de conocimiento
> Eje Tematico: lGdicay juego
> Otros Educadores: como lo hacen, resultados de

transversalizaciénentreeducadores, resolvery apropiar.
E xiste un tipo de instrumento tipo encuesta — cuestionario 7 preguntas con respuestas

disefladas en escalatipo lickert.(Veranexo 1).

10.6. Anexo 6. Dialogicidad
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A. Lagran mayoriade estudiantesde los grupos encuestados,definen laclasecomo dindm ica
y de muy buena aceptacion y entendimiento del pardametro del docente para la
multiplicacién deconocimientosde ella;ya que con su metodologia,como lo manifiestael
educando Ee6G6A (Como el profe da la clase, es muy bacano ya que no se piensa en la
tarea por la formaen que pasamos elratoy eso nos hace olvidar de la tareay aprendemos
muchas cosas sin estaracorralados)y Asicomo lo dan aconocer (M onereo,etal 2001:
32-37).No se equivocan alconsiderarque “existen muchas y variadas definiciones que se
han propuesto para conceptualizarlas estrategiasde aprendizaje”,y con el uso del arte, la
ladicay el juego, se rompen barreras, incluso entre ellos mismos,y el entendimiento se
asimilade manera fadcil;en nuestra pradcticadiariacomo docentes investigadores,debemos
propiciar ambientes de aprendizaje que faciliten los encuentros entre ellos mismos,con
nosotrosy losotros, para ello laaplicabilidad de la lddicacum plirdun papel fundam ental

en esta aplicaciénde conocimiento.

Observacion de Clase A grado 6A

Descripcién: M etodologia Aplicada como Pardam etro de M ultiplicacién de

Conocimientos.
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Comentario: Se Observamuchalntegraciény dinamismodelos educandosy aceptaciénde

la lddica como herramienta metodolégica, para mejoraren elloscondensaci6on de saberes nuevos

y con ello,cimentarsu vocacion.

Determinante A: Romper Barreras

Es necesario diagnosticar los gestos, preferenciasy deseos que poseen los educandos que

les permitamejorarsu asimilaciony aceptaciénpor un nuevo saber;por medio de la aplicabilidad

de la lddica, perm itiendo de esta manera romper esas barreras invisibles que se presentan en su

proceso de formacién,impidiendo un alcance significativoen la apropiacionde saberes; Para ello

se debe hacer uso de la estadistica (encuestas).

A. Ahora, determinan que este tipo de estructuradel arte,la lGdicay el juego deberia de tener

extension en su aplicacién como lo manifiesta Ee8G7A (Para mi y muchos de mis

compafieros esta clase es muy chévere, lo que pasa es que cuando nos ponen hacer estas

figuritas con papel, siemprees lo mismo.Por qué a los viejos les queda muy duro darnos

plata para comprar los materialesy el colegio no aporta nada). Pues, por el marco de

consecucién de elementos,equiposy montajes,debido a sus costosy manejo;y deben en

su pensar, ser renovados continuamente. Pero, califican este determinante como de

apreciacion y ajuste por parte de los entes educacionales de pronto manejo (proyectual
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administrativo).Se manejareclamo;por parte de los padres de fam ilia; porelcosto de los

insumos de los materiales de trabajo de arte (lGdica y juego) ya que no siempre la

instituciéon educativa o el docente pueden sufragar los costos totales. La mayoria de

estudiantes manifiestanen su sentir,volver al horario de esta clase es bueno; pero se nota

su extenderen elcomentariode variabilidad de esquem as lGdicos,no se determinabien la

consecucién de materiales y equipos; pero muestran gusto. Nosotros como docentes

investigadores debemos preocuparnos por extender la aplicabilidad de la lddica (arte-

origami) de una manera transversaly dindmica para con los padres de familia para que

ellos participen activamenteen la consecuciény adquisicion de m aterialesque se utilizan

en la clase;y de esta manera concientizarlosque con su valioso apoyo y acom pafiam iento

eleducando tendrad variabilidad de los recursos, m aterialesy equipos lo cuales acorde

con los planteamientos de Cerezo(2007).Si bien, también es cierto que discretamente ha

crecido de modo desmedido una tendencia de los educadores a sobrevalorarel fenémeno

del aprendizaje,y ello ha provocado una serie de problem aticas, tanto en la actualizacién

de los recursos docentes, como en la metodologia didéactica a implementar en las aulas

escolares. Aprendizaje es la condicién necesaria, empero tal vez no suficiente, de todo

proceso educativ

Observacién de Clase B Grado 7B
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Descripcién: Aplicacioén de esquemas de relevancia multipartita en consecucién vy

variabilidad de recursos.

Comentario: Se Observa de los educandos cooperacién y transversalizacion de apoyo con

sus mensajesltdicos a mejorare involucrarcon ello,la direcciénadm inistrativainstitucional.

Determinante B: Recursos materiales

Para ello es necesario facilitar,concientizary conseguirlos equipos, materialese insum os

que propicienun ambiente de trabajo de clase armdénico con lo que se estd brindando,como lo es

la lddica-arte (origami); Debidoaloscostos de esta armonizacién deambienteque en su totalidad

no son sufragados por la instituciéneducativay se debe con estaconcientizaciénrecurriratoda la

comunidad educativa.

B. Se referenciaque un alto porcentaje de los encuestados se apasionan entre cada hora de

catedra a catedra como lo referencia Eel5G6B (a esa clase de ciencias naturales todos

queremos ir, todos estam os esperando volver a Ilegary eso que tenemos con el profe un

compromiso de estudio que no lo podemos fallar, también nos conocemos con los

compafierosde otrosgrados medianteel juego). Con la atracci6nde Ilegara estay conocer

que les tiene el docente para ese dia; con el compromiso y responsabilidad por parte de

ellos de atender y cumplir con los trabajos de clase para entregar y/o las consultas de
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cadtedradejadas poreldocente. Paralo cualen nuestropapel de sujeto formadoradem asde

lossaberesy aptitudes que seposee,debe estaracom pafiado de creatividad,responsabilidad

y dinamismoen cadauna de sus expresionesen que participacon eleducando; para que se

haga un reflejo en ellos. Permitiendo asi despertar el interés por la préoxima clase, un

préximo encuentro. Lo cuales armoénico con lo expuesto por Jaramillo (2004). EI juego

es asumido Como un elemento pedagdégico que nos permite entrar a horizontes de

ensoffaciony deseo; reconocemosde él sus bondadesde libertad,de actividad intencionada

que nos hace movernos lddicam ente.

Observacion de Clase C Grado GB

Descripcién: M ultiplicaciény aceptaciénde manejode responsabilidadespersonalesdelos

educandos.

Comentario: Se observamucho interésde caracterizaciénde nueva clase con aplicativode

laLGdicacomo metodologiapara mejoraren ellosintegraciéon - interaccién total.

Determinante C. Continuidad — Creatividad

157



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

Para ello se requiere de docentes dindmicos, activos, abiertos y responsables bajo un

esquema donde los saberes previos sean la base para la adquisicion y multiplicacién de nuevos

conocimientosporpartede loseducandos (creceren habilidadesy compromisos)y de losdocentes

(nuevas formas de ensefiar).

C. Eluso del arte,creadifuminacién mentaly porlo tanto,alemitireldocente explicacion,la

mente delalumnado limpiay claraasimilavelozmente y condensaconocimientos.Para lo

cual en el proceso de ensefianza aprendizaje, como lo referencia Ee9G7B (Yo me siento

bien con esa forma de la clase, donde por medio de la mimica, nos expresamos y

aprendemos). Nosotros los docentes investigadores debem os utilizarel arte como esencia

de la lddica en el preambulo de la clase que permitan las expresiones libres, organizadas

poruna mente clara,limpiay en especialexpresivadeleducando. Con lo cual se adquiere

motivaciony atracciénpor laclase.Como bienloexpresaJean Piaget;el juego constituye

un verdadero revelador de la evolucién mental del nifio. A cada etapa del desarrollo

humano esta indisolublemente vinculado cierto tipo de juego. De igual manera las

observacionesrealizadas por (M artinez 2008)en cuanto aspectostedricosy metodolégicos

relacionados con lo lddico, existen estrategias a través de las cuales se combinan lo

cognitivo,lo afectivoy lo emocionaldel alumno.

Observacion de Clase D Grado 7B
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Descripcién: Metodologia aplicada como pardametro de determinaciéon y direccidn

vocacionaly técnicade conocimientos.

Comentario: Se observa mucho despertarvocacional de los educandos con aceptaci6n de

laLddica como herramientaparamejoraren ellosidealescreativosy técnicos;esquem atizando su

direcciénvocacional.

Determinante D. Etapas Vocacionales

Para lo cual es necesario percibir esa atracciéon e interés por las actividades ladicas que

presentan los educandos y asi permitir la aparicién de una mente limpiay dispuesta para su

enriquecer de conocimiento y determinar su esquema vocacional para vectorial estrategias de

ensefianza aprendizaje profesionales.

D. M ediante la aplicacion de la lddica en los diferentesam bientes escolares (el aula de clase,

el pasillo del colegio, las zonas verdes, encuentros en la hora del descanso), como lo

expresa Ee7G6A (encualquier parte que hagamos dentro del colegio,ya sealamimica,el

juego, el teatro nos reimos, compartimos y divertimos olvidandonos de peleas y malos

ratos). ha permitido notablemente despertar, formar y estimular la creatividad de los

educandos y aside esta manera divertirse,locual se manifiestaconel buen humoren cada
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uno de los espaciosen que se participa,como se ha expresado: “Cuando el profesor pierde

el sentido del humor o la esencia lidicael maestro empieza a morir,pues elmal humor es

la tristeza del alma” (W eidner,1991. Pag. 40). Quienes evaluarona los estudiantesen sus

diferentes estados de &nimo, y determinaron que quienes mantenian una actitud m &s

positiva y divertida, potenciaban su inventiva y resolvian de manera creativa algunos

problemas planteados,paraSchiller (1990.P4g.12)con su famosa frase “elhombreno esta

completo sino cuando juega”. Huizinga (1968. pag. 37, 65) profundiza en el estudio del

mismoensu yacldsicaobra Homo ludens (referente obligado parael juego) en laque hace

las siguientes afirm aciones: “el juego existié antes de toda cultura y la cultura surge en

forma de juego”.

Observaciéon de Clase E Grado 6A

Descripciéon: M ultiplicacion de aceptacién de metodologia aplicada como

parametrode manejo de clase.

Comentario: Se observamucha integraciony dinamismo de loseducandos con los

docentes y el a&m bito adm inistrativo institucional en aceptaciéon de la metodologia lddica

en todos ellosy con ello cimentarsu determinacion.

Determinante E. Ambientes Escolares.
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En todas las actividades en que participa el ser humano se encuentra intrinsecamenteel

juego que le permite al educando optar por posiciones como de alegria, de disfrute que con ello

cualquieresquemapsicolégicoadverso (depresivo,desinteresado) que traigaesté cam biaraporuno

nuevo.

E. Las encuestasaplicadas a los estudiantesdan como resultadoun notorio aprecio de la clase

con aplicaciéon de ejercicios lddicos; sus manifestaciones resaltan como positivo el

dinamismo del profesor,el despertaremociones pasando de la pasividad a la accién como

lo mencionaEel5G7B (Cuando nos ponen a jugaryo sientoque nome da perezanisuefio,

es como mas agradable, alegre y no me aburro. M e gusta que nos pongan hacer cosas.

Ee27G 7B (con las lddicas es algo diferente y no hay que quedarse sentado, hay que

moverse rdpido o pensar también y responder con los compafieros del equipo y al final

uno aprende y serie también). Asimismodaaentender Ee21G7A (Esbueno porque todos

participamos,hasta el profesor participay a veces nos equivocamos pero nos ayudamosy

sabemos lo que hay que hacer).Y el hecho de que la clase misma cobra una experiencia

significativa al proporcionar otro am biente a la misma,asique, cuando llega el mom ento

de esta clase con este docente se sienten contentos y eso abre espacios de asimilaciény

entendimiento.

Para los investigadores docentes, el juego impregna de habilidades mentales,capacidades

cognitivas adem s de las destrezas fisicas, pues su compendio retne gran variedad de
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posibilidades. Indistinta a esta apreciacion Estupifian (2013), encuentra que “Asi para Piaget

(1984),eljuego se reconoce como expresiony condiciéon de desarrollode los sujetosen la medida

en que su observacion,su experiencia,evidencia,la evolucion mentalde estos” (p. 30).

El agrado o desagrado por un entorno determina nuestro aprecio por el mismo,

consideramos como docentes y como investigadores que el escenario educativo no puede

concebirse Gnicamente desde una 6pticade lo formalni mucho menos estatico,es dindamico y de

permanente construccioén.

Al respecto,Duarte (2003) expresa:

Redimensionar los ambientes educativos en la escuela implica, adem 4s de modificar el

medio fisico,los recursos y materialescon los que se trabaja, un replanteamiento de los

proyectos educativos que en ella se desarrollan y particularmente los modos de

interacciones de sus protagonistas, de manera que la escuela sea un verdadero sistema

abierto, flexible,dindmicoy que facilite la articulacién de los integrantesde lacomunidad

educativa: maestros,estudiantes,padres,directivosy comunidad en general. En este orden

de ideas, la escuela "permeable” se caracterizaporque se concibe abierta,lo mas arraigada

posible a su medio, con fronteras no claramente delimitables y relaciones con el

conocimiento y entre los individuos que buscan establecer vivencias culturales cruzadas

por practicasdem ocraticas altamente participativas.(p.44).
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Observaciéon Clase F Grado 7°

Descripcién: A partirde las instrucciones de la actividad lGdica a realizar,se observa que

los estudiantes se interesan por participarde una manera activa,tratan de comprendercabalm ente

en que consiste la actividad,su atenciéon se fijacompletamente.

Comentario: Es de valorar como se logra sin mucho esfuerzo, en los jovenes, captar la

atenciony provocara lavez elinterés de interveniren la actividad establecida.

Determinante F. M atiz de la neutralidad a la accién participativa, (alteridad)

El escenarioeducativo no es estdticoy los actoresde este entorno son individuos activosy

en potencia. Impregnar de recursos dinamicos la clase como lo es la lidica, es aprovechar vy

fortalecerestadisposicion;lnvolucraralestudiante de suconstrucciénformativadesde otramirada

distintaal guién de laclase tradicionales un valoragregado, que dicho de otra manera, cobra el

sentido de llam arse experienciasignificativa.

F. No hay lugar a equivocos, seria un error otorgarle el privilegio del conocimiento y su

transm isién dnicamente al docente, laconstruccién de saberes es tam biénapreciable en la

dialogicidad, acom pafiamientoy direccionalidad desde el estudiantey para el estudiante;
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Apreciacion significativa manifiestaen Eel18G6B (Uno se dacuentaque hay compafieros
que saben y le dan a uno buenas ideas y que unos saben mas que otros, en las dinam icas
se nota eso, como en los exdmenes, sino que en losexdmenes no se puede ayudar). Fruto

del sentimientocolectivo general de lacomunidad estudiantil.

La clase magistralenfoca la atencién de los estudiantessobre el docente orientador,dando
fe de que asisea,dentro del desarrollo habitualy aunque resultaobvio que ellosestan presentes de
cuerpo, no sabemos si sus mentes volatiles se encuentran alli. El escenario en cambio se altera,
adquiere otra dimension u otro matiz si se quiere, al dejar de ser uno el sujeto activo (docente
orador) y pasar el estudiante de simple receptor dela pasividad, al ardor de la emocién causada

por laaccién que demandauna dindmicade grupo.

El interactuar entre ellos en la consecucién de un objetivo mediatizado por una actividad
ladica incorpora el intercam bio de expectativas,saberesy experiencias que dicho de otra forma,
esloquedenominaVigotskycomo zonade desarrollo préximo,elentornoinmediato delestudiante
de vivenciaen unién con sus compafieros.M anifiestoes de manera generalelpreferirresolverun
ejercicioen grupo que individualmente,o recurrira un compafiero después de no haber entendido
untema.Loanteriordeigual formatienesuequivalenteenlaexplicaciéndeunjuego,ellosmismos
socializan las reglas y los correctivos respectivos del mismo que, son asi por todos aceptados,

utilizan un lenguajeen comdn y se sienten identificados.“No cabe duda de que el juego habra de
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estar presenteen el proceso educativo,puesto que suimportanciaes de talcalibreque no se puede

renunciara su utilizacion.” Paya (2008:27,28).

Observacién Clase G _Grado GB

Descripcién: Durante el desarrollo de la lddica, algunos jévenes hacen preguntas que

obtienen respuesta entre los mismos compafieros, tanto enigmas como soluciones emergen del

mismo contacto que posibilitala dindmicaintegradora.

Comentario: Los saberesno son propiedad exclusivaen el aula de clase del docente, ellos

tambiénestan presentesenlosjoévenes,quienes a partirde sus experienciashan forjado suspropios

conocimientos.

Determinante G. Saliendo del M ito

AUn existe la posibilidad, de que algunos crean que en un aula de clase el docente es el

duefio de la verdad absoluta, esto desde la experienciaes algo desvirtuable,superado méas hoy en

dia con la inmediatez y el vertiginoso desarrollo de las tecnologias inform aticas. El am bito

educativo es lugar de construccion de saberes no solamente desde el profesor,el intercambio de

conocimientos, vivencias entre los mismos estudiantes merece todo el reconocimiento. Los
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estudiantes adquieren conocimientosy también los erigen en el coexistiry relacionarse con sus

compafieros.Individualmente laspersonasno tenemossignificadomayormasque encelencuentro

con elotro.

G. Una clase tradicional cobra valor igual como cualquier otra, percepciéon dentro del

imaginariocolectivoque apesarde vislumbrarcada asignaturacomo unam ateriadiferente,

no adquiere una dimensiénde otro alcance, mas aun cuando su énfasises

teérico.

;Qué sucede en cambio, con disciplinas como educacién fisica? La percepcidn parece

cambiar,los estudiantes no son indiferentes a una clase en que se involucren directamente desde

laaccion, manifiestanotraespeciede acogida,la claseadquiere otro significado generalizado que

se puede recoger en lo que Ee25G6B (me parece bien que un juego se relacione con la clase,yo

creo que asi se ve como de otra forma laclase, 6sea como que no lo de siem pre,es otra form a de

ver laclasey no solocon el dictado)aligualque sus com pafieroscatalogan de chévere.

La teorfa reiterativa puede provocar en no pocos casos, el efecto de la monotonia, no

obstante cuando se agregaelementosdidacticos,recursos tecnolégicoso laimplementacion para

ejecutarunaactividad interactiva,porejemploeljuegodirigido,elambienteeducativo,reviste otro

cardcter,eleva las expectativas,le incorporauna relevanciaal espacio académico.Por diferencia

con otras actividades académ icas, los estudiantes expresan que la dindmica del docente en estos
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esquem as,son las que les gustaria que otras catedras tuviesen,ya que notan con estos param etros

un mejoramientoen su predisposicion.

Desde que el docente de esta 4rea ha aplicado la lddicay el juego, como medio entre las

dos partes (docente-educando;estrategia-educando),Los estudiantes,en su mayoriade acuerdo a

las encuestas seencuentran muy encantados con laclase,pues con el desarrollo de esta estrategia

metodolégica,bien sea en los primerosminutosde clase,en elintermediode ella o alfinalizar; se

rompen dilemas relacionados con estados de &animo. Desde nuestra perspectiva como

investigadores docentes, la incorporacién de la ludica puede servir de énfasis que propicie

aproximaciéonal conocimientocomo de otra formatambién puede ser otra mirada,un nuevo aire,

la pausa activa,que imprima,unrecargue de energia.

Posibilitar espacios de ldadica, dentro del d4m bito académico favorece la percepcidn y

vivencia de este entorno, pues no solo se genera aproximacién al conocimiento sino tam bién

disfrute.Pues el hombre seconstruye y se hace por la sum atoriade accionesque experimentay le

dan sentido a su vida segun el territoriosocialque habita.Como bien lo expresa (Toro.2006.

Pag. 56).” Durante la actividad del juego es im portante mencionarque almismo tiem po que reia,

sudaba, tam bién construia significadosy sentidosde vida propios de mi cultura”.

Observaciéon Clase H Grado 6B
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Descripcién:Inmediatamenteseenuncia que se desarrollaraen clase un ejercicioludico,se

evidencia predisposiciéon positiva,piden silencioentre ellos mismosa quienes estdn hablando.

Se muestranmuy interesados. Al terminarelejercicioaun desean continuar.

Comentario: EIl agrado es evidente, la clase cobra otra apreciacién, los jovenes tanto de

m anera individualcomo en grupo quedan atraidos,parece magica lalidicaen ellos.

Determinante H. Imantacidn

El que hacer del docente despiertaotro sentiren lacomunidad estudiantil,silograno solo

despertar interés si no tam bién agrado por su clase. Los elementos que integran su corporeidad

como profesional de la educacién, lo hacen visualizarlo como acreedor de conocimientos, pero

adem 4s le consignan la encomiable labor, de pensar y elaborar la mejor forma de transm itir esos

conocimientos. EIl maestro que logra unir estos dos elementos en su ardua labor, encontrara el

disfrute propioy ajeno,es decirelde sus pupilos. Atraccién, magnetismoy recursividades lo que

brindad la lddicacomo implementacion didactica.

H. De manera emotiva los estudiantes manifiestan el deseo por participar de una actividad

lddicacomo lo manifiesta Ee23G7A (el juego me permitegozar,reir,ganary disfrutardel
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momentoconlosdemascompafierosde clasey de otrosgrupos,como programarrevanchas

con otrosequiposen elcasoque perdamosy amimegustasudarcuando realizo ejercicios

fisicos. Y sies de juego, su deseo de interaccionar con los dem &s se hace notorio. Los

nifos,los jovenesy aun los adultos no escatiman en participardelencuentro lddico con el

otro aunque este sea desconocido,esto no serad obstdculo que impidael encuentro, por el

contrario hasta se hace motivadorpara propiciarla consecucién delmismohecho; en todo

escenario,la lddicay el juego, estrecha los lazos,provoca los acercamientos,el escenario

académico formal no deberia ser la excepcibn pues verdaderamente contiene los

ingredientes de la integracion.Paya encuentraen la ltdicauna cualidad “integral” desde la

6pticade lavariabilidad de sus aplicacionespotencialesenelfomentode destrezas, fisicas

y mentales; nosotroscomo docentesinvestigadorescoincidimosenesta apreciacién,pero

adem as sefialam os este aspecto

“integral” desde el plano de la sociabilidad,com o atributo en el encuentro de las personas,

como seres humanos enconvivencia.

Observaciéon de Clase |l Grado 7A

Descripcién: Los estudiantes se acercan, inician con un dialogo que conlleva a su

unificacién,intercambianargumentos,establecenresponsabilidadesy se ayudan.
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Comentario: Al no tener las mismas habilidades, la incorporacién de la lGdica deja ver el

aporte individualen provecho del grupo por elobjetivocomGn, es innegable la amalgama que se

forjade launién de distintos talentos.

Determinantel.Complementariedad,Interaccidn

Aprender es una experiencia personal,se hace de maneraindividual,es decirnadie puede

aprender por otro, pero en el transitarel sendero, que nos lleve al encuentro del conocimiento,

todos nos podemos encontrar,adultos, menores,docentes,alumnos, todos podemosconverger en

ese destino; ese acom pafiamiento que puede contem plarse como obligatorio u opcional, desde el

entorno de la educacidon lo podemos catapultar con el aderezo de la Iddica que le da deleite al

recorrido, otro significado, el aprender con agrado el construir experiencias significativas con

gusto.

I.Lagama de posibilidadesdesde la ludica es vasto y al ser de ampliorepertorio,estudiantes

como Ee27G7B (Con lasludicases algo diferentey no hay que quedarse sentado, hay que

moverse rapido o pensar también y responder con los compafieros del equipo y al final

uno aprendey serie también).Vislumbraaspectossingularesde alteridad positivos,reflejo

de ideas sem ejantesalcomGn de los encuestados.
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Porotraparte,hay que resaltarque el sexo masculino disfrutamasdelosjuegosy ejercicios

que signifiguen com petencia.En la aplicaciéon de actividades relacionadascon el uso de las Tic

(Tecnologiade lalInform dticay las Comunicaciones)aprovechando los juegos interactivosparala

ensefianza se observaque los estudiantesestdn muy concentrados a lasdindmicas,juegos,ludicas

utilizadas por el docente; el asombro por lo inéditocobra aguisu importancia.

Paya (2008), resaltaunavez masapoyandose en elministeriodeeducaciéon,la amplitudde

posibilidades de la lGdica, pues estano es un recurso que este dirigidaen un solo sentido, por el

contrario,con ella se abren muchas alternativasal ser de versatilem pleo: dirigidaa la parte fisica

en cuanto concerniente al cuerpo, inspiradora de la buena conducta relacionada con la moral,

pedagégica pues al maestro le es fuente de observacién, hasta hallarle lugar incluso <como

antecedenteen la parte cientifica.

Observaciéon ClaseJ Grado 7B

Descripcién: La captaciéon del conocimiento por parte de los educandos se evidencia a tal

punto que dirigen la clase a su gusto,conveniencia.

Comentario: Es permanente el goce y disfrute por aprender de esta manera donde el juego

como parte esencial de la lddica permite despertar el interés por aprender, por preguntar, por

analizarlo que estd ocurriendo en las diversas tem &ticasde clase.
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Determinante J. Desplegando Versatilidades

La lddica no es una sola en su expresion, tiene la gracia de contener multiplicidad de

accién, no es limitante, por el contrario, a partir de si misma se reproduce en diversidad de

componentes,enfoquesy practicas que elevan su potencialque superan las expectativasm asalla

de los limitespreconcebidos.

10.7. Anexo 7. Evidencias fotograficas

Préactica lddica. M anualidades. Foto: Daravifia
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PracticalGdica. Accion participativa.Foto: Daravifia

Practicaltudica. Carrera de encostalados.Foto: Daravifia.

173



LA LUDICA:
ALTERNATIVA EDUCATIVA QUE PERMITE CONCENTRAR LA ATENCION DEL

EDUCANDO EN CLASE

174



