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Figura 1. De los receptores sensoriales a la homedstasis del cuerpo.

Fuente: Danza arabe y sus beneficios. Recuperado de http://www.taringa.net/posts/femme/17717765/Danza-Arabe-
y-sus-beneficios.html
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SHomedstasis se refiere a la capacidad del cuerpo para mantener un equilibrio interno estable. Para el caso de la
presente Obra de Conocimiento el término es convocado para hacer una analogia entre las practicas pedagdgicas
mediadas por los sentidos para posibilitar el equilibrio del cuerpo y el aprendizaje de los estudiantes.
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Epigrafe

Aprender a mirar, escuchar, tocar, pensar, sentir, imaginar, crear, desear. Son esas
expresiones multiples de lo humano que, al tratar de entenderlas desde el cuerpo, nos pone en
contacto con una variedad de posibilidades. Una préactica corporal emite signos e
impresiones...nos ensefia algo, emite signos, seiales que convoca nuestra capacidad de

interpretacion (Gallo, 2013, p. 98)

Si el ser humano pudiese dimensionar cuanta riqueza tiene en si mismo, en su interior, si
pudiese dimensionar cuanta perfeccion, exactitud y belleza hay en su corporeidad, si pudiese
reconocer y aprovechar tal riqueza al percibir todo y cuanto hay a su alrededor, tomarlo,
interpretarlo, sentirlo y degustarlo, con todo y cada uno de sus sentidos, con toda la capacidad de
su cuerpo seria un ser humano pleno, pues en realidad viviria, sentiria y percibiria el mundo que

le fue permitido habitar, para su disfrute y cuidado.

Nuestro cuerpo méas que darnos una forma tangible en el mundo, es un cuerpo lleno de
posibilidades, de posibilidades de aprender, ensefiar, reconocer, impresionar, emitir por medio
del percibir de los sentidos. Pasamos la vida buscando e investigando la receta ideal para

aprender y ensefiar, buscando e investigando por fuera de nosotros mismos.

De lo anterior, nos surgen muchos interrogantes que bien vale la pena reflexionar, a fin de
crear caminos que limiten fronteras entre lo conocido y lo poco aprovechado, como lo es el
CUerpo y sus sentidos: ¢,cOMo convocar nuestro cuerpo a esta busqueda del camino el aprender y

el ensefiar? ¢ De qué manera llegar al cuerpo y sus sentidos para hacerlos participes de este
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camino investigativo? ;Cémo volver la mirada a nuestro cuerpo? ¢Sera posible aprender y
ensefar partiendo de los sentidos, de saberlos interpretar y sentir? Como docentes tenemos la
posibilidad en nuestras manos, tenemos el compromiso y una misién con nuestros estudiantes, el

compromiso de guiarlos y la mision de enriquecerles el alma.
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Resumen

La presente Obra de Conocimiento presenta los resultados de un trabajo cuyo objetivo fue
favorecer el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés a partir de practicas pedagogicas
que vincularan los sentidos. EI enfoque metodoldgico fue cualitativo, basado en el disefio de la

Investigacion Accion Educativa, realizada en cuatro momentos:

a) Diagnostico de las practicas pedagdgicas empleadas para la ensefianza del inglés, su impacto
en la motivacion y el desarrollo de habilidades comunicativas en los estudiantes de una
Institucion Educativa del sector publico, a través de un test cognitivo que permitié establecer la
apropiacion de las habilidades comunicativas de los estudiantes, un cuestionario cerrado y una
entrevista semiestructurada a grupo focal de 6 estudiantes, estos instrumentos indagaron sobre
las principales categorias de nuestra Obra de Conocimiento y evidenciaron el nivel de agrado de
los estudiantes frente al inglés y la habilidad que poseen para comunicarse en este idioma, b) El
disefio de préacticas pedagdgicas mediante la estimulacion de los sentidos que permitid
desarrollar habilidad para que los estudiantes se comuniquen en inglés. Nuestra idea radicé en la
elaboracion de 4 ejemplos de lesson plans* teniendo en cuenta los postulados tedricos de nuestros
principales autores de este proceso investigativo como lo son Harmer (2007), Steiner (2014),

Duchy Melich (2005)., ¢) Implementacion de practicas pedagogicas que involucraran los

“Lessonplans es un término empleado en inglés para referirse al disefio paso a paso de una clase, por tanto es una
descripcidn detallada de todas las actividades que se desarrollan, estos son disefiados por cada docente de manera
que guien su proceder didactico, metodoldgico y pedagégico en el aula.
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sentidos para el desarrollo de habilidades de pensamiento y las habilidades comunicativas en
inglés a través de los Lesson Plans, también se aplicd una entrevista a los estudiantes para
registrar sentires, percepciones y comportamientos durante la ejecucion de los Lesson Plans
permitiendo nutrir de manera significativa el cuarto momento de este proceso y la fase de
articulacion que dio cuenta de las emergencias y hallazgos de nuestra Obra de Conocimiento, d)
La reflexion que surge a partir del proceso llevado a cabo, el deliberar en que forma el estimulo
de los sentidos direccionan al aprendizaje del inglés en los estudiantes. Este trabajo investigativo
fue elaborado desde el concepto de interdisciplinariedad colocando en di&logo e interaccion tres
disciplinas: Los aportes de la filosofia, la biologia y nuestra disciplina de dominio la pedagogia
en la ensefianza del inglés. Nuestra Obra de Conocimiento reflejé un dominio simbdlico desde la
metafora del cuerpo, para ello nos servimos de la biologia para traer términos propios de ella
utilizados para referirnos al cuerpo y representarlo en cada uno de los 5 capitulos del presente
trabajo investigativo acompafados cada uno por un circuito relacional: 1. EI cuerpo neonato
Circuito relacional 1. El sujeto como centro de la investigacion; 2. Anamnesis del cuerpo,
Circuito relacional 2. Practicas pedagdgicas que vinculan el estimulo de los sentidos para el
desarrollo de habilidades comunicativas en inglés; 3. Locomocion corporea, Circuito relacional
3. Ruta metodoldgica; 4. Asociaciones somato-sensitivas del cuerpo, Circuito relacional 4.
Voces de cuerpos convocados, voces de cuerpos sensibilizadores y voces cuerpos sensibles; 5.
Homeostasis del cuerpo, Circuito relacional 5. Equilibrio de los cuerpos sensibles en relacion
con las categorias emergentes. Los resultados de la fase diagnostica mostraron que las practicas
pedagdgicas empleadas en el aula no estaban aportando al desarrollo de las habilidades
comunicativas en inglés, por tanto se propone el disefio de practicas pedagogicas que

devolvieron vida al cuerpo y sus sentidos, creando un ambiente de aula que permitio la
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movilidad y la expresion corporal. Los resultados de la puesta en marcha de estas practicas
pedagdgicas que vincularon los sentidos, también reflejaron en nuestro quehacer investigativo la
fuerza que ellas cobraron en innovacion, reflexionando como un cuerpo inmovil trae consigo,
pensamientos y aprendizajes estaticos, por el contrario la posibilidad de poner en movilidad ese
cuerpo también crea movilidad de pensamiento y de saberes. El trabajo investigativo termina con
una reflexién sobre una nueva categoria que emerge en el trascurrir de este proceso como lo es el
sensitivity methodology y esta a su vez con dos sub-categorias sensory-real space y sensory-real
in the telling, que aclama la necesidad de crear diversas practicas pedagdgicas que vinculen los
sentidos, basadas en distintas metodologias para la ensefianza del inglés, el contexto y el estilo de

vida de los cuerpos sensibles.

Palabras claves: Los sentidos del cuerpo, practicas pedagdgicas, habilidades comunicativas en
inglés, habilidades de pensamiento, espacio de aula, cuerpo sensible (estudiante), cuerpo
sensibilizador (docente), metodologia sensible, espacio sensorial y real, la narracion sensorial y

real.
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Trayecto Hologramatico

Figura 2. Circuito relacional 1. Trayecto Holeo gramatico

Fuente:Maria Eugenia Jiménez. Blog de danza contemporaneo. Imagen de fondo. Recuperado de
http://contemp90marru.blogspot.com.co/
Fuente de disefio: Autoras.

El cuerpo expresion simbdlica del ser humano, nos revela un poder transformador que abarca el
despliegue de ese mismo cuerpo (estudiante) que necesita ser estimulado para desarrollar sus
habilidades comunicativas en inglés, para lograr equilibrase hacia un cuerpo sensible, capaz de
aprender gracias al estimulo de sus sentidos. Lo anterior trabajado desde una visién

interdisciplinar de la filosofia, la pedagogia y la biologia, en busca de una trasformacion en las
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practicas pedagdgicas, teniendo en cuenta las voces de esos cuerpos sensibles, y la puesta en
practica de una accion por parte del cuerpo sensibilizador (docente). Es en las practicas
pedagdgicas, donde tanto cuerpos sensibles como sensibilizadores encontramos punto de
encuentro a diversos compartires, caminos de transformacion y resultados diferentes en su
aprendizaje del inglés, el docente sensibilizador encuentra la innovacion de sus practicas en el

estimulo de los sentidos.
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Abstract

The present Work of Knowledge reflects the result of a work whose aim is to favor the

development of communicative skills in English from pedagogic practices that link the senses.

The methodological approach is qualitative, based on the design of the Educational Action
Research developed in four moments. a) The pedagogical practice diagnosis used for English
Language Teaching, its impact on the motivation and the development of communicative skills
in the students of an Educational Institution of the public sector, through some instruments:
diagnosis, questionnaire and semi-structured interview. b) The design of pedagogic practices
through the stimulation of the senses that allow to develop skill in order that the students
communicate in English. Our idea takes root in the production of 4 examples of lesson plans
keeping in mind the theoretical postulates of our principal authors of this research such as
Harmer (2007), Steiner (2014) and Duch & Melich (2005). c¢) Implementation of pedagogic
practices that involve the senses for the development of thinking skills and communicative skills
in English through the lesson plans, we also use an interview for the students to register feelings,
perceptions and behaviors during the execution of the lesson plans allowing to nourish in a
significant way the 4™ moment of this process, and the part of emergencies and findings of our
Work of Knowledge. d) The reflection that arises from the process carried out, and the
deliberation on how the stimulus of the senses guide towards the English learning in the students.
This research is elaborated from an interdisciplinary work that puts in dialog and interaction
three disciplines: the contributions of philosophy, biology and our domain discipline the

pedagogy of English Language Teaching (ELT). Our research reflects a symbolic domain from
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the metaphor of the body that is why we have been served by biology to bring about its own
terms used to refer to the body, and each one to be represented in each of the five chapters of the
present research accompanied by a relational circuit, 1. The neonatal body (relational Circuit 1.
The subject as principal center of the research) 2. Anamnesis of the body (relational Circuit 2.
Pedagogic practices that link the stimulus of the senses for the development of communicative
skills in English). 3 Corporeal locomotion (relational Circuit 3. Methodological route). 4.
Somato-sensitive Associations of the body (relational Circuit 4. Summoned bodies voices,
sensitizer bodies voices and sensitive bodies voices) 5. Homeostasis of the body (relational
Circuit 5. Balance of the sensitive bodies in relation with the emergent categories). The results
show that the pedagogic practices used in the classroom are not reaching to the development of
the communicative skills in English, Therefore it becomes necessary to design pedagogic
practices returning life to the body and its senses, creating a classroom environment that allows
the mobility and the movement. On the one hand, the results of the putting into practice of these
pedagogic practices that linked the senses, also reflected in our research the force that they
received in innovation, reflecting how an immobile body brings with it, thoughts and static
learnings, on the other hand the possibility of putting into mobility this body also creates
mobility of thought and knowledge. The research ends with a reflection on a new category that
emerges of this process such as the sensitivity methodology with two sub-categories sensory-real
space and sensory-real in the telling, that acclaims the need to create diverse pedagogic practices
that link the senses and in addition based on different methodologies for the English Language

teaching, the context and the way of life of the sensitive bodies.
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Key words: The senses of the body, pedagogic practices, communicative skills in English,
thinking skills, space of classroom, sensitive body (student), sensitizer body (teacher),sensitivity

methodology , sensory-real space , sensory-real in the telling.
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Un cuerpo inmovil y despojado de sensaciones

La colonizacion de los paises europeos en América extendid la importancia del inglés,
primero desde Norte América donde es la lengua oficial, hasta los paises latinoamericanos, en los
que a pesar de no ser el Inglés el idioma oficial, se ha convertido en una formacion de obligatorio
cumplimiento, debido a que es el idioma oficial en mas de 45 paises y la segunda lengua en
muchos mas; es considerado como el idioma de los negocios, comunica diversas culturas aunque
la una no tenga que ver nada con la otra, del mismo modo, la mayoria de la informacion
almacenada ya sea cientifica o tecnoldgica se encuentra en este idioma, el turismo alrededor del
mundo lo toma como base, ademas las personas que se comunican en internet actualmente en su
mayoria lo hacen en inglés.

La globalizacion entendida para nuestros fines como un gran nimero de empresas que
operan a nivel internacional, lleva a nuestros estudiantes a pensar en ubicarse académica o
laboralmente, tales ofertas de estudio o de trabajo son cada vez mas competitivas, y es por esto
que se ven obligados antes de lograrlo a la acreditacién de su nivel de inglés para acceder a becas
y trabajos en diferentes partes del mundo, o no yendo tan lejos a la graduacion de un pregrado o
posgrado en nuestro pais, debido a esto se hace necesario garantizar un nivel de inglés, acorde

con las necesidades del mundo contemporaneo.

En Colombia actualmente como en el resto del mundo, los cursos de Inglés ofertan un sin
numero de expectativas frente al desarrollo de las habilidades comunicativas en este idioma,

algunos resultan ser exitosos y otros no tanto, dejando frustrados a aquellos que en su momento



20

ven el ser competentes en dominar este idioma como la salida a sus problemas socio-econémicos

y de consolidacion profesional.

El dominio del Inglés es fundamental, por tanto se hace necesario certificarlo y
acreditarlo oficialmente con reconocimiento internacional; es debido a esto que el Ministerio de
Educacion Nacional, MEN® desde el afio 2004 formuld el Programa Nacional de Bilingtiismo
PNBS®, inicialmente con una proyeccion hasta el afio 2009 donde se buscaba desarrollar en los
ciudadanos el manejo del inglés como lengua extranjera, haciendo de su referente para lograr los
objetivos propuestos el MCERL, es una realidad que convoca a todos los docentes que
ensefiamos inglés; compartimos que alcanzar dichos niveles es una labor dificil de lograr,
teniendo en cuenta que nuestras realidades, contextos y necesidades poco responden a este tipo
de propuestas de otros paises. Sin embargo éste nos invita a crear conciencia sobre la
importancia de desarrollar las habilidades comunicativas en inglés con miras a hacer que

nuestros estudiantes lleguen a tales niveles.

La tarea parte de un llamado esperanzador a no decaer, nuestros estudiantes pueden ser
personas competentes y luchadores por su sociedad, el aprender inglés abre innumerables puertas
que bien pueden hacer de ellos personas exitosas en el mercado laboral y profesional. En el caso

de Colombia los niveles de inglés que se deben manejar son:

5 Ministerio de Educacion Nacional. Se mencionara por medio de la siguientes sigla MEN, durante este proceso
investigativo.

& Programa Nacional de Bilingtiismo. Se mencionara por medio de las siguientes siglas PNB, durante este proceso
investigativo.
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Tabla 1.
Niveles segin el Marco Comdn Europeo
NIVELES SEGUN EL NOMBRE COMUN DEL | NIVEL EDUCATIVOEN METAS PARAEL
MARCO COMUN NIVEL EN COLOMBIA EL QUE SE ESPERA SECTOREDUCATIVO A 2019
EUROPEO DESARROLLAR CADA
NIVEL DE LENGUA

Al Principiante Grados1a 3

A2 Basico Grados4a7

B1 Pre infermedio Grados 8 a 11 Nivel minimo para el 100%
de los egresados de
Educacion Media

B2 Intermedio Nivel minimo para

Educacion Superior docentes de inglés.

Nivel minimo para
profesionales de otras
carreras.

c1 Pre avanzado Nivel minimo para los
nuevos egresados de
licenciatura en idiomas.

c2 Avanzado

Fuente: Tabla 1_saber. Learning Spanish with Dario. Recuperado de:
https://learningwithdario.wordpress.com/metodologia-dinamica/

Es nuestro interés resaltar la figura anterior, la cual ha sido tomada como referente por el

MEN con el objetivo de direccionar el PNB desde el afio 2004, pretendiendo que los estudiantes

al presentar las Pruebas Saber 11 y saber Pro, dirigidas por el Instituto Colombiano para la

Evaluacion de la Educacion ICFES’, consiga probar que alcanzé el nivel B1 o Pre intermedio

segun el MCERL. (MEN, 2006).

"Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacién. Se mencionara en adelante con las siguientes siglas

ICFES.



https://learningwithdario.wordpress.com/metodologia-dinamica/
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Aunque la meta de dicho programa consiste en que los estudiantes que se graduan de la
educacion media en Colombia muestren suficiencia en el dominio del inglés alcanzando dicho
nivel, los resultados de las pruebas muestran que la mayoria de nuestros estudiantes,
centrandonos en la institucion de nuestro interés solo han alcanzado los niveles A- y Al que

corresponden al nivel de Principiantes (ver Tabla 1).

Los resultados esperados por el PNB, tomando como referencia el MCERL, creemos
que se deben a politicas del estado con respecto a querer alcanzar un mayor crecimiento
econdmico en Colombia, ya que los paises que mayor crecimiento econémico logran son
aquellos que corresponden a quienes incrementan su diversidad linglistica, no como lo pretende
el gobierno de nuestro pais: primero la diversidad linguistica y como consecuencia un desarrollo

econdmico comparado con los paises desarrollados.

Partiendo de un objetivo pensado por el gobierno principalmente desde los intereses
econdmicos, creemos que el referente europeo adoptado por el MEN no tiene en cuenta los
niveles socio-econdmicos y geogréaficos de los estudiantes ya que éste espera que todos los
estudiantes tengan el mismo nivel de apropiacion de la lengua sin tener en cuenta los aspectos ya
mencionados, por tanto el referente es descontextualizado, éste anhela que un estudiante de
grado 11 cuyas posibilidades economicas son minimas, ademas vive en el sector rural, sin
posibilidad de conocer otros lugares adquiera el mismo nivel de desempefio Blen inglés, a un
estudiante en el mismo grado con un nivel econdémico estable y si se quiere alto, cuyos padres
hablan inglés, viajan continuamente al exterior en sus vacaciones entre otras; realidad latente en

nuestro pais.
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En la mayoria de las regiones colombianas no se préactica el Inglés en la vida cotidiana,
debido a que no se ve la necesidad de hacerlo, sin embargo una parte muy pequefia de la
poblacidn se ve en la obligacion de aprenderlo mas con fines académicos como por ejemplo en

lectura de textos en este idioma, o estudios en el extranjero.

Otros ciudadanos lo ven tristemente como la oportunidad de vivir y trabajar en otro pais
ya que en Colombia no encuentran mayores oportunidades de progreso. La mayoria de poblacion
de nuestro pais simplemente no encuentra necesario aprenderlo, teniendo en cuenta que muchos

ni siquiera tienen acceso a la Educacién Superior.

Creemos entonces que el referente debe responder y ser pensado desde la realidad de los
diferentes contextos colombianos, o si bien por la necesidad que como pais tenemos de ser
comparables con otros, y éste referente de alguna manera nos hace medibles, puede ser una
herramienta de aprendizaje que conlleve al mejoramiento y retroalimentacion continua para la
apropiacion de las habilidades comunicativas en inglés en nuestros estudiantes, en lugar de ser
punitivo para las Instituciones Educativas Colombianas, pero para nuestro trabajo investigativo
somos conscientes que se nos obliga a trabajar sobre el MCERL para buscar soluciones a la

problematica descrita.

Otro aspecto que es obligatorio tener en cuenta en la busqueda de soluciones para nuestro
problema investigativo son los Estandares Béasicos de Competencias en Lenguas Extranjeras:

Inglés, publicados desde el afio 2006, los cuales sirven como referentes para que las instituciones
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educativas oficiales de todo el pais consigan que los estudiantes manejen un nivel del idioma
igual en todos los planteles educativos de Colombia y que consecuentemente puedan demostrar
en las pruebas saber, al llegar a grado 11 que poseen al menos el nivel B1 o Pre-intermedio,
segun las metas que como requisito tiene el MCERL. Dicho nivel se debe obtener basado en los
estandares en cualquier region del pais, sin cambio alguno, y sin depender de la regidn, la cultura

o el nivel socio-econdémico de los estudiantes.

Después de 10 afios de la puesta en marcha del programa, donde el gobierno de una u otra
forma ha inyectado recursos en algunas instituciones focalizadas del pais donde a partir de un
diagndstico se ha encontrado la baja motivacion de los estudiantes para el aprendizaje de este
idioma, el bajo nivel de los resultados en las pruebas Saber 11, el poco contacto con el Inglés en
las instituciones educativas, la falta de actualizacion en practicas comunicativas y pedagogicas

por parte de los docentes.

Aunque inicialmente el Ministerio de Educacién Nacional desde el afio 2004 formulé el
PNB, con una proyeccion hasta el afio 2009, en este momento se tiene proyectado que los
estudiantes de todo el pais tengan un nivel de inglés de acuerdo a las metas pactadas con un
programa hasta el afio 2025, sobre todo por los bajos resultados en muchas de las instituciones
educativas de las pruebas saber 11 en Colombia, caso evidente en nuestra Institucion Educativa

Rural Tambores.

Al arrojar el diagnostico de los bajos resultados antes mencionados, el gobierno ha creado

acciones continuas para superar los problemas, por ejemplo evaluando a los docentes para luego
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capacitarlos en un mejor manejo del idioma, asi como, el que tanto docentes como estudiantes
tengan un acercamiento mas vivo y practico con el idioma al involucrar nativos de habla inglesa
en el aula; sin embargo a pesar de la implementacion de este tipo de programas y del esfuerzo de
los docentes por lograr que las metas propuestas lleguen a un buen fin, las pruebas Saber 11
siguen arrojando resultados poco satisfactorios evidenciando que los estudiantes no han

alcanzado el nivel B1 propuesto por MCERL.

Esta realidad nacional se refleja en la Institucion Educativa Rural Tambores, lo cual se
evidencia en la tabla 2 y teniendo como referencia la Tabla 1 (niveles segun el Marco Comun
Europeo), nos propusimos reflejar los resultados obtenidos en las pruebas saber 11 desde afio

2009, hasta el afio 2015, de la Institucion Educativa Rural Tambores.
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Tabla 2.
Resultados pruebas saber desde el afio 2009 hasta el afio 2015.
ANO NUMERO TOTAL DE NIVEL ALCANZADO SEGUN
ESTUDIANTES MARCO COMUN EUROPEO
A- Al A2 Bl
2009 9 8 1 0 0
2010 7 5 1 0 0
2011 19 16 3 0 0
2013 17 15 2 0 0
2014 29 26 3 0 0
2015 19 8 11 0 0

Ahora bien, los datos reflejados en la tabla 1 con respeto a las pruebas saber , nos muestra
que en el afio 2009 el 88% de los estudiantes se encontraban en un nivel A-, el 11% en un nivel
Al, evidenciado que la meta propuesta por el Marco Comun Europeo no se ha alcanzado. En el
afio 2010, segun los resultados de las mismas pruebas saber 11, el 71% de los estudiantes
permanecen en un nivel A-, el 14 % en un nivel Al y asi mismo el 14% en Al. Respectivamente
para los afios 2011, 2012, 2013 y 2014 los resultados son: 2011 con 84% A-, 15% AL sin reflejar
resultados por lo menos en el nivel A2. En el 2012 con un 88% en un nivel A-, con el 5% Al e
igual porcentaje en el nivel A2. En el 2013 mas de una tercera parte de los estudiantes se
encontraban en el nivel A — lo que equivale a un 89%, y solo una minima parte de los estudiantes

en el nivel Al equivalentes al 10% y 0% al nivel A2.

Finalmente aunque el incremento no fue el esperado segin el MCERL, se evidencio una

poca mejoria en los resultados del afio 2014, teniendo asi el 42% en A-, 57% en Al y 0% en A2.
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Lo anterior muestra como durante los Gltimos 5 afos, ain tenemos estudiantes que al
presentar las pruebas saber 11 contindan en un nivel A-, a pesar de las estrategias didacticas,
metodoldgicas y pedagogicas que ha intentado implementar el MEN y por ende los docentes de
Inglés de la Institucién Educativa Rural Tambores, sin embargo el apartado de la siguiente
entrevista, nos da a entender como no todos los docentes que han hecho parte del proceso
formativo de los estudiantes en la clase de Inglés han intentado estar al ritmo de las précticas
pedagogicas pretendidas para alcanzar los niveles del MCERL, uno de los estudiantes manifiesta
lo siguiente al respecto “‘en sexto que ese profesor no sabia nada de inglés y ensefiaba si no
como los verbos y ya. Era aburrida porque diario era el mismo tema, diario el mismo tema”.

(Ver Anexo 12. Entrevista A7 pregunta 9 .Estudiante 3).

A pesar de la realidad mencionada anteriormente, también los estudiantes han contado
con docentes apropiados de su perfil profesional en la implementacion de précticas pedagdgicas
acordes con las realidades del contexto, la actualidad y las orientaciones que ha dado el MEN
para obtener los resultados esperados expuestos anteriormente. Después de que los estudiantes
dieran debidamente a través de la entrevista tanto apreciaciones positivas como negativas con
respecto a las experiencias que han tenido sobre las practicas pedagogicas en la clase de Inglés,
la presente investigacion se constituye en un aporte para dar nuevas herramientas y estrategias
enfocadas a resolver el problema latente que se evidencia por medio de los resultados de las
pruebas, dado que a pesar de manifestar sentirse comodos con las practicas pedagogicas
implementadas hasta el momento, que ademas estan acordes con las orientaciones dadas por el

MEN, los resultados siguen siendo desalentadores.
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Pero también son los mismos estudiantes quienes afirman las dificultades que tiene para
aprender inglés, resaltan las poca habilidad que tienen para comunicarse en este idioma,
demostrando asi que aun y con tantos afios de estudio en esta area, poco o0 nada han podido
interiorizar, tal como lo manifiestan estudiantes entrevistados de grado 10: “la verdad no, porque
hay veces que no entiendo, hay veces que cuando hablan no les entiendo lo que ellos quieren

29 ¢

decir entonces no” “pues muy dificil, seria nada méas lo primordial como el saludo, o el nombre,
pero asi entablar una conversacion a fondo no” (Ver Anexo 12. Entrevista A7. Pregunta 6.

Estudiantes 1y 6), cuando segun lo propuesto por el MCERL estos estudiantes ya deberia haber

alcanzado un nivel B1 pre-intermedio.

Los estudiantes que dieron apreciaciones sobre las practicas pedagdgicas encontradas en
su clase de inglés actualmente, lejos tienen que ver con la realidad educativa de los estudiantes
europeos, ya que es un referente alejado de su contexto y sus necesidades, maxime sabiendo que
estan inmersos en la zona rural donde las realidades y las situaciones son lejanas a las
necesidades educativas de los paises con los que el MCERL pretende comparar los resultados

que obtienen nuestros estudiantes.

Es importante mencionar que al momento de realizar la entrevista al grupo focal de
estudiantes de la institucion y al recibir respuesta a la pregunta de hace cuanto tiempo ha estado
estudiando inglés, de los seis estudiantes entrevistados todos afirmaron que llevan estudiando
mas de cuatro afios, sin embargo es evidente que este periodo de escolaridad no se ve reflejado

en la adquisicion de habilidades comunicativas del idioma.
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Ahora bien, si hacemos un analisis mas profundo a dicha respuesta, la institucion tiene
instaurado en su pensum 1 hora semanal de inglés para los grados de basica primaria y 3 horas
semanales de inglés para basica secundaria y media, lo que implicaria 40 horas de inglés para
béasica primaria y 120 horas para basica secundaria y media anuales, con lo cual se podria inferir
que los estudiantes al llegar a basica secundaria deberian llegar con un nivel basico de inglés, es
decir Al o al menos cerca de alcanzarlo, de acuerdo al MCERL,; y al terminar la media

vocacional llegar a un nivel intermedio, es decir B1.

Pero infortunadamente esto no es asi, el nivel de inglés de nuestros estudiantes
evoluciona poco o nada, sin cambio alguno, se mantienen en un nivel A- o en el mejor de los
casos alcanzan un Al 'y en un escaso porcentaje, como ya se reflejo en la tabla anterior.
Entonces, ¢en donde quedan los cuatro o mas afios de escolaridad, donde quedan las 40 o las 120
horas de inglés trabajadas en el afio? que si las multiplicAramos por esos cuatro afios de estudio
serian un gran nimero de horas y contacto con la lengua inglesa. Por ende, el dato que nos arrojé
la entrevista realizada al grupo focal, nos inquieta y nos preocupa, nos refleja un problema

latente que debe ser abordado y trabajado en nuestra Obra de Conocimiento.

Sin embargo, y en la basqueda de ideales pedagdgicos extranjeros implementados por el
MEN con respecto a las habilidades comunicativas de los estudiantes, la Institucion Educativa
Rural Tambores se vincul6 al proyecto de bilingtiismo en el fortalecimiento de competencias en

el idioma inglés en alianza y liderada por la Secretaria de Educacion de Risaralda.
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Gracias a la vinculacion con el proyecto de fortalecimiento en competencias del idioma
inglés y por medio de la fundacion Nukanti, fundacion que trabaja vinculada con la Secretaria de
Educacion de Risaralda y encargada de convocar, recibir y distribuir en las diferentes
instituciones educativas del departamento de Risaralda vinculadas con el proyecto a nativos
voluntarios de habla inglesa desde hace ya 4 afios, la Institucion Educativa Rural Tambores ha
contado con nativos provenientes de Australia y otros paises de habla inglesa que acompafian a
la docente al aula de clases dos veces por semana; su labor es apoyar los procesos de ensefianza y

aprendizaje.

Ademaés de apoyar tales procesos, otro de sus objetivos es compartir y hacer un
intercambio cultural entre docentes y estudiantes de la institucion. Al hacer parte de este
proyecto liderado por la Secretaria de Educacion de Risaralda, la Institucion Educativa Rural
Tambores ha recibido material tecnoldgico y bibliogréfico actualizado para desarrollar, hacer
mas dindmicas e interactivas las clases de Inglés, sin embargo a pesar de ser estas herramientas
muy significativas para nuestro trabajo en el aula, creemos que no tiene en cuenta el desarrollo

de los sentidos para propiciar el aprendizaje de la lengua extranjera.

La preocupacion gira alrededor de que nuestros estudiantes mejoren sus niveles
comunicativos en Inglés, asi como los resultados no solamente en las pruebas Saber 11, sino en
diversas pruebas nacionales e internacionales, ya que ello favorecera el acceso a un sin nimero
de posibilidades de adherirse a mejores niveles educativos y laborales, sin dejar de lado la
superacion profesional en cualquier &mbito y ain mas importante en el ambito personal, por lo

cual nos preguntamos:
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¢De qué manera el desarrollo de practicas pedagdgicas en la clase de inglés vinculadas a
los sentidos favorece el desarrollo de habilidades comunicativas?

Tema:

Desarrollo habilidades comunicativas a partir de los sentidos para el aprendizaje de la
lengua inglesa: Una préctica pedagogica innovadora para ampliar las habilidades de
pensamiento, de los estudiantes de basica y media en la Institucién Educativa Rural Tambores
Risaralda.

Pregunta De Investigacion:

¢De qué manera el desarrollo de practicas pedagdgicas en la clase de inglés vinculadas a
los sentidos favorece el desarrollo de habilidades comunicativas?

Preguntas Orientadoras:

1. ¢Cudles son las practicas pedagdgicas empleadas en la Institucion Educativa Rural
Tambores para la ensefianza del inglés y su impacto en la motivacién y el desarrollo de las

habilidades comunicativas de los estudiantes?

2. ¢Queé précticas pedagogicas que estimulen los sentidos, a favor del inglés mejoran
significativamente la habilidad para comunicarse en los estudiantes de la Institucion
Educativa Rural Tambores?

3. ¢Qué précticas pedagdgicas que involucran el estimulo de los sentidos desarrollan
habilidades de pensamiento y propician las habilidades comunicativas del inglés en los
estudiantes de la Institucion Educativa Rural Tambores?

4. ¢De qué forma el estimulo de los sentidos desarrollan habilidades comunicativas del

inglés en los estudiantes de la Institucion Educativa Rural Tambores?
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Objetivo General:

Favorecer el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés a partir de practicas

pedagogicas que vinculen los sentidos.

Objetivos Especificos:

Diagnosticar las précticas pedagdgicas empleadas para la ensefianza del inglés, su
impacto en la motivacion y el desarrollo de habilidades comunicativas en los estudiantes
de la Institucion Educativa Rural Tambores.

Disefiar las practicas pedagogicas mediante la estimulacién de los sentidos y la habilidad
para comunicarse en inglés a los estudiantes de la Institucién Educativa Rural Tambores.
Implementar précticas pedagdgicas que involucren los sentidos para el desarrollo de
habilidades de pensamiento y las habilidades comunicativas en inglés en los estudiantes
de la Institucion Educativa Rural Tambores.

Reflexionar en que forma el estimulo de los sentidos en la clase de inglés desarrollan
habilidades comunicativas en los estudiantes de la Institucion Educativa Rural

Tambores.
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Exordio: La embriogénesis® del cuerpo.

Figura 3. La embriogénesis del cuerpo
Fuente: “Baby blues”. Universidad de Alcala. José Maria Larrondo. Recuperado de:https://es.wiki2.org/wiki/Feto

El cuerpo ha sido marcado por un descrédito generalizado a través de la historia de la
humanidad, “se ha reducido el cuerpo humano a un objeto amorfo 0 a una cantidad de masa que
se encuentra absolutamente predeterminada por las leyes de la fisica o por la biologia” (Duch y
Melich, 2005, p.19). Esta dualidad entre alma y cuerpo trazada a través de los tiempos desde
Grecia expuesta por estos filosofos, donde “el cuerpo constituye un obstaculo insuperable tanto
para el conocimiento como para el cumplimiento ético” (Duch y Melich, 2005, p.43),nos hacen
ver una necesidad evidente de acercarnos un poco mas a las demas interpretaciones que estos

filésofos han realizado sobre las formas de ver el cuerpo en diferentes paises, culturasy

8 La embriogénesis del cuerpo es tomada como descripcion analdgica al proceso bioldgico que se inicia tras la
fecundacidn de los gametos para dar lugar al embrion, correspondiente con los primeros acercamientos e
indagaciones sobre el lugar que se le hado al cuerpo desde la antigiiedad.


https://es.wiki2.org/wiki/Feto

34

generaciones para asi, entender un poco mas la génesis de las distintas percepciones que se han

tenido del cuerpo.

Los filésofos dan una seria mirada no solo a la forma como Platon (427-347 a. C.) veia o
entendia el cuerpo en Grecia, un cuerpo que obstaculiza el progreso del ser humano y como tal
hay que tratarlo; ademas escudrifian algunos pasajes de las escrituras hebreas, donde para nuestra
sorpresa el cuerpo era impensablemente como una materia separada del alma, referenciando
pasajes de las escrituras que dan cuenta de esto, como se evidencia en el siguiente pasaje:
“porque del polvo fuiste tomado. Porque polvo eres y al polvo volveras” (Génesis: 19
Traduccion del Nuevo Mundo de las Santas Escrituras). El versiculo anterior aleja al hombre de
lo divino y lo acerca a su propia alma que es lo mismo que su carne, en las escrituras hebreas no

se concibe una diferencia entre alma y cuerpo.

En el cristianismo posteriormente la escasa o nula creencia de la separacion de cuerpo y
alma, igual que en el antiguo testamento, se consolida con la resurreccién de Cristo, donde en
ningiin momento se concibe la idea de que su cuerpo fue separado de su alma; sin embargo las
ideas heredadas de Grecia, ademas de todas las sectas que fueron surgiendo después de Jesus,
solo dejaron ideas poco armdnicas entre los romanos y los mismos israelitas, dejaron como
resultado para occidente, una educacion que confind el cuerpo en el aula de clase a un plano de

poca importancia casi imperceptible.

Aquel legado sobre la dualidad del ser se manifiesta cuando se pretende que los

estudiantes solo consigan responder intelectual y satisfactoriamente a un sin nimero de pruebas
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nacionales e internacionales, que ademas, a pesar de las estrategias planteadas por el sistema
educativo no han arrojado los resultados esperados. Ante los bajos resultados de las pruebas en
Inglés el volver la mirada al cuerpo de los estudiantes, el rescatar el percibir de los sentidos en el
proceso de la apropiacion del idioma inglés se toma el aporte de Duch y Melich (2005), quienes
conciben que:
En el mundo siempre tendra un acusado caracter provisional, que se hara evidente a través del
cinetismo perceptivo propio de cada uno de los sentidos corp6reos humanos, un cuerpo que no es
simplemente un artefacto objetivado y objetivable, sino una forma de presencia que, de mejor o

peor forma, afecta radicalmente a todos los momentos y todas las situaciones de su existencia

(p.22).

El hacer que el cuerpo cobre presencia en el momento apropiado, al potenciar los sentidos
de este, al pretender desarrollar habilidades comunicativas en inglés puede hacer la diferencia en

los resultados que se esperan.

El hacer que los resultados de las pruebas, sean acordes con los lineamientos del Marco
comun Europeo de Referencia para las Lenguas -MCERL? tienen un efecto positivo en las
oportunidades profesionales y laborales de nuestros estudiantes, sin embargo ya no solo las

capacidades intelectuales serian las protagonistas dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje

%Sistema de referencia para diferentes lenguas, definiendo los dominios y los estandares que se deben tener de una
lengua, para luego ser comparados con otros paises. MCERL , es la sigla que emplearemos en este proceso
investigativo, para referirnos a este sistema.
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en el aula de clase, sino que el sentir de los estudiantes al mirar, palpar, oler, escuchar y gustar,

hacen la diferencia a la hora de apropiarse del nuevo idioma.

Los sentidos del cuerpo a favor del desarrollo de las habilidades comunicativas en inglés.

Las practicas pedagogicas en el aula de las cuales se vale el docente, permiten crear y
recrear diversas realidades y sentires, son ellas las que reconocen y hacen de nuestra labor
docente, una labor enriquecedora y profunda, no solo para nosotros como educadores, sino para
aquellos sujetos que estan alli en el aula, esperando por lo mejor de nosotros, nuestros
estudiantes. Las practicas pedagogicas son tanto el motor y la guia que lleva nuestro que hacer
pedagodgico, como el motor y la guia que nos conlleva a nosotros como docentes y a nuestros
estudiantes al éxito o la decadencia en los procesos de ensefianza y en los procesos de

aprendizaje.

Ahora bien, es relevante estar en constante creacion, recreacion, construccion,
deconstruccion y reconstruccién de todas y cada una de nuestras practicas pedagégicas,
convirtiéndolas en algo que esta en constante devenir, lo que exige adecuarlas continuamente de

acuerdo con las necesidades que la actualidad y nuestros estudiantes demandan.

Es hora de volver la mirada al cuerpo y el percibir de sus sentidos, brindarle la

13

importancia que merece, de modo que cobre presencia en el aula, teniendo en cuenta que, “el
placer y alegria que proporcionan los sentidos facilita el paso a otros niveles de percepcion y

conciencia” (Rubio, 2007, p.45), somos mas que cerebro, somos mas que intelecto, pensamos,
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sentimos, gustamos, percibimos gracias al cuerpo y sus sentidos, valdria la pena, la dedicacion y
el esmero el vincular las potencialidades del cuerpo y lo que a él lo hace vivo, sus sentidos, a
favor del desarrollo de habilidades comunicativas en inglés, errobnea o acertada pueden hacer la
diferencia en los resultados que se esperan con las pruebas que anualmente el gobierno instaura
y practica, regidas de acuerdo con los lineamientos y parametros del Marco Comun Europeo

como referente para la adquisicion de un idioma.

Nuestra accion va mas alla de solo hacer de los procesos de ensefianza y de aprendizaje
una trasmisién de informacidn, va mas alla de hacer de las relaciones docente- estudiante un
proceso horizontal o de igualdad, ya que “nos hemos vuelto extrafios unos para con otros, no sélo
evitando sino defendiéndonos activamente de todas las formas de contacto fisico innecesario”
(Rubio, 2007, p.23) es necesario crear acogimiento del otro, mirar a ese otro como parte esencial
de mi propio aprendizaje, sentir y percibir a ese otro importante, es el generar un ambiente

favorable al surgimiento por el conocimiento mediante la interaccion con otros cuerpos.

Por tanto, son los estudiantes los protagonistas dentro de los procesos de ensefianza y de
aprendizaje, es su sentir, el mirar, gustar, palpar, oler, escuchar lo que puede cobrar fuerza dentro

de las practicas pedagogicas en inglés.

El pensar en los sentidos como agentes que logran comunicarme con el mundo, percibir
diversas realidades, que pueden llegar a empoderar al estudiante en la adquisicion del inglés, un
tema poco recorrido y sobre todo poco evaluado y tomado en cuenta en las practicas pedagogicas

del inglés que en la actualidad son llevadas a cabo, olvidando que “los sentidos son la puerta de
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contacto entre el ser humano y el exterior, también permiten el contacto con el interior con los
propios receptores, por lo tanto son puertas de comunicacion” (Rubio, 2007, p.45). El percibir de
los sentidos adquirir alto valor ya que son fuentes y puertas de conocimiento y comunicacion
que definen la identidad de las personas, que tienen la facultad y capacidad innata de crear
nuevos conocimientos y reflexiones, amplian las habilidades de pensamiento y generan

seguridad y autonomia en el estudiante.

Valdria la pena repensar y reflexionar en la manera de fusionar practicas pedagogicas y
los sentidos del cuerpo a favor del aprendizaje del inglés teniendo en cuenta que el aprender un
nuevo idioma, no solo nos hace mas competentes profesionalmente, sino también nos abre la
puerta al conocimiento de nuevas culturas, nuevos mundos, nuevas visiones, nuUevos pensares y
sentires; esta mezcla entre sentidos y adquisicion del inglés cobra importancia y sobre todo
novedad al direccionar y repensar la manera en que el desarrollo de las habilidades
comunicativas a partir de practicas pedagogicas que vinculen los sentidos puede favorecer el
aprendizaje del inglés y pueden marcar la diferencia para la apropiacion y aprehension de esta

lengua tan importante en la interaccioén con el mundo modernizado.

Nuestro deseo radica en replicar los logros alcanzados en el desarrollo de nuestra Obra de
Conocimiento, a fin de aportar al mejoramiento y desarrollo de las habilidades comunicativas del
inglés, esperando que trascienda mas alla del contexto y sobre todo que se recupere la dimension

corporal y sensitiva como fuente esencial del aprendizaje.



El cuerpo neonato'®

Figura 4. Circuito relacional 2. El cuerpo neonato.

10 El cuerpo neonato es tomado como descripcion analdgica de una etapa biolégica temprana del recién nacido,
correspondiente a los primeros rastreos o indagaciones de nuestra investigacion.
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Cuerpo es la realidad primera y ultima de la existencia. Nuestra Obra de Conocimiento
inicia y finaliza en él. Por tanto, el favorecer que el cuerpo (estudiante) desarrolle sus habilidades
comunicativas en inglés aclama por una investigacion que actle desde una perspectiva
interdisciplinar convocando saberes filosoficos, pedagogicos y bioldgicos, de manera que surja

un cuerpo sensible.

Contexto del Municipio de Balboa

De acuerdo al Plan de Desarrollo del municipio de Balboa, con el lema “con las manos de
todos...trabajando por Balboa”, contextualizamos nuestra Obra de Conocimiento, ademas de
nuestra nocién sobre el territorio, fue importante tener en cuenta las caracteristicas del

municipio establecidas en este plan.

El municipio de Balboa se encuentra ubicado en el Departamento de Risaralda, a una
distancia de 60 kilometros aproximadamente de la ciudad de Pereira. Limita con los municipios
de la Celia, Santuario, la Virginia, Pereira en el departamento de Risaralda, y con los municipios

del Aguila y Anserma Nuevo en el departamento del Valle de Cauca.

Con una poblacion total de 6.331 habitantes. Entre sus principales actividades
economicas se encuentran la agricultura y la ganaderia, siendo este el principal sustento para
muchas de las familias balboenses. Una de las principales caracteristicas que simbolizan la
cultura popular hace referencia a las fiestas de identidad balboense celebradas la Gltima semana

de abril.
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El municipio cuenta con dos Instituciones Educativas (Santo Domingo Sabio y
Tambores), estas ofrecen educacion basica y media, el bachillerato en bienestar rural y cuatro

Centros Educativos: La floresta, Totui y Tres Esquinas.

Balboa se organiza en la zona rural en 29 veredas con el fin de asegurar la participacion
ciudadana y la prestacion de los servicios. A 15 minutos de Balboa, encontramos la Vereda
Tambores, conocida como una tierra de paz y progreso, La poblacion aproximadamente oscila
entren 400 a 500 habitantes, conformada por una comunidad de personas calidas, con mucho
sentido de pertenencia por su vereda y que siempre estan al pendiente colaborando con su

Institucion Educativa Rural Tambores.

Tambores en sus inicios solo se destacaba por su espesa vegetacion. Sus primeros
pobladores fueron los indigenas Quinchias quienes guardaban sus pertenencias en guacas
elaboradas en forma de tambor, las cuales fueron halladas por descendientes antioquefios quienes
en épocas posteriores poblarian el territorio que hoy ocupan los habitantes de Tambores y de alli

se origina su nombre.

La institucion Educativa Rural Tambores cuenta con un total de 13 docentes, dos
administrativos y 270 estudiantes de grado transicion a grado 11, con grupos aproximadamente

de 30 a 38 estudiantes.

Los padres de familia de nuestros estudiantes, todos en su gran mayoria recolectores de

café, pertenecen a un nivel socio- econémico bajo.
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Nuestra Institucién Educativa trabaja bajo el modelo pedagdgico Escuela Nueva, cuya

mision y vision promueve un aprendizaje activo y cooperativo centrado en el estudiante.

Disciplinas en dialogo

El enfoque interdisciplinar se convierte en el direccionamiento para la construccion de
nuevos conceptos y nuevas maneras de abordar la realidad. Por tanto, es en lo interdisciplinario
donde se integra la relacién entre el estimulo de los sentidos del cuerpo con précticas
pedagogicas que direccionan el mejoramiento de las habilidades comunicativas. Pretendimos que
nuestro quehacer investigativo no fuera un hecho aislado, en lugar de esto buscamos un tejido de

disciplinas que se unieran para un mismo propasito.

Nuestra Obra de Conocimiento se sirvio de otras disciplinas ademas de la disciplina de
dominio para que desde su singularidad aportaran un toque innovador e influenciaran de manera
positiva en el aprendizaje de los estudiantes en cuanto a la desarrollo de sus habilidades
comunicativas en inglés, en colaboracion y unién con otras disciplinas se pueden optimizar las

practicas pedagdgicas ya existentes para mejorar dichos aprendizajes.

Nuestro trabajo investigativo nos invitd a pensar en esta perspectiva interdisciplinar
poniendo en contacto las contribuciones de cada una de las disciplinas que de una u otra forma se
han interesado por el conocimiento, siendo este “un objeto complejo puesto que los elementos y
procesos que lo constituyen no pueden ser abordados por una disciplina particular” (Rodriguez,

2011 p. 25). Con lo anterior quedo excluida la idea que cada disciplina puede abordar el
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problema del conocimiento por si sola, este es un trabajo que como se mencioné anteriormente

necesita union, articulacion y cooperacion.

Queda clara la misidn con nuestra obra de conocimiento, ella radic6 en hacer de la
investigacion, un trabajo interdisciplinario que no se limit6 a lo determinado y establecido, que
se cuestiono en que habria més alla de, que posibles soluciones podria darnos el abordaje y
llamado de otras disciplinas. “Una estrategia de investigacion interdisciplinaria, lo que requiere
de la articulacion e integracion de los conocimientos disciplinarios desde el comienzo mismo de
la investigacion, es decir, desde la delimitacion y conceptualizacion del problema”(Rodriguez,

2011, p. 18).

Fue nuestro anhelo al relacionar los sentidos del cuerpo con nuestras practicas
pedagogicas para el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés, convocar al llamado de
disciplinas como la pedagogia, la filosofia y la biologia, para que con sus aportes nutrieran
nuestra investigacion. Harmer (2007) desde el campo pedagdgico, vino con sus aportes en la
ensefianza del inglés a resaltar y marcar pautas importantes en cuanto a categorias como

habilidades comunicativas y practicas pedagogicas.

De la misma manera en el campo especifico de los sentidos del cuerpo convocamos a
nuestro didlogo a los filésofos Steiner (2014), Duch y Melich (2005) entre otros autores. Por
otro lado invitamos a éste didlogo complejo a Hall (2011), para que con sus conocimientos en

biologia y medicina, aportara a nuestra Obra de Conocimiento términos propiamente bioldgicos,
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permitiendo sustentar nuestra metafora el cuerpo, desde la cual enunciamos este trabajo

investigativo.

Las Sensaciones protopaticas'! o Primitivas del cuerpo

Para llevar a cabo el estado del arte de nuestro trabajo investigativo fue relevante
identificar las categorias principales del tema de investigacion, con el fin de direccionar y
enfocar tanto los intereses como las preocupaciones que surgieron en el abordaje de nuestra obra
de conocimiento. Fue vital al momento de hacer este rastreo el efectuar dicha taxonomia, ya que
nos permitio seguir una linea de trabajo focalizada en intereses definidos y preocupaciones
especificas; gracias a la indagacion de diferentes trabajos de investigacion con temas precisos,

obtuvimos informacion relevante y pertinente para nutrir nuestra obra de conocimiento.

De igual forma, el hacer este rastreo por categorias nos ayudo a resolver preguntas
empiricas, a conocer posturas sobre diferentes temas y sobre todo nos permitié crear o establecer
un limite sobre qué clase de investigacion queriamos abordar, cémo la queriamos direccionar, su
pertinencia, cual seria nuestro punto en comun con los autores citados en los antecedentes y cuél

seria esa diferencia que se convertiria en el impacto de nuestra obra de conocimiento.

11 | as sensaciones protopaticas son tomados como descripcidn a las primeras sensaciones bioldgicas que perciben
los nifios correspondientes a las categorias elegidas en la obra, para dar inicio a rastreos ordenados y significativos al
inicio de nuestra investigacion.



45

Teniendo en cuenta el campo de investigacion en Pedagogia y Curriculo el tema de
nuestra investigacion y las categorias a indagar, se hizo necesario hacer un rastreo de
antecedentes en investigaciones realizadas a nivel local, nacional e internacional, que orientaran
y centraran nuestro interés investigativo, para darnos cuenta del tipo de abordajes investigativos,
los métodos y las técnicas utilizadas, los hallazgos encontrados, las categorias menos exploradas
y de esta manera abrir nuestra perspectiva como investigadoras, tener nuevas visiones y asi poder

darle un abordaje novedoso y reflexivo a nuestra investigacion.

Nos acercamos a diferentes autores, que sintieron la necesidad de investigar sobre las
categorias principales de nuestra Obra de Conocimiento: habilidades de pensamiento, los
sentidos, practicas pedagdgicas, y habilidades comunicativas. A continuacion hacemos alusion a

los hallazgos derivados de nuestro rastreo en términos de las categorias mencionadas.

Las habilidades de pensamiento encaminadas al desarrollo de las habilidades

comunicativas.

Somos seres maravillosamente bien disefiados, somos seres que tenemos la capacidad de
desarrollar plenamente nuestras habilidades de pensamiento y estas se ponen en escena en
cualquier situacion de la vida cotidiana, somos seres criticos, creativos y con la capacidad de
hacer meta cognicion de nuestros propios procesos y actitudes; creemos que estas habilidades de
pensamiento pueden guiarse para el desarrollo de otras habilidades especificas como lo son las

habilidades comunicativas en inglés.
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Es asi como elegimos abordar diferentes autores que han realizado investigaciones
referentes a la categoria tales como Agudelo y Cadavid, (2000) en su investigacion: “propuesta
metodoldgica para desarrollar habilidades de pensamiento en los estudiantes del Liceo Nocturno
Luis Eduardo Valencia Garcia”, quienes se preocuparon por la implementacion de diversas
acciones metodoldgicas y pedagogicas, mediante el uso de estrategias desestabilizadoras,
hipotético — deductivas y constructivistas que motivaran el desarrollo de las habilidades de
pensamiento en los estudiantes por medio de un enfoque de educacion personalizada del Liceo

Nocturno Luis Eduardo Valencia Garcia de la ciudad de Medellin.

En este trabajo las autoras reflejan una investigacion cualitativa, cuyos resultados fueron
obtenidos mediante el uso de técnicas de observacion directa a partir del trabajo de los

educandos y guias de talleres dirigidos; a su vez realizaron encuestas a docentes y estudiantes.

Los resultados reflejaron que las estrategias antes mencionadas deben ser aplicadas de
acuerdo a la edad y el grado de escolaridad de los educandos, donde el papel del maestro sea el
de propiciar que en el acto pedagogico se haga una verdadera fusion entre ensefiar y educar al
sujeto. Es asi, como el docente debe estar en una constante reflexion sobre su quehacer
pedagdgico para poder implementar nuevas metodologias que mejoren el proceso de ensefianza y
de aprendizaje y a su vez propiciar el desarrollo de habilidades de pensamiento, ya que estas
habilidades dificilmente se estimulan y desarrollan en los estudiantes si el docente carece de

preparacion.
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Las autoras afirman la importancia de permitir que el estudiante disfrute su presente,
viendo la evaluacién como algo util, agradable y creativo, y no como un acto de regulacion u

opresion.

De igual forma las autoras encontraron cdmo el razonamiento l6gico y comprension
lectora estan estrechamente relacionados con las habilidades de pensamiento, detectaron que la
mayoria de los estudiantes que poseen muchas habilidades de razonamiento y comprensiéon, son
aquellos que a su vez carecen de motivacién y compromiso con las actividades propuestas en el

aula, por parte del docente.

Mientras que aquellos estudiantes que tenian un alto grado de motivacion y deseos por
aprender, eran a su vez estudiantes poco brillantes y con poca capacidad de analisis y de
raciocinio; sin embargo el compromiso asumido por estos arrojaron como resultado buenos

desempefios académicos.

Finalmente, los docentes, sujetos de investigacion, afirmaron a través de las encuestas
que para desarrollar las habilidades de pensamiento en los estudiantes era necesario, la
creatividad de ellos para tener una excelente planeacion de las clases, pero a su vez para
desarrollar esta habilidad dentro del aula, era indispensable la disponibilidad de tiempo extra por
parte de los docentes, quienes manifestaron que por sus multiples ocupaciones y deberes carecen

de él.
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Indiscutiblemente, es evidente el sin nimero de estrategias que se han tratado de
implementar para desarrollar y mejorar las habilidades de pensamiento dentro de los procesos de
ensefianza y de aprendizaje; se refleja la falta de motivacion y compromiso por parte de quienes
integran este proceso de formacion, teniendo siempre los mismos resultados y las mismas

explicaciones al problema.

Por otro lado Burbano (2014), con respeto a la necesidad de desarrollar habilidades de
pensamiento en los estudiantes y docentes, elabor6 una investigacion titulada “Relaciones entre
el aprendizaje y el manejo de una lengua extranjera con el empoderamiento intelectual, social,
cultural y laboral del ser humano™, la cual fue llevada a cabo en varias instituciones educativas
de la ciudad de Manizales, donde pretendio establecer la relacion existente entre el aprendizaje y
el manejo de una lengua extranjera con el empoderamiento intelectual, social, cultural y laboral
del ser humano, como también comprender los principales efectos y transformaciones que se dan
en la vida de una persona a partir del manejo de una lengua extranjera. La autora, efectu6 un
rastreo bibliogréfico teniendo en cuenta las diversas categorias de su investigacion, luego lo

relaciono con el trabajo de campo, es decir estableci6 relacion entre teoria y préctica.

Los resultados, le mostraron como la aprehension de una lengua extranjera es un medio
imprescindible para el aprendizaje; este permite que el ser humano desarrolle sus capacidades
cerebrales y cognitivas de forma efectiva. Encontrd la relacion que existe entre el potencial del
pensamiento humano y el empoderamiento de su propio contexto a traves del conocimiento de
otra lengua, la cual deberia hacerse desde sus primeros afios de vida, pues es alli donde se

potencia su capacidad creativa, asimiladora y exploradora.
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Un ambiente nuevo en el aula a través de practicas pedagdgicas novedosas.

Tanto nosotros los docentes, como los estudiantes, somos colectivos humanos que
compartimos gran tiempo en el aula de clase, que ademas de acompafarnos en ese espacio fisico,
intercambiamos experiencias de vida los unos con otros; sin lugar a dudas la belleza de esta labor
radica en ese contacto directo y en esos vinculos que creamos a diario con esos seres humanos
que son nuestros estudiantes. Valdria la pena pensar en un nuevo ambiente de aula que ademas
de acompariar los procesos de ensefianza y aprendizaje, permitiera la adquisicion de
aprendizajes profundos mediante la armonizacion tanto el espacio fisico del aula como su
ambiente energético, aspectos que pueden ser alcanzados mediante la puesta en escena de

practicas pedagdgicas diferentes en el aula.

Nos hemos inquietado por conocer que se ha trabajado e investigado sobre las préacticas
pedagogicas en el aula, de manera especifica en el area de inglés y por esta raz6n traemos a
Grisales y Vargas (2009), En su propuesta investigativa titulada “Préacticas pedagdgicas
apropiadas para incrementar el rendimiento académico de los estudiantes de los grados sextos de
la Institucién Educativa Villamaria del municipio de Villamaria, Caldas” quienes buscaron
mejorar y fortalecer las practicas pedagogicas, para asi obtener un mejor rendimiento académico
de los estudiantes de los grados sextos, ademas intentaron aplicar una metodologia ludica y
activa, donde pretendian una transversalizacion con las demas areas del conocimiento, dirigidas a

los docentes de la institucion.
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Los autores, llevaron a cabo una investigacion cualitativa, mediante observaciones
directas y la aplicacion de diferentes instrumentos para recolectar la informacién, como lo son

las encuestas y las entrevistas.

Los investigadores, encontraron que por la falta de aplicabilidad del plan de estudios, las
clases tradicionales, la falta de estrategia al momento de evaluar, la poca relacion entre teoria y
practica, la falta de interés y responsabilidad de los estudiantes, se hacia necesario realizar
proyectos de intervencion con la idea de mejorar la practica pedagogica de los docentes en el

aula y por ende el rendimiento académico de los estudiantes.

Grisales y Vargas (2009), concluyeron que para mejorar las practicas pedagdgicas es
necesario propiciar un ambiente donde los docentes puedan tomar conciencia de la necesidad de
reestructuracion y re significacion de sus propias practicas pedagogicas, ya que los autores
evidenciaron la apatia y falta de motivacion por parte de los propios docentes, es importante
entonces, no solo buscar la motivacion de los estudiantes, sino también la de los docentes, por lo
cual consideramos pertinente revisar el trabajo de Olaya (2005), en su trabajo “Practicas
pedagogicas: una exploracion de sentidos en los estudiantes de educacion basica de la
Universidad Cooperativa de Colombia, seccional Bucaramanga”, quien se preocupé por la
necesidad de explorar los sentidos en las practicas pedagdgicas en el Area de Inglés con los
estudiantes de la Licenciatura de Educacion Bésica con énfasis en Humanidades, pretendiendo
establecer los procesos actuales del area de inglés y de esta manera determinar las caracteristicas

de las practicas pedagogicas que se orientan en esta area.
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Metodoldgicamente, la autora se enmarca dentro del paradigma cualitativo con intencion
de interpretar la realidad y reflexionar sobre la percepcion que la investigacion construye de
dicha realidad. Ademas asume rasgos etnograficos, para realizar un estudio descriptivo de las
acciones de los participantes, ya que “el trabajo etnografico es el mas pertinente para responder a

las preguntas que plantea el problema investigativo” (Olaya, 2005, p. 72).

Durante el proceso de investigacion aplico técnicas e instrumentos de observacion,

encuestas y conversatorios con el fin de interpretar la informacion.

Olaya (2005), devel6 en los resultados la falta de direccionalidad e intencionalidad de los
procesos académicos, dando como resultado un programa no estructurado, falta de congruencia
entre teoria y practica. De igual forma los hallazgos reflejaron la alta motivacion por parte de los
estudiantes por aprender inglés, pero se encuentran insatisfechos con la forma como éste es

ensefiado y la poca variedad de recursos de todo tipo en las practicas pedagogicas.

Con lo anterior, es pertinente afirmar la necesidad que existe por descubrir e implementar
por medio de la Investigacion Educativa nuevas y novedosas practicas pedagdgicas que sean
direccionadas de forma secuencial, planeadas de acuerdo a intereses y motivaciones de los
estudiantes. Pensar y reflexionar en las practicas de las cuales hoy hacemos uso los docentes es
imperativo, pues la poca o nula motivacion de los estudiantes en muchos casos se debe y

responde a la inadecuada direccion y estructura de estas.



52

El cuerpo y los sentidos a favor del aprendizaje.

Los docentes nos hemos cerrado a la posibilidad de vincular a los procesos de ensefianza
y aprendizaje el cuerpo y los sentidos como agentes que influyen significativamente en la
formacion humana, y si los incorporamos en nuestras practicas pedagadgicas, lo hacemos de
manera inconsciente; es por ello que nos sentimos motivadas en pensar y preguntarnos qué
avances investigativos se han dado frente a esta categoria, que para nosotras es quizas una de las

categorias mas relevantes y significativas en la Obra de Conocimiento.

Ramirez (2012), en su trabajo de investigacion “El espejo méagico, reflejos intimos en la
educacion”se centrd en potenciar la sensibilidad de su propio cuerpo para que la educacion se
convierta en un escenario de contacto y transformacidn, a su vez reflexiond acerca de la relacion
entre el cambio y la educacion y cémo este Gltimo escenario de encuentro, posibilita la
transformacion-emergencia de la vida presente. Su trabajo fue puesto en practica en su propio
ser, por lo cual se evidencio6 en su Obra de Conocimiento el desarrollo del método
autobiografico, teniendo como base un nuevo método como germen del cambio: el método de
autosugestion . La autora pretendid hacer un andlisis de su propio “yo” y de su relacion con el
otro, utilizando para tal efecto la metafora del espejo, el cual jugd un papel muy importante, ya
que este permitié identificar su mismidad, su pasado, su presente y su proyeccion de futuro, el
mirarse al espejo le permitio identificar lo que por si misma le fue imposible ver, dandole la

oportunidad de encontrar su propia historia de vida y responder a la pregunta ¢quién Soy yo?
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La autora concluyo que el pensamiento se amplia y emerge al exterior cuando el cuerpo
es habitado por sensaciones, y tales sensaciones solo pueden ser percibidas por los sentidos.
Pudo reconocerse, encontrar su identidad y sobre todo la oportunidad de aceptarse a si misma, lo

cual la llevé a tener una postura diferente de la realidad.

Ibafiez (2012), en su trabajo “El cuerpo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura ritmica en la clase de lenguaje musical” indaga sobre la manera como los procesos
comunicativos del cuerpo influyen significativamente en los procesos de ensefianza-aprendizaje
de aspectos ritmicos en la clase de lenguaje musical en la Facultad de Artes de la Universidad de

Santiago de Chile.

La investigacion experimental se realiz6 con 5 grupos de la misma universidad, cada uno
con diversas formas de estimulacion, los resultados fueron obtenidos a partir de pre-test, sesiones
de estimulacién y post-test, encontrando que el cuerpo cumple un rol fundamental en los
procesos de ensefianza-aprendizaje de la lectura ritmica, a nivel 16gico, expresivo y emocional,
demostrando asi que las variables utilizadas: Expresidn corporal, expresion vocal, via de
estimulacion auditiva y nivel de desempefio en la lectura ritmica a primera vista, funcionan (las
tres primeras) en interdependencia, sabiendo que la expresion corporal es lo mas determinante en

los desempefios alcanzados por los estudiantes.

De Lange (2014), por medio de su trabajo “El secreto que encierran los sentidos para
mejorar el aprendizaje” expone algunas investigaciones realizadas en los ultimos 15 afios en

ciudades como Cardiff, en Reino Unido e lllinois en Estados Unidos, donde los estudios
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pretenden demostrar el impacto que puede tener el dar relevancia a los sentidos: olfato y oido en
el aprendizaje, investigaciones asociadas al Instituto de Educacion en donde investigan el efecto
de varios tipos de ruidos como el transito, las sirenas y hasta el ruido que hacen los nifios,

encontrando que el efecto del ruido en algunos casos nocivos y en otros positivos es importante

al momento de aprender.

En otras investigaciones de Lange (2014) relata la forma como la creatividad de las
personas se ve afectada positiva o negativamente al ser sometidas a diferentes clases de ruidos en
diversas intensidades, encontrando que los individuos son mas creativos cuando los sonidos de
fondo sonaban a un nivel medio y no a un nivel bajo, ademéas cuando al sonido se le intensifica el

volumen las personas ven directamente afectada su creatividad.

Estudios sobre los efectos de la musica en la capacidad intelectual de los individuos,
estima De Lange que no siempre la masica, en especial la masica clasica como piensan muchas
personas ayuda a elevar los niveles del intelecto, pero que sonidos agradables al individuo son

los que pueden mejorar el desempefio al levantar el estado de animo.

El oido segun este articulo de investigacion no es el tnico que puede jugar un papel
importante en el mismo momento en el que se aprende, De Lange (2014), hace énfasis en el
olfato que aunque parezca extrafio en la escuela secundaria de Sydenham, en el sur de Londres,
se estan incluyendo en las aulas de clases distintos aromas, para cada asignatura, por ejemplo se
menciona la toronja a la hora de las matematicas, la lavanda para los idiomas y la menta para la

historia.
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En dichas investigaciones se expuso a varios individuos a oler lavanda y romero mientras
llevaban a cabo alguna tarea académica que implicara el uso significativo de la memoria,
encontrando que aquellos que fueron sometidos al aroma de lavanda no llegaron a obtener los
mismos resultados que aquellos que estuvieron en contacto con el romero, ya que tal aroma
cuenta con un compuesto llamado 1.8- cineol que aumenta la comunicacién entre las células del

cerebro, por lo cual incentiva significativamente los procesos mentales.

Daban (2002), en el “I Encuentro Internacional de Ciencias Sensoriales y de la
Percepcion” pretendié exponer la manera en la que adquieren los seres humanos el
conocimiento sobre el mundo a través de los sentidos, ademas mostrar cbmo en el transcurso de
30 afios el tema de los sentidos era asumido solo por la bioquimica y la biofisica, pero que al ser
los sentidos de la vista, oido, olfato, gusto y tacto intermediarios en la percepcién de la materia
por tanto el objeto de la ciencia sensorial segiin Daban (2002), es la que hay que consentir
porque apenas nace para crear un territorio con fronteras borrosas, donde otras ciencias se creen
con el unico derecho de asumir el estudio de mecanismos sensoriales que detectan y traducen la

informacion del entorno a través de los sentidos del cuerpo.

Uno de los sentidos en los que hace énfasis el autor es el del gusto, pues segun él, éste es
el primero en la escala de importancia, dado que los seres humanos necesitamos sobrevivir por
medio de la alimentacion y es lo que requiere mayor vigilancia sensorial. La aplicacion de dicha
percepcion sensorial no corresponderia solo a los 5 sentidos, sino con implicaciones afectivas

que inducirian a la aceptacion o el rechazo. Los sentidos perciben el color, el crujir, el aroma y el



56

sabor, pero para estos llegar a ser analizados, se necesita el factor afectivo que en consecuencia

lleva a un analisis sensorial de los sentidos.

El autor concluye mencionando la necesidad de construir metodologias que den solucion
a un sin nimero de preguntas experimentales que carecen de respuesta, de elaborar un marco
tedrico con principios que implique a todas las demas ciencias que tengan que ver con las

ciencias sensoriales.

De lo anterior nos parece relevante para nuestra investigacion el hecho de enfatizar en la
importancia de percibir el mundo por medio los 5 sentidos, en relacion con lo afectivo del

individuo.

Un ambiente fisico que estimule el aprendizaje.

El aula de clase como entorno fisico, es un espacio que influye de manera positiva o
negativa para la adquisicion de un aprendizaje, dependiendo como éste se ofrezca a los
estudiantes como a nosotros mismos como docentes, podria posibilitar o por el contrario
obstaculizar el desarrollo y la adquisicion de un aprendizaje profundo. Es interesante hacer un
rastreo de antecedentes sobre qué investigadores se han interesado por profundizar e indagar

sobre tema en particular.

Benitez y Caicedo (2012) en su obra de conocimiento “Ambientes de aprendizaje una

huella ineludible en transito de humanidad”centraron su interés en hacer de la educacion, una
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educacion que posibilite nuevas comprensiones y aprehensiones del mundo, haciéndola una
educacion incluyente y diversa, trabajo llevado a cabo en la Institucion Educativa Silvano
Caicedo Girdn. La investigacion es un llamado a docentes, estudiantes, directivos y padres de
familia a re- significar las actividades escolares, de modo que sean los estudiantes eje principal
del quehacer de la institucién. La idea principal de las autoras era generar espacios, en los cuales
los nifios aprovecharan al maximo su paso por la institucion, vieran en este ambiente, el motor y

guia a nuevos espacios.

Ellas pretendieron hacer de los procesos de ensefianza y de aprendizaje un proceso
diferente al de convertirse en la aplicacion mecénica de un modelo, sino que obedeciera a unas
directrices pedagdgicas y sociales claras. Su metodologia fue basada en generar diversos
ambientes de aprendizaje y asi lograr un aprendizaje profundo, teniendo como referencia la
comprension, la creatividad, la funcionalidad comunicativa en las interacciones grupales, el

desarrollo de habilidades, actitudes y conocimientos.

De tal forma que los sujetos inmersos en el proceso ensefianza - aprendizaje estuvieran en
toda la capacidad de ejecutar sus actividades escolares, con calidad y autonomia, llevando asi a
docentes y estudiantes a reflexionar sobre la importancia de hacer de cada escenario de

aprendizaje, una experiencia de vida, que jamas nadie podra borrar.

La investigacion fue llevada a cabo por medio de un diario de campo donde se plasmaron
opiniones, percepciones y actividades a desarrollar para abordar uno a uno los ambientes de

aprendizaje (ecoldgico, virtual, ludico y estético).
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Las autoras, encontraron como las condiciones fisicas del ambiente influyen de forma
significativa en aquellos que lo ocupan, afectan las conductas y el comportamiento de los actores
en el desarrollo de los procesos al interior de las actividades de aprendizaje. Fue evidente la
necesidad de hacer que los docentes dispusieran facilmente de materiales de aprendizaje, para

lograr desencadenar un aprendizaje profundo en los estudiantes.

Empoderamiento de las habilidades comunicativas en inglés a traves de los sentidos.

Los sentidos logran reconocerse como influyentes y decisivos dentro de los procesos de
ensefianza- aprendizaje, como docentes reconocemos que nuestra labor en cuanto a la puesta en
escena de nuestras practicas pedagdgicas no se centran solo en el saber y el hacer, estas siempre
estaran conectadas con el sentir, con la percepcion, con la sensibilidad que encierran los sentidos,
el poder que estos tienen podria condicionar la manera de empoderar a los estudiantes en la

adquisicion de habilidades comunicativas en inglés.

De lo anterior surge la preocupacién por investigar sobre qué se ha hecho al respecto,
como otros autores mediante sus aportes aclaran nuestras dudas y nutren nuestro interes
investigativo, es asi como Carvajal (2008), en su trabajo “Improving communicative skills
through ESP lessons”, indaga sobre como mejorar las habilidades comunicativas en el ambiente
de aprendizaje a través de English Social Participation (ESP), reforzando estrategias de lectura
en los estudiantes, y fortificando habilidades orales y escritas en English as a Foreign Language

(EFL).
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El autor refleja en este trabajo investigativo una Investigacion Accion, mediante el
contacto directo con la poblacion a investigar, con el uso de talleres producto de la

implementacion de ESP y con el uso de pre-lecturas.

Los hallazgos reflejaron la activa y buena participacién de los estudiantes en todas las
actividades planeadas. Por otra parte las pre-lecturas permitieron el incremento de nuevo
vocabulario y facilidad para reconocer ideas principales. Lo anterior reflej6 en los estudiantes

destreza para expresarse en forma oral y escrita haciendo uso del vocabulario aprendido.

El autor evidencié como las habilidades de comprensién lectora son mejor desarrolladas
si los textos usados son atractivos para los estudiantes y relacionados con su campo de estudio.
Las habilidades comunicativas permiten a los estudiantes hablar y expresar sus propias

experiencias.

Por Gltimo, el autor afirma cdmo los procesos de ensefianza y los procesos de aprendizaje
se hacen maés significativos, cuando las clases son planeadas de acuerdo a las necesidades del

estudiante, idea relevante que nosotras como investigadoras plenamente compartimos.

Martinez (2011), mediantesutrabajo*“Enhancing the development of speaking skills for
non-native speakers of English through oral elicitation techniques”.Condujo su investigacion en

una universidad privada en Honda- Tolima Ilamada Coreducacion (Corporacion del Norte del
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Tolima). Su propuesta en este estudio fue mejorar las habilidades orales a través de técnicas

orales en estudiantes jovenes adultos.

Su principal preocupacion fue perfeccionar las habilidades orales a traves de técnicas
orales y de esta manera promover la autonomia y espontaneidad entre los estudiantes en
actividades orales de tipo individual; del mismo modo fomentar las habilidades conversacionales

en contextos similares a situaciones de la vida real.

Para llevar a cabo su investigacion, el autor hizo uso de varias técnicas e instrumentos,
tales como: la investigacion cualitativa con el uso de las observaciones mediante didlogos
informales, videos y cuestionarios que permitieron recolectar la informacion, dando oportunidad
al autor de crear una taxonomia de las dificultades en las habilidades orales. Taxonomia que
desplegd tres categorias fundamentales: los factores afectivos, aspectos linglisticos y conciencia

del estudiante.

Por Gltimo, teniendo en cuenta lo anterior, llevo a cabo una Investigacion Accion, de
manera que le permitiera llevar su plan al campo, el cual consisti6 en la implementacién de
diversas técnicas orales en el aula llevando a cabo actividades de oral interview, question and
answer, role play, oral report que fomentaran y mejoraran las habilidades comunicativas de los

estudiantes.

Como resultado, Martinez (2011) encontré como los estudiantes desarrollaron su

autonomia al momento de ofrecer reportes orales en clase, el vocabulario incrementd de manera
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significativa, las retro-alimentaciones efectuadas contribuyeron al conocimiento del idioma,
mientras que el role play fomento la creatividad de los estudiantes en su produccion oral.
También descubrié como la elicitacion de “pregunta — respuesta” es una de las técnicas que cred

mayor acogida por los estudiantes y por lo tanto fue significativa.

El autor también destaco en sus resultados, como no solo los aspectos linguisticos
contribuyen a mejorar las habilidades orales, pues los factores afectivos juegan un papel
importante en este proceso, la experiencia de los estudiantes, sus sentimientos, pensamientos, se
vieron reflejados las técnicas orales. Finalmente Martinez (2011), concluye aconsejando que los
docentes deben determinar cuél técnica oral usar y pueden trabajar mejor, de acuerdo con el nivel

de los estudiantes.

Jiménez (2008), en su investigacion “The use of drama and theater games to encourage
the oral skills in thestudents se enfoc6 al uso de juegos en drama y teatro para motivar las
habilidades orales en los estudiantes de grado sexto de la ciudad de Manizales, quienes oscilaban
entre los 12 y 13 afios de edad y a su vez tenian un nivel de inglés pre- intermedio. La
investigadora pretendié motivar a los estudiantes a mejorar sus habilidades en pronunciacién a
través de los juegos en drama y teatro. Al mismo tiempo se preocupé por hacer que los
estudiantes se dieran cuenta tanto de sus fortalezas como debilidades en pronunciacion y de esta

forma como podian llegar a ser mas habiles al momento de comunicarse en cualquier contexto.
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Finalmente quiso demostrar la importancia de la implementacion de estrategias como el
drama y el teatro como un buen camino para desarrollar habilidades en pronunciacion dentro y
fuera del salon de clase.

En esta investigacion, la autora se enfoco en hacer una Investigacion Accion, llevando a
cabo el uso de role plays, conversaciones y dialogos, direccionados al drama y el teatro. Los
estudiantes inventaban y actuaban situaciones dramaticas para ellos mismos, de manera que los
estudiantes desarrollaran y mejoraran sus habilidades en lectura, escritura, escucha y produccion
oral. De igual forma permitia crear en los estudiantes aceptacion por la diversidad en

personalidades, comportamientos, creencias, ideas de otras personas y de otras culturas.

Jiménez (2008), quedd satisfecha al finalizar su Investigacién Accion, ya que logré
impactar y cambiar la forma de llegar a los estudiantes. Sin lugar a dudas, fueron ellos los méas
beneficiados en este camino, pues se sintieron mas tranquilos y libres al momento de hablar al
frente de sus propios compafieros, la improvisacion mejoré de manera notoria, sus habilidades

orales incrementaron en términos de usar vocabulario especifico en un role play.

La autora finaliza su investigacion, recomendando a todos los docentes y estudiantes, a
ver el aprendizaje del inglés como una oportunidad de interaccion con el mundo, en tanto es mas
que una asignatura del curriculo, somos nosotros como docentes quienes nos vemos en la tarea
de innovar y hacer del inglés no una asignatura intangible, si no tangible partiendo y haciendo

uso de contextos reales.
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Del mismo modo, Jiménez (2008) descubrié la importancia de llevar a cabo actividades
dindmicas, para despertar el interés y la motivacion de los estudiantes para aprender una segunda
lengua, actividades que se convierten en una excusa para desarrollar habilidades comunicativas
en inglés.

Luo (2013), en su trabajo de investigacion “Improving English as a Second Language
(ESL) Pedagogy in One University in Ontario” se preocup por conocer y examinar a
profundidad los enfoques tedricos y practicos involucrados en el proceso de ensefianza —
aprendizaje a estudiantes de nacionalidad China y docentes del programa de lengua inglesa en
One University English Language Program en Ontario; permitiéndole a su vez buscar las
perspectivas de los participantes con respecto a la relacidn entre teoria y préctica, quiso indagar

sobre la manera de mejorar la pedagogia del idioma inglés como segunda lengua.

Baso6 su metodologia en el uso de un método exploratorio mixto. El estudio cualitativo,
fue focalizado en las percepciones de las docentes, frente a los enfoques teodricos y practicos del
programa de la lengua inglesa. Mientras lo cuantitativo fue focalizado en las percepciones de los
estudiantes de origen chino, frente a la efectividad de dichos enfoques. Para el desarrollo de este
estudio mixto se apoy6 de instrumentos como las entrevistas narrativas dirigidas a docentes y de

cuestionarios efectuados a estudiantes.

Finalmente, el autor pudo extraer diversas conclusiones, que a su vez sirven de apoyo
para futuras investigaciones incluida la nuestra. Los hallazgos arrojaron la dificultad que tienen
los docentes para relacionar los enfoques tedricos pedagogicos con los enfoques practicos

pedagdgicos debido a la diversidad de estudiantes y a sus multiples motivaciones. Encontré la
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preferencia y efectividad de enfoque pedagdgico comunicativo, como uno de los mejores
enfoques para mejorar la adquisicion de una segunda lengua, ya que requiere de alto grado de
participacion, atencion y disponibilidad de los participantes.

Sin embargo, los resultados de tipo cualitativo indican que los docentes tienen ideas
definidas del enfoque pedagdgico més acertado para ser puesto en préctica, éste podria variar de
acuerdo a diferentes aspectos, tales como: experiencia de los docentes, las necesidades en el aula,
los planes que tenga a futuro la institucion, entre otros. Ahora bien son los docentes, los
encargados de incorporar dentro de un enfoque pedagdgico, sus estrategias y actividades
efectivas y preferidas, lo que refleja la suma importancia de la estrecha relacion que debe co-

existir entre teoria y practica.

Por otra parte, los resultados cuantitativos hicieron posible evidenciar, el consenso al que
Ilegaron todos los estudiantes sujetos de la investigacion, donde radican la importancia de tener

un enfoque ideal, el cual debe tener 3 objetivos fundamentales:

1. Enfatizar en habilidades tales como escucha y habla.
2. Aplicar diversas estrategias y actividades.
3. Escoger nuevos libros y textos de gramatica que se adapten a las necesidades de los

estudiantes chinos.

Lo anterior demuestra la gran necesidad de centrar mas nuestro que hacer pedagdgico en
el estudiante, en establecer un ambiente donde el estudiante se sienta motivado a involucrarse en

las actividades de forma apropiada.
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Garton, Copland, y Burns (2011), en su trabajo de investigacion titulado “Investigating
Global Practices in Teaching English to Young Learners” indagaron sobre las practicas globales
en la ensefianza del inglés para estudiantes jovenes. Investigacion abordada y enfocada en 144
paises de todos los continentes. Las autoras se preocuparon por entender mejor las percepciones
de los profesores en cuanto a sus roles y responsabilidades, como también a todos los cambios a
los cuales deben hacer frente, investigar cuales son aquellas practicas pedagdgicas mas usadas
por los profesores y al mismo tiempo, se preocuparon por identificar como las soluciones locales
frente a cuestiones pedagogicas pueden ser efectivas y como estas pueden resonar globalmente.
También pretendieron descubrir qué politicas y programas de estudios seguian los profesores de

inglés de estudiantes jovenes alrededor del mundo.

Las autoras llevaron una investigacion basada tanto en métodos cuantitativos como
cualitativos. Los estudios cuantitativos fueron obtenidos a través de encuestas en los diferentes
paises alrededor del mundo. Mientras los estudios cuantitativos fueron logrados a través de la
observacion de 5 clases de las practicas de ensefianza en paises como Colombia, Italia, Korea,

Tanzania, y los Estados Unidos de América.

Como resultados las autoras encontraron que los docentes no hablaban inglés como su
primera lengua y que estan sujetos a gran numero de documentos gubernamentales y locales
como lo son el programa de estudios del colegio, los planeadores de clase, incluso el Marco
Comun Europeo. Los resultados reflejaron, como una de las practicas pedagdgicas mas usadas
por los docentes, con las actividades de escucha por medio de grabadoras, el uso de actividades

tradicionales como la repeticion, ejercicios de gramatica, el método memoristico, entre otros
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Sin embargo actividades creativas también fueron mencionadas como las canciones,
juegos y role plays. Cabe resaltar como los docentes carecen de autonomia al momento de elegir
sus libros de trabajo, ya que estos libros en su mayoria son impuestos por las instituciones

educativas o por parte del gobierno nacional.

Finalmente, las autoras evidenciaron por medio de las observaciones, como en aulas
colombianas, los docentes tienen un rol pasivo en el aula, ya que se limitan a monitorear el

trabajo de los estudiantes mientras estos desarrollan actividades del libro.

Malaver (2010), en su trabajo de investigacion titulado: Las competencias comunicativas
e innovacion por parte de los estudiantes de inglés en el grado 11 del colegio Luis Eduardo
Calvo Cano de Circasia, pretendié promover las habilidades comunicativas en inglés en la
interaccion con la clase de sistemas a través del proyecto de la cancion. Su metodologia fue
direccionada y encaminada a la celebracion del English Day en la institucion, donde cada
estudiante era motivado a seleccionar una cancion de su interés para darla a conocer por medio
de una dramatizacién o de su interpretacion, dejando en evidencia el respeto a la diferencia y a su

vez desarrollando el potencial de cada estudiante.

Ademas dio prioridad a que el estudiante relacionara los conocimientos previos con los
nuevos por medio del uso del internet, al momento de elaborar un blog que les permitiera estar
en constante comunicacion e interaccion con el otro, facilitando asi la practica de las habilidades

comunicativas en un segundo idioma.
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Dicha metodologia concluyé con el deseo de hacer de su investigacién un camino para
conocer otras culturas por medio del conocimiento y apropiacion de un segundo idioma, pues no
solo se trataba de interpretar su cancién en el acto cultural, sino de conocer a profundidad todo lo
relacionado con el cantante y el autor de la cancion, permitiendo asi interactuar con otras

culturas sin importar la distancia, teniendo como excusa el uso de un segundo idioma.

Los resultados en la investigacion reflejan la importancia del trabajo en equipo de los
docentes de inglés, a su vez es relevante reconocer que el desarrollo de las habilidades
comunicativas dependen del trabajo sobre los intereses de cada estudiante, es aqui donde nace la
motivacion y deseo por aprender, relacionado estos intereses con la diversidad cultural, y dando
cuenta (estudiantes — docentes) de cdmo por medio de un idioma podemos conocer otras

culturas, otros contextos y construir realidades propias.
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Anamnesis*? Del Cuerpo

Figura 5. Circuito relacional 3. Anamnesis del cuerpo.

Fuente:Ballet Contemporaneo. Bitacora de Pablo .Imagen de fondo. Recuperado de
http://cabrepablo.blogspot.com.co/2014_03_01_archive.html
Disefio: Las autoras.

2 Anamnesis del cuerpo como descripcion analdgica a la recopilacion de la informacion que hace el personal
médico de un paciente, para después de ello formular los respectivos diagnosticos y asi brindarle un tratamiento
adecuado y oportuno, correspondientes el problema y la construccion de nuestro Marco Conceptual.


http://cabrepablo.blogspot.com.co/2014_03_01_archive.html
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Desarrollo de habilidades comunicativas en inglés ha sido un tema basto en estudio y
conceptualizado por diversos autores interesados en el tema, evidencian que nuestros cuerpos
sensibles se hallan inmoviles y despojados de sensaciones (estudiantes con poco dominio de las
habilidades comunicativas en inglés, estaticos en los procesos de ensefianza y de aprendizaje). El
estimulo de los sentidos del cuerpo en las practicas pedagogicas para el aprendizaje del inglés es
un tema poco abordado investigativamente. Las practicas pedagogicas, los sentidos del cuerpo,
las habilidades comunicativas y las habilidades de pensamiento, surgen como bases categoriales
en este proceso, requiriendo de su conceptualizacion por tedricos, a manera que nutran nuestro
quehacer investigativo, dandonos la oportunidad de encontrar un equilibrio para nuestros cuerpos

sensibles y sensibilizadores a favor del aprendizaje del inglés.

La anamnesis del cuerpo

Este abordaje tedrico se llevo a cabo bajo la conceptualizacion e interpretacion de
diferentes categorias y sub-categorias relacionadas con nuestras practicas pedagdgicas
enmarcadas bajo el estimulo de los sentidos para desarrollar habilidades comunicativas en
inglés, es asi como direccionamos y enfocamos nuestro interes investigativo. Tenemos claro que
el hacer un trabajo de investigacion, requirio por parte de nosotras como interesadas un
conocimiento satisfactorio de los conceptos a tratar durante este proceso, solo asi encontramos
dominio del tema estudiado y un tejido de conceptos que aportaron a la resolucion del problema

encontrado.
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Para hacer un desarrollo conceptual organizado y secuencial, desglosamos e ilustramos
cada una de las categorias y sub- categorias por medio de subtitulos, que direccionen al lector de
manera clara y concisa sobre los conceptos centrales de nuestra obra de conocimiento. De igual
forma, para este desarrollo conceptual citamos diferentes autores que con sus aportes
enriquecieron y nutrieron cada una de las categorias y subcategorias propuestas, entre ellos
sefialamos a Valenzuela (2008), Gallo (2013), Rubio (2007), Harmer (2007), Steiner (2014),
Guyton y Hall (2011),Tampini y Yutzis (2013), Alpern, Lawrence y Wolsk (1973), Rockwell y

Mercado (1988), Cassany, Luna, y Sanz, (2007).

En primer lugar citamos las habilidades de pensamiento y subcategorias como la critica,
la creacion y la meta cognicion, ya que es nuestro deseo desarrollar y estimular estas habilidades

en nuestros estudiantes.

En segundo lugar convocamos al cuerpo, ya que es éste uno de los pilares y categoria
clave para el abordaje de esta obra de conocimiento, consideramos que el cuerpo tiene un gran

potencial que estimula los procesos de ensefianza y de aprendizaje.

Por tanto, tambien hacemos alusion a los sentidos que al igual que el cuerpo se
convirtieron en categoria importante que centro y delimitd nuestra obra de conocimiento;
creemos que un adecuado estimulo a nuestros sentidos como lo son el tacto, la audicion, el

olfato, la vision y el gusto fortalece y desarrolla habilidades comunicativas en inglés.
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De lo denotado anteriormente, evocamos que nuestra obra de conocimiento se
circunscribio bajo el campo de la pedagogia y de manera especifica en nuestro que hacer en el
aula, es necesario tener claridad entre conceptos como: pedagogia y practicas pedagdgicas, de
igual forma convocamos a sub-categorias, que ayudan ampliar nuestra vision y a generar
movilizacion de paradigmas, nos referimos a las practicas y expresiones corporales y a su vez

términos como contact improvisation como un medio para generar contacto y acogida al otro.

Si bien en parrafos anteriores, hicimos mencidn a las habilidades comunicativas en
inglés, es importante precisar que éstas forman parte de una categoria a conceptualizar y por
ende motivo de desarrollo e indagacién en este proceso investigativo. Nuestra idea abarcé el
desglose de cada una de las subcategorias como los son la lectura, la escritura, el habla y la

escucha, como habilidades que deben ser coordinadas y trabajadas en conjunto en el aula.

A continuacion damos inicio a este abordaje tedrico- conceptual que centra nuestra obra

de conocimiento:

El estimulo de habilidades de pensamiento para el desarrollo de la critica, la creatividad y

la meta cognicion en los estudiantes

Comenzamos haciendo alusiéon a las habilidades de pensamiento las cuales permiten al
estudiante hacer uso de sus capacidades cognitivas para ser agente transformador de lo que

tiene, es asi como logra manejar varias herramientas o estrategias para abordar una situacion
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determinada sin ser esta situacion un obstaculo o detonante en su camino, tal como lo expresa

Valenzuela (2008):
Se hace necesario entregar a los alumnos las herramientas adecuadas para estimular
habilidades de pensamiento que apuesten por el desarrollo desde la critica, la creatividad y la
meta cognicion. Sobre esa base es posible intencionar un aprendizaje profundo de los
contenidos escolares donde el alumno sea capaz de realizar maltiples operaciones con el
conocimiento adquirido y establecer relaciones disciplinares e interdisciplinares de mayor

complejidad (p.6).

Del mismo modo el pensamiento critico sefiala como el estudiante adquiere la habilidad
de procesar y re construir todo y cuanto recibe, de igual forma puede defender de manera clara
sus propias creencias. El estudiante cuenta con habilidades de razonamiento, resolucién de

problemas y toma de sus propias decisiones, como lo sostiene Valenzuela (2008).

A su vez, el autor sostiene que es por medio del pensamiento creativo que el estudiante
logra ser autor de nuevas ideas, alternativas y creador de soluciones propias y originales. El
estudiante partiendo de su propio interés, motivacion y auto dominio, logra convertirse en gestor
de nuevas ideas, es capaz de elaborar nuevos procesos de pensamiento, siendo asi creador Unico
de su aprendizaje. La intencion es que el estudiante sea mas que un simple sujeto receptor de
conocimiento, se trata mas bien que sea el creador de nuevos juicios que lo encaminen a no
conformarse con lo dado, que se interese por ser creador del mundo que lo rodea, anhelando

tener un mundo nuevo, un mundo de primera mano creando o resignificado por él.
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Finalmente siguiendo los postulados de Valenzuela (2008),se refiere al pensamiento meta
cognitivo como a la habilidad que tiene el estudiante para reflexionar sobre si mismo, sobre su
propio conocimiento, sobre la pertinencia o no de sus actos, decisiones, soluciones, de su forma
de actuar, hablar e interpretar su yo interior. Sin lugar a dudas, brinda al estudiante la
oportunidad de hacer un analisis de su propio actuar y proceder, de evaluar su yo interior, en un
nivel de sensatez y reflexion profunda al cual todos anhelariamos llegar, pues ofrece la
oportunidad de reconocernos, pensar en nuestras acciones, corregir lo que puede no ser

pertinente, y crear caminos de superacion.

Tal vez sea este el punto mas dificil de alcanzar, pero se convirtio en un anhelo, un deseo,
un reto para nosotras, lograr que nuestras practicas pedagogicas fueran lo suficientemente
significativas para nuestros estudiantes al punto que los hicieran reflexionar sobre su propio
proceder y actuar, que les permitieran conocerse a si mismos, conocer lo que en su interior hay,

hasta visualizar que son seres realmente perfectibles en cuerpo, alma y corazon.

El cuerpo como agente mediador de los procesos de ensefianza y aprendizaje

Vale la pena hacer alusion al cuerpo, para redimirlo del paradigma que lo considera una
masa determinada por leyes bioldgicas, y cuya aglomeracion de drganos esta separada de las
capacidades intelectuales del individuo; ya que es “a través del cuerpo que el ser humano articula
las metas sociales, religiosas y politicas que propone, y que de esta manera configura
simbolicamente los anhelos que anidan en las profundidades de su corazon”(Duch y Melich,

2005, p.17). Aunque al cuerpo en la educacion se le ha pretendido dar un lugar o un espacio en
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los procesos de aprendizaje, no es posible tratar de posicionar el cuerpo en un lugar como
herramienta para la educacion, puesto que el ser humano no es separado del cuerpo, si no que el

mMisSmo es cuerpo.

El ser humano siente, expresa sus emociones e intenciones en su mismo cuerpo, la
educacion necesita volver la mirada al cuerpo, a su misma experiencia, pretendiendo al mismo
tiempo desarrollar sus capacidades intelectuales porque sin el debido estimulo del cuerpo, seria
imposible emitir aquellas metas que se salen primero desde sus sentimientos mas profundos; el
cuerpo por tanto deja de existir en el momento que niega la interaccion con un espacio y las
relaciones con el otro, ya que por medio de tales interacciones existe, se auto organiza, se

transforma y se perpetua.

Los sentidos del cuerpo como ventanas al mundo

Sin lugar a dudas al hacer mencion al cuerpo, convoca a reconocer en él a los sentidos,
quienes de una u otra forma le dan vida, le dan percepcién, reconocimiento y relacion con el
mundo que nos rodea, para Gallo (2013), los sentidos son aquellos érganos que no solo nos
permiten oir, ver, tocar, gustar y oler; ademas nos invitan a mirar, escuchar, acariciar, pensar,

sentir, imaginar, deleitar, crear, desear.

Los seres humanos estamos maravillosamente bien elaborados y son tal vez los sentidos,
los que magicamente nos brindan tal perfeccion, pues ellos son puentes que nos conectan y nos

permiten acercarnos al mundo que habitamos, conocerlo, apreciarlo, aprehenderlo, modificarlo,
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transformarlo y sobre todo vivirlo “Los sentidos se han desarrollado en los seres vivos como los
instrumentos que les sirven para poder tener una relacion o, diriamos, una interaccion con el

entorno que los rodea”(Rubio, 2007, p. 14).

Podriamos afirmar que, los 6rganos de los sentidos son una fiel representacion del ser
humano en el mundo, es gracias a ellos que tenemos un conocimiento, como lo expresa Rubio
(2007), sin la existencia de los sentidos no podriamos desarrollar nuestra vida como la
conocemos. Los sentidos son parte indispensable del ser humano, se han desarrollado para poder
captar la informacién que se presenta en la naturaleza en formas numerosas y diversas, esta
informacion est& basada en diferentes fendmenos fisicos y quimicos, ya que los sentidos son
sensores que estan disefiados para percibir de manera muy precisa la informacion, por tanto
podriamos definirlos como lo plantea Rubio (2007), como puertas de comunicacion,

permitiéndonos a los seres humanos contacto con el exterior y con el interior.

El estimulo del tacto como estrategia pedagogica.

Ese contacto exterior — interior se da gracias a varios aspectos entre ellos a las
sensibilidades somaticas mecano receptoras que estan determinadas por sensaciones tactiles, las
cuales son importantes en el momento en que los méas pequefios empiezan a conocer el entorno
mediante la exploracion con sus manos, pero sin desconocer que también lo hacen al rozar otras
partes del cuerpo como sus labios y sus pies, por tanto la informacion sensorial que van
adquiriendo “deriva de la estimulacion de los receptores tactiles, situados en la piel o en los

tejidos inmediatamente debajo de ellos” (Guyton y Hall, 2011, p.571). Aungue se reconoce que
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los nifios en su etapa de aprendizaje y asimilacion del entorno usan mas que cualquier otro
sentido el del tacto, en las etapas posteriores de la educacion va perdiendo su importancia en los

diferentes procesos de comprension e interpretacion del entorno.

La informacion sensorial a medida que los nifios van creciendo necesita ser estimulada
mediante manipulacion de sus diferentes ambientes por medio de la piel, darle el lugar merecido
a sus manos y demas partes del cuerpo que puedan palpar las realidades y asi asimilarlas e

interpretarlas mas facilmente en los procesos de aprendizaje.

Por su parte Tampini y Yutzis (2013), consideran el tacto como uno de los sentidos més
sensibles del ser humano, lo definen como el acercamiento directo con todo y cuanto a nuestro
alrededor existe, para vivirlo, sentirlo y explorarlo. “El tacto permite un tipo de experiencia con
el mundo en la que se desdibujan los limites entre lo uno y lo otro” (Tampini y Yutzis, 2013,
p.85). El sentido del tacto nos permite a los seres humanos a obtener una relacion con todo lo
que en nuestro alrededor hay, ofrece la oportunidad de conocer y hacer mas tangible los objetos;

partiendo de lo que palpamos nos acercamos al mundo para conocerlo y reconocerlo.

Es por medio del tacto que adquirimos la habilidad de sentir de forma profunda las
intensidades de todo y cuanto nos rodea, es por medio del tacto que adquirimos la habilidad de
sentir de forma profunda las intensidades de todo y cuanto nos rodea, de sentir en minimos
detalles, es decir, manipular, tocar, sentir implica aprender desde la experiencia, conocer desde lo
vivo, lograr percibir lo que mas pueda, sin limitantes en distancia, el otro la otra, lo otro (mundo)

es parte de mi aprendizaje.
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En el acercamiento con el otro también puedo aprender, tener un aprendizaje por medio
de su tacto, por medio de sus manos, del contacto con el otro, de su expresion corporal, por tanto

es un medio de aprendizaje, es gracias a él, que es posible dar forma, color y gusto a las cosas.

El tacto habilita la percepcién de intensidades, texturas, volimenes, consistencia flujos
que suceden a velocidades mayores que las que nuestra mente puede aprender, otorgandoles
forma humana o decodificandolas a partir del repertorio de representaciones con que

habitualmente damos sentido al mundo (Tampini y Yutzis, 2013, p.85).

La invitacion radica en reconocer y hacer uso del sentido del tacto como una estrategia
pedagogica que despierta en el estudiante curiosidad, aprehension, percepcion, intensidad,
permitiéndole aprender de forma diferente a lo tradicional, aprender, tocando, sintiendo,

manipulando aquello con lo que se interactua.

La audicion como armonia al ser.

Un segundo sentido que bien vale la pena rescatar en este acercamiento conceptual es el
de la audicion. Segun Rubio (2007), el oido esta basado en fendmenos que dependen de
deformaciones mecanicas, es asi como este puede registrar ondas sonoras que estan constituidas
por variaciones en la densidad del aire, variaciones que se pueden captar por las deformaciones

que producen en ciertas membranas. Este sentido nos permite percibir el sonido exterior de lo
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gue a nuestro alrededor acontece, con el sonido podemos diferenciar y reconocer como son las

cosas 0 los objetos. Los sonidos tiene voz propia, ellos nos hablan, nos muestran y nos ensefian.

Para Steiner (2014),es magico el poder que tiene este sentido, su capacidad de percibir
sonidos naturales, voces, musica, es capaz de diferenciar un sonido del otro, una voz de una

persona a otra, de ahi que tenga una estrecha y profunda relacién con el alma.

El olfato, trasmisor de ensefianzas y receptor de aprendizajes.

Si bien la audicion es un sentido que permite al ser humano el captar innumerables
percepciones, Yy por tanto es vital para los seres vivos, el olfato segiin Alpern, Lawrence y Wolsk
(1973), es un drgano de los sentidos que cuenta con dos sustancias que permiten que los
estimulos olfativos sean exitosos, denominadas la solubilidad y la volatilidad, es asi como las
moléculas de estas sustancias se expanden en la atmosfera y luego penetran en las fosas nasales
creando asi un estimulo olfativo eficaz, “con el olfato respondemos a la presencia de cierta
combinacion de siete moléculas basicas: floral, mentolado, almizclado, acre (como especias),
alcanforado (como las bolas de naftalina), etéreo (como los fluidos de limpieza en seco), putrido

como huevos podridos” (Rubio, 2007, p. 7).

El sentido del olfato nos permite percibir los olores; es en la nariz donde se dan las
condiciones adecuadas para captar y distinguir dichos olores, y es precisamente en su interior
donde intensifica la parte sensorial para reconocer y diferenciar variedad de olores y finalmente

trasmitir informacion al cerebro. De igual forma Steiner (2014), expresa que en el proceso
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olfativo se da lugar y se comparte con ese otro, con aquello que huelo, que de una u otra forma se

convierte en algo tangible en el cerebro, por tanto se trata de un proceso de acogimiento del otro.

Es el olfato quien nos da la libertad de interactuar con el mundo, de percibir su aroma, de
reconocer a otro, a la otra y lo otro (mundo), que tienen vida y olor propio, es asi como, este

sentido trasmite y ensefia experiencias diferentes.

La vision, captador del mundo y emisor al cerebro.

De igual modo que el tacto, el olfato y la audicion, el sentido de la vision ofrece al ser
humano cantidad aprendizajes y percepciones del mundo, pues es por medio de la vision que los
seres vivos reconocemos todo lo que hay a nuestro alrededor. Por medio del ojo que es el érgano
de la visidn, percibimos y captamos todos los objetos y cuerpos que habitan el espacio, el 0jo es
el receptor y transmisor de todo lo que se capta al cerebro. De aqui que la visién sea un sentido

tan importante e indispensable.

Para Steiner (2014), el ojo tiene la magia de crear y analizar todo cuanto percibe, podria
decirse que tiene vida propia, pues éste necesita de crear armonia para brindar al alma
satisfaccion y alegria. Por tanto aprender a estimularlo a fin de la educacion, de la ensefianza, fue
una meta en esta obra de conocimiento, si éste tiene el inmenso poder de transformar por si solo,
de llevar innumerables mensajes al cerebro, de crear y recrear realidades y sobre todo si tiene el

poder de alegrar el alma, vale la pena estimular este sentido, vale la pena el pensar en este
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sentido como un instrumento que puede llegar a ofrecer variedad de caminos que mejoren el

proceso de ensefianza y el proceso de aprendizaje.

Como docentes debemos valernos y servirnos de todo cuanto sabemos que cobra vida 'y
trasmite experiencia, tenemos las posibilidades en frente de nosotros cada dia, tenemos los 0jos
de nuestros estudiantes por muchas horas diarias, pensar en ellos (los 0jos), el sentido de la vison
y ejercer o aplicar practicas pedagogicas pensadas en él, puede llegar a dejar un aprendizaje con
valor para la vida. Ahora bien, este abordaje nos invita a cuestionarnos en ;,como pensar en este
sentido? ¢Por qué estimularlo para crear experiencias que llenen el alma de nuestros estudiantes?
recordando siempre que las experiencias que llenan el alma, también logran llenar la mente y

cambiar el ser.

El sabor que tiene el gusto transformado en aprendizaje.

Como bien lo hemos podido observar durante todo este desarrollo conceptual de los
sentidos, todos ofrecen al ser humano un sin nimero de oportunidades y experiencias del
contacto con el mundo del cual hace parte, es asi como no podemos olvidar el sentido del gusto
en este proceso, éste al igual que los demas hace parte esencial del ser humano, y como lo afirma
Steiner (2014), requiere del sujeto una interaccion cercana con su mundo exterior, con lo que lo
rodea, el gusto pide del sujeto el probar, el palpar y sentir con la lengua una a una cada sustancia,
es aqui donde se reconocen los sabores agradables o no, lo dulce, lo amargo, lo salado, lo simple.
De la relacién que hay entre sustancia y lengua nacen cantidades de experiencias, de saberes y

obviamente sabores, se trasmite al cerebro y que éste procesa para convertirlos en aprendizaje.
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Partiendo de lo anterior podria decirse que: lo que se prueba, se palpa y se siente con la
lengua genera experiencia, por tanto si genera experiencia genera aprendizaje, con los sabores
también se ensefia, se aprende, se perciben sensaciones y se retienen imagenes, nada puede llegar
a quedar mas arraigada a la mente que un buen o mal sabor, es asi como podemos valernos y

servirnos para hacer de este sentido una herramienta til a la educacion.

El ser que habita el cuerpo.

Ahora bien, si nuestro interés radica en reconocer y potenciar el cuerpo y sus sentidos, se
hace importante convocar al ser que habita en ese cuerpo quien segun Rubio (2007):

Esta constituido por un pequefio yo o personalidad que se constituye por un temperamento y un

caracter, entendido el primero como el constituyente bio-fisiolégico que heredamos y con el que

venimos al mundo y el caracter como todo aquello que viene del exterior desde que somos

engendrados, todo lo que aprendemos. Ambos, temperamento y caracter interacttan

constantemente y continuadamente toda la vida (p. 29).

Lo individual ocurre en la personalidad y en lo que absorbemos del exterior, por ello
somos diferentes los unos con los otros, por tanto la idea de no ver a nuestros estudiantes iguales

unos con los otros, todos tienen formas diferentes de pensar, de sentir y de vivir gracias a ese ser.

El ser brinda en conjunto y union con el cuerpo el placer de sentir cantidad de
sensaciones, entre ellas de tristeza, alegria, enojo, satisfaccion. Lo afectivo desprende de nuestro

ser, por tanto no pretendemos separarlo del cuerpo, ellos (ser — cuerpo) son uno solo, ambos
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convocan una misma instancia en el mundo, ambos forjan al ser humano a cantidad de

experiencias en un mismo momento.

El percibir del cuerpo.

De igual modo valdria la pena tener presente dentro de lo que al ser y el cuerpo convoca a
la senso- percepcion, que nos abre espacios y nos da luces para posibles acercamientos a nuestras
practicas pedagdgicas, seginTampin y Yutzis (2013), se considera a la senso-percepcién como
una técnica de educacion que pretende mejorar la calidad de vida, la sensibilidad y la posibilidad

de generar total conciencia de cada movimiento que su cuerpo realiza.

En resumen las autoras definen la senso-percepcion como la capacidad y habilidad que
tenemos los seres humanos para percibir el propio cuerpo. Por tanto la senso-percepcion en las
practicas pedagdgicas utilizadas en el aula puede mejorar la calidad del aprendizaje, pues el
estudiante tendra la oportunidad de percibir y conocer su propio cuerpo, lo cual a su vez
determinara la manera de interpretar las cosas que a su alrededor acontecen, de esta forma
tendrd un empoderamiento total de su propio ser, partiendo del conocimiento y uso de sus

sentidos en el proceso de aprendizaje.

La sensibilidad movilizando pensamiento

Al hablar de senso-percepcion inmediatamente viene a la mente la palabra sensibilidad,

ésta juega un papel importante en todo lo que al cuerpo y sus sentidos convoca, para Gallo
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(2013), la sensibilidad es denominada como un concepto que tiene que ver con que aquello que
nos pasa por el cuerpo tiene el poder de afectar nuestro ser de tal forma que lo modifique y lo
trascienda, sin quedarse solo en aquello que es captado por los sentidos, pues aunque este es un
primer paso valioso, lo sensible es aquello que puede producir un movimiento de nuestro
pensamiento, 0 como lo expresa Rubio (2007), “la sensibilidad es la facultad de un ser vivo de
percibir estimulos externos e internos a través de los sentidos”(p. 28). “La sensibilidad es la piel
de la conciencia origen de los procesos o ciclos experienciales en la vida y los seres humanos”

(Rubio, 2007, p. 45.)

Las précticas pedagdgicas de las que hoy hacemos uso los docentes carecen de
estimulacion del cuerpo de quien habita en el aula de clase (docente - estudiante) tal vez por el
afan de cumplir con un plan de area, olvidamos que en los procesos de ensefianza — aprendizaje
hay seres humanos quienes ademas de cerebro, tienen un cuerpo, un cuerpo que hace parte de
es0s procesos educativos, por tanto es momento de re-direccionar, reflexionar, repensar en
nuestras propias practicas pedagégicas incluyendo en ellas el desarrollo de la percepcién del
cuerpo que favorezcan al aprendizaje. Volver la mirada al cuerpo permite hacer crecer al

individuo en libertad partiendo del conocimiento y sus capacidades sensoriales.

Es hora de incorporar el cuerpo y los sentidos de los estudiantes dentro de las practicas
pedagogicas, enfocando estas a captar la atencion de estos cuerpos creando mayor participacion.
Una préactica innovadora que cobre sentido y relevancia en los procesos de ensefianza y de

aprendizaje. Los docentes estamos en esa capacidad de crear, de innovar, de ensefiar partiendo de



84

lo que ofrece su propio ser y el del otro, es decir partiendo de la experiencia que brinda el

percibir su cuerpo y sus sentidos.

¢Por qué buscar estrategias pedagdgicas a parte del potencial que tiene el propio
estudiante de su cuerpo? Se trata de entonces de buscar respuestas en nuestro propio cuerpo,
haciéndolo participe del aprendizaje, valdria la pena incorporarlo a estos procesos de ensefianza
y favorecer los aprendizajes no como agente pasivo, sino mas bien como agente activo,

participativo e influyente dentro de su propio aprendizaje.

La pedagogia como medio de relacion entre cultura, sociedad y educacion

Ahora bien, si en diferentes apartados hemos remarcado la palabra pedagogico es
importante tener claridad en el concepto pedagogia, mas aun teniendo en cuenta que este es el
campo de investigacion de la Obra; para abordar este concepto nos apoyamos de los aportes de
Gonzales (2003), quien considera que la pedagogia vista desde una perspectiva interaccional y
reconstructivita de todos los intereses mediadores y orientadores del conocimiento, es calificada
como:

El medio de relacion de los procesos culturales, sociales y educativos, para la reproduccion,

transformacion y generacion de cultura. Se puede considerar como un conjunto coherente de

proposiciones que intenta describir, explicar y sistematizar los procesos educativos en sus

relaciones con el aprendizaje y la ensefianza. (p. 14).



85

Las practicas pedagogicas enmarcadas en un dominio disciplinar y didactico.

Teniendo en cuenta lo anterior, es relevante convocar las practicas pedagogicas que a
diario enmarcan nuestro quehacer como docentes, las reconocemos como ese escenario donde
logramos disponer de mecanismos propios para llevar a cabo un saber, dicho en otras palabras,
son las préacticas pedagdgicas las que cobran vida en el aula, son ellas las que exaltan o deploran
nuestro quehacer en ella, se pule, se esculpe, se marca la vida de un ser, de un cuerpo, reflejan no
solo nuestro dominio disciplinar, sino también nuestra capacidad innovadora, evidenciando

nuestra personalidad y formacién académica.

Por tanto implica un dominio disciplinar y didactico; del mismo modo involucra estar en
constante reflexion sobre todas y cada una de nuestras fortalezas y debilidades con relacion al
quehacer del aula, si sabemos identificar aquello que es exitoso en nuestra practica pedagogica;
logramos continuar fortaleciendo e implementando, aquello que debemos reformar haciendo
planes de mejoramiento para tal fin, dichas practicas haran enriquecedores y fructiferos los

procesos de ensefianza y aprendizaje.

De igual manera, las practicas pedagogicas se encaminan al desarrollo profesional de
nosotros como docentes, esto por medio de una reflexion y actualizacion continua sobre nuestras
propias practicas pedagogicas, es asi como es necesario estar en constante construccion,
deconstruccion y reconstruccion de esas practicas, a fin de que llenen y renueven las diversas

necesidades que demandan las nuevas generaciones.
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Es tratar de ajustar la practica docente a un modelo dado, implicito o explicito o en las
propuestas de formacion y, en ese sentido a buscar el perfeccionamiento de la préactica real. En
las propuestas llamadas de actualizacién y en las de formacion docente, adscritas a esa
perspectiva, se trata en el fondo de una confrontacidn entre la practica docente real (la cotidiana)

(Rockwell y Mercado, 1988).

Compartimos la idea de que una practica pedagdgica despierta o adormece el interés o
motivacion de nuestros estudiantes por lo que ensefia el docente y por lo que €l aprende, de este
modo es importante que el docente se valga de diferentes mecanismos pedagogicos que
contribuyan a mejorar su relacion con los estudiantes, que nutran y promuevan las habilidades de

pensamiento.

Las practicas corporales, un medio para la expresion del cuerpo

Teniendo claro conceptos como pedagogia y practicas pedagogicas, podemos acercarnos
a las practicas corporales segun lo afirma Gallo (2013), estas son expresiones del cuerpo que nos

ensefian algo sobre los demas, diciéndolo por medio de signos y sefiales.

Los docentes sentimos un recelo o una apatia por pensar el cuerpo en el aula, ya que
frecuentemente nos preocupamos por cumplir y llenar la cantidad de formatos exigidos por las
instituciones donde laboramos, a lo que de una u otra manera ya nos hemos acostumbrado, por lo

cual tememos a salir de parametros establecidos, ese cambio que posiblemente genera el pensar
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en ese cuerpo, puede traer consigo el salir de zonas de confort, o que implica la ruptura de

paradigmas.

Sentimos miedo de involucrarnos con el cuerpo del otro en un proceso de aprendizaje;
muchos de los docentes solo nos interesamos en los resultados académicos; vale la pena el
pensar en nuestros estudiantes como seres que sienten al igual que nosotros, que llegan a nuestras
aulas con dolores fisicos, con vacios emocionales Y relacionales; la invitacion es dar una nueva
mirada al cuerpo, saber como viene ese ser-cuerpo al aula, pensarlo y analizarlo desde su
interior, y por medio de nuestras practicas pedagdgicas pensar en opciones, desde las cuales

podamos adentrarnos en €l y potenciarlo a favor de su propio aprendizaje.

Educando desde la expresion corporal.

Otra concepto que acertadamente pueden apoyar el cambio, es la expresion corporal, ésta
lograria ser un medio para formar de una manera diferente, de manera que logre trascender lo
instaurado actualmente y que pocos resultados esperados ha ofrecido, segin Tampini y Yutzis
(2013), consideran la Expresién corporal como un camino artistico para llegar a educar, para
desarrollar la sensibilidad, despertar el deseo intrinseco en el estudiante por investigar, conocer y

trasformar su entorno.
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El contacto y acogimiento del otro.

En relacion con la expresion corporal es importante tener claridad sobre el término de
contact improvisation, para Tampini y Yutzis (2013), es el deseo por construir un espacio
abierto donde se deja de lado la jerarquia y coreografia, para adoptar un espacio libre de contacto
y relacion con el otro, de reconocimiento con el otro. Pretende ser una estrategia para suscitar

nuevas ideas, posibilidades de conocimiento y nuevas practicas en el en el aula.

Desarrollando habilidades comunicativas en inglés un medio para comprender e

interactuar con el mundo

Lo anterior es una luz sobre como y el qué hacer en el aula, exaltar préacticas pedagdgicas
vinculadas con el cuerpo y sus sentidos, todo a fin de desarrollar habilidades comunicativas en
inglés, por tal motivo se hace necesario traer a nuestro proceso y desarrollo conceptual, las
habilidades comunicativas o también conocidas como habilidades lingisticas las cuales
permiten a los seres humanos comunicarse unos con otros de manera clara y concisa, puesto que
hacen referencia a “la competencia que tiene una persona para expresar sus ideas, sentimientos,
necesidades, suefios y deseos por medio del lenguaje oral y escrito” (Monsalve et. al., 2004,

p.193).

Es precisamente por medio de ellas que el ser humano puede interpretar el mundo
exterior, también puede crear y exteriorizar cantidad infinita de mensajes, puesto que “hablar,

escuchar, leer y escribir son las cuatro habilidades que el usuario de una lengua debe dominar
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para poder comunicarse con eficacia en todas las situaciones posibles” (Cassany, Luna, y Sanz,

2007, p.88).

Podria decirse que es esencialmente por las habilidades comunicativas que somos seres
humanos, que nos diferenciamos del resto de los seres vivos, que estas en conjunto con los
sentidos conforman y hacen del ser humano un ser lleno de infinitas posibilidades para vivir

armoniosamente en el mundo, para crear, recrear, compartir y desear.

Segun Cassany(et. al., 2007), se hace necesario e indispensable crear diversos espacios
didacticos y metodoldgicos en el aula de clase que motiven al estudiante a desarrollar sus
habilidades comunicativas de manera intrinseca, dejando de lado la obligacion y el deber ser.
Seré el aula ese espacio que requiere el estudiante para aprender y potenciar sus habilidades
comunicativas en inglés mediante diferentes practicas pedagodgicas creadas y pensadas por el

docente para tal fin.

Si bien el estudiante puede comunicarse en su lengua materna de manera clara y concisa,
nosotros como docentes podemos brindarles la posibilidad de expandir y desarrollar sus
habilidades comunicativas en inglés, de crear e interpretar mensajes en otro idioma, que pueda
pensar y pensarse en una lengua diferente a la materna, esta en nuestras manos ofrecer otros
caminos que sitden a nuestros estudiantes en un ambito mas competente, que les ofrezca mejores
oportunidades de vida, quiza el desarrollo e impulso de las habilidades comunicativas de los
estudiantes en inglés los guiara a un mejor futuro, todo lo que logre aprender traera sus frutos a

nivel profesional, social o personal.
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Como lo afirma Harmer (2007), los docentes acostumbramos hablar acerca de la manera
como usamos el idioma en términos de cuatro habilidades, leer (Reading), escribir (writing),
hablar (speaking) y escuchar (listening) y a su vez estas habilidades estan clasificadas en
habilidades productivas tales como escribir y hablar donde los estudiantes pueden adquirir la
capacidad de producir idioma por ellos mismos y habilidades receptivas como lo son escuchar y

leer.

Es necesario aclarar que aunque Harmer (2007), establezca esta clasificacion, no implica
que unas sean mas importantes que las otras, 0 que generen mas o menos activacion del idioma,
es decir no se puede negar que al momento de escribir y hablar estamos produciendo idioma,
pero leer y escuchar también demanda considerable activacién del idioma de parte de quien lee o

quien escucha.

Por otra parte, Harmer (2007), intenta aclarar que no tiene sentido pensar o ensefiar cada
habilidad de manera aislada, estas pueden ser integradas y conectadas unas con otras por medio
de input (entrada) y output (salida), el input puede darse de muchas formas; los docentes
jugamos un papel importante, somos nosotros quienes podemos proveer al estudiante un input
del idioma por medio de diversas estrategias y herramientas como utilizar material auditivo en el

aula, videos, lecturas y ejercicios interactivos.

Otra forma de obtener un input es por medio o relacionado con su propio output, cuando

un estudiante produce lenguaje y puede hacer una meta cognicién de él, de lo que produce, esa
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informacidn nutre su proceso de adquisicion del lenguaje, convirtiéndose asi en un input; por
tanto las habilidades receptivas como las habilidades productivas se alimentan unas con otras de

muchas formas.

Ahora bien es importante reconocer el valor y la gran utilidad que tiene los sentidos para
el desarrollo de estas habilidades, compartimos el siguiente aporte que afirma: “What we say or
write is heavily influenced by what we hear and see. Our most important information about
language comes from this input”*3(Harmer, 2007, p. 266), son por tanto los sentidos quienes
ofrecen la mayor cantidad de input al estudiante, es asi como entre mas vemos y escuchamos

mas posibilidades tenemos de aprender e interactuar con un idioma.

La lectura mas que un proceso receptivo.

Del mismo modo es importante referirnos a la importancia de leer teniendo en cuenta que
“la habilidad de la lectura esta relacionada con un acto de construccion de significado de un texto
mediante un proceso complejo de coordinacion de informaciones diversas que provienen tanto

del mismo texto, como del lector” (Monsalve et al. 2009, p.194).

Leer implica hacer un proceso cognitivo de decodificacion de significados de las palabras

y del mensaje en general, esta habilidad busca que el lector haga una interpretacion de aquello

13 Traduccion: Lo que decimos o escribimos esta fuertemente influenciado por lo que escuchamos y vemos. Nuestra
informacién mas importante sobre el idioma viene de esta entrada.
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que esta leyendo, que comprenda la intencion del texto. La lectura no es solo unir silabas,
palabras o frases, o leer sin hacer pausas, este acto requiere una comprension detenida y analitica
de aquello que leo, de las palabras que en el texto estan y sobre todo de comprender e interpretar

la intencion del autor.

Segun Harmer (2007), es necesario que los docentes tratemos de obtener el maximo
beneficio de cada uno de los ejercicios que llevemos a cabo en el aula para desarrollar esta
competencia. Sus aportes nos invitan a involucrar a los estudiantes con las lecturas propuestas,
hacerlos sentir gusto por leer y al mismo tiempo ayudarles a mejorar su nivel en la apropiacion

del ingleés.

También expone la relevancia de hacer un disefio consiente de cada uno de los ejercicios
0 actividades para desarrollar habilidades receptivas especificas tal como lo es la lectura,
propone ampliar la capacidad del estudiante para comprender y extraer informacion general de
una lectura (skimming)de igual forma propone disefiar actividades para extraer informacion
especifica y detallada de esa misma lectura (scanning),finalmente nos invita a generar en los
estudiantes procesos de inferencia, encontrar lo que hay detras de las palabras, aprender a leer lo

oculto a los ojos, lo implicitamente establecido.

La escritura un instrumento de creacion y recreacion del mundo.

Bien valdria la pena acompariar los procesos de lectura con un proceso escritural, esta

habilidad de la escritura “esta relacionada con la produccién de textos con intencion
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comunicativa, lo cual implica dominar el sistema de notacion alfabética, los signos especiales,
los rasgos caracteristicos de diferentes tipos de textos y las reglas gramaticales” (Monsalve et al.
2009, p.194). Es un instrumento mediador de la interaccion entre las personas, permite al igual
que las demas habilidades linglisticas a los sujetos apropiarse y conocer del mundo,

interpretarlo, moldearlo a su manera, es decir crearlo y recrearlo.

La habilidad de escribir es posiblemente una de las habilidades de las cuales se vale el
docente para desarrollar con mas frecuencia en el aula, a pesar de ello, no se sigue un proceso de

produccion, de tal forma los estudiantes pierden el interés por la escritura.

Este proceso escritural en la mayoria de los casos se lleva a cabo con fines académicos o
curriculares, por tanto compartimos el postulado de Monsalve, et al. (2009) cuando afirman que
tanto la lectura como la escritura deben convertirse en instrumentos claves que permitan la
creacion de conocimiento de primera mano y que faciliten el desarrollo del pensamiento.

Ahora bien que mejor excusa para lograr este objetivo que haciendo uso del inglés, asi no
solo estaremos contribuyendo para que el estudiante expanda sus habilidades de pensamiento, se
convierta en un sujeto mas critico, creativo y autbnomo de su propio conocimiento sino que se

apropie del inglés como segunda lengua.

Segun Harmer (2007) hay cantidades de métodos diferentes para la practica de ejercicios
de escritura, también aclara que estos pueden ser dentro o fuera del aula. Es indispensable tratar

de centrar a nuestros estudiantes en la importancia tanto del proceso como del producto final de
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Su propia escritura, ya que de su publicacion y difusién depende en gran medida la motivacion

del estudiante para que quiera continuar escribiendo.

Esta en nosotros como docentes colocar en una balanza el guiar a nuestros estudiantes a
interesarse sobre como escriben, la manera como paso a paso construyen texto, valorar ese
proceso escritural que poco a poco el estudiante va creando, desarrollando, y brindar relevancia

al producto final como parte de incentivo motivacional de los estudiantes.

Es verdad que es necesario guiar a los estudiantes para que conozcan diferentes géneros
escritos, motivarlos a una escritura creativa, siempre con la motivacion de querer crear en ellos
habitos de escritura, de tal modo que logren superar el solo conocer o saber sobre un

determinado tema.

En la ensefianza de la escritura como docentes tenemos dos alternativas, como ya se
menciond en el parrafo anterior, centrarnos en el proceso o centrarnos en el producto. Cuando
optamos centrarnos en el producto, estamos dando relevancia e interesandonos en alcanzar un
objetivo de una tarea, por el contrario si decidimos centrarnos en el proceso como método, nos
interesamos porque nuestros estudiantes consideren la relevancia del procedimiento, de poner en
conjunto un buen trabajo de principio a fin, de lo anterior concluimos afirmando que ambas
cosas son importantes durante el proceso escritural, ambas deben ser coordinadas y pensadas por

el docente.
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Rescatar y estimular el habla en inglés.

Es importante rescatar que un buen habito de lectura y escritura conlleva en muchas
ocasiones a convertirse en un disertante, ya que quien lee y escribe con frecuencia adquiere
Iéxico que le permitird expresarse con facilidad y elocuencia, por consiguiente la habilidad del
habla se convierte en esa capacidad que se adquiere para emitir mensajes de forma oral, es por

medio del habla que comunicamos todo y cuanto pasa a nuestro alrededor de manera inmediata.

Posiblemente es la habilidad mas dificil de adquirir al momento de aprender un idioma
como segunda lengua, caso contrario cuando se trata de la lengua materna, siendo esta una de
las primeras habilidades que se adquiere. Un primer aspecto que sustenta esta afirmacién es que
estamos altamente influenciados y permeados por nuestra lengua materna. Con lo anterior
pretendemos decir que es dificil exteriorizar oralmente ideas en otro idioma, continua e
involuntariamente nuestro cerebro esta pensando y decodificando mensajes todo el tiempo en

nuestra lengua materna.

Por tanto al querer emitir un mensaje en otro idioma del cual no tenemos la habilidad
interiorizada, el cerebro tardara en organizar, decodificar y codificar este mensaje, haciendo
necesario una practica constante para desarrollar esta habilidad y lograr que nuestro cerebro

ponga en suspenso nuestra lengua materna al momento de emitir mensajes en inglés.

Un segundo aspecto por el cual se convierte en una habilidad dificil de apropiar es debido

a la fonética del inglés; es importante dejar de hacer relaciones entre nuestra lengua materna y el



96

inglés, bien tenemos claro que el espafiol se pronuncia tal cual se escribe, mientras que en inglés
se tiene una fonética un poco méas compleja que en nuestro idioma, de ahi la importancia de
dejar de lado nuestra lengua materna para lograr interiorizar la segunda lengua por medio de una

constante practica.

Como tercer aspecto que argumenta la razén por la cual se evidencia la dificultad de
apropiacion de esta habilidad, hace referencia a la falta de vocabulario en inglés, al momento de
querer expresar una idea, nuestro cerebro encuentra y codifica el mensaje en nuestra lengua
materna, incluso con infinidad de sinénimos, pero como carecemos de vocabulario en ese

segundo idioma se nos hace dificil exteriorizarlo.

Adicionalmente podemos justificar que la habilidad del habla es dificil de aprehender, ya
que culturalmente no estamos acostumbrados y no vemos la necesidad de hacer uso del inglés;
cabe entonces preguntarnos, ;por qué un gran porcentaje de las personas que se van a vivir a un
pais de habla diferente a nuestra lengua materna, se apropian tan rapido de ésta habilidad? Pues
bien, es debido a la necesidad que tiene de comunicarse, esa necesidad motiva a su cerebro a
crear vinculos con el nuevo idioma, es el compartir y el contacto continuo y constantemente con
la cultura, lo que le permite interiorizar este idioma de manera mas eficaz y rapida, que para

aquel que no tiene la oportunidad de tener contacto con la cultura.

Sin lugar a dudas, crear practicas pedagdgicas que se encaminen a desarrollar esta
habilidad en los estudiantes es un llamado para nosotros como docentes, la tarea probablemente

no sea facil, ya que lograr que el estudiante interiorice esta habilidad involucra varios
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determinantes como lo son el deseo por aprender, motivarlos a pensar, decodificar y codificar
mensajes en inglés, ademas de que implica dejar de lado nuestra lengua materna, para empezar a
recibir la nueva lengua, crear practicas pedagogias que guien la adquisicion de nuevo
vocabulario de interés para ser puesto en practica en el contexto, de acuerdo a las realidades de

nuestros estudiantes.

Es nuestro deber como docentes crear espacios de necesidad de uso del inglés, motivar a
nuestros estudiantes hacer uso de él, que reconozcan en este idioma una puerta de progreso
profesional y personal, es decir crear la conciencia y la necesidad de apropiacién del inglés como

una opcidn comunicativa que les brindara mejores oportunidades en la vida futura.

Ahora bien, continuando con la descripcion y acercamiento conceptual a la habilidad del
habla, podriamos decir que ésta permite exteriorizar de manera oral todo y cuanto percibimos o
sentimos a través del tacto, el olfato, el gusto, la vision y por supuesto la audicion, por tanto es

creadora de conocimiento.

La habilidad del habla es entendida como un acto de caracter individual, de voluntad y de
inteligencia, por medio de la cual se exterioriza el lenguaje a través de la expresion de
necesidades, pensamientos, emociones, deseos y sentimientos, como tambiéen la emision de
sonidos inherentes a una lengua que se utiliza en determinada comunidad. (Monsalve et al., 2009

p.193).
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Dada la importancia de esta habilidad al momento de la comunicacion, se requiere de
nuevas practicas pedagogicas en inglés que hagan que el estudiante se motive hablar, busque
medios para comunicar aquello que desea en inglés, anhele expresarse y comunicarse en este
idioma haciendo uso de lo mucho o poco que sabe, dicho en otras palabras que se apropie cada

vez mas de esta habilidad.

Es importante aclarar que nuestra idea evita centrarce en que el estudiante alcance el
mismo nivel de apropiacion de la habilidad como lo hace en su lengua materna, debido al grado
de complejidad que exije el pensar en otro idioma y sobre todo emitir dichos pensamientos de
forma oral. El interés radica en desarrollar la habilidad del habla en inglés de manera que el
estudiante pueda expresar de manera clara 'y con un grado de dificultad menor, sus propios

sentimientos, percepciones y necesidades basicas de su vida cotidiana.

Segun Harmer (2007) si los estudiantes quieren hablar con fluidez en inglés, es necesario
que aprendan a pronunciar los fonemas correctamente y hacer uso apropiado del stress*y la
entonacion. Ahora bien, hacer que los estudiantes hablen en clase puede ser facil, si contamos
con una buena atmasfera, es decir hacer para ellos un ambiente de aula acogedor tanto a nivel
fisico como a nivel de relaciones entre estudiantes — estudiantes y docente — estudiantes, que
genere en ellos comodidad y tranquilidad sin temores o cohibiciones que lo limiten a expresarse

en inglés.

14Este concepto hace énfasis en una silaba determinada, especialmente con respecto al tono.
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Sin embargo la realidad en el aula nos muestra que lograr que los estudiantes hablen en
clase es una ardua y dificil labor a la cual los docentes deben hacer frente, ya que existen
limitantes como los expuestos en parrafos anteriores, de un lado encuentros entre la lengua
materna y el inglés, carencias en vocabulario y practicas pedagdgicas poco motivantes y

contextualizadas.

De otro lado, contamos con grupos muy diversos, teniendo asi en una misma aula a
estudiantes en edades y niveles académicos diferentes, y por otra parte quiza ain no sabemos
escoger los temas correctos y apropiados para nuestros estudiantes, seguro es en la organizacién
de la tarea donde fallamos, con esto pretendemos argumentar la necesidad de crear practicas
pedagogicas que estén mas relacionadas con las necesidades, intereses y realidades de los
estudiantes; ya que muchas veces nos preocupamos por cumplir con un plan de estudios
establecido por la institucion educativa y olvidamos aspectos relevantes del saber ensefiar y

como ensefiar, el saber que necesitan aprender y como aprenden.

Por tanto el rol del docente juega un papel crucial, no solo como motivadores del proceso,

sino también como guias bien preparados para llevar por buen camino actividades de habla.

La escucha, resultado de una comunicacion reciproca.

Para terminar con la categoria planteada inicialmente de habilidades comunicativas, no

podemos olvidar la escucha, segun Monsalve(et al. 2009) manifiestan que escuchar es la
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habilidad donde la persona debe concentrarse para poder reconocer y comprender de manera
eficaz tanto la intencion de quien emite el mensaje como el significado del mismo. Sin lugar a
dudas escuchar es una de las habilidades mas complejas y dificiles de adquirir tanto como oyente
de la lengua materna y ain mas como oyente de una segunda lengua, teniendo en cuenta que los

procesos cognitivos son mayores al momento de decodificar el mensaje.

Cassany (et al. 2007) afirman que “Escuchar es comprender el mensaje, y para hacerlo
debemos poner en marcha un proceso cognitivo de construccion de significado y de
interpretacion de un discurso pronunciado oralmente” (p.101). De lo anterior podemos inferir
que se requiere por parte del oyente llevar a cabo un trabajo mental de comprension e
interpretacion detenido, para lograr asimilar lo escuchado, donde no solo tengo en cuenta la
decodificacion de un mensaje en términos de significado, sino también una interpretacion de la
intencidén comunicativa, dando como resultado una comunicacién reciproca donde se logra
comprender y responder lo emitido, ya que cuando logro comprender tanto en términos de
significado como intencion del mensaje de quien me habla, puedo responder a éste de manera

coherente.

Para Harmer (2007) la escucha es una habilidad de gran importancia ya que esta provee
la oportunidad perfecta para reconocer otras voces diferentes a la del profesor, también permite

adquirir buenos habitos para hablar y al mismo tiempo ayuda a mejorar la pronunciacion.

Harmer (2007) expone dos tipos de escucha una que es extensiva donde el docente

motiva al estudiante a elegir por ellos mismos qué tipo de actividades o ejercicios de escucha



101

desea hacer, es decir el docente se esmera por despertar ese gusto y hace parte intrinseca del
estudiante por interesarse, por adquirir habitos de escucha en inglés. En la escucha extensiva
también tiene lugar lo que a diario nuestros estudiantes escuchan por su propio gusto y que de
manera indirecta les esta aportando a educar su audicion, es decir a reconocer sonidos y fonemas
propios del idioma, a identificar mensajes, lo que de una u otra forma aportan a familiarizarse

con el inglés y por ende a su aprendizaje.

La escucha intensiva donde el docente hace uso de estrategias y practicas pedagdgicas
que guien, preformen y habitlen al estudiante a escuchar en inglés, live listening (vivir
escuchando) es sin duda una estrategia ideal y significativa que permite que el estudiante
practique a diario en interaccidn constante o cara a cara con el docente, incluso con sus
comparieros.

Algunas de las précticas o actividades que se pueden llevar a cabo durante el desarrollo

de esta habilidad, segun Harmer (2007) estarian centradas en cuatro practicas:

1. Reading Aloud (Leer en voz alta): se convierte en una actividad divertida cuando es
Ilevada a cabo con conviction and style (conviccion y estilo) en palabras de Harmer
(2007) y no es otra cosa mas que el docente tome el liderazgo y lea en voz alta para el
resto del grupo con la adecuada entonacion y expresion que amerite la lectura. Esto
permitira que el estudiante pueda escuchar en voz una version escrita, al mismo tiempo
ofrece la integracion de dos o mas habilidades comunicativas (escucha y lectura).

2. Story-telling (contar historias): es una estrategia ideal para capturar la motivacion vy el

interés de los estudiantes, cuando el docente toma su lugar y papel como narrador provee
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un excelente material de escucha. Los estudiantes pueden involucrarse de manera directa
prediciendo que pasara después, describiendo las personas en la historia, o comentando lo
ocurrido en la misma. Sin lugar a dudas contar historias permite el desarrollo y
fortalecimiento de las habilidades comunicativas, lo que quiere decir que se convierte en
una practica que logra la adquisicion del inglés ya que “re-telling stories is a powerful
way of increasing language competence” ¥ (Harmer, 2007, p.307).

3. Interviews (entrevistas): es quiza una de las actividades de escucha méas motivantes para
nuestros estudiantes ya que son ellos los protagonistas de la actividad. Adoptarla en el

aula seria de gran ayuda ya que permite la préctica en contexto.

4. Conversations (conversaciones): es posible llevar a cabo esta actividad invitando a otra
persona a nuestra clase y sostener una conversacion en inglés donde nuestros estudiantes

tengan la oportunidad de ver y escuchar la interaccion.

Para nuestra investigacion estas practicas se convierten en pilar como estrategia de
aplicacién en el marco de la Investigacion Accién Educativa, de donde se genera una propuesta
pedagdgica como aporte que permite la integracion no solo de esta habilidad, sino también de
las demas, haciendo viable la incorporacion de los sentidos en ellas. Harmer (2007) nos abre un
legado de posibilidades para el desarrollo de las habilidades comunicativas, pone en nuestras

manos ideas puntuales para llevar a cabo nuestras practicas pedagogicas, se trata entonces de

15 Traduccion: Re-contar historias es un camino poderoso para incrementar la competencia en una lengua. Apunte
que responde a la traduccién de la cita.
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encaminar estas ideas y relacionarlas con los sentidos, hacer la combinacion perfecta: el sabor
esperado con el olor deseado, la textura anhelada con la nota exacta y la imagen buscada, todas
estas posibilidades de impactar el aula con nuevas practicas pedagogicas las entretejen ademas

de nuestro referente disciplinar Harmer los demas autores convocados.
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Locomocion'® corpdrea
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Figura 6. Circuito relacional 4. Locomocién corpérea.

La ruta metodoldgica para el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés a partir de
practicas pedagdgicas que vinculen los sentidos, se abord6 desde una perspectiva critica y
reflexiva, mediante la reflexion de las voces de los cuerpos sensibles y el uso del test-cognitivo,

el cuestionario y las entrevistas como intrumentos de recoleccion de informacion. Esta ruta

16 Locomocion corpdrea como resultado de la descripcion analdgica de la serie de movimientos que necesita
realizar el cuerpo humano, estos corresponden a los movimientos efectuados en nuestra investigacion a través de las
cuatro fases de nuestra ruta metodoldgica.
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metodologica se lleva cabo en 4 fases: la identificacion delgrado de motivacion por el inglés y
las practicas pedagogicas empleadas para su aprendizajepor medio de la voz del cuerpo sensible,
el disefio de practicas pedagogicas teniendo en cuenta la voz del cuerpo sensible, la voz de
cuerpos convocados Yy sensibilizadores, la implementacion de la accién en el aula, punto de
encuentro de los cuerpos sensibles y sensiblizadores, la reflexion que surge de la implentacion

de dicha accidn, el recopilar sensaciones de las voces de dichos cuerpos.

La presente Obra de Conocimiento se enmarco dentro del enfoque de Investigacion
Cualitativa, a partir de esta metodologia se describi6 e interpretd la realidad de la Institucion
Educativa Rural Tambores desde su propio contexto, sefialando al sujeto como productor de
conocimiento y acercandolo al fenémeno a partir de su propia experiencia (Bisquerra, 2004).
Mas especificamente, el enfoque cualitativo permitid dar solucion a la problematica planteada

de una forma organizada y garantizo el disefio de estrategias pertinentes.

Nuestra propuesta investigativa emple6 también algunos elementos del enfoque
cuantitativo, como el uso de porcentajes en la clasificacion de la informacion, al momento de
hacer lectura de los instrumentos empleados en el trabajo de campo (la prueba diagnostica, la
entrevista semiestructurada y el cuestionario cerrado), buscando asi poder relacionar mas
facilmente dichos resultados de los instrumentos mencionados con los autores convocados en
nuestra obra y nuestras propias interpretaciones; pero es importante aclarar que el analisis de los

resultados se llevo a cabo dentro de los procedimientos del enfoque cualitativo.
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El problema planteado se centrd especificamente dentro del método de Investigacion
Accion Educativa, el cual permitid “analizar las acciones humanas y las situaciones sociales
experimentadas por los profesores” (Elliot, 1990, p.24). Este método hizo posible profundizar en
la comprension de como a traves de la influencia de los sentidos en el desarrollo de las
habilidades comunicativas en la clase de inglés, se fortalecen los procesos de aprendizaje de la
lengua extranjera, de igual manera se rescato el rol del estudiante como el sujeto protagonista
del proceso educativo que piensa y crece partiendo de sus saberes previos y los sentidos del

Cuerpo.

Al aplicar este tipo de investigacion, se hizo posible indagar en la problematica desde el
punto central de la misma, desde sus protagonistas, los estudiantes, contribuyendo a que la
descripcion de la situacion fuera mas veridica y cercana la realidad, “la investigacion-accion
interpreta lo que ocurre desde el punto de vista de quienes actian e interactian en la situacion
problema, por ejemplo, profesores y alumno, profesores y director” (Elliot, 1990, p.25). Desde
esta mirada, la presente investigacion enfocé el proceso de indagacion hacia la consecucion de
todos los elementos que representaban impedimento para que los educandos asimilaran de mejor

manera el idioma inglés.

Partiendo de lo anterior se planearon practicas pedagdgicas que conllevaron a los
estudiantes a fortalecer y superar diversas falencias con el fin de propiciar resultados positivos,

al finalizar este proyecto investigativo.
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Dentro del planteamiento anterior, se pensaron cuatro fases que condensaron el principal
logro de esta propuesta investigativa y a la vez definieron un trayecto que guio los procesos a

seguir y los resultados de la misma, asi:

Palabras que sensibilizan el cuerpo

Durante la primera fase de la investigacion se indag6 por aquellas percepciones que
tenian los estudiantes frente a la motivacion que les proporcionan las précticas empleadas por los
docentes en clase de inglés y la influencia que ellas tienen al momento de demostrar las
habilidades comunicativas adquiridas después de estar inmersos en dichas précticas a lo largo de
su proceso de aprendizaje del inglés, desde la primaria hasta el grado décimo que cursan

actualmente.

Dentro del enfoque cualitativo se contemplaron varios instrumentos que sirvieron para
recoger los datos necesarios que sustentan la propuesta investigativa en esta primera fase, se

emplearon tres técnicas: la prueba diagnostica, el cuestionario cerrado y la entrevista grupal.

El primer instrumento elegido para iniciar con el trabajo de campo, y asi responder a la
primera pregunta orientadora: ¢;Cuales son las practicas pedagdgicas empleadas en la clase de
Inglés y su impacto en la motivacion y el desarrollo de las habilidades comunicativas de los
estudiantes?, fue una prueba diagnostica (ver Anexo 4), la cual permitio dar un primer trazo

hacia la cualificacion de los estudiantes dentro del nivel de apropiacion de las habilidades
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comunicativas, de acuerdo a la temética desarrollada por la docente de inglés, planteada desde la

planeacion del area al momento de la aplicacion de la prueba.

La prueba diagnostica contenia varios ejercicios con los cuales se indagé por la
apropiacion de los temas desarrollados en clases anteriores, puesto que al momento de hacer la
prueba se pretendia que los estudiantes tuvieran una comprensién de lectura apropiada
contestando preguntas sencillas frente a dos textos planeados, sabiendo que para llegar a tal
comprension se habian trabajado en clase temas como el presente simple, el presente progresivo
y el verbo can, temas que también se incluyeron en la prueba por medio ejercicios de completar
oraciones, dialogos con diferentes expresiones y verbos, asi como el ordenar y construir

preguntas, resolver apareamientos de preguntas y respuestas.

Todo lo anterior sustentado en las clases que habian visto en dias inmediatamente
anteriores y sabiendo que en las pruebas SABER 11, aplicadas a los estudiantes en su Gltimo afio
escolar y dirigidas por Instituto Colombiano para la Evaluacién de la Educacion (ICFES), las
preguntas que les haran no son enfatizadas en ninglin momento en listening (escucha) y speaking
(habla), sino en writing (escritura) y reading (lectura y compresion de textos). Se pretendié con
dicho instrumento conocer la apropiacion de uno de los estandares propuestos por el MEN para
el nivel Pre intermedio I, tomado para octavo y noveno: “Leo y comprendo textos narrativos y
descriptivos o narraciones y descripciones de diferentes fuentes sobre temas que me son

familiares y comprendo textos argumentativos cortos y sencillos”(MEN, 2006).
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Un segundo instrumento (ver Anexo 5) aplicado en esta primera fase fue el cuestionario,
teniendo en cuenta la importancia del cuestionario en los procesos de investigacion, se escogid
esta herramienta ya que por su disefio con base en preguntas ordenadas y con opciones de
respuesta controlada, para este caso: Siempre, Casi Siempre, A Veces, Casi Nunca, Nunca,

permitié recopilar los datos de manera estandarizada.

Puesto que en definitiva, con la encuesta se trata de obtener, de manera sistematica y
ordenada, informacion sobre las variables que intervienen en una investigacion, esto sobre una
poblacion o muestra determinada” (Diaz, 2001, p.25). Desde el punto de vista metodoldgico, el
cuestionario facilité el analisis de las respuestas, lo mismo que su proceso de validacién de datos;
esto significa que se estructurd siguiendo un ordenamiento y una secuencia, para que cada
encuestado respondiera con libertad y sin intentar imponer el juicio de valor de las investigadoras
con el que a través del planteamiento de preguntas con respuestas cerradas se busco encontrar

contestaciones frente a los resultados obtenidos en la prueba diagnostica.

Fueran éstos resultados favorables o desfavorables, las preguntas del cuestionario se
enfocaron en indagar sobre las categorias proyectadas también en el primer objetivo y la primera
pregunta orientadora: practicas pedagogicas, habilidades comunicativas, y los sentidos del

Cuerpo.

Las preguntas que se hicieron fueron encaminadas hacia el nivel de agrado que tienen los
estudiantes frente al inglés, la importancia del inglés en sus vidas, las habilidades que creen o no

poseer para comunicarse en este idioma, la conciencia que poseen frente al nimero de afios que
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llevan aprendiendo inglés, el nivel de agrado que posee frente a la clase, la comprension de los
temas, el posible uso de los recursos visuales, auditivos, tactiles, olfativos, y gustativos en la

clase, el uso de la tecnologia, la posibilidad de practicar lo que aprenden en otros contextos, la
posibilidad de haber estudiado inglés en otros espacios, la comodidad que muestran al llegar a

entablar una conversacion y los deseos de aprender algo nuevo en la clase.

Con el fin de ahondar en la problemaética planteada, la entrevista semi-estructurada (ver
Anexo 6. Entrevista A) se escogié como tercer instrumento en la fase diagndstica, para que desde
la mirada de los estudiantes, no solo se planted lo que ellos consideraron como fortalezas y
debilidades que interfirieron en el aprendizaje del inglés, sino también propiciar un espacio en

donde se plantearon soluciones frente las dificultades anteriormente expuestas.

Para la entrevista con el grupo focal se seleccionaron seis (6) de los estudiantes a los que
se les aplicaron los dos instrumentos anteriores del total de los quince (15) que conforman el
grado décimo de La Institucion Educativa Rural Tambores. Los perfiles de los estudiantes

correspondieron a los siguientes parametros:

1. Estudiante desmotivado: Aquel que en clase busca la forma de hacer otras actividades
0 se muestra desinteresado frente a lo propuesto.

2. Estudiante motivado: Aquel que tiene dominio de las teméticas del area de inglés y se
muestra permanente interesado en su aprendizaje, participando activamente en clase.

3. Estudiante lider: Aquel que tiene influencia en los estudiantes para realizar

actividades, que armonizan el desarrollo de la clase.
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4. Estudiante timido: Aquel a quien le falta seguridad al momento de participar en clase o
simplemente se abstiene de hacerlo.

5. Estudiante obstaculizador: Aquel que busca la manera de distraer a los demas, ya sea
con intervenciones jocosas 0 con intervenciones que no tienen nada que ver con lo
propuesto en clase.

6. Estudiante avanzado: Aquel que ademas de ser buen estudiante, muestra un gusto

propio por aprender el inglés, y se esfuerza permanentemente en lograrlo.

Los anteriores pardmetros se tuvieron en cuenta para que estudiantes con diversas
caracteristicas del grupo pudieran dar sus puntos de vista frente a las categorias investigadas:
practicas pedagogicas, habilidades comunicativas, y los sentidos del cuerpo, para asi obtener

resultados méas amplios en la validacion de los datos de la entrevista.

El sabor del crear

En esta fase y después de obtener los primeros resultados de la fase anterior, con la
colaboracion de los estudiantes como protagonistas del proceso y de los tedricos que
constituyeron la fundamentacion y referencia del presente proyecto investigativo, se disefiaron
un conjunto de estrategias didacticas que conllevaron a fortalecer las debilidades que se

detectaron con la aplicacion de la prueba diagndstica, el cuestionario y la entrevista.
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Estas estrategias comprendieron propuestas pedagogicas ya existentes con la novedad de
potenciar los sentidos como eje transversal del disefio y posterior aplicacion de las mismas, para

que las habilidades comunicativas de los estudiantes mejoraran significativamente.

Nuestra idea se enfoco en el disefio de cuatro (4) lesson plans (ver anexos 14,15, 16 y 17)
elaborados teniendo en cuenta las teorias propuestas por Harmer (2007), sobre la metodologia
para la ensefianza del inglés, los postulados de Steiner (2014) sobre la necesaria estimulacién de
los sentidos para el desarrollo pleno del ser humano y las proposiciones de Melich (2005) en

cuanto al impacto que cobra el rescatar el cuerpo en la educacion.

Fue importante crear un nombre que identificara y diera sello a nuestros lesson plans, y
ademas lograra trasmitir un mensaje de invitacién a la creacion de practicas pedagogicas que
vinculadas con los sentidos del cuerpo abrieran camino hacia la solucién del desarrollo de
habilidades comunicativas en inglés: let’s learn english through p.p.p giving senses

connection'’.

Los lesson plans fueron disefiados teniendo en cuenta tres momentos que estan
organizados bajo la teoria del enfoque comunicativo CLT?® del idioma propuestos por Harmer

(2007):

7 Traduccion: Vamos a aprender inglés a través del procedimiento P.P.P dando conexién a los sentidos.
18 Con esta sigla nos referimos en toda nuestra investigacion a Communicative Language Teaching: La Teoria del
Enfoque Comunicativo. Traduccién
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“Communicative Language Teaching centres around the essential belief that if the students are
involved in the meaning-focused communicative tasks, then language learning will take care of
itself, and that plentiful exposure to language in use and plenty of opportunities to use it are

vitally important for a student’s development of knowledge and skill”**(P. 69)

En el disefio de los lesson plans tuvimos presente la importancia de darle relevancia al
estudiante como primer participe de las actividades desarrolladas durante la clase, “The PPP
procedure ...sits uneasily in a more humanistic and learner-centred framework?® (Harmer, 2007,
p.66), ofreciéndole la oportunidad de exponerse al idioma y de brindarle posibilidades de uso en
su contexto inmediato, actividades ligadas al desarrollo de las habilidades comunicativas en

inglés.

De mano del enfoque comunicativo para la ensefianza del inglés expuesto anteriormente y
propuesto por Harmer (2007), convocamos a Steiner (2016) quien con sus aportes tedricos sobre
los sentidos del cuerpo, nos permitio profundizar en un enfoque comunicativo del inglés,
mediado por el estimulo de dichos sentidos, ya que rescatamos que ademas como consecuencia

intrinseca del estimulo de los sentidos de cada estudiante, se proyecta la interaccion con el otro,

19 1a teoria del enfoque comunicativo para la ensefianza del inglés, centra sus postulados en que es esencial que los
estudiantes estén directamente involucrados en actividades o tareas de tipo comunicativo. Las palabras aprendidas
salen de dichas tareas, y de lo plenamente expuesto que se encuentre el estudiante al uso de las mismas, al tener |
oportunidad de usarlas en el desarrollo de las mismas. Apunte que responde a la traduccién de la cita.

20 <¢] procedimiento PPP centra su atencion en lograr que el estudiante sea el centro de referencia del proceso, asi
como mas humano”. Apunte que responde a la traduccion de la cita.
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demostrando en contextos de la vida real el verdadero desarrollo de las habilidades

comunicativas en inglés.

Por ultimo segiin Melich (2005) “La corporeidad humana necesita de la corporeidad de
los demés y, porque es eminentemente dialogal, nunca puede representarse ni despegarse en la
soledad y el mutismo” (p.25). El, al igual que los dos autores anteriormente mencionados
fortalecié el valor de involucrar el cuerpo en la educacion, para obtener resultados favorables en
el desarrollo del ser, pero entendiendo que el percibir el cuerpo en el aula, obliga a sostener

continuamente una comunicacion con el otro.

Momentos de los Lesson plans

Cada uno de los lesson plans inici6 con un objetivo mesurable, que permiti6 evidenciar el

desarrollo de las habilidades comunicativas.

Presentation: En este primer momento, se vincularon précticas pedagdgicas que
estimulan los sentidos, ya que es aqui donde el docente puede llegar a conseguir que el
estudiante se disponga motivacionalmente para el desarrollo del resto de la clase, a traves de
permitirle expresar en este momento sus intereses, conocimientos previos y ademas

contextualizarlo con el tema que serd puesto en escena, es el docente encargado de “introduces a
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situation which contextualices thelanguage to be taught”?*Harmer (2007). Para llevar a cabo este
postulado decidimos valernos de la potenciacion de sobre todo un solo sentido del cuerpo para el
disefio de cada uno de los lesson plans, con la idea de reflexionar sobre los efectos reflejados

tanto en las sensaciones personales como en la habilidad comunicativa del inglés con el estimulo

de cada uno de los sentidos.

Practice: En este segundo momento el docente y el estudiante ponen en préctica el tema
propuesto y puesto en escena en la presentation. Las actividades aqui propuestas deben estar
ligadas y conectadas a que el estudiante por si solo esté en la capacidad de llevar a cabo las

actividades propuestas en la parte final es decir production.

Ahora bien como en el problema expuesto en nuestra investigacion se evidencio la falta
de comprension lectora, asi como en la aplicacién de la prueba diagnéstica en la primera fase de
nuestra investigacion, reflejada en los resultados de las pruebas SABER 11 y medidas segun el
MCERL; es en este momento donde nuestra propuesta también se direcciond hacia el desarrollo
de la comprension lectora, que es una de las habilidades comunicativas mas relevantes a la hora

de presentar pruebas para determinar el nivel de inglés alcanzado por cada estudiante.

2L Traduccidn: introducir una situacion para que el idioma sea pensado en un contexto.
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Production: En este ultimo momento, como ya se dijo anteriormente, el estudiante
necesita estar en la capacidad de desarrollar las actividades por si solo. Es importante mencionar
que es en este momento donde se evidencia de manera mesurable el desarrollo de las habilidades

comunicativas y por tanto esta estrechamente relacionado con el objetivo central de la clase.

Al momento de evidenciar que el estudiante practica las habilidades comunicativas
propuestas en el objetivo del lesson plan, logra apropiarse a su vez el desarrollo de las
habilidades de pensamiento, en este caso el pensamiento creativo manifestado a través de
diversas actividades comunicativas como lo son: la produccién textos escritos y sustentacion de

estos a sus comparieros. (Ver Anexo 18 fotos produccion).

De los sentidos a la homeostasis del cuerpo

Posterior al disefio de las préacticas pedagdgicas, dando énfasis a la potenciacion de los
sentidos del cuerpo, se procedié a llevar a cabo la aplicacion de las mismas, para ello se
emplearon diferentes espacios dentro de la clase de inglés. Fue vital esta fase, porque en ella se
obtuvieron los resultados que dieron pie a comprobar la hipétesis inicialmente planteada: el
establecer la relacion del cuerpo y los sentidos como actores que inciden significativamente en
los procesos de aprendizaje de los cuerpos sensibles en un segundo idioma, hipotesis surgida a

partir del rastreo de antecedentes realizada para el desarrollo de la presente investigacion.

El instrumento aplicado en la puesta en practica de los Lesson plans se direcciono hacia

una entrevista al grupo total de 15 estudiantes de grado 10, para que después de la aplicacion de
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los 4 Lesson plans pudieran dar diferentes puntos de vista frente a su agrado, sentir, percepcion

y resultados de aprendizaje.

La entrevista se titulo: mi percepcion de la clase. Las preguntas se elaboraron de forma
corta y sencilla con el fin que los estudiantes no se sintieran abrumados al responder un sin
namero de preguntas que desviaran o minimizaran su sentir de la clase frente a la estimulacion

de los sentidos del cuerpo.

Las cuatro (4) preguntas fueron: 1. ;Coémo me senti? 2. ;Qué aprendi? 3. ;Hubo algo
diferente en la clase? ;Qué? 4. ;Qué me gustaria que se hiciera para proximas clases?, los
estudiantes respondieron la entrevista de forma escrita después de la implementacion de cada

Lesson plan. (Ver Anexo 13. Entrevista B).

Gracias a los resultados de la entrevista al grupo focal en la primera fase, como se
muestra en el apartado de esta, uno de los estudiantes propuso al dar respuesta a la pregunta
sobre qué actividades le gustaria hacer en clase de inglés y que considere le permita aprender
mejor, habld sobre “unas dindmicas, juegos y otras cosas asi por el estilo, lecturas también
puede ser o de pronto salir a un espacio abierto y mostrar cosas del mismo tema que estemos

viendo”. (Ver Anexo 12. Entrevista A7 pregunta 15 .Estudiante 4).

Algunos de los Lesson plans fueron aplicados en diferentes espacios al aula de clase
tradicional, cuya propuesta fue dialogada con la rectora de nuestra Institucion Educativa para

acondicionar un aula diferente a las demas solo para inglés, en este caso con colchonetas, cojines
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y video beam, y asi proporcionar a los estudiantes un ambiente de aula distinto y que nuestros
estudiantes estuvieran en otra posicion corporea diferente al aula convencional de sillas

universitarias.

Adicionalmente el aula se ambient6 con aroma a lavanda, que gracias al rastreo de
antecedentes, De Lange (2014) en su trabajo “El secreto que encierran los sentidos para mejorar
el aprendizaje”, llevado a cabo en Londres, encontré como el percibir este olor ayuda a la
interiorizacion mejor de los idiomas. Tales disposiciones diferentes del cuerpo en el aula podian

influir significativamente en los procesos de ensefianza y aprendizaje del idioma.

Recopilando sensaciones??

En esta Ultima fase, se pretendid evidenciar si las practicas pedagdgicas planeadas y
aplicadas contribuyeron de manera estratégica en el mejoramiento de las habilidades
comunicativas en inglés y si éstas contribuyeron al desarrollo de habilidades de pensamiento.
Para llegar a esta validacion se partié del andlisis de los resultados obtenidos en la entrevista
aplicada en la tercera fase al grupo total de 15 estudiantes de grado 10 después de la aplicacion
de los 4 lesson plans, asi como también los resultados del tercer momento del lesson plan
(production) donde los estudiantes crean sus propios textos escritos y los sustentan ante sus

comparieros, para lo cual nos servimos de nuestros conocimientos disciplinarios y percepcion al

22 | as sensaciones se producen en el cuerpo cuando este se estimula a través de los sentidos, analogia
correspondiente a todo aquello que reflexionamos después del disefio y aplicacion de los LessonPlans.
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momento de evidenciar el progreso en cuanto al desarrollo de habilidades comunicativas en

inglés.

Todos estos elementos descritos favorecieron igualmente la validacion de la presente
propuesta investigativa: fortalecer habilidades comunicativas a partir de los sentidos del cuerpo

para el aprendizaje de idioma Inglés.

Este aspecto es esencial puesto que a partir de la legitimacion de la considerable
influencia de los sentidos en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, posibilitando el
fortalecimiento de habilidades comunicativas contempld, la originalidad y lo novedoso en

nuestra propuesta investigativa.

La entrevista aplicada en la tercera fase arrojo resultados satisfactorios para este proceso
investigativo, ya que al momento de analizarla se evidenci6 en muchas de las respuestas de los
estudiantes, un agrado en el desarrollo de los tres momentos de la clase, especialmente en primer
momento de la clase (presentation), pues cuando indagamos sobre el sentir de los estudiantes,
(primera pregunta de la entrevista), la mayoria de ellos centraron sus respuestas en las

actividades de este momento.

Los resultados de las actividades del segundo momento del lesson plan (practice), tenian
como objetivo direccionar el fortalecimiento del siguiente estandar propuesto por el MEN para el
nivel Pre intermedio I, tomado para octavo y noveno: “Leo y comprendo textos narrativos y

descriptivos o narraciones y descripciones de diferentes fuentes sobre temas que me son
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familiares y comprendo textos argumentativos cortos y sencillos”(MEN, 2006), y que fue
tomado para llevar a cabo la prueba diagndstica de la primera fase debido a la importancia que se

le da a la habilidad comunicativa Reading en la pruebas de estado.

Reflexionamos que a pesar de haber presentado dificultades en la prueba diagndstica de
la primera fase, los estudiantes lograron una mejor comprension de los textos propuestos en este
momento de la clase, a nuestra percepcion, esto se logro, gracias a la atencion y motivacion que
se obtuvo mediante las actividades del primer momento del lesson plan, tal cual lo afirma uno de
los estudiantes en la respuesta a la primera pregunta de la entrevista sobre su sentir de la clase
“me senti muy bien en oler fragancias y aprendérmelas para estar en esta actividad al 100%”.

(Ver Anexo 13. Entrevista B pregunta 1 .Estudiante 5).

Fue vital en este momento de la clase, el uso del espacio fisico de aula y video
condicionado por nosotras (colchonetas y cojines) donde la ubicacion corporal de los estudiantes
era diferente a la convencional y ademés estaba aromatizada con olor a lavanda, inferimos que el
crear este tipo de escenarios (ver Anexo 19. Fotos Espacio fisico) direccionan a un mejor
aprendizaje, ya que el cuerpo de cada estudiante puede tomar la posicion deseada, sentirse menos
cohibido y generar mejor disposicion para el tipo de actividades propuestas en este momento de
la clase, que como bien partiendo de nuestra propia experiencia podemos afirmar que la lectura y

comprension de ésta son actividades poco llamativas para los estudiantes.

Los resultados del tercer momento del lesson plan (production) reflejaron un

acercamiento directo con la lengua, fue evidente que los estudiantes al momento de realizar
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textos escritos y compartirlos con sus compafieros, las habilidades comunicativas (writing,
reading, speaking and listening) fueron manifestadas segun lo esperado en el momento del

desarrollo de las actividades (verAnexo 18. Fotos Produccion)

Port tanto, reflexionamos que el estimulo de los sentidos efectuado en el primer momento
del lesson plan (presentation) conlleva a que los estudiantes de una u otra forma realicen las
actividades propuestas con agrado y sobre todo de manera correcta, como lo manifest6 uno de
los estudiantes involucrados en el proceso “aprendi a manejar bien mi gusto y describir cada
alimento para pronunciar bien en inglés, aprendi a manejar mejor un tema con la parte ladica”.

(Ver Anexo 13. Entrevista B pregunta 2 .Estudiante 4).

Ahora bien, al momento de hacer una revision de estos lessons plans fue posible observar
que los estudiantes en cada uno de los momentos respondian de manera acertada en comparacion

con lo que se evidenci6 en la prueba diagndstica.
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Asociaciones somatosensitivas® del cuerpo

Cuerpo carents
de habilidades )

comunicativas en
inglés.

Figura 7. Circuito relacional 5.Asociaciones somatosensitivas del cuerpo.

Fuente: “El Nacional”. La danza contemporanea marca el rito de la ciudad. Foto cortesia. Ivan Zambrano. Imagen de
fondo. Recuperado de 2016 de http://www.el-nacional.com/escenas/danza-contemporanea-marca-ritmo-

ciudad_0_610739073.htmlIDisefio: Las autoras.

2 Asociaciones somato sensitivas como descripcion analdgica a la sensaciones complejas que puede experimentar el
cuerpo humano cuando se presentan estimulos eléctricos, correspondiente a la triangulacion, conclusiones, hallazgos

y emergencias como resultado de nuestro proceso investigativo.
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La triangulacion surge de la voz de nuestros cuerpos sensibles, nuestra mirada y reflexién
en dialogo con nuestros cuerpos convocados que renacen en el quehacer investigativo como
sensibilizadores de este proceso. Este dialogo se efectta a la luz de nuestras categorias iniciales,
de su desglose e interpretacion, a su vez dan via a nuevas miradas, nuevas perspectivas, nuevos

caminos, enmarcados bajo el surgimiento de una nueva categoria a ser estudiada.

La vision del cuerpo sensible a la luz de las categorias iniciales

Las habilidades comunicativas un padecimiento en el aula.

Con la prueba diagnostica aplicada en la primera fase a los estudiantes de grado 9, fue
evidente la falta de apropiacion de la categoria de habilidades comunicativas en inglés, la
grafica muestra el resultado de Reading skill (la habilidad lectora), donde se efectuaron 12

preguntas concernientes a esta habilidad. (verAnexo 4. Prueba diagnoéstica A)

Menos de la mitad de los estudiantes, respondieron de manera correcta, hecho que nos
preocupa teniendo en cuenta que al momento de aplicada la prueba, la mayoria de estudiantes
llevan aproximadamente 4 afios contando con la asignatura de inglés en su pensum acadéemico

con una intensidad horaria de al menos 3 horas semanales.

El resultado de la grafica 1 muestra como el 48% de los estudiantes que presentaron la
prueba diagnostica contestaron las preguntas referentes a la comprension lectora correctamente,

mientras que el 52% de los demas integrantes del grupo focalizado contestaron incorrectamente.
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READING

Gréfica 1. Reading. Resultado de la prueba diagnostica

Tales porcentajes no nivelaron y no superaron nuestras expectativas, teniendo en cuenta
los requerimientos del MEN mediante el MCERL que exige un nivel pre-intermedio B1. El
estandar de octavo y noveno tomado como referencia para la aplicacion de esta prueba
diagnostica no fue alcanzado “Leo y comprendo textos narrativos y descriptivos o narraciones y
descripciones de diferentes fuentes sobre temas que me son familiares y comprendo textos

argumentativos cortos y sencillos”

Los resultados de las Pruebas Saber en los Gltimos 6 afios y nuestra propia mirada hacia
la realidad reflejan la falencia en esta habilidad del idioma, es evidente que se necesita una
revision de las practicas pedagdgicas para el desarrollo de las habilidades comunicativas en

inglés, estas no estan aportando significativamente a los resultados requeridos por el MEN.
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Si bien los docentes valiéndonos de diversas metodologias nos hemos preocupado por
desarrollar buenas practicas pedagdgicas que han intentado desarrollar habilidades para hablar y
comprender textos, mas que para escribir gramatica (Harmer, 2007) y que estas a su vez van de
la mano de las politicas educativas gubernamentales; el desarrollo de las habilidades
comunicativas se convierten en un padecimiento, tanto para nosotras como docentes quienes
frecuentemente estamos utilizando estrategias pedagdgicas en el aula para guiar a los estudiantes
al desarrollo de estas habilidades, como para ellos que por medio de los resultados reflejan la
falta de apropiacion del idioma. Es decir, carecemos de un puente entre esas practicas

pedagogicas que se llevan al aula con el desarrollo de las habilidades comunicativas.

Voces sensibles que tocan al cuerpo sensibilizador

Al indagar a los estudiantes frente a su grado de motivacion por aprender inglés y por la
categoria de practicas pedagdgicas realizadas en el aula, al momento de aplicar los instrumentos
en la primera fase de nuestra investigacién, la mayoria relaciona el aprendizaje del inglés con
oportunidades para progresar en su vida futura (Ver Anexo 12. Entrevista A pregunta 1
.Estudiante 5). , manifestando que los cuerpos sensibles (estudiantes) en nuestra aula de clase
llegan con un grado de motivacion intrinseca para disponerse hacia el aprendizaje del idioma, tal
como lo muestran las siguientes graficas sobre el resultado a la pregunta 2 y 16 del cuestionario

aplicado en la primera fase.(ver anexo 5).

El resultado de la grafica 2muestra como el 75% de los estudiantes focalizados a los que

se les aplico el cuestionario respondieron que siempre consideraban importante el aprendizaje del
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idioma inglés, el 19% respondieron casi siempre y solo un 19% eligieron la opcion de algunas
veces, seguidamente en la grafica 3 se evidencia la respuesta a la pregunta si llegan a la clase con
deseos de aprender algo nuevo tuvo un resultado del 56% para la opcion siempre, un 25% para

casi siempre y un19% para a veces, respectivamente asi:

2. Considera importante el aprendizaje del idioma
inglés

0% 0%

W Siempre

m Casi Siempre
o A Veces

m Casi Nunca

® Nunca

Graéfica 2. Importancia del aprendizaje del idioma inglés
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16.1lega a clase de inglés con deseos de aprender algo
nuevo

B Siempre

® Casi Siempre
" A Veces

B Casi Nunca

m Nunca

Graéfica 3. Asistencia a clase con deseo de aprender

El inglés como bien lo rescatan los estudiantes en los resultados de las graficas 2 y 3
puede abrir muchas puertas a nivel académico, laboral y personal, teniendo en cuenta que éste se
ha posesionado como el idioma universal que logra no solo conectar culturas, si no también

diversas realidades y sentires.

Ahora bien, resultados de la entrevista y el cuestionario aplicados al grupo focal
evidencian que de una u otra manera los cuerpos sensibles ven a las practicas pedagdgicas
empleadas por el cuerpo sensibilizador (docente) como interesantes y apropiadas para su
aprendizaje del idioma, permitiéndoles la interaccion con el otro “toda la clase es muy
interesante tanto en lo préctico y en lo escrito, porque nos ayuda a conocer nuevo vocabulario o a
interactuar con nuestros compaifieros y a interactuar con la misma profesora”. (Ver Anexo 12.

Entrevista A pregunta 7 .Estudiante 5).
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De tal forma los cuerpos sensibles admiten y son conscientes de la necesidad de esas
relaciones tangibles e intangibles necesarias en sus procesos de aprendizaje, esa reciprocidad del
uno con el otro convoca a reconocer a ese otro (cuerpo - mundo) como parte de si, en palabras de
Duch y Meélich (2005) “Ia ineludible condicion relacional de los seres humanos” (p.25) en
nuestra esencia misma y de manera natural somos relacionales los unos con los otros, Steiner
(2014) sostiene esa necesidad que tenemos tanto cuerpos sensibles como sensibilizadores en
acoger y compartir con ese otro, creemos que somos cuerpo en la medida que nos relacionamos
con los demas, no solo en espacio sino también en sentires y sensaciones mediados por los

sentidos del cuerpo.

La voz del cuerpo sensible escuchado mediante el cuestionario y la entrevista también
arrojan descripcion a la categoria de précticas pedagdgicas que despiertan o por el contrario
adormecen su motivacion por el aprendizaje del idioma. Los estudiantes reflejaron gran
motivacion por actividades que requieran poner en movimiento su cuerpo y que les exija poner a
prueba sus capacidades mentales, un estudiante dice: “La mejor (clase), fue donde nos colocaron
un juego de domind las fichas traian unos dibujos, los cuales tocaba que tratar de descifrarlos y
lo que significara decirlos en Inglés y aprender a descifrarlos”. (Ver Anexo 12. Entrevista A

pregunta 8 .Estudiante 6).

Por el contrario el cuerpo sensible muestra apatia frente a las practicas pedagogicas que
suponen un cuerpo inmovil y poco participe dentro del aula, como lo expresa el siguiente

estudiante 1: “un examen 0 un taller que un dia ella llego, ella trajo su tema y nos coloco a ver
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qué significado tenia esas palabras y a mi me daba mucha pereza buscar en el diccionario

entonces no me gusto”. (Ver Anexo 12. Entrevista A pregunta 9 .Estudiante 1).

Sin lugar a dudas, los cuerpos sensibles y sensibilizadores inmersos en los procesos de
ensefianza y de aprendizaje, compartimos la necesidad de devolver vida al cuerpo, de crear
diferentes espacios no solo fisicos sino también construir un ambiente de aula que permita la
movilidad y la expresion corporal, que lleve a estos cuerpos a sentirse plenamente recatados y
participes en el aula “el cuerpo humano no es una mera coleccion de 6rganos dispuestos segun
las leyes de la anatomia o de la fisiologia, sino que, por encima de todo, es una estructura
simbolica, una configuracion siempre in fieri de lo posible”. (Duch y Melich, 2005, p.24). Un
cuerpo inmovil trae consigo, pensamientos y aprendizajes estaticos, por el contrario la
posibilidad de poner en movilidad ese cuerpo también crea movilidad de pensamiento y de

saberes.

Las précticas pedagdgicas encaminadas al desarrollo de la categoria habilidades
comunicativas, muestran que poco estimulan en los cuerpos sensibles su nivel comunicativo,
aunque los estudiantes lleguen con una buena disposicién para la clase como ya se expuso en
parrafos anteriores, esto no es suficiente para que ellos logren tener un dominio de las
habilidades, al momento de dar respuesta a las preguntas sobre si posee las destrezas para
comunicarse y sobre la comodidad a la hora de hacerlo, muchos manifestaron la dificultad,
inconformidad y nerviosismo de exponerse a la practica de dichas habilidades. Uno de nuestros
estudiantes manifiesta lo siguiente: “lo que a mi se me dificulta es que a veces no entiendo

palabras y a veces otras personas hablan en otro idioma que yo tampoco entiendo entonces se



130

29 ¢

me dificulta mucho”, “en una conversacion por ejemplo yo a veces me siento intimidado cuando
la profesora empieza hablar inglés y entonces me siento intimidado”. (Ver Anexo 12. Entrevista

A pregunta 12 .Estudiante 1).

La gréfica 4 mostrd los porcentajes frente a las preguntas 3 y 15del cuestionario, estas
reflejaron la voz de los cuerpos sensibles (estudiantes) frente a la falta de habilidades
comunicativas en inglés, los estudiantes no poseen la sensacién de creer en sus propias

capacidades y destrezas para hacer uso del idioma, de la siguiente forma:

El 56% de los estudiantes dicen que a veces poseen la habilidad para aprender el idioma
inglés, un 19% que escogieron la opcion de nunca, un 6% casi nunca frente a un 6% de casi

siempre y solo un 13% con la respuesta siempre.

Por su parte en la grafica 5 se muestran los resultados sobre si se sienten comodos al
momento de entablar una conversacion en inglés el 50% del total de los estudiantes contestaron a

veces, el 13% nunca, el 12% casi nunca, el 19% casi siempre y el 6% siempre.
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3. Posee habilidad para aprender el idioma
inglés
13%

6% H Siempre
6% H Casi Siempre
o AVeces

B CasiNunca

® Nunca

Gréfica 4. Habilidad para aprender inglés

15. Se siente comodo al momento de
iniciar una conversacion

M Siempre

W Casi Siempre
M AVeces

M Casi Nunca

M Nunca

Gréfica 5. Comodidad al entablar una conversacion en inglés

Los resultados muestran la necesidad de una conexion de las practicas pedagdgicas que el
cuerpo sensibilizador decide traer al aula, con relacion a los resultados esperados en el cuerpo

sensible, haciendo una mezcla entre todas las habilidades comunicativas en clase,*“skill
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integrationis a major factor in lesson planning”?*. (Harmer, 2007, p.267). Es importante realizar
una co-relacion entre las habilidades comunicativas y las practicas pedagdgicas, las cuales a su

vez se enmarcan en una adecuada preparacion de clase.

Voces sensibles que crean en relacion con el otro (cuerpo-mundo)

De acuerdo a las voces de los cuerpos sensibles en la primera fase, se implementaron los
lesson plans disefiados en la segunda fase de nuestra ruta metodoldgica, estos lesson plans se
validaron mediante los resultados de los mismos, que sirvieron como aporte al momento de
indagar por la categoria de habilidades de pensamiento de los estudiantes y la segunda entrevista
al grupo total de 15 estudiantes de grado 10, en la cual se indago por las categorias iniciales de

nuestra investigacion: los sentidos, habilidades comunicativas y practicas pedagogicas.

Nuestros estudiantes fueron el centro para el disefio del primer momento del lesson plan
(presentation), en este momento se ofrecio relevancia al estimulo de los 5 sentidos, para crear un
cambio en los resultados validados por medio de los instrumentos de recoleccién de datos de la
primera fase. Este estimulo de los sentidos del cuerpo demostré como estos lograron que los

estudiantes experimentaran y compartieran nuevas sensaciones con el otro, se crearon dinamicas

24 Traduccidn: La integracion de las habilidades en los planes de clase son un factor determinante.
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divertidas que incentivaron el aprendizaje como lo expresan los estudiantes a continuacion:
“aprendi a utilizar mi gusto y con esto mas adelante Voy aprender y concentrarme mas”. (\Ver

Anexo 13. Entrevista B pregunta 2 .Estudiante 6).

El primer momento del lesson plan (presentation), evidencio el énfasis que se efectu6 con
respecto al estimulo de los sentidos del cuerpo, destacamos el alto nivel motivacional de los
estudiantes en este inicio de la clase, disposicion y sorpresa por lo nuevo, ya que en el
cuestionario aplicado en la primera fase indagamos sobre el uso de practicas pedagogicas
vinculadas con los sentidos del cuerpo, en las respuestas de los estudiantes encontramos que los
recursos de la clase eran un poco mas direccionados hacia el estimulo del sentido visual y el
auditivo, como se sustenta en la grafica 6 de la preguntas 7 del cuestionario, resultando que el
44% de los estudiantes consideran que a veces dan uso a los recursos visuales en la clase de
inglés, el 25% dicen que siempre se hace, un 6% sostienen que casi nunca y un 25% dicen que
nunca. Ahora bien en la gréfica 7frente a la pregunta 8 sobre los recursos auditivos el 44%
manifiesta que no se emplean, el 6% que casi siempre, el 19% a veces, el 19% casi nunca y el

44% sostienen que nunca.
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7. Se emplean recursos visuales en
las clases de inglés

M Siempre
0%
M Casi Siempre
M AVeces
W Casi Nunca

B Nunca

Graéfica 6. Implementacion de recursos visuales en la clase de inglés

8. Se emplean recursos auditivos en
las clases de inglés

6% B Siempre

B Casi Siempre
[ AVeces

B Casi Nunca

B Nunca

Gréfica 7. Implementacion de recursos auditivos en la clase de inglés

El sentido del tacto, el olfato y el gusto, son sentidos poco estimulados en el aula, las

practicas pedagdgicas poco se direccionan a reconocer la importancia de estos para crear
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entornos y espacios innovadores en el aula, afirmacién evidenciada en las gréaficas8, 9 y 10

donde los cuerpos sensibles dan respuestas a las preguntas 9, 10 y 11 asi:

Las respuestas son de un 31% para a veces y nunca, un 19% casi siempre y siempre sobre

el empleo de recursos tactiles en la clase de inglés.

9. Se emplean recursos tactiles en
las clases de inglés

M Siempre

M Casi Siempre
m AVeces

M Casi Nunca

M Nunca

Gréfica 8. Implementacidn de recursos tactiles en la clase de inglés

Frente a la pregunta sobre los recursos olfativos solo el 6% de los estudiantes
respondieron que siempre se empleaban, mientras que el 94% del grupo respondi6 nunca se

hacia.
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10. Se emplean recursos olfativos en
las clases de inglés

0

0

M Siempre

M Casi Siempre
m A Veces

M Casi Nunca

m Nunca

Gréfica 9. Implementacion de recursos olfativos en la clase de inglés

Los recursos gustativos empleados en la clase de inglés segun los resultados nunca son
empleados segun el 88% de los estudiantes, frente a un 6% que dice aveces y otro 6% que dice

siempre.

11. Se emplean recursos gustativos
en las clases de inglés

0%

0%

M Siempre

| Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

W Nunca

Graéfica 10. Implementacion de recursos gustativos en la clase de inglés
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Al efectuar el rastreo de antecedentes, la conceptualizacion de categorias y la lectura de
teorias sobre las mismas, reconocimos la importancia de volver la mirada al cuerpo y sus
sentidos como actores importantes que influyen en los procesos de ensefianza y aprendizaje del
idioma, considerando la teoria de los sentidos de Steiner (2014), la cual sustenta que el ser
humano logra percibirse al percibir el mundo exterior (el otro-la otra, lo otro). Por lo tanto
afirmamos que cuando el cuerpo percibe el exterior, es cuando ese cuerpo sensible adquiere la

capacidad de interpretar y crear sus propias realidades, permitiendo el aprendizaje del inglés.

Lo anterior lo ratificamos con palabras de los estudiantes cuando se les indag6 sobre los
aprendizajes obtenidos después de aplicados los lesson plans, donde ofrecieron mayor relevancia
en sus respuestas al olfato y el gusto “aprendi a diferenciar algunos sabores de otros y a
memorizar y manejar bien el olfato y el gusto para no confundir los sabores y olores”.Ver
Anexo 13. Entrevista B pregunta 2 .Estudiante 2). “aprendi a identificar olores y asociarlos con
el inglés, manejando una dinamica divertida. Aprendi a memorizar vocabulario con solo oler”

(Ver Anexo 13. Entrevista B pregunta 2. Estudiante 3).

El estimulo de los sentidos no solo ofrece el crear practicas pedagdgicas dinamicas,
también brinda la posibilidad de crear ese puente entre las practicas pedagogicas y el
aprendizaje en cuanto al desarrollo de las habilidades comunicativas, puente que lo podemos
traducir en esta investigacion como let’s learn english through p.p.p giving senses connection,
nombre dado a nuestros lesson plans, para trasmitir un mensaje de invitacion a la creacion de
practicas pedagogicas que conectadas con los sentidos del cuerpo permiten el desarrollo de

habilidades comunicativas en ingles.
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Los cuerpos sensibles centraron su atencion en el sentido del olfato y el gusto al dar
respuesta en la entrevista después de la aplicacion de los lesson plans, reflexionamos como estos
dos sentidos cobran poca relevancia en las practicas pedagdgicas en inglés, es el caso de Harmer
(2007) y su teoria del enfoque comunicativo, que si bien es de gran aporte a la ensefianza del
inglés y se convierte en punto de apoyo para la creacion y aplicacion de muchas practicas
pedagogicas, esta solo se apropia del sentido de la vision y la audicion, ignorando el vinculo

necesario del olfato y el gusto en los procesos de apropiacion del idioma.

No solo por medio de lo que vemos, tocamos o escuchamos se logra percibir el mundo y
por ende aprender, es también por medio del olfato y del gusto como se logra tal accién; es
importante mencionar que ambos sentidos se relacionan a través de moléculas quimicas que se
encuentran en el aire, alimentos y otros, tales estimulos quimicos se focalizan en los nervios de la

nariz y lengua informacion interpretada por el cerebro.

El olfato por su parte, nos permite el captar y percibir el aroma del mundo, entendiendo a
ese mundo como el otro, la otra, lo otro. Somos seres humanos maravillosamente bien formados,
tenemos la capacidad de percibir por medio de todos los sentidos, el olfato no es la excepcion,
este genera un tipo de conocimiento propio e individual y al mismo tiempo cooperativo y

asociado con el mundo. Gallo (2013),Hall (2011), Duch y Mélich(2005), Steiner (2014).

Tanto cuerpos sensibles como sensibilizadores percibimos el olor del mundo de manera
diferente, biol6gicamente cuando las moléculas de solubilidad y volatilidad, que se encuentran

en el espacio fisico inmediato, logran penetrar en las fosas nasales se genera un estimulo
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olfativo para luego procesar la informacion recibida por el cerebro (Hall, 2011). Este proceso
bioldgico si bien es el mismo en todos los cuerpos, es diferente la informacién que puede
procesar un cuerpo sensible de otro, este sentido logra crear aprendizaje, ya que el cuerpo

sensible siente por medio del olor y con lo que se siente se aprende.

Asi como el mundo posee diferentes aromas, de la misma manera esta lleno de sabores,
que conectan al sujeto sensible con el otro, la otra y lo otro Steiner (2014), este sentido permite al
cuerpo sensible reconocer diversas experiencias partiendo de aquello que le es agradable como
de aquello que le causa una sensacion de rechazo. A través de esas sensaciones agradables y
desagradables el cuerpo sensible crea aprendizajes asociados a su propio sentir, por tanto si
hablamos de sentires, estamos haciendo referencia a experiencias y estas a su vez a aprendizajes.
Afirmamos que nada mas significativo perdura en nuestra pensamiento que un buen o mal sabor,
es asi como podemos valernos y servirnos para hacer de este sentido una herramienta util al

desarrollo de habilidades comunicativas en inglés.

De los resultados del primer momento de nuestros lesson plans también rescatamos la
aceptacion que mostraron los estudiantes frente a la incorporacion de objetos reales traidos a la
clase como una puesta relevante a la categoria de las practicas pedagogicas y que estan
estrechamente relacionados con el estimulo de los sentidos del cuerpo de nuestros estudiantes y a
su vez con el propdsito principal de esas practicas pedagogicas, como lo es el desarrollo de
habilidades comunicativas, “using realia is helpful for teaching the meanings of words or for

stimulating student activity...objects that are intrinsically interesting can provide a good starting-
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point for a variety of language work and communication activities”2°.(Harmer, 2007, p.177). El
material didactico que este tipo de practicas pedagogicas requiere debe estar acorde y ligado con
objetos reales y palpables por sus sentidos. Ahora bien, para nosotras es impresindible el valor
que cobra el cuerpo sensible como recurso esencial y principal dentro de la clase de inglés el cual

tienen conexién con los recursos mencionados anteriormente.

Las précticas pedagdgicas que involucraron los sentidos del cuerpo captaron atencion de
los estudiantes al generar mayor participacion y entusiasmo en las diversas tareas
comunicativas, tal como lo expresa uno de los estudiantes cuando se le pregunt6 por su sentir
frente a lo diferente de las clases donde se aplicaron los lesson plans en relacién con las clases
anteriores “hubo mas dindmica, una participacion buena, una manera de introducir un tema con
un juego, manejando actividades ludicas”. (Ver Anexo 13. Entrevista B pregunta 3. Estudiante

3).

Los resultados de la puesta en marcha de estas practicas pedagdgicas que vincularon los
sentidos, también reflejaron en nuestro quehacer investigativo la fuerza que ellas cobraron en
innovacion como lo afirma otro de los estudiantes “esto fue diferente a las clases de toda mi vida

y diferentes clases de inglés”.(Ver Anexo 13. Entrevista B pregunta 3. Estudiante 5).

% Traduccidn: Usar objetos reales es una ayuda para la ensefianza del significado de palabras o para estimular las
actividades de los estudiantes...los objetos que son intrinsecamente interesantes pueden dar un buen punto de
partida hacia una variedad de tareas y actividades comunicativas.
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Los resultados del segundo (practice) y tercer momento (production) de los lesson plans
involucraron las categorias de habildades comunicativas estas a su vez asociadas con las
practicas pedagogicas y la categoria de habilidades de pensamiento. Mediante el segundo
momento del lesson plan se hizo enfasis en la lectura como habilidad comunicativa teniendo en
cuenta los requirimientos de las Pruebas Saber, se obtuvieron resultados por medio de la
produccion de los estudiantes, mediante précticas pedagdgicas direccionadas a el uso del idioma
con fines comunicativos y en situaciones reales, siguiendo el postulado teérico de uno de
nuestros autores convocados “activities in CLT typically involve students in real or realistic
communication”26.(Harmer, 2007, p.69) y a su vez él afirma que “should have a purpose to

communicating”27 (Harmer, 2007, p.69-70).

Cuando los estudiantes se involucraron en situaciones reales de comunicacion,
fortalecieron sus habilidades comunicativas en inglés y de manera simultanea mostraron un
dominio de su parte creativa y creadora mediante la elaboracion de sus propios textos fueran
orales o escritos, respondiendo asi a la categoria de habilidades de pensamiento, especificamente

su pensamiento creativo (ver anexo 18. Fotos Produccion).

La veracidad de los resultados en estos dos momentos de los lesson plans y los postulados

anteriores, se hicieron evidentes gracias a la comprension, escritura y presentacion de textos por

2Traduccion: Las actividades en CLT involucran a los estudiantes en una comunicacion real”.
2Traduccion: Ellos deberan tener un propdsito comunicativo.
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parte de los estudiantes mediante preguntas de tipo detallado y especifico de estos, en sus
respuestas y presentaciones se reflejaron tanto la coherencia como el uso adecuado del idioma
logrando expresar lo que sentian frente a las actividades propuestas en clase. (Ver anexo 18.

fotos produccién.)

Harmer (2007) apoya lo anterior cuando sostiene la relevancia de brindar importancia a lo
producido por los estudiantes de forma general, es decir tener en cuenta sus deseos de
comunicarse y el uso que hace del idioma. Compartimos dicho postulado, ya que es de vital
importancia dar relevancia a que nuestros estudiantes comuniquen sus sentires, mas que brindar

significado a la estructura gramatical del texto.

La expresion de los sentires de los estudiantes se manifestd mediante la narracion de
diversas experiencias suscitadas durante la puesta en escena de los dos Gltimos momentos de los
lesson plans. Por tanto es a través de la narracién que los cuerpos sensibles y sensibilizadores
comunican sus mas intimos y anhelados sentimientos, ella brinda la oportunidad que los dos

cuerpos creen un espacio de encuentro y didlogo el uno con el otro.

De tal modo esta misma narracion pide de sus actores un propdsito comunicativo
constante, dando respuesta al principal y mas anhelado objetivo de nuestra Obra de
Conocimiento el favorecer el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés rescatando en
todo este proceso investigativo el sentir del estudiante mediante el estimulo de los sentidos del

cuerpo, siendo estos las puertas de comunicacion con el mundo exterior, en reconocimiento de su
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propio cuerpo en relacion con los otros cuerpos. (Hall, 2011.,Harmer, 2007., Mélich, 2005.,

Steiner, 2014.)

Las préacticas pedagogicas en el aula en vinculo con los sentidos del cuerpo.

Emergencias categoriales

La validacion de los instrumentos que recolectaron la informacion durante nuestra
investigacion nos ha llevado al renacer de 1 categoria emergente- compleja y esta a su vez con 2
sub-categorias que de una u otra forma nos ofrecen estrategias para el desarrollo de habilidades

comunicativas en inglés vinculadas con el estimulo de los sentidos del cuerpo.

Los cuerpos sensibilizadores necesitan crear una metodologia que sirva de puente entre lo
que requiere, desea Yy siente el cuerpo sensible con las practicas pedagdgicas encaminadas hacia
un propdsito comunicativo del idioma; nuestra categoria emergente-compleja es a sensitivity
methodology, como una invitacién al cuerpo sensibilizador a crear diversas practicas
pedagogicas que vinculen los sentidos basandose en su conocimiento y manejo de metodologias
ya existentes para la ensefianza del inglés, el contexto donde se desarrolla su quehacer
pedagdgico y el estilo de vida de los estudiantes. Lo anterior conectado con la redencion de los
sentidos del cuerpo sensible como puente para lograr el desarrollo de las habilidades

comunicativas del inglés.
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La Primera sub-categoria emergente es the sensory-real space, nosotras como cuerpos
sensibilizadores consentimos que el espacio de aula donde se comunican los cuerpos sensibles
(estudiantes) vy sensibilizadores (docentes) requiere ser armonizado con diferentes elementos que
convierta ya sea el aula de clase tradicional u otro espacio donde se lleven a cabo las practicas

pedagogicas.

Acondicionar el espacio por medio de colchonetas, cojines, video beam, y aromas de
lavanda proporciona a los estudiantes un ambiente de aula distinto, en el que ellos tuvieron otra
posicion corpdrea diferente al aula convencional de sillas universitarias, disponen el cuerpo

significativamente en los procesos de ensefianza y aprendizaje del idioma.

La segunda sub-categoria emergente de nuestra investigacion es sensory-real in the
telling el inicio de la clase es el momento propicio para enganchar al estudiante con los otros
momentos de la clase, vale la pena estimular los sentidos del cuerpo como puente para enganche

entre la disposicion comunicativa y participacion de los estudiantes en clase.

Para nosotras el cuerpo del estudiante es el recurso principal y central de nuestras
practicas pedagogicas, sin embargo el emplear material didactico real en la clase implica ser
percibido a través de la vision, la audicion, el tacto, el gusto y/o, el olfato y refuerza el enganche
y disposicion del estudiante en el primer momento de la clase, estos se convierten en material
intrinsecamente relevante para ellos, dando viabilidad a la practica y a la produccion de

diferentes actividades comunicativas.
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Por tanto la narracion logra que las actividades de clase sean comunicativas y que los
estudiantes puedan expresar sus sentires, a través de leer, escribir, hablar y escuchar diversas
narraciones en inglés, es necesaria que éstas sean contextualizadas con el estilo de vida de
nuestros estudiantes. Mediante esta narracion los cuerpos sensibles y sensibilizadores comunican
sus mas intimos y anhelados sentimientos, ella brinda el espacio y el encuentro dialogal de los
dos cuerpos (estudiante — docente) haciendo posible el desarrollo de las habilidades

comunicativas en inglés y el pensamiento creativo del estudiante.
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Homeostasis del cuerpo

Harmer

Steiner

Figura 8. Circuito relacional 6. Homeostasis del cuerpo.

Fuente: Comienzo. Felipe Tano. Imagen de fondo. Recuperado de
http://fgtanito.blogspot.com.co/2011_11 01_archive.html
Disefio: Las autoras.

Las practicas pedagogicas son el espacio para el desarrollo de habilidades comunicativas
en inglés, el estimulo de los sentidos del cuerpo son poco vinculados en los procesos de
ensefianza y de aprendizaje. Se hace necesaria una conexién de las practicas pedagdgicas que el

cuerpo sensibilizador decide traer al aula, con relacion a los resultados esperados en el cuerpo
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sensible, haciendo una mezcla entre todas las habilidades comunicativas en clase y generando

espacios para guiar al estudiante al estimulo de su pensamiento creativo.

Recomendaciones: El cuerpo en armonia a luz de las categorias emergentes

Anhelamos generar un estado homeostatico en los cuerpos sensibles (estudiantes), para ello
brindamos emergencias categoriales de cierre- apertura que se convierten en ese conjunto de
fendmenos para lograr la autorregulacion del cuerpo. Esto invita a los cuerpos
sensibilizadores(docentes) a mantener una relativa constancia en la composicion y las
propiedades del medio interno de los cuerpos sensibles (estudiante) es decir a construir caminos
innovadores que le brinden estrategias para llevar a cabo practicas pedagdgicas que desarrollen

habilidades comunicativas en inglés.

Por tanto recomendamos a todos los cuerpos sensibilizadores que se interesan por este

problema a:

1. Crear una sensitivity methodology, que tenga en cuenta la elaboracion de diversas
practicas pedagogicas que vinculen los sentidos y ademas basadas en distintas
metodologias para la ensefianza del inglés, el contexto y el estilo de vida de los cuerpos
sensibles.

2. Involucrar en esa sensitivity methodology a the sensory-real space, donde se armonice
con diferentes elementos (que estimulen los sentidos del cuerpo), convirtiendo el aula de
clase tradicional u otro espacio, en un lugar sensibilizador conectado con el cuerpo, de

manera que este no se sienta cohibido y estatico frente al aprendizaje del idioma.
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3. Tejer alo largo de la sensitivity methodology una sensory-real in the telling, esta
narracion permite que los cuerpos sensibles y sensibilizadores comuniquen sus mas
intimos y anhelados sentimientos, brindando entre ellos el espacio y el encuentro
dialogal, haciendo posible el desarrollo de las habilidades comunicativas en inglés y el

pensamiento creativo del estudiante.

A modo de cierre — apertura: ElI Cuerpo sensible al [lamado de los sentidos.

En primer lugar, las précticas pedagdgicas empleadas para la ensefianza del inglés y su
impacto en la motivacion y el desarrollo de habilidades comunicativas en los estudiantes se
hicieron evidentes desde su propia voz y testimonio; sin embargo reconocemos la necesidad de
revisarlas, ya que estas no estan aportando significativamente a los resultados esperados por el

MEN.

Aun asi de no responder a estos resultados, establecemos como los cuerpos sensibles
(estudiantes) en nuestra aula de clase llegan al inicio de nuestra investigacion con un grado de
motivacion intrinseca para disponerse hacia el aprendizaje del idioma, a los estudiantes les
gustan las actividades que requieran poner en movimiento su cuerpo y que les exija poner a
prueba sus capacidades mentales. Por el contrario el cuerpo sensible muestra apatia frente a las

practicas pedagogicas que suponen un cuerpo inmovil y poco participe dentro del aula.

Las préacticas pedagogicas encaminadas al desarrollo de las habilidades comunicativas,

muestran gue poco estimulan en los cuerpos sensibles su nivel comunicativo, los estudiantes
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manifestaron la dificultad, inconformidad y nerviosismo de exponerse a la practica de dichas

habilidades.

Los recursos de la clase estaban mas direccionados hacia el estimulo del sentido visual y
el auditivo. El sentido del tacto, el olfato y el gusto, son sentidos poco estimulados en el aula, y
las practicas pedagogicas poco se direccionan a reconocer la importancia de estos para crear

entornos y espacios innovadores en el aula.

En segundo lugar, el disefio de las practicas pedagdgicas mediante la estimulacion de los
sentidos se llevaron a cabo con el fin de desarrollar la habilidad para comunicarse en inglés, sin
lugar a dudas, los cuerpos sensibles y sensibilizadores inmersos en los procesos de ensefianza y
de aprendizaje, compartimos la necesidad de devolver vida al cuerpo, de crear diferentes
espacios no solo fisicos sino también desde la creacion de un ambiente de aula que permita la
movilidad y la expresion corporal, que lleve a estos cuerpos a sentirse plenamente recatados y

participes en el aula.

Los resultados muestran la necesidad de una conexion de las practicas pedagogicas que el
cuerpo sensibilizador decide traer al aula, con relacion a los resultados esperados en el cuerpo
sensible, haciendo una mezcla entre todas las habilidades comunicativas en clase. Es importante
realizar una co-relacion entre las habilidades comunicativas y las practicas pedagodgicas, las

cuales a su vez se enmarcan en una adecuada preparacion de clase.
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Nuestros estudiantes fueron los inspiradores del disefio de los lesson plans, ofreciendo

relevancia al estimulo de los 5 sentidos,

Ahora, implementar practicas pedagogicas que estimulen los sentidos para el desarrollo
de habilidades de pensamiento y las habilidades comunicativas en inglés, tal estimulo demostro
como los sentidos lograron que los estudiantes experimentaran y compartieran nuevas

sensaciones con el otro, se crearon dinamicas divertidas que incentivaron el aprendizaje.

Los estudiantes mostraron buen grado de aceptacion frente a la incorporacion de objetos
reales traidos a la clase como una puesta relevante de las practicas pedagogicas relacionadas con

el estimulo de los sentidos del cuerpo.

Las préacticas pedagdgicas que involucraron los sentidos del cuerpo captaron la atencion
de los estudiantes al generar mayor participacion y entusiasmo en las diversas tareas
comunicativas, los resultados de la puesta en marcha de estas practicas pedagogicas que
vincularon los sentidos, también reflejaron en nuestro quehacer investigativo la fuerza que ellas

cobraron en innovacion.

El estimulo de los sentidos no solo ofrece el crear practicas pedagogicas dinamicas,
también brinda la posibilidad de crear ese puente entre las practicas pedagogicas y el

aprendizaje en cuanto al desarrollo de las habilidades comunicativas.
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En cuarto lugar, al reflexionar en que forma el estimulo de los sentidos direccionan al
aprendizaje del inglés en los estudiantes Ilegamos a la conclusion que un cuerpo inmovil trae
consigo, pensamientos y aprendizajes estaticos, por el contrario la posibilidad de poner en

movilidad ese cuerpo también crea movilidad de pensamiento y de saberes.

Cuando los estudiantes se involucran en situaciones reales de comunicacidn, fortalecen
sus habilidades comunicativas en inglés y de manera simultdnea muestran un dominio de su parte

creativa y creadora mediante la elaboracion de sus propios textos sean orales o escritos.

Dichas habilidades comunicativas (hablar, leer, escribir y escuchar) fueron el objetivo
ambicioso de nuestra investigacion, sin embargo debido a que los Lesson plans fueron aplicados
en pocas clases, las habilidades comunicativas necesitan favorecerse de manera mas amplia y en
espacios de tiempo mucho mas largos, para dar cuenta de los beneficios en los procesos

educativos referentes a la ensefianza y el aprendizaje del inglés.

Sin embargo, esta claro que no solo por medio de lo que vemos, tocamos o escuchamos
se logra percibir el mundo y por ende aprender, es también por medio del olfato y del gusto
como se logra tal accion. El olfato por su parte, nos permite el captar y percibir el aroma del
mundo, entendiendo a ese mundo como el otro, la otra, lo otro, este genera un tipo de

conocimiento propio e individual y al mismo tiempo cooperativo y asociado con el mundo.

El gusto permite al cuerpo sensible reconocer diversas experiencias partiendo de aquello

que le es agradable como de aquello que le causa una sensacion de rechazo. A través de esas
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sensaciones agradables y desagradables del cuerpo sensible crea aprendizajes asociados a su
propio sentir, por tanto si hablamos de sentires, estamos haciendo referencia a experiencias y
estas a su vez a aprendizajes. Afirmamos que nada mas significativo perdura en nuestro
pensamiento que un buen o mal sabor, es asi como podemos valernos y servirnos para hacer de

este sentido una herramienta util al desarrollo de habilidades comunicativas en inglés.
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AnNExos

Anexo 1. Consentimiento informado A

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
CONSENTIMIENTO PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
RECTORA
Consentimiento informado

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Desarrollo habilidades comunicativas a partir de los sentidos para el aprendizaje del inglés:
Una practica pedagogica innovadora para ampliar las habilidades de pensamiento, de los
estudiantes de basica y media en la Institucién Educativa Rural Tambores Risaralda.

Yo , identificada con C.C nimero y
Rectora de la Institucion Educativa Rural Tambores, por voluntad propia doy mi consentimiento
y permiso para que se realice en la institucion todas las encuestas, entrevistas, observacionesy
demas, requeridas al estudio investigativo que sera realizado por las docentes Nelly Londofio
Ramirez y Monica Isabel Hernandez, sobre el desarrollo de habilidades comunicativas a partir de
los sentidos para el aprendizaje del inglés. Recibi una explicacion clara y completa sobre los
propositos de la investigacion y los motivos detallados de ésta.

También recibi informacidn sobre los tipos de observaciones, (las cuales en ocasiones seran
grabadas con el fin de agilizar y depurar la informacién) pruebas y otros procedimientos que van
a aplicarse y la forma en como seran utilizados los resultados.

Tengo conocimiento que este trabajo investigativo, se realizara con el fin de analizar de qué
manera el desarrollo de las habilidades comunicativas a partir de practicas pedagdgicas que
vinculen los sentidos favorecen el aprendizaje del inglés, como trabajo de grado de la Maestria
en Educacion de la Universidad Catdlica de Manizales.

Tengo claro que puedo solicitar informacion y explicacion, en caso de tener alguna duda al
respecto sobre todas y cada una de las pruebas que seran aplicadas en la institucion, Estoy al
tanto que se me informara sobre los hallazgos de dicha investigacion, los cuales solo y
exclusivamente seran usados con fines académicos, en este caso investigativos. De igual forma,
la informacion recolectada se tratara con total confidencialidad y también entiendo que no
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obtendré algun tipo de remuneracidn por participar y permitir que se lleve a cabo este estudio
investigativo en la institucion.

Tengo conocimiento que la investigacion se llevara a cabo entre el afio 2015 y 2016, por tanto la
Institucion Educativa Rural tambores se compromete a darle viabilidad a la investigacion durante
el tiempo previsto, independientemente que ocurran cambios administrativos en el plantel
educativo durante este periodo, todo con el fin de beneficiar con este proceso investigativo al
area de inglés y por ende a los y las estudiantes de la institucion.

Estoy al tanto de los beneficios que la investigacion puede aportar a la Institucion Educativa con
respeto a mejorar los niveles y las habilidades comunicativas de los estudiantes en el idioma
inglés, mediante el conocimiento e implementacion de nuevas practicas pedagdgicas vinculadas
con los sentidos.

Firma: Rectora

Institucion Educativa Rural Tambores

Firma: Docentes investigadoras

Fecha: Dia: Mes: Afo:
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Anexo 2. Consentimiento informado B

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
CONSENTIMIENTO PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
PADRES DE FAMILIA
Consentimiento informado

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Desarrollo habilidades comunicativas a partir de los sentidos para el aprendizaje del inglés:
Una practica pedagogica innovadora para ampliar las habilidades de pensamiento, de los
estudiantes de basica y media en la Institucion Educativa Rural Tambores Risaralda.

Yo como padre de familia del estudiante del grado noveno de la Institucién Educativa Rural
Tambores, por voluntad propia doy mi consentimiento y permiso a mi hijo(a) para que se vincule
directamente con el estudio investigativo que sera realizado por las docentes Nelly Londofio
Ramirez y Monica Isabel Herndndez, sobre el desarrollo de habilidades comunicativas a partir de
los sentidos para el aprendizaje del inglés. Recibi una explicacion clara y completa sobre los
propdsitos de dicha investigacion y los motivos detallados de ésta.

Tengo conocimiento que en este estudio investigativo se aplicara a mi hijo(a) diferentes tipos de
instrumentos como entrevistas, observaciones, (las cuales en ocasiones seran grabadas con el fin
de agilizar y depurar la informacién) test entre otros para obtener resultados que ayudaran al
desarrollo de la investigacion y a su vez ayudara a mi hijo(a) a mejorar su nivel desempefio
académico en el area de inglés.

También recibi informacidn sobre el tipo de procedimiento que va a aplicarse y la forma en
como seran utilizados los resultados.

Tengo conocimiento que este trabajo investigativo, se realizara con el fin de analizar de qué
manera el desarrollo de las habilidades comunicativas a partir de practicas pedagogicas que
vinculen los sentidos favorecen el aprendizaje del inglés, como trabajo de grado de la Maestria
en Educacion de la Universidad Catdlica de Manizales.

Tengo claro que puedo solicitar informacion y explicacion, en caso de tener alguna duda al
respecto sobre todas y cada una de las pruebas que seran aplicadas a mi hijo(a), Estoy al tanto
que se me informara sobre los hallazgos de dicha investigacion, los cuales solo y exclusivamente
seran usados con fines académicos, en este caso investigativos. De igual forma, la informacion
recolectada se tratara con total confidencialidad y también entiendo que no obtendré algun tipo
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de remuneracién por permitir que mi hijo(a) participe en este estudio investigativo en la
institucion.

Los padres de familia aqui firmantes estan de acuerdo con todo lo expuesto anteriormente.

Firma: Docentes investigadoras

Fecha: Dia: Mes: Ano:
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Anexo 3. Consentimiento informado C

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
CONSENTIMIENTO PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
ESTUDIANTES
Consentimiento informado

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Desarrollo habilidades comunicativas a partir de los sentidos para el aprendizaje de la
lengua inglesa: Una préctica pedagdgica innovadora para generar aprendizajes profundos
y ampliar las habilidades de pensamiento, de los estudiantes de basica y media en la

Institucion Educativa Rural Tambores Risaralda.

Nosotros como estudiantes del grado noveno de la Institucion Educativa Rural Tambores, por
voluntad propia otorgamos nuestro consentimiento para vincularnos directamente con el estudio
investigativo que Seré realizado por las docentes Nelly Londofio Ramirez y Monica Isabel
Hernandez Osorio, sobre el desarrollo de habilidades comunicativas a partir de los sentidos para
el aprendizaje del inglés. Recibimos una explicacion clara y completa sobre los propoésitos de
dicha investigacion y los motivos detallados de ésta.

Tenemos conocimiento que en este estudio investigativo se nos aplicaran diferentes tipos de
instrumentos como pruebas diagnosticas en inglés, cuestionarios, entrevistas, observaciones,
estas Ultimas en ocasiones seran grabadas con el fin de agilizar y depurar la informacion para
obtener resultados que ayudaran al desarrollo de la investigacion y a su vez a mejorar nuestro
desempefio académico en inglés.

Tambien recibimos informacion sobre los procedimientos que se aplicaran y la forma en coémo
seran utilizados los resultados.

Tenemos conocimiento que este trabajo investigativo, se realizara con el fin de analizar de qué
manera el desarrollo de las habilidades comunicativas a partir de practicas pedagogicas que
vinculen los sentidos favorecen el aprendizaje del inglés, siendo un trabajo de grado de la
Maestria en Educacion de la Universidad Catolica de Manizales.
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Asi mismo tenemos claro que podemos solicitar informacion y explicacion, en caso de tener
alguna duda sobre todas y cada una de las pruebas que nos seran aplicadas. Estamos al tanto que
se nos informard sobre los hallazgos de dicha investigacion, los cuales solo y exclusivamente
seran usados con fines académicos, en este caso investigativos. De igual forma, la informacion
recolectada se tratara con total confidencialidad y también entendemos que no obtendremos
algun tipo de remuneracidn por participar en este estudio investigativo en la institucion.

Los estudiantes aqui firmantes estamos de acuerdo con todo lo expuesto anteriormente.

Firma: Docentes investigadoras

Fecha: Dia: Mes: Afo:



Anexo 4. Prueba diagnostica A

163

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
PRUEBA DIAGNOSTICA A ESTUDIANTES
Pruebadiagnéstica

Tomado de: Grammar and Vocabulary, Test Builder Photocopiable © Oxford University Press.

Name: Grade: Date:

1.Complete the sentences with the simple present. a.go b. play c.finish
a.Joe and Jenny (get up)at 7 o’clock in the ___ d.watch estudy fhave  g.write_
morning. ___hery

b.Steven (play) soccer in the yard after 6.Complete the text with the simple present form
school. of the verbs.

c.Katie (listen) to music in her bedroom. On Saturday, Tina (a) (have) breakfast at
d.The students (write)letters to their 7:30. At 8:15, she (b) (go) to the

friends. international language school. Tina

e.The teacher (be)Japanese. (c) (study) Chinese at the school. Tina and
fl a shower after dinner. the other students (d) (listen) to CDs in

2.Choose the correct words.

a.We play / plays soccer at school.

b.My friend speak / speaks English and Chinese.
c.The children get / gets home at 5 o’clock.

d.My friend and | write / writes e-mails.

e.My dog get up / gets up at 7:30.

f.1 listen / listens to music on my MP3 player.
3.Complete the text with the correct form of the
verbs below. (play getup listen read speak)
My sister and | are very different. On Saturday
morning, my sister (a) at 10 o’clock. I

(b) at 7:30. My sister (c) to
music in the living room. | (d) soccer
with my friends. In the afternoon, I

(e) a book and she (f) to all

her friends on her cell phone.
4.Complete the sentences with the simple present
form of the verbs

a.My mom a shower at 6 o’clock in the
morning. (take)

b.My friends soccer in the park. (play)
c.l to music with my friends. (listen)
d.Steve e-mails to his e-pal. (write)
e.We in bed in the evening. (read)

5.Write the 3rd person singular of the verbs.( s-es-
ies

Chinese. Tina (¢)

In the afternoon, she (f)
Chinese!

7.Complete the sentences with the words below.
week often times once how every

(get) home at 11 o’clock.
(watch) a DVD in

a. often do you go skiing?

b.I go skiing a year.

c.My brother takes a shower morning.
d.How do you play tennis?

e.We visit our cousins three a year.

f.I have lunch at school twice a

8.Complete the dialogue with question words and
the correct simple present form of the words in
parentheses

Lucy: (a) (you/ live),
Jon?

Jon: I live in an apartment in downtown.

Lucy: That isn’t very near your school.

(b) (get) to school in the
morning?

Jon: | usually get there at 8:00. | go with my dad.
Lucy: (c) (he /
work)?

Jon: He works at my school. He’s the principal!



Lucy: Really!

(d) (you/
do) after school?

Jon: | play soccer with my friends or | go swimming.

Lucy: (e) (you/
go) swimming?
Jon: | go swimming on Mondays.

9.Write the questions in the correct order.

a.dinner / What time / have / your family / does?

b.Dan / a shower / does / How often / take?

c.What / on Saturdays / do / you / do?

d.does / after school / Tina / home / When / get?

e.the children / Where / soccer / play / do?

f.finish / you / school / What time / do?

10.Match the questions and answers.

1. Where do your

grandparents
live?

2. What do you A At
study on seveno’clock.
Tuesdays? . In Mexico.

3. What time does . Everyday.
your mom get . Math and
up? music.

4. How often do . OnWednesdays.
you watch TV?

5. When do you

go swimming?

11.Read the sentences. Then write questions. Use
the simple present.

a.l study history and English on Mondays. (What)

b.Robert gets up at eight o’clock. (What time)

c.We go swimming after school. (When)

d.Mycousin lives in the U.S. (Where)
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e.l do karate every day. (How often)

f.My mom goes to work at 7:30. (What time)

12.Write negative sentences.
a.l can play chess.

b.My cousin can speak Russian.

c.Peter can sing.

d.We can play chess.

e.He can ride a bike.

13.Write the questions in the correct order.
a.piano / Can/ play / you / the / well?

b.Can / Italian / the students / speak?

c.a bike / Can/ child / ride / the?

d.a/use/ Can/your / computer / parents?

e.friend / Can / swim / well / your?

14.Choose the correct answers.

1.My brother ___a computer game.
a.L] is playing

b.[ are playing

c.ld are play

2.We math this morning.
a.[] is study

b.[ is studying
c.[d are studying

3.Tina a green top.
a.[] is wear

b.[ is wearing

c.[] are wearing



4.Theboys  aDVD.
a.[] are watching

b.[J are watch

c.Ld is watching

5.Mr. Thomas ____ them Spanish now.
a.[] is teach

b.0J is teaching

c.] are teaching

15.Write present progressive sentences.

a.Jenny / wear / a black dress today

b.Mike and Zoe / watch / a DVD

c.The students / study / geography

d.We / read / an interesting book

e.Oscar / go / to the movies

f.My friends / do / a school project

16.Choose the correct words.
a.You is/ are wearing a nice shirt today.
b.l are / am listening to my MP3 player.

c.My friends is / are reading.

d.Kenji is / are playing chess with Makiko now.

e.We are / am doing our homework.

f.Carolina are / is watching TV in the living room.

17.Complete the sentences with the present

progressive form of the verbs.

a.Tom black shoes. (wear)
b. We chess. (play)
c.My parents now. (work)

d.The students to the teacher. (listen)
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e.Thatdog my cat. (watch)
f.Mybrother his homework. (do)

18.Completethe sentences with the negative
present progressive form of the verbs.

al an interesting book. (read)
b.We in the kitchen. (sit)
c.My sister breakfast. (have)
d.Dad a shower. (take)
e.The children bikes. (ride)
f.You a nice dress. (wear)

Canadian Stars
Jan Lisiecki is fifteen and he’s a classical musician.
Jan plays the piano.

Jan is from Calgary, Canada, but his parents are from
Poland. He is an only child, and his parents aren’t
musicians. He lives in Calgary with his parents, and
he goes to school there. He plays the piano in
Toronto and Ottawa, but also in Europe and the U.S.
Jan says: “I always do my school work before
concerts.”

Justin Bieber is a Canadian star, too! He’s seventeen,
and he’s a famous actor, singer, and dancer. Millions
of girls are his fans! Justin is from Stratford, Canada.
He has a brother and a sister. Now Justin lives in
Atlanta, in the U.S. with his mom. His dad lives in
Canada with his brother and sister. Justin is a
fantastic singer, but he also plays the trumpet, the
piano, and the drums. He also plays computer games
and plays sports with his friends.

19.Read the text. Then choose the correct answers.
1. Jan Lisiecki’s parents are from

A. [ England

B. [ Canada

C. O Poland



o

. OtheU.S.

Jan lives with his_____in Calgary.

. U parents

] mom

U] brothers and sisters

. U grandparents

Jan does his school work .

. U in thevacations

L] at hisgrandparents’

[ beforeconcerts

. [ afterconcerts

Justin Bieber .

. [ doesn’t have any brothers or sisters

[ has a brother and sister

[ has a sister

. U has a brother

Justin livesin .

. U Stratford

L] Calgary

[ Atlanta

. O Ottawa

Justin liveswithhis .

. O mom

U] parents

LI family

D. [ friends

Preparing to be a tennis champion
Thirteen-year-old Julia Moreno from Barcelona,
Spain, has a special dream. She wants to be a tennis
champion and win the world’s top competitions.

OWP>POUOWPUUTOBPPOOTPROTO D PN

Julia loves tennis and she plays every day. She gets
up at six o’clock in the morning and plays tennis for
an hour before school. After school, she goes back to
the tennis club for a lesson from 5 p.m. to 7 p.m.
Then, she plays tennis with her dad for an hour, or
she sometimes goes swimming. After that, she does
her homework and has dinner. Once a month, she
goes to a special tennis academy for lessons. At the
academy she also does gymnastics, and she
sometimes plays volleyball with other teenage tennis
players.

Julia’s dad says, “Julia wants to be number one and
she works very hard. It isn’t always easy for her. She
doesn’t often meet her friends or go out like other
teenagers.” But Julia says she’s happy. “Tennis is my
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passion. My friends are fantastic. They often watch
me play.”
19.Read the text. Then choose the correct answers.
1. What sport does Julia love?
. O swimming
1 volleyball
[J tennis
. [J gymnastics
Where does Julia go after school?
. J home
] totheswimming pool
] tothetennisacademy
. U tothetennis club
When does Julia have a tennis lesson?
L1 in themorning
[ at 5 o’clock
[ at 7 o’clock
L] afterdinner
How often does she go to the tennis academy?
L] twice a day
[ once a day
] once a month
L] everyweek
Who does she play volleyball with?
U] othertennisplayers
U] herfriends
L] her coach
U] her dad
Why is her life different?
[ Sheworkshard.
[ She doesn’t have any friends.
[ Sheisn’thappy.
[ She doesn’t often meet her friends.
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Anexo 5. Cuestionario A

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
CUESTIONARIO A ESTUDIANTES
Cuestionario

Instrucciones: responde las siguientes preguntas teniendo en cuenta los indicadores dados. Lea cada
pregunta y marque con una equis (X) en la opcién que considere mejor. No hay respuestas correctas ni
incorrectas. Las opciones son las siguientes:

S: Siempre CS: Casi Siempre AV: A Veces CN: Casi Nunca N: Nunca

PREGUNTAS S CS |AV |CN | N

Le agrada el idioma inglés

. Considera importante el aprendizaje del idioma inglés

Posee habilidad para aprender el idioma inglés

. Son agradables las clases de inglés que le imparten en la Institucion a

1.
2
3
4. Recibe clases de inglés desde el grado preescolar
5
la que asiste

. Comprendes los temas impartidos en la clase de inglés

. Se emplean recursos visuales en las clases de inglés

6
7
8. Se emplean recursos auditivos en las clases de inglés
9

. Se emplean recursos tactiles en las clases de inglés

10. Se emplean recursos olfativos en las clases de inglés

11. Se emplean recursos gustativos en las clases de inglés

12. Con qué frecuencia asiste a la sala de sistemas en las clases de inglés
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13. Posee probabilidad de practicar los aprendizajes del idioma inglés
fuera de la institucion

14. Ha estudiado inglés en instituciones diferentes al colegio

15. Se siente comodo al momento de iniciar una conversacion en inglés.

16. Llega a la clase de inglés con deseos de aprender algo nuevo.
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Anexo 6. Entrevista A

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo focal

La entrevista al grupo focal de estudiantes de grado noveno de la Institucion Educativa Rural Tambores.

La presente entrevista pretende buscar respuestas frente a las categorias planteadas en las cuatro preguntas orientadoras de nuestra
investigacion:

Précticas pedagdgicas, habilidades de pensamiento, habilidades comunicativas, los sentidos.

o

o~

Presentacion del moderador ( ).

Explicacién del propositito y finalidad del encuentro, se dara una detallada ilustracién sobre la confidencialidad de la
informacion recolectada.

Desarrollo de la entrevista al grupo focal:

¢Les llama la atencién aprender inglés? Describan algunas razones tanto para la respuesta afirmativa como para la negativa.
¢Les llama la atencion aprender Inglés en la Institucion Educativa Tambores Describan algunas razones tanto para la respuesta
afirmativa como para la negativa.

¢Creen que las actividades realizadas en la clase de inglés son interesantes? Describan algunas razones tanto para la respuesta
afirmativa como para la negativa.

¢Las actividades que se realizan dentro de la clase de inglés los motivan a querer comunicarse en este idioma con otras
personas? Describan algunas razones tanto para la respuesta afirmativa como para la negativa.

¢Durante cuantos afos han estado aprendiendo inglés en la Institucion?

¢ Cree que los afios que han aprendido inglés en la institucién les han proporcionado la habilidad para comunicarse en este
idioma con otras personas? Describan algunas razones tanto para la respuesta afirmativa como para la negativa.

¢ Cuales son las actividades mas interesantes que se realizan durante la clase de inglés?

Describan brevemente la clase de inglés donde se han sentido mas motivados para atender y aprender.

Describan brevemente la clase de inglés donde se han sentido menos motivados para atender y aprender.



10.

11.
12.

13.

14.

15.
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¢Les parece que el espacio donde se realizan las clases de inglés es el apropiado?, ¢Se sienten comodos y a gusto? Describan
algunas razones tanto para la respuesta afirmativa como para la negativa.

¢ Como les gustaria que fuera el espacio para aprender mejor inglés? Enumeren 3 condiciones.

En el momento de entablar una conversacion en inglés con un compafiero, docente u otra persona ¢Coémo se sienten?
Describan 3 sensaciones.

¢Ademas de las habilidades intelectuales que posee para aprender un idioma, su profesor tiene en cuenta dentro de las clases
otros aspectos de sus vidas? ¢Cuéales?

¢ Qué les gustaria que tuviera en cuenta el docente de inglés sobre ustedes en la clase (sus vida, sus gustos etc...), ademas de
sus habilidades intelectuales?

Finalmente describa brevemente 3 actividades que les gustaria hacer en clase de inglés que crean que les permitan aprender
mejor.

Agradecimientos e importancia al ser participes de esta entrevista.
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Anexo 7. Entrevista Al

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo focal
TRASCRIPCION

Entrevistador: Buenas tardes (nombre estudiante) mi nombre es Nelly Londofio, te voy hacer algunas preguntas acerca de la clase de
inglés, ehh la idea y el propdsito de este encuentro es que estamos mi compariera Monica Hernandez estamos haciendo un proyecto
un trabajo de investigacion con la Universidad catolica de Manizales y estamos investigando sobre como los sentidos del cuerpo
pueden favorecer al aprendizaje de un idioma, ehh te voy hacer una preguntas son muy cortas, mmm son breves, si de pronto hay algo
gue no entiendas me puedes pedir explicacion, ehh te voy a grabar con la idea de poder luego depurar mas facil la informacion y que
de pronto no se me quede algun dato o informacion que tu me des sin registrar, ehh la entrevista es totalmente confiable, yo no voy
ando mostrando lo que tu me digas a todo el mundo, es con mucha confidencialidad, asi que no te sientas como intimidado. La
primera pregunta que te voy hacer es, quisiera saber si te Ilama la atencién aprender inglés?

Estudiante 1: si porque si aprendo inglés puedo ayudar a las otras personas pa que aprenden, pa que les guste el lenguaje inglés y asi
podernos comunicar con otras personas del extranjero y si le gusta uno aprende mas facil

Entrevistador: (sonido de afirmacién) la segunda pregunta ehhh ¢;te llama la atencion aprender inglés en la institucion educativa, aca
donde estas?

Estudiante 1: si porque este es el unico beneficio que nos brinda el colegio.

Entrevistador: (sonido de afirmacion) ¢crees que las actividades que se realizan en clase son interesantes?

Estudiante 1: Si porque la profesora cada dia nos trae temas diferentes asi sea dinamico o como ella quiera que nosotros aprendemaos.
Entrevistador: vamos para la cuarta pregunta (tos), ¢ las actividades que se realizan dentro de la clase de inglés te motivan a a querer
comunicarte en este idioma con otras personas?

Estudiante 1: en unas cosas si, pero lo que a mi se me dificulta es que a veces no entiendo palabras que y tampoco ,y a veces que que
otras personas hablan en otro idioma que yo tampoco entiendo entonces se me dificulta mucho.

Entrevistador: (sonido de afirmacion) Durante cuantos afios has estado aprendiendo inglés en la institucién?

Estudiante 1: desde hace seis afios
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Entrevistador: crees que los afios que has aprendido inglés en la institucion te han proporcionado la habilidad para comunicarte en
este idioma con otras personas?

Estudiante 1: la verdad no, porque hay veces que no entiendo, hay veces que cuando hablan no entiendo lo que ellos quieren decir
entonces no

Entrevistador: cuales son las actividades mas interesantes que se realizan durante la clase de inglés?

Estudiante 1: Lo dinamico

Entrevistador: me podrias describir brevemente mmm la clase de inglés donde mas te hayas sentido motivado

Estudiante 1: un dia la profesora llego y coloco dos columnas en el tablero de palabras desconocidas y y armo dos grupos para ver
quién era capaz de organizarlas y saber que significaba todo

Entrevistador: bien, ahora es la pregunta contraria describeme brevemente una clase de inglés donde donde te hayas sentido menos
motivado por aprender

Estudiante 1: que yo recuerde no sé si fue un examen o un taller que un dia ella llego, ella trajo su tema y nos colocoé a ver qué
significado tenia esas palabras y a mi me daba mucha pereza buscar en el diccionario entonces no me gusto

Entrevistador: eh te parece que el espacio donde se realizan las clases de inglés es el apropiado?

Estudiante 1: para mi si, porque hay porque en ese espacio nos podemos ya comunicar todos y ya podemos aprender lo que la
profesora nos ensefia

Entrevistador: entonces te sientes comodo en el espacio?

Estudiante 1: si

Entrevistador: mmmm como te gustaria que fuera el espacio para aprender mejor inglés?

Estudiante 1: ahh como la profesora nos ensefia asi esta bien

Entrevistador: ehh en el momento de entablar una conversacion en inglés con un compafiero, o un docente u otra persona como te
sientes?

Estudiante 1: en una conversacion por ejemplo yo a veces me siento intimidado cuando la profesora empieza hablar inglés y a veces
tampoco entonces me siento intimidado

Entrevistador: mmm ademas de las habilidades intelectuales que posee para aprender un idioma su profesor tiene en cuenta dentro de
las clases otros aspectos de su vida? (tos)

Estudiante 1: pues para mi si, porque a pesar que ella nos dice y nos explica paso por paso, ella también nos demuestra pues para
aprender acerca de los conocimientos pues la vida y todo eso.
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Entrevistador: (sonido de afirmacidn)que te gustaria que tuviera en cuenta el docente de inglés ehh sobre ustedes en la clase, que le
gustaria que fuera diferente que la profesora como que tuviera presente?

Estudiante 1: que cada dia, que fuera hay veces que fuera la clase de inglés que fuera dinAmica o a veces para pues pa que ella nos
indique como se pronuncia tal palabra cada dia asi.

Entrevistador: bueno ya la Gltima pregunta es que finalmente tG me describas brevemente tres actividades que te gustaria hacer en la
clase de inglés y que creas que te permita aprender mejor?

Estudiante 1: Pues para mi como la profesora nos hace, ella lee por ejemplo un texto y nosotros después repetimos, repetimos como
la pronunciacion y si nos equivocamos ella nos corrige para nosotros mejorar.

Entrevistador: Esa es una actividad, otra actividad que te gustaria

Estudiante 1: Que fuera en forma de juego para nosotros aprender y comunicarnos mejor, la tercera me gustaria que nos
comunicariamos con otras escuelas para ver la debilidad de cada uno de nosotros o si no para ver si nos entendemos con otros
colegios en el idioma del ingles

Entrevistador: muy bien (nombre del estudiante) muchas gracias es muy valioso tu aporte para nuestra investigacion, muchas gracias
por la entrevista.
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Anexo 8. Entrevista A2
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo focal
TRASCRIPCION

Entrevistador: bueno nifias ehh la entrevista que les voy hacer es acerca de de una investigacion que se esté llevando a cabo en
universidad catélica de Manizales es para poderme graduar es acerca de la tesis que estoy llevando a cabo con mi comparfiera Moénica
Isabel Hernandez, ehh les voy hacer alrededor de 15 preguntas son faciles y sencillas, la idea es que ustedes pues respondan a lo que a
como ustedes se sientan, y como perciben la clase de inglés nada tiene que ver conmigo, no estan hablando acerca de la profesora de
inglés sino de la clase de inglés como tal, entonces para que no tengan ningun tipo de como de mmm cohibicién al momento de
hablar. Las estoy grabando porgue necesito luego depurar la informacion, necesito luego digitarla editarla, entonces me queda mas
facil si las grabo para poder luego hacerlo, pero eso si eh pueden estar tranquilas que es de total confidencialidad yo no voy a ir
mostrando la grabacion en ninguna otra parte solamente es con fines académicos. Ehhh la primera pregunta que les voy hacer es ehh
si les Ilama la atencién aprender inglés? Usted (nombre del estudiante)

Estudiante 2:ehh a mi si porque me parece importante porque (tos entrevistador) osea es un lenguaje que se maneja mucho en
muchas aéreas entonces ya es como muy importante aprender inglés y me interesa si.

Entrevistador: a ti (nombre del estudiante)

Estudiante 3: ehh pues si también me parece importante porque igual asi no nos guste nos toca estudiarlo para mas adelante ehh
Entrevistador: la universidad?

Estudiante 3: si

Entrevistador: ehh les llama la atencidn aprender inglés en la institucion, en el colegio?

Entrevistado 2y 3: si

Estudiante 2: si profe porque uno se va como educando a ese lenguaje entonces uno ya mas o menos va sabe como va varias cosas de
es0 Yy esta mas o0 menos preparada en colegio.

Entrevistador: a ti (nombre del estudiante)

Estudiante 3: como es? Como es?

Entrevistador: si te gusta, si te llama la atencion aprender inglés pero en el colegio?
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Estudiante 2: mmm pues si, si porque ya sale uno mas como, aprende masy ya si usted quiere aprender por fuera yasabe muchas
cosas

Entrevistador: (sonido de afirmacion) ¢creen que las actividades realizadas en clase de inglés son interesantes?

Estudiante 2:ehhh si, si porque pues las actividades nos ensefian a que nosotros mismos también ya empecemos a desarrollar los
conocimientos entonces las actividades nos ayudan mucho

Entrevistador: (nombre estudiante) te parece que las actividades de que se llevan a cabo en la clase de inglés son interesantes te
aportan algo?

Estudiante 3: si

Entrevistador: porque?

Estudiante 3: porque aprendemos mas sobre los temas que no sabiamos ni nada.

Entrevistador: (sonido de afirmacion) ¢las actividades que se realizan dentro de la clase de inglés las motivan a querer comunicarte
en este idioma con otras personas?

Estudiante 2: si profe porque a menudo de que vamos por ejemplo viendo en la guia se puede ver pues como las personas interactian
con el inglés entonces también nosotros quisiéramos aprender a interpretarlo bien.

Entrevistador: (nombre del estudiante) tu

(Silencio)

Estudiante 3: como es la pregunta? (en voz baja)

Entrevistador: La pregunta es si mmm¢ las actividades que se realizan dentro de la clase de inglés te motivan a querer comunicarte
ehh en inglés con otras personas?

Estudiante 3: si, pues a mi me gusta aprender hablar inglés y poder salir a otra parte y uno ehh que llegue a encontrarse con otra
persona y que sepa inglés y uno comunicarse con ellos.

Entrevistador: (sonido de afirmacion) Hace cuanto ehh hace cuantos estan aprendiendo inglés?

Estudiante 2: profe pues nosotros los afios anteriores siempre era un mismo tema, ya con usted ya hemos aprendido mas y hemos
avanzado en inglés.

Entrevistador: y hace cuanto cuantos afios ocurre eso?

Estudiante 2: no pues desde sexto profe

Estudiante 3: no desde sexto no, porque en sexto el profesor que nosotros teniamos no sabia inglés

Estudiante 2: pero pues osea desde sexto nos empezo a ensefiar pero no bien como la manera como lo hace la profe.
Entrevistador: ya osea que vienen desde sexto aprendiendo inglés.
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Estudiante 2: (sonido de afirmacion)

Estudiante 3: si

Entrevistador: creen que los afios que han aprendido inglés en la institucion les han proporcionadola habilidad para comunicarte en
este idioma con otras personas?

Estudiante 2: durante todos los afios o solamente un afio profe?

Entrevistador: lo que lleven estudiando inglés, les han proporcionado esa habilidad para poder comunicarse con otra persona en
inglés?

Estudiante 3: si

Estudiante 2: si profe en algunas cosas

Entrevistador: (sonido de afirmacion)cuales son las actividades mas interesantes que se realizan durante la clase de inglés?
Estudiante 2: actividades més interesantes ehhh

Estudiante 3: Las lecturas

Estudiante 2: las lecturas, aprender a conocer los sujetos, los verbos y nombres

Entrevistado 2: los verbos, hacer oraciones

Entrevistador: (sonido de afirmacién) mmm podriandescribirme brevemente la clase de inglés donde se hayan sentido méas
motivadas?

Estudiante 2: eehh (silencio)

Estudiante 3: El afio pasado

Entrevistador: describanme una clase, una que se acuerden

Estudiante 2: pues donde participamos por ejemplo todos exponiendo algin tema usted nos nos hubiera propuesto por ejemplo asi en
el tablero y salir cada uno.

Entrevistador: participacion en el tablero?

Estudiante 2: aja

Entrevistador: tu (nombre del estudiante) una clase que te haya llamado la atencion, una que recuerdes mucho

Estudiante 3: jajaja no yo me acuerdo.

Entrevistador: no te acuerdas? Y por el contrario podrian describirme una clase donde se hayan sentido ehhh menos motivas para
aprender? una clase que ustedes digan ay no esa clase fue tan aburrida, casi me duermo no aprendi nada.

Estudiante 3: no, todas las clases son buenas
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Entrevistador: pero una que de pronto ustedes la verdad se hayan sentido muy desmotivadas, no sea conmigo con otro profesor pero
en inglés.

Estudiante 3: en sexto que ese profesor no sabia nada de inglés y ensefiaba si no comolos verbos y ya.

Entrevistador: y una clase con él, como era una clase con él?

Estudiante 3: aburrida, porque diario era el mismo tema, diario el mismo tema.

Entrevistador: como iniciaba por ejemplo la clase?

Estudiante 3: que ay que hoy vamos a repasar los verbos que tal cosa y asi.

Estudiante 2: profe y tampoco hacia respetar por ejemplo la clase, por ejemplo usted veia una mesa estaba jugando la otra estaba
poniendo atencion, la otra estaba con el teléfono, la otra haciendo tareas de otro de otras asignaturas entonces no era como buena la
clase era aburridora.

Entrevistador: ehh ahora les parece que el espacio es decir el aula donde se realizan las clases de inglés es apropiado? Se sienten
cémodos? A gusto?

Estudiante 2: profe es que hace un calor y uno con ese ventilador no no da mucho calor a veces entonces me aburro por eso.
Estudiante 3: yo si me siento bien, si no tuviéramos ese ventilador si seria maluco porque hace mucho calor

Entrevistador: Como les gustaria que fuera el espacio para aprender inglés un espacio sofiado que ustedes digan ay no si el salon
fuera de esta forma o el espacio para aprender de inglés fuera de esta forma seria genial, seria encantador, como seria ese espacio?
Silencio prolongado

Estudiante 3: un espacio?

Entrevistador: si, que fuera adecuado para aprender inglés

Estudiante 3: Que tuviera como todas las cosas en inglés o un salén apropiado para solo ingles

Entrevistador: como seria ese salén como te gustaria que fuera, que tuviera que?

Estudiante 2: que todo lo que tuviera por ejemplo fuera en inglés

Estudiante 3: frases y todo

Estudiante 2: aja, pero hubiese otro espacio que también osea dieran el significado de de las frases para uno mentalizarlas
Entrevistador: y en cuanto al espacio fisico, que les gustaria que tuviera ese salon? O asi como esta les parece que es el espacio
apropiado para aprender inglés tal como esta?

Estudiante 2: no profe asi esta bien

Estudiante 3: si
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Entrevistador: como ehh en el momento de entablar una conversacién en inglés con un compafiero, 0 a un docente u otra persona
como te sientes?

Estudiante 3: nerviosas jejeje nerviosas

Estudiante 2: eh de pronto no saber que que preguntar o de que otra persona le pregunte a uno y no saber responder bien

Estudiante 3: De qué forma?

Entrevistador: mmm ademas de las habilidades intelectuales, de las capacidades que ustedes tienen intelectualmente para aprender un
idioma su profesor tiene en cuenta dentro de las clases otros aspectos de su vida? O solamente se rige a lo estrictamente intelectual?
Estudiante 2: no también se expresa, por ejemplo con su cara con sus manos también se expresa para uno aprender para entenderle
mas el tema

Entrevistador: (nombre del estudiante) tu

Estudiante 3: con actividades que también hace

Entrevistador: que les gustaria que tuviera en cuenta el docente de inglés ehh en la clase ademas de sus habilidades intelectuales?
(Silencio prolongado)

Si me entienden las pregunta?

Que les gustaria que el profesor tuviera en cuenta el docente de inglés ademas de saber que ustedes son cerebro y que pueden, tiene la
capacidad intelectual para para aprender un idioma, que mas les gustaria que el profesor tuviera en cuenta? Por ejemplo cosas de sus
vidas, o gustos o los sentimientos, las emociones con las que ustedes llegan a clase, que le gustaria que ese profesora o ese profesor
tuviera en cuenta?

Estudiante 3: ehhh la motivacion con que llegamos

Entrevistador: La motivacion, tu (nombre del estudiante)

Estudiante 3: yo diria pues no sé, que de pronto ensefiara otro idioma que sepa.

Entrevistador: aja, una ultima pregunta ehh podrian describirme cada una de ustedes tres actividades que les gustaria hacer en la
clase de inglés y que ustedes crea que les permita aprender mejor, que actividades debe tener en cuenta la profesora a desarrollar en el
aula que les permita a ustedes aprender mejor?

Estudiante 3: Juegos con, asi como estamos haciendo con lecturas mas, para interpretar mas bien las cosas y aprender mas. Mmm y
que mas

Entrevistador: juegos es una cual otra?

Estudiante 2: por ejemplo carteles por ejemplo para aprender el vocabulario

Entrevistador: con carteles para aprender vocabulario que mas?



179

Estudiante 3: Videos

Entrevistador: videos

Estudiante 2 y 3:mmmmm

Entrevistador: cual seria otra buena estrategia para ensefiar inglés, para la profesora ensefiarlo y para ustedes aprenderlo, ustedes
dicen si la profesora hiciera esta actividad en la clase creo que aprenderia mas facil inglés.

Estudiante 2: por ejemplo que de pronto nos expresemos Y las otras personas traten de adivinar qué es lo que dice en inglés pero con
expresiones.

Entrevistador: ahh por medio de gestos?

Estudiante 2: aja

Entrevistador: ya muy buena idea.

Bueno nifias muchas gracias por la entrevista, recuerden que esta entrevista que ustedes me acaban de dar es muy muy importante
para nosotras para completar nuestro trabajo de investigacion en la universidad. Muchas gracias
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Anexo 9. Entrevista A3
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo focal
TRASCRIPCION

Entrevistador: Buenas tardes (Nombre de la estudiante), Te voy a hacer una entrevista muy cortica sobre ahh algunos temas de
Inglés, ehh el motivo de esta entrevista es para recolectar informacién para un proyecto de investigacion que estamos llevando a cabo
en la Universidad Catélica de Manizales, entonces recuerda que yo en este momento estoy estudiando ehh en la Universidad, estoy
haciendo mi maestria en educacion y entonces para podernos graduar tenemos que hacer una obra de conocimiento, una tesis y esta
hace parte de esa tesis, las preguntas que te voy a hacer son muy faciles, si de pronto no entiendes alguna pregunta me puedes decir,
yo con mucho gusto te explico, no te vayas a preocupar qu la grabacion no va a ser publicada en otro entorno mas que no sea el
académico, asi que puedes estar tranquila por eso. ¢Estas preparada?

Estudiante 4: Si, jajaja (risa nerviosa)

Entrevistador: Tranquila que esto es sin dolor

Entrevistador: (nombre de la estudiante) te gusta, te llama la atencién aprender Inglés?

Estudiante 4: Ehhh, pues si porque igual me puede abrir las puertas a muchos sitios y si es practicamente otro idioma universal.
Entrevistador: Aja, ehhh te llama la atencidn aprender inglés aqui en la institucién educativa?

Estudiante 4: Si porque es un beneficio muy grande que uno no puede desaprovechar.

Entrevistador: Claro ehhh crees que las actividades realizadas en clase son interesantes?

Estudiante 4: Ehh, Si, la profesora siempre esta en clase a traernos buenos temas.

Entrevistador: Mmmmm ¢ Las actividades que se realizan dentro de la clase de inglés te motivan a querer comunicarte en este idioma
con otras personas?

Estudiante 4: Si en muchos casos porque he aprendido como lo basico y me siento capaz de tener un dialogo.

Entrevistador: ¢Durante cuantos afios has estado aprendiendo inglés en la institucion?

Estudiante 4: Ehhhh la verdad yo empece a ver Inglés en tercero de primaria o0 segundo?, en tercero de primaria y lo vengo viendo
hasta el momento.
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Entrevistador: Ya, ¢Crees que esos afios en los que has aprendido Inglés en la institucion, te han proporcionado la habilidad para
comunicarte en este idioma con otras personas?

Estudiante 4: Pues el dialogo no va a ser fluido, pero si me puedo defender con la lo queee, si con lo basico, con lo que logrado
aprender en estos afios.

Entrevistador:¢Podrias decirme cuales son las actividades mas interesantes que se realizan en la clase?

Estudiante 4: Ehh, las dindmicas porque ehhh podemos interactuar entre todos y podemos aprender al mismo tiempo.
Entrevistador: Ahora ¢Podrias describirme brevemente una clase de inglés donde te hayas sentido mas motivada?

Estudiante 4: Ehhh no, no lo tengo presente en este momento, pero si siempre han sido buenos temas.

Entrevistador: Y podrias describirme una clase donde te hayas sentido menos motivada?

Estudiante 4: Ehhh no, no puedo decir que una en especial, solo que eso depende de la disposicidn que tenga la persona, igual
también depende el clima, el sitio y si todo, todo influye.

Entrevistador: Entrevistador: Ehhhh, ;te parece que el espacio donde se realizan las clase de inglés, es el méas apropiado, te sientes
cémoda y a gusto en el espacio donde recibes la clase?

Estudiante 4: Eheee en algunos casos si, porque igual somos un grupo pequefio, pero a veces el clima no ayuda mucho.
Entrevistador: El calor. ;Cémo te gustaria que fuera el espacio para aprender Inglés?, ;Cual es ese espacio como ideal que seria
como para aprender un idioma?

Estudiante 4: No igual el espacio se lo hace uno, pero, pero si seria bueno un espacio abierto y donde pueda ser como afioremente, sin
sillas ni nada.

Entrevistador: Ehh, en el momento de entablar una conversacion en Inglés con un compafiero, con la docente o con otra
persona,¢;como te sientes? Describe tres sensaciones.

Estudiante 4: Ehh bueno siempre se siente nervios porque claro uno no sabe bien que responder, ehhh el miedo a equivocarse
también esta ahi presente y también el miedo a que no se exprese bien.

Entrevistador: Ehhh ;Ademas de las habilidades intelectuales que posees para aprender un idioma la profesora tiene en cuenta dentro
de la clase otros aspectos de la vida?

Estudiante 4: Claro que si todos, porque igual ella también ha estudiado y ella sabe todas las capacidades que nosotras tenemos.
Entrevistador: Ehhhh ¢ Qué te gustara que tuviera en cuenta el docente de Inglés sobre ustedes en la clase, ademas de las habilidades
que ustedes tienen intelectualmente?

Estudiante 4: Ehhh nuestros gustos, porque a veces nosotros no tenemos los mismos gustos, aunque eso puede ser un punto a su
favor.
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Entrevistador: Bueno la Gltima pregunta, ¢Podrias describirme tres actividades que te gustaria hacer en la clase de inglés, y que creas
que te permiten aprender mejor?

Estudiante 4: Ehhh una dinamicas, juegos y otras cosas asi por el estilo, ehh lecturas también puede ser o de pronto salir a un espacio
abierto y mostrar cosas del mismo tema que estemos viendo.

Entrevistador: Bien (nombre de la estudiante) muchas gracias por la entrevista, recuerda que tu participacion es muy importante para
nuestra investigacion.

Anexo 10. Entrevista A4

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo focal
TRASCRIPCION

Entrevistador: Buenas tardes, (Nombre de la estudiante)

Estudiante 5: Buenas tardes profe

(Nombre de la estudiante) ehh el motivo de esta entrevista es porque queremos recolectar informacion, para un trabajo de
investigacion que estamos llevando a cabo en la Universidad Catdlica de Manizales, recuerda que yo estoy estudiando alla estoy
haciendo mi maestria alla y estamos interesadas mi compariera Ménica Hernandez y yo en llevar a cabo una investigacion sobre como
los sentidos del cuerpo favorecen el aprendizaje de un segundo idioma, en este caso el inglés. Te voy a hacer unas preguntas, son muy
cortas, no te vayas a sentir intimidado, si de pronto hay algo que no entiendas, una pregunta que no entiendas me lo puedes decir yo
con mucho gusto te lo explico, ehhh la informacion que aqui se recolecte no va a ser publicada en otro &mbito que no sea el
académico, es de total confidencialidad, para que estés tranquilo al momento de hablar.
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Entrevistador:Ehhhh, la primera pregunta que te voy a hacer es si te llama la atencion aprender Inglés?

Estudiante 5:Ehhh, pues si me llama mucho la atencion aprender inglés, pues es una lengua extranjera y creo que yo como estudiante
debo saber que es muy importante esta lengua para mi vida y para mi futuro.

Entrevistador: ;Y te llama la atencion aprender Inglés aqui en la institucion?

Estudiante 5: Si me llama mucho la atencion mmmmm aprender Inglés en la institucion ya que lo llevo estudiando hace varios afios y
me gusta mucho, me gusta aprender nuevos vocabularios, nuevas culturas.

Entrevistador: Crees que las actividades realizadas en la clase son interesantes?

Estudiante 5: Si, si creo que son muy interesantes ya que nosotros practicamos y a base de eso podemos ehhh podemos aprender mas
de otras culturas de otro pais y de otra mmm de dicha lengua.

Entrevistador: ¢ Las actividades que se realizan dentro de la clase de inglés te motivan a querer comunicarte en este idioma con otras
personas?

Estudiante 5: Si me motiva a comunicame con otra personas, con amigos ehhh con los profesores, con otras personas que vienen de
paso al colegio y con familiares.

Entrevistador: ¢Hace cuanto estas ehhh aprendiendo Inglés, hace cuantos afios?

Estudiante 5:Puees, yo llevo aprendiendo inglés desde quinto, hasta el grado que estoy, 0 sea que serian cuatro afos.
Entrevistador:Mmmm ¢ Crees que los afios que has aprendido Inglés en la institucion, te han proporcionado la habilidad para
comunicarte en este idioma con otras personas?

Estudiante 5: Pues creo que si tengo muy buenas bases pero no me, no creo sentirme comodo hablando con otra persona, ya que,
porgue no entenderia la forma en que me hablara

Entrevistador: Ya, (tose) ¢Cudles son las actividades mas interesantes que se realizan durante de la clase de inglés?

Estudiante 5: Pues yo pienso que toda la clase es muy interesante tanto en lo practico y en lo escrito, porque nos ayuda a conocer
nuevo vocabulario o a interactuar con nuestros comparieros y a interactuar con la misma profesora.

Entrevistador:Mmmmmm ¢ Cuales son esas actividades mas interesantes que se llevan a cabo en la clase de Inglés?

Estudiante 5: Las actividades més interesantes es cuando hacemos la plenaria, cuando ya estamos interactuando con todos y (la
profesora tose) hacemos una practica de lo visto, esa parte es muy interesante porque ahi nosotros desarrollamos vocabulario y
pronunciacion.

Entrevistador: Podrias describirme una clase donde te hayas sentido mas motivado?
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Estudiante 5: Si claro, una vez eh la clase que nos, la profesora nos dio una clase de oraciones, esa clase fue muy in, muy buena, ya
que dicho texto contenia muchas palabras y para poder aprender la oracion tuvimos que verlas todas y la pronunciacion fue muy
chévere y muy didactica.

Entrevistador: ;Y podrias describirme una clase donde menos te hayas sentido motivado?

Estudiante 5: Fue un dia cuando nos toco realizar una fotocopia, el trabajo de fotocopia, ese dia pues yo no tenia las bases que ya
tengo ahora ehh y no entendia casi lo que decia ahi entonces me sentia mal al no poder realizar el trabajo(se escuchan de fondo voces
de muchos nifios).

Entrevistador:Mmmmmy¢te parece que el espacio donde se presenta la clase de inglés es el mas apropiado, te sientes cbmodo a
gusto?

Estudiante 5:Ehhhh pues si me siento a gusto mmm porque aungue no es un espacio muy grande podemos interactuar y podemos ver
la clase normal ehhh y ademéas como mi grupo es pequerfio, tenemos la posibilidad de interactuar mas ehhh en lo de inglés.
Entrevistador: Mmmmm ¢Cdmo te gustaria que fuera el espacio de Inglés, como seria ese espacio sofiado para ti?

Estudiante 5: Pues me gustaria queeemmmm hiciéramos lo propuesto que es estudiar en el piso, en colchonetas en cojines, seria una,
seria muy chévere estudiar asi, si porque uno se sentiria libre y seria bueno salir de la rutina.

Entrevistador: Bien, ehhh al momento de entablar una conversacion en inglés con un compafiero o con una docente o con otra
persona, ¢coémo te sientes? Describeme tres sensaciones.

Estudiante 5:ehhh, me sentiria a gusto porque pensaria que soy importante, ehhh me sentiria como feliz al poder interactuar con otras
personas que No Conozco y me sentiria como ansioso por conocer y por saber de otras culturas.

Entrevistador: (La profesora tose) ¢ Ademas de las habilidades intelectuales que posees para aprender un idioma su profesor tiene en
cuenta dentro de la clase otros aspectos de su vida?

Estudiante 5: Si claro porque la profesora interacta con nosotros tanto en la clase y fuera de ella y podemos entablar una
conversacion, asi sea de la clase o de algin otro aspecto.

Entrevistador:Ahhhh ¢ Que te gustara que tuviera en cuenta la profesora de Inglés en la clase, ademas de las habilidades
intelectuales?

Estudiante 5: Ehhh me gustaria que tuviera en cuenta las habilidades manuales, para que todos desarrollemos una nueva técnica, para
realizar mejor las clases de inglés.

Entrevistador: Ehhh, finalmente ¢podrias describirme tres actividades que te gustaria hacer en la clase de inglés, y que te permitan
aprender mejor?
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Estudiante 5: Tres actividades?Ehhhhhescu, la primera estudiar mas vocabulario, mucho vocabulario, ehhh la segunda
conversaciones en el grupo, ehhh hacer talleres de preguntas y la tercera ehhh seria hacer actividades extra curriculares ? (sefial de
duda)

Entrevistador: Extracurriculares?

Estudiante 5: Yes!!!l, para aprender mas

Entrevistador: ;Como serian esas actividades extracurriculares?

Estudiante 5: Pues serian como afuera del salén, en la cancha de football, o en la naturaleza.

Entrevistador:Ehhhh, (nombre de la estudiante) muchas gracias por la entrevista. Ten presente que el aporte que haces tl a la
investigacién es sumamente importante, ehhh muchas gracias por este tiempito.

Estudiante 5: Bueno profe.
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Anexo 11. Entrevista A5

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo focal
TRASCRIPCION

Entrevistador: (Nombre de la estudiante) Buenas tardes,

Estudiante 6: Buenas tardes

Entrevistador: Mi nombre el Nelly Londofio, soy docente de Inglés, y en este momento estoy en la Universidad Catdlica, haciendo
una maestria en educacion, es por eso el motivo de esta entrevista, es para recolectar datos, informacion para nuestro trabajo de
investigacion, mmmmm te voy a hacer unas preguntas muy cortas, muy breves, la finalidad es precisamente para eso, para poder
recolectar informacion para la universidad, ehh quiero que estés tranquila, que la informacién que aqui se recolecte no va a ser
publicada en ningln espacio, es solamente espacio académico. ¢ Estas preparada?

Estudiante 6: Si.

Entrevistador: Bueno, la primera pregunta que te voy a hacer es si te llama la atencion aprender Inglés?

Estudiante 6: Bueno ehhh, me llama la atencién si, pero hay veces se me dificulta mucho, pero si me gusta el Inglés.
Entrevistador:Ehhh le llama la atencidn aprender inglés aqui en la institucion educativa?

Estudiante 6: Si me gusta mucho y ademas es en la Unica parte donde podria aprender mas facil el Inglés, porque ya fuera de la
institucién no es mucho el animo que le da a uno para aprender el Inglés.

Entrevistador: Crees que las actividades realizadas en clase, en la clase de Inglés son interesantes?

Estudiante 6: Si, son muy interesantes porque a la vez son dindmicas, entonces si, se conjuga todo eso y vuelve la clase alegre.
Entrevistador: ¢Las actividades que se realizan dentro de la clase de inglés los motivan a comunicarse en este idioma con otras
personas?

Estudiante 6: Pues para mi la verdad noo, se me dificulta mucho, todavia no me siento muy preparada como para comunicarme con
otras personas, no.

Entrevistador: ;Durante cuantos afios has estado aprendiendo inglés?

Estudiante 6:Puees, durante todo, ehh desde tercero de primaria he estado aprendiendo el inglés.
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Entrevistador: ¢Crees que los afios que has aprendido Inglés en la institucion, te han proporcionado la habilidad para comunicarse en
este idioma con otras personas?

Estudiante 6: Pues muy dificil, seria nada mas lo primordial como el saludo, o el nombre, pero asi entablar una conversacion a fondo
no.

Entrevistador: ¢Cuales son las actividades mas interesantes que se realizan durante de la clase de inglés?

Estudiante 6: En las clases tal vez los juegos, los juegos y las salidas al tablero.

Entrevistador: ¢Me podrias brevemente describir la clase de inglés donde més te hayas sentido motivada?

Estudiante 6:Mmmmmm la mejor, fue donde nos colocaron un juego de domind que era, el doming las fichas traian unos dibujos, los
cuales tocaba que tratar de descifrarlos y lo que significara decirlos en inglés y aprender a decifrar bien la palabra.
Entrevistador:Ehhhh ahora la pregunta es todo lo contrario, ¢me podrias describir una clase donde te hayas sentido menos motivada
para aprender?.

Estudiante 6:: Pues fue una vez que la profesora nos entregd una hoja para resolverla de Inglés, era de unas frases y la verdad me
daba mucha pereza eso porque tocaba que buscar el significado de cada frase y tener que ir a estarlo buscando en un diccionario, es
super aburridor.

Entrevistador: Aja, ahora, ¢te parece que el espacio donde recibes la clase de inglés, es el mas apropiado, te sientes cémo?
Estudiante 6:Eheee en veces, depende del tiempo en que estemos, porque si es en la mafiana es muy bueno, pero si es en la tarde,
desde que en veces es aburridor el inglés, y mas que todo el calor lo hace aburrir mas todavia a uno.

Entrevistador: Ehhhh ¢ Como te gustaria que fuera el espacio para aprender mejor Inglés?

Estudiante 6: Queria como un espacio libre, un espacio abierto, que como que sienta uno la frescura y como la tranquilidad de poder
aprender, porque hay en veces que a uno el calor como que no lo deja pensar a uno (jajaja).

Entrevistador: Ya, en el momento de entablar una conversacion en inglés con un compariero o con la misma profesora o con otra
persona, ehhh ¢cédmo te sientes? Describe tres sensaciones.

Estudiante 6:Jejeje, no pues me siento mal, nerviosa y con mucho miedo, con ganas de nada.

Entrevistador: ¢ Ademas de las habilidades intelectuales que posee para aprender un idioma su profesor tiene en cuenta dentro de las
clases otros aspectos de su vida?

Estudiante 6: Pues si en veces tiene en cuenta como la capacidad de cada persona, lo que puede dar, o sea lo que puede dar a conocer
cada persona, o sea en nivel de practica para el inglés. Tiene en cuenta bien eso.

Entrevistador: ;Qué te gustara que tuviera en cuenta la profesora de Inglés en la clase?

Estudiante 6: (Silencio por un momento) Pues la verdad en este momento no, no sé codmo que podria tener en cuenta no.



188

Entrevistador: Bueno la Gltima pregunta es ¢si podrias describirme brevemente tres actividades que te gustaria hacer en la clase de
inglés, que te permitan aprender mejor?

Estudiante 6:Ehhh tres actividades, por ejemplo la musica, me gustaria de pronto que tuviera en cuenta eso para, para para poder
mmmm aprender aaaaa mmm

Entrevistador: ;A pronunciar?

Estudiante 6: A pronunciar mas el inglés, ehhh las canciones en veces, dependen del ritmo, a veces a las personas les agrada y les
gusta mucho aprender esas cosas.

Entrevistador: Esa seria una actividad, otras dos.

Estudiante 6:Eheee peliculas, las peliculas también no solamente darlas en espafiol, si no que en Inglés, y que tenga como por
ejemplo el subtitulo, para uno poder ir mentalizando las palabras, bueno y la otra me gustaria como cémicos, comicos en Inglés seria
también muy agradable.

Entrevistador: Bueno, (nombre de la estudiante) muchas gracias, (tos por parte de la estudiante)

Estudiante 6: De nada

Entrevistador: Recuerda, que la participacion tuya para nuestro trabajo de investigacion es sumamente importante. Muchas gracias
por la entrevista.

Estudiante 6: De nada.



Anexo 12. Entrevista A7

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo focal
Clasificacion de preguntas y respuestas

PREGUNTAS El E2 E3 E4 E5
ENTREVISTA
¢Les llama la | si porque si a mi si porque pues si también | pues si porque Pues si me
atencion aprender | aprendo inglés me parece me parece igual me puede | Ilama mucho
inglés? Describan | puedo ayudar a importante importante abrir las puertas | la atencion
algunas razones | las otras personas | porque osea es porque igual asi | a muchos sitios | aprender
tanto para la|apaque un lenguaje que | no nos guste y si es inglés, pues
respuesta aprenden, pa que | se maneja nos toca practicamente es una lengua
afirmativa como | les guste el mucho en estudiarlo para | otro idioma extranjera y
para la negativa. | lenguaje inglésy | muchas aéreas mas adelante universal. Creo que yo
Im asi podernos entonces ya es como
comunicar con como muy estudiante
otras personas del | importante debo saber
extranjero y si le | aprender inglés y gue es muy
gusta uno aprende | me interesa si. importante
mas facil esta lengua
para mi vida
y para mi
futuro.
¢cLes llama la | si porque este es | si profe porque pues si, si Si porque es un | Si me llama
atencion aprender | el Gnico beneficio | uno uno se va porque ya sale | beneficio muy mucho la
Inglés  en la | que nos brinda el | como educando | uno mas como, | grande que uno | atencion
Institucion colegio. a ese lenguaje aprende masy | no puede mmmmm
Educativa entonces uno ya | ya si usted desaprovechar. | aprender
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Tambores mas 0 menos va | quiere aprender Inglés en la
Describan algunas sabe como como | por fuera ya ya institucion ya
razones tanto va varias cosas | sabe muchas que lo llevo
para la respuesta de eso y esta cosas estudiando
afirmativa como Mas 0 Menos hace varios
para la negativa. preparada en afos y me
Im colegio. gusta mucho,
me gusta
aprender
nuevos
vocabularios,
nuevas
culturas.
¢Creen que las Si porque la si, Si porque S, porque | Si, la profesora | Si, si creo
actividades profesora cada dia | pues las aprendemos mas | siempre estd en | que son muy
realizadas en la nos trae temas actividades nos | sobre los temas | clase a traernos | interesantes
clase de inglés son | diferentes asi sea | ensefian a que que que no | buenos temas. ya que
interesantes? dinamico o como | nosotros mismos | sabiamos ni nosotros
Describan ella quiera que también ya nada. practicamos y

algunas razones nosotros empecemos a a base de eso
tanto para la aprendemos. desarrollar los podemos
respuesta conocimientos ehhh
afirmativa como entonces las podemos
para la negativa actividades nos aprender mas
PpyIm ayudan mucho de otras
culturas de
otro pais y de
otra mmm de
dicha lengua.
¢Las actividades | en unas cosas si, | si profe porque a | si, pues a mi me | Si en muchos Si me motiva
que se realizan | peroloqueami | menudo de que | gustaaprender | casos porque he |a
dentro de la clase | se me dificultaes | vamos por hablar inglésy | aprendido como | comunicame
de inglés los | que a veces no ejemplo viendo | poder salir a lo basico y me con otra
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motivan a querer | entiendo palabras | en la guia se otra parte y uno | siento capaz de | personas, con
comunicarse  en | que y tampoco,y a | puede ver pues | ehh que llegue a | tener un didlogo. | amigos ehhh
este idioma con | veces que que como las encontrarse con con los
otras personas? | otras personas personas otra persona y profesores,
Describan algunas | hablan en otro interactlan con | que sepa inglés con otras
razones tanto | idioma que yo el inglés y uno personas que
para la respuesta | tampoco entiendo | entonces comunicarse vienen de
afirmativa como | entonces se me también nosotros | con ellos. paso al
para la negativa. | dificulta mucho. | quisiéramos colegio y con
Im, hcy pp aprender a familiares.
interpretarlo
bien.
¢Durante cuantos | desde hace seis no pues desde Desdesexto (4 | Verdad yo Puees,yo
aflos han estado | afos sexto profe /4 anos) empecé a ver llevo
aprendiendo 50 anos) 33 Inglés en tercero | aprendiendo
inglés  en la & de primaria o inglés desde
Institucion? 3:4 segundo?, en quinto, hasta
Dato empirico: de | 2:6 tercero de el grado que
los seis estudiantes | 1:8 primaria 'y lo estoy, 0 sea
que han estudiando vengo viendo que serian
inglés entre cuatro | Textos y autores hasta el cuatro afos.
y ocho afios el Instrumentos momento. 33
idioma inglés sin interpretacion 8 afos
embargo esto no se 66

ve reflejado en la
adquisicion de
habilidades
comunicativas.
Todos mas de
cuatro afos
estudiando inglés,
el desarrollo de
habilidades
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comunicativas no
se ve reflejadas,
horas por afio
cuantas horas para
el nivel bésico de
inglés, 40 semanas
de clase, marco
comun europeo
desde el pensum.

¢ Cree que los afios | la verdad no, si profe en Si Pues el didlogo | Pues creo que
que han | porque hay veces | algunas cosas no va a ser si tengo muy
aprendido inglés | que que no fluido, pero si buenas bases
en la institucion | entiendo, hay me puedo pero no me,
les han | veces que cuando defender conla | no creo
proporcionado la | hablan no les lo queee, sicon | sentirme
habilidad para | entiendo lo que lo béasico, con lo | comodo
comunicarse  en | ellos quieren que logrado hablando con
este idioma con | decir entonces no aprender en otra persona,
otras  personas? estos afios. ya que,
Describan algunas porque no
razones tanto entenderia la
para la respuesta forma en que
afirmativa como me hablara
para la negativa.

hc

¢Cuales son las | Lo dinamico las lecturas, Las lecturas, los | Ehh, las Pues yo
actividades mas aprender a verbos, hacer dindmicas pienso que
interesantes que conocer los oraciones porque ehhh toda la clase
se realizan sujetos, los podemos es muy
durante la clase de verbos y interactuar entre | interesante
inglés? nombres todos y tanto en lo
pp podemos practico y en
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aprender al
mismo tiempo.

lo escrito,
porgue nos
ayuda a
conocer
nuevo
vocabulario o
a interactuar
con nuestros
compafieros y
a interactuar
con la misma
profesora.
Las
actividades
mas
interesantes
es cuando
hacemos la
plenaria,
cuando ya
estamos
interactuando
con todos y
(la profesora
tose)
hacemos una
practica de lo
visto, esa
parte es muy
interesante
porque ahi
nosotros
desarrollamo
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Pp mi grupo es
pequefio,
tenemos la
posibilidad
de interactuar
maés ehhh en
lo de inglés.

¢Como les | ahh como la que todo lo que | Que tuviera No igual el Pues me

gustaria que fuera | profesora nos tuviera por como todas las | espacio se lo gustaria

el espacio para | ensefia asi esta ejemplo fueraen | cosas en inglés | hace uno, pero, | queeemmmm

aprender mejor | bien inglés, pero 0 un salén pero si seria hiciéramos lo

inglés? Enumeren hubiese otro apropiado para | bueno un propuesto

3 condiciones. espacio que solo inglés, espacio abierto y | que es

también osea frases y todo donde pueda ser | estudiar en el

Pp dieran el como piso, en

significado de de afioremente, sin | colchonetas
las frases para sillas ni nada. en cojines,
uno seria una,
mentalizarlas seria muy
chévere
estudiar asi,
Si porque uno
se sentiria
libre y seria
bueno salir
de la rutina.

En el momento de | en una de pronto no nerviosas bueno siempre me sentiria a

entablar una | conversacion por | saber que que se siente nervios | gusto porque

conversacion en | ejemplo yo a preguntar o de porque claro pensaria que
inglés con un | veces me siento que otra persona uno no sabe bien | soy
compafiero, intimidado le pregunte a que responder, importante,
docente u otra | cuando la uno y no saber ehhh el miedoa | ehhh me

persona ¢Como se

profesora empieza

responder bien

equivocarse

sentiria como
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sienten? hablar inglésy a también estd ahi | feliz al poder
Describan 3 | veces tampoco presente y interactuar
sensaciones. entonces me tambien el con otras
Hc siento intimidado miedo a que no | personas que
se exprese bien. | no conozcoy
me sentiria
COMO ansioso
por conocer y
por saber de
otras
culturas.
¢Ademas de las | pues para mi si, no también se con actividades | Claro que si Si claro
habilidades porgue a pesar expresa, por que también todos, porque porque la
intelectuales que | que ella nos nos ejemplo consu | hace igual ella profesora
posee para | dice y nos explica | cara con sus también ha interactua
aprender un | paso por paso, manos también estudiado y ella | con nosotros
idioma, su | ellatambién nos | se expresa para sabe todas las tanto en la
profesor tiene en | demuestra pues uno aprender capacidades que | clase y fuera
cuenta dentro de | para aprender para entenderle nosotras deellay
las clases otros | acerca de los mas el tema tenemos. podemos

aspectos de

Sus

vidas? ;Cuales?

Pp

conocimientos
pues laviday
todo eso.

entablar una
conversacion,
asi sea de la
clase o de
algun otro
aspecto.
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Anexo 13. Entrevista B

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA
Entrevista a grupo completo de curso (15)
Clasificacion de preguntas y respuestas

parecio una clase
muy divertiday
muy buena por
la participacion
de cada uno

sabores de otrosy a
memorizary
manejar bien el
olfato y el gusto para

fue con juegos 'y
compartimos con
los comparieros

E | Preguntal Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4
¢ COmo me senti? ¢Quéaprendi? ¢Hubo algo ¢ Qué me gustaria
diferente en la gue se hiciera en las
clase? proximas clases?
E1 | Yo me senti muy | Yo aprendi a Si hubo algo Que hicieran juegos
bien porque fue | manejar el sentido diferente que fue como el de hoy por
algo que nunca | del olfatoy a actividades ludicas | que asi las clases
habiamos hecho | diferenciar unos y diferentes a las pueden ser
en el salon de | olores de otrosy a clases diariasy asi | divertidas
clases 'y me | memorizarya todos tenian que
diverti  mucho | pronunciar algunas | participar en la
porque cosas que no pronunciacion de
compartimos con | sabiamosy a vocabularios y
otros trabajar en grupos memorizar bien
comparieros de | mas unidos para poder ganar
diferentes
grados....
E2 | Yo mesenti muy | Aprendi a Si que fue muy Me gustaria que
bien y me diferenciar algunos divertidas por que | hubiera un dia de

clases con juegos
para que no se haga
la clase tan
aburridas y haya
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no confundir los
sabores y los olores

mas integracion del
grupo

E3 | Yo me senti bien | Aprendi a identificar | Hubo mas Me gustaria que las
manejando el olores y asociarlos dinamica una préximas clases
sentido del olfato | con el inglés participacion méas | fueran siempre
y también manejando una buena una manera | divertidas y
porque nunca lo | dinamica divertida. | de introducir un presentando un
habia hecho ni Aprendi a temaconunjuego | nuevo tema de
experimentado memorizar manejando manera ladica
esta dinamica es | vocabulario con solo | actividades ludicas
divertida oler, trabajar con

compafieros de
distinto grupo

E4 | Me sentienun Aprendi a manejar Fue divertida por Me gustaria que
ambiente bien los gustos y que se introdujo el | algunas veces se
agradable descubrir cada tema porque se manejen los juegos
porque entendi | alimento para introdujo el tema en las clases de
bien el tema pronunciar bien en principal en un inglés para tener

inglés aprendi a juego de una mayor

manejar mejor un manera ludicay asi | participaciony

tema con la parte creo que se puede colaborar maés de

ladica mejorar mas la seguido en todas las
clase clases

E5 | Me senti muy Aprendi a tener buen | Esto que diferente a | Me gustaria que me
bien en oler trabajo en grupo mis | las clases de toda ensefiaran cosas
fragancias y compaferos y demas | mi viday diferentes | para mis otros
aprendérmelas personas clases de ingles sentidos
para esta
actividad al 100
por ciento

E6 | Me senti muy | Aprendia utilizar mi | Esta clase fue mas | Que nos hicieran la

bien con esta

gusto y con esto mas

diferente a las

misma forma de
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clase por que
estuvimos
compartiendo
con mis
compafieros y
aprendi a utilizar
un poco mas mis

adelante aprender y
concentrarme mas
de los sabores que
hoy he estimulado

clases de inglés
cotidianas y esto
nos ayudo a tener
un poco de
recreaciony
aprender de un
modo mas diferente

ensefianza pero con
diferentes temas
para asi fortalecer
mis otros sentidos

sentidos en el ingles
especial el gusto
y el olfato

E7 | Me senti muy Aprendi a Claro las lociones Mas lociones el café
bien conoci diferenciar el estuvimos en la mas dulcecito mas
buenas nombre de las cancha comparieros
fragancias tengo | fragancias por medio | compartimos
buen olfato del olor

E8 | Me senti bien Aprendi como se Estuvimos en la Mas comida el café
con lacomiday | dicen las comidasen | chanchaestuvimos | mas dulce mas
maluquito el inglésy la textura de | un grupo compa cheros
limén y todo fue | las frutas compartimos
muy rico nunca recechamos
habia hecho esto
y me senti bien

E9 | Bien me senti Aprendi a | Si el que por medio | Me gustaria que

identificado con
cierto aroma
pero mal porque
hubieron
fragancias que
no fui capaz de
identificar

diferenciar muchos
olores de otras cosas
u otros olores

de un olor o un
aroma estemos mas
cerca a aprender el
ingles

hubieran mas
fragancias para
aprender mas
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E11l | Me senti muy Aprendi sobre lo que | Si nunca habia Casi lo mismo y
compartido con | podiamos hacer con | tanta dindmica y que tuviera mas
mis compaferos | los cinco sentidos y ademas la actitud dindmica y todo lo
me gusto la clase | muy divertido y de la profesora muy | significativo
muy divertiday | como pronunciar los | divertiday sobre lo
muy dindmica alimentos en ingles de la comida o el
muy no molesto gusto muy bueno
con lo que
hicimos y nunca
lo habiamos
hecho me gusto
la actitud de la
profesora

E12 | Muy divertidoy | Muchas cosas some | Sique todos nos Que me hagan
ademas muy mi olfato y ademas pudimos compartir | cosas mas
dindmico y todo | todo lo que se trata | y que tuvimos una | dinamicas y que la
lo que hicimos de unoy de las experiencia muy
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fragancia y en ingles

compartimos

fue muy fragancias de un grande sobre el profe porte asi
importante adulto joven etc. olfato siempre

E13 | Me senti muy Aprendi a estimular | Si que hubieron Lo mismo pero con
bien sin ningiin | mi olfato a reconocer | compafieros y cosas nuevas para
problema al nombra de cada muchos aprender
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Anexo 14. . Lesson Plan A

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
LESSON PLANS
Disefio de Lesson Plan

INSTITUCION EDUCATIVA RURAL TAMBORES
NUCLEO DE DESARROLLO EDUCATIVO No. 26
Aprobado por Resolucién 027 del 02 de febrero de 2009.
Aprobado por Resolucion 027 del 02 de febrero de 20009.
CODIGO DANE 266075000022 BALBOAR.D.A.
NIT 900273615-5

LET’S LEARN ENGLISH THROUGH P.P.P
GIVING SENSES CONNECTION

Lesson plan: 1

Date: Monday April 4", 2016

Grade: 10

Teacher: Nelly Londofio and Mdénica Hernandez
Reading: lazy teenager? Think again

Learner outcome:

At the end of the class, students will be able to write a 5 line
paragraph expressing their opinion about the topic called are
teenagers lazy? After reading the article and present it in front
of the class.

PRESENTATION: 20 minutes
Class space: In the field
1. Ask students to look at the photos and the title and
ask: what is the reading about? Do you think teenagers are lazy?
2. Students write their predictions
3. Teacher socialize some students predictions
4. Teacher brings to class some different kind of odors related with the age of people (with the idea
that students and their brains interiorize the whole meaning of “teenager, their previous knowledge
and encourage students for developing the rest of the class). (smelling sense)
5. Some students will have their eyes covered and some other students will provide different odors to
them.
6. Students who have covered their eyes will have to guess depending of the kind of odor who belongs
to: adult, teenager, baby, woman or man but telling in English.
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PRACTICE: 40 minutes
Class space: Audio and video classroom

1.

nhHhwN —

0N

Students read and listen to the reading and focus on pronunciation and specific information.

Is Jessica a busy person? Are most teenagers lazy? Ask students to skim the text to find the
answers (yes, she is. No, they aren’t)

Teacher asks some students to read the text

Students read the text in detail and answer the questions.

Socialize some student’s answers.

How many hours a week do teenagers spend doing after-school activities,
homework, and housework?

What after-school activities does Jessica do?

How often does she go to volleyball practice?

What housework does she do?

Who does the grocery shopping, cooking, and who washes the dishes in
her family?

How many hours do teenagers spend doing homework in a week?

What does Jessica do on weekends?

What do adults generally think of teenagers? Is this true?

PRODUCTION: 60 minutes

1.
2.

Students write in a 5 lines paragraph their own opinion about the topic: Are teenagers lazy? Why?
Students make a presentation of their points of view front of the students.

RESOURCES:

Cards with a specific perfume and with the written word in English.
Video beam

Audio

Paper

Perfume

Students tools
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Anexo 15. Lesson Plan B
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
LESSON PLANS
Disefio de Lesson Plan

INSTITUCION EDUCATIVA RURAL TAMBORES
NUCLEO DE DESARROLLO EDUCATIVO No. 26
Aprobado por Resolucién 027 del 02 de febrero de 2009.
Aprobado por Resolucion 027 del 02 de febrero de 20009.
CODIGO DANE 266075000022 BALBOAR.D.A.
NIT 900273615-5

LET’S LEARN ENGLISH THROUGH P.P.P
GIVING SENSES CONNECTION

Lesson plan: 2

Date: Monday April 12", 2016
Grade: 10

Teacher: Nelly Londofio and
Ménica Hernandez

Reading: Singer stars

Learner outcome:

At the end of the class, students
will be able to write a 10 line
paragraph about their singer star
and present it in front of the class.
(Writing and speaking skill)

PRESENTATION: 20 minutes
Class space: In the field e

7. Teacher asks students, and at the same time gives her own answers and introduces
some vocabulary used in the reading: what is your favorite singer? How old is
she/he? Tell some of her/ his famous songs.

8. Teacher divides the whole group into two groups and gives students opportunity to
choose a song and listen to and dance it, making choreography to present next class.
(touching and hearing senses)

PRACTICE: 40 minutes
Class space: Audio and video classroom
5. Students read and listen to the reading and focus on pronunciation and specific information.
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- Does Jessica have a favorite singer start? Where is her favorite singer from? How many songs
does the singer have?

Teacher asks some students to read the text.
Students read the text in detail and answer the questions.
8. Socialize some student’s answers.

N o

PRODUCTION: 60 minutes
3. Students write in a 10 lines paragraph a description his/her favorite singer :
4. Students make a presentation of their favorite singer in front of the other students.

RESOURCES:
- Video beam
- Audio
- Paper
- Students tools
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Anexo 16. Lesson Plan C

Lesson plan: 3

Date: Monday May 3", 2016

Grade: 10

Teacher: Nelly Londofio and Ménica

Hernandez

Reading: cultures and food

Learner outcome:

At the end of the class, students will be able
to write a 10 line paragraph about their

favorite recipe.

PRESENTATION: 20 minutes

Class space: In the field

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
LESSON PLANS
Disefio de Lesson Plan

INSTITUCION EDUCATIVA RURAL TAMBORES
NUCLEO DE DESARROLLO EDUCATIVO No. 26
Aprobado por Resolucién 027 del 02 de febrero de 2009.
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LET’S LEARN ENGLISH THROUGH P.P.P
GIVING SENSES CONNECTION

1. Teacher asks students about their favorite food and drinks showing them flashcards and at the
same time she shares her likes about the same topic.

n

Teacher brings some different kind of food and drinks with different kind of tastes. (tasting sense)

3. Some students will have their eyes covered and some other students will provide different food and
drinks to them.

4. Students who have covered their eyes will have to guess depending of the taste what kind of food
and drink is and express their likes and dislikes about it.
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PRACTICE: 40 minutes

Class space: Audio and video classroom

9. Students read and listen to the reading about culture and food

10. Teacher asks some students to read the text.

11. Students read the text in detail and write a short summary about it.
12. Socialize some student’s summary.

PRODUCTION: 60 minutes

o

Students write in a 10 lines paragraph their favorite recipe
6. Students make a presentation in front of the class and share it.

RESOURCES:

- Video beam

- Audio

- Food and drinks
- Scarfs

- Students tools
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Anexo 17. Lesson Plan D

Lesson plan: 4

Date: Monday May 10", 2016

Grade: 10

Teacher: Nelly Londofio and Mdnica Hernandez
Reading: Teacher story

Learner outcome:At the end of the class, students

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
LESSON PLANS
Disefio de Lesson Plan

INSTITUCION EDUCATIVA RURAL TAMBORES
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Aprobado por Resolucidn 027 del 02 de febrero de 2009.
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LET’S LEARN ENGLISH THROUGH P.P.P
GIVING SENSES CONNECTION

will be able to write a 10 line paragraph about their own invented story.

PRESENTATION: 20 minutes

Class space: In the field

1. Teacher shows different vocabulary through drawn flashcards and pronounces all of them later
students drill too.

2. Teacher asks students some questions related to the vocabulary while she will pronounce it,
example: do you like apple?. (View sense)



212

PRACTICE: 40 minutes

1.
2.

3.

NS

Teacher chooses some presented vocabulary and invents a short story using it.

Teacher reads loudly her invented story and she does the mimic and points the chosen vocabulary
while she is reading.

Teacher asks some students to tell a summary about her invented story.

PRODUCTION: 60 minutes

Teacher divides the group into three groups

Each group chooses five words of the new vocabulary offered in the presentation moment.
Each group invents and writes a short story in a poster using the chosen vocabulary words.
Each group makes a presentation in front of the class.

RESOURCES:

Paper
Markers
Flashcards
Students tools
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES

MAESTRIA EN EDUCACION
PRODUCCION ESTUDIANTES
Fotos produccion

La veracidad de los resultados se
hicieron evidentes gracias a la
comprension, escritura y presentacion
de textos por parte de los estudiantes
mediante preguntas de tipo detallado y
especifico de estos, en sus respuestas y
presentaciones se reflejaron tanto la
coherencia como el uso adecuado del
idioma logrando expresar lo que sentian
frente a las actividades propuestas en
clase.

Stands con muestras de producciones
propias después de aplicados los
lessonplans.
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Cuando los estudiantes se involucraron
en situaciones reales de comunicacion,
fortalecieron sus habilidades
comunicativas en inglés y de manera
simultanea mostraron un dominio de su

parte creativa y creadora mediante la
elaboracion de sus propios textos
relacionados en este caso con palabras
trabajadas en el lesson plan que daba
especial relevancia al sentido del gusto.
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Anexo 19. Fotos Espacio fisico

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
PRODUCCION ESTUDIANTES
Fotos espacio fisico

Ambiente de aula distinto:

El uso del espacio fisico de aula y video
condicionado por nosotras (colchonetas y
cojines) donde la ubicacién corporal de
los estudiantes era diferente a la
convencional y ademas estaba
aromatizada con olor a lavanda.

Los Lessonplans fueron aplicados en un
aula diferente a las demas solo para
inglés, en este caso con colchonetas,
cojines y video beam, y asi proporcionar
a los estudiantes un ambiente de aula
distinto y que nuestros estudiantes
estuvieran en otra posicion corporea
diferente al aula convencional de sillas
universitarias.
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Anexo 20. Gréficas resultados prueba diagndstica

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
PRODUCCION ESTUDIANTES
Graficas prueba diagnostica

SIMPLE PRESENT

ml

m2

PRESENT PROGRESSIVE

mil

2




CAN

READING
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ml
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Anexo 21. Gréficas resultados cuestionario

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES
MAESTRIA EN EDUCACION
PRODUCCION ESTUDIANTES
Graficas cuestionario

1. Le agrada el idioma inglés
0% 0%

H Siempre

B Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

B Nunca

2. Considera importante el
aprendizaje del idioma inglés

0% 0%

W Siempre
6% B Casi Siempre
W A Veces

m Casi Nunca

® Nunca




3. Posee habilidad para aprender el
idioma inglés
13%

6% H Siempre

6% H Casi Siempre
™ A Veces
M Casi Nunca

® Nunca

4. Recibe clases de inglés desde el
grado preescolar

6%
0%

% M Siempre

B Casi Siempre
m A Veces

M Casi Nunca

® Nunca
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5. Son agradables las clases de inglés
gue le imparten en la Institucion a la
que asiste

0% 0%

H Siempre

M Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

M Nunca

6. Comprendes los temas impartidos
en la clase de inglés

0% 0%

H Siempre

B Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

M Nunca
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7. Se emplean recursos visuales en
las clases de inglés

0% H Siempre
m Casi Siempre
W A Veces
M Casi Nunca

® Nunca

8. Se emplean recursos auditivos en
las clases de inglés

6% H Siempre

B Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

M Nunca
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9. Se emplean recursos tactiles en
las clases de inglés

B Siempre
| Casi Siempre
W A Veces

0% M Casi Nunca

® Nunca

10. Se emplean recursos olfativos en
las clases de inglés

0%

H Siempre

M Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

B Nunca
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11. Se emplean recursos gustativos
en las clases de inglés

0%

0%

H Siempre

m Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

® Nunca

12. Con qué frecuencia asiste a la sala

de sistemas en las clases de inglés
6% 0%

H Siempre
M Casi Siempre
m A Veces

M Casi Nunca

M Nunca
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13. Posee probabilidad de practicar
los aprendizajes del idioma inglés
fuera de la institucion

H Siempre

M Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

M Nunca

14. Ha estudiado inglés en
instituciones diferentes al colegio

H Siempre

B Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

M Nunca

0% L0%
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15. Se siente comodo al momento de
iniciar una conversacion

H Siempre

m Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

® Nunca

16. llega a clase de inglés con deseos
de aprender algo nuevo

0% 0%

H Siempre

B Casi Siempre
W A Veces

M Casi Nunca

M Nunca
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