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RESUMEN

El corregimiento de Palermo, del municipio de Huila, fundamenta su economia en el
sector agropecuario, el cual soporta financieramente a las familias del region, dentro de los
procesos de produccion del arroz se emplean variedad de productos quimicos, para
actividades tales como siembra, cosecha, fumigacion, entre otros, generando afectaciones en
la salud de los trabajadores.

El presente proyecto buscé identificar los efectos a la salud de los trabajadores
ocasionados por la manipulacion de productos quimicos, empleados especificamente en el
proceso de fumigacion de las fincas arroceras de Palermo, Huila. El riesgo quimico se tomo
como base para el andlisis de investigacion, el estudio consistia en seleccionar una muestra de
las fincas arroceras del sector, donde se evidenciara a través del desarrollo del procedimiento
de fumigacion y en comparacion con las especificaciones de los productos, las practicas
aplicadas por los trabajadores del sector, ademas del uso de elementos de proteccion personal,
el conocimiento por parte de los trabajadores sobre la manipulacion de los productos y los
controles aplicados actualmente en el sector, con base a los resultados evidenciados en
campo, se implementé la herramienta establecida por la GTC 45 de ICONTEC, generando un
valoracion del riesgo y las recomendaciones concernientes para garantizar la seguridad y

salud de los trabajadores independiente de su forma de contratacion.

Palabras claves:

Plaguicidas

Riesgo
Manipulacion
Quimicos
Enfermedad Laboral
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INTRODUCCION

De acuerdo al desarrollo de las diferentes etapas del proceso de siembra y siega del arroz, se
requiere el uso de agroquimicos que contribuyan a disminuir las plagas tales como insectos, hongos,
hierba, etc.; y asi aumentar la cosecha, conservando el trabajo realizado y la productividad, sin
embargo, de acuerdo a lo descrito por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) se ha identificado
que los plaguicidas o agroquimicos, producen intoxicacion en las personas que los manipulan, por
contacto e inhalacion del producto, traen como consecuencias enfermedades que generan afectaciones

a la salud de los trabajadores (1).

Se definen los riesgos como aquellos elementos, eventos 0 acciones humanas que puede
provocar dafio en la salud de los trabajadores, en el sector rural uno de los riesgos por falta de medidas
preventivas es el manejo y uso indiscriminado de plaguicidas. Segun Bejarano 2012, los efectos
negativos mas comunes asumidos a estas sustancias, son dolores de cabeza, nauseas, vémitos, dolores
de estdbmago y diarreas; sin embargo, la intensidad de estos efectos sobre la salud depende del tipo de
plaguicida y su grado de toxicidad, cantidad o dosis de exposicion, frecuencias de aplicacion y
utilizacion de medidas de proteccién personal.

En el municipio de Palermo de Huila, la economia depende de la produccién agropecuaria
(Arroz), siendo su aporte de suma importancia al producto interno bruto del municipio de Huila; sin
embargo, para permanecer en el mercado, los agricultores han visto en la necesidad de aumentar la
produccion, con el uso de varios agroquimicos entre ellos los plaguicidas; Teniendo en cuenta que esto
afectara la salud de los campesinos en el momento de manipularlos y aplicarlos y la falta de

conocimientos de los EPP para su el uso de ellos en el momento que se manipulen.

Esta investigacion sera beneficiosa para que las instituciones y profesionales de la salud
puedan proponer programas de prevencién y promocion, que propenda por el bienestar integral de los

agricultores del municipio de Palermo Huila.

La presente investigacion, tuvo como objetivo, identificar los principales riesgos a los cuales
estan expuestos los agricultores de Palermo en el, municipio del Huila, por el uso y manejo
inadecuado de plaguicidas en el proceso del Arroz Para lo cual, se determind cuéles son los
plaguicidas mas utilizados; su dispersion; y se analizd los posibles efectos inmediatos en la salud,

asociados a la exposicion por el uso de plaguicidas.
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1. PLANTEAMIENTO DE INVESTIGACION

El arroz es uno de los alimentos mas importantes en la nutricion de los colombianos; del
cultivo de arroz dependen directamente cerca de 20.000 productores y sus familias, que cultivan
33.435 unidades productivas de arroz, el 70% de las unidades productivas de arroz son menores a 10

hectéreas. (2)

Actualmente el arroz se siembra en 211 municipios de 20 departamentos del pais, no obstante,
los departamentos productores de arroz méas importantes del pais son Tolima, Meta, Casanare y Huila

quienes concentran el 77% de la produccién nacional. (3)

De acuerdo a la informacion obtenida anteriormente, se ha establecido como proyecto la
elaboracion de un manual de procedimientos, acerca de las buenas practicas de manipulacién de
agroquimicos para el proceso de siembra y siega de arroz en el municipio de Palermo-Huila, donde
se realizara la verificacion de los sistemas que se han implementado en este sector, asi como la
identificacién y valoracion de los riesgos, con enfoque en el riesgo quimico, puesto que se presenta
en las actividades de fumigacién, generando una manipulacién inadecuada de plaguicidas y demas

agroquimicos.

A nivel internacional, Garcia y Rodriguez en 20125, presentaron una revision sobre las
principales causas y efectos en la salud de agricultores de Sinaloa, por el uso excesivo de
plaguicidas. En el &mbito nacional, Tabares et al. en 20016, desarrollaron un anélisis de los factores
de riesgo por el uso y manejo de plaguicidas en las cuencas que alimentan a los sistemas de
acueducto del departamento de Antioquia, determinando que el 53,9% de los municipios
encuestados presentaban el factor de riesgo, registrando 53 plaguicidas aplicados de todas las

categorias toxicologicas.

La poblacion de agricultores ha sido considerada especialmente vulnerable a ser afectada por
riesgos asociados a plaguicidas, es asi como Greenpeace International, en un estudio sobre
plaguicidas en el mundo, sefiala que los grupos de poblacién particularmente expuestos o
vulnerables por lo general son encabezados por agricultores que usan y manejan plaguicidas,
demostrado a través del analisis de niveles de estas sustancias encontrados en la sangre y el cabello

de dichos trabajadores.
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En el boletin epidemioldgico de la semana 38 de septiembre de 2017, el Instituto Nacional de
Salud (INS), evidencia lo siguiente “El 23 de septiembre se recibe informe de brote de intoxicacion
por probable plaguicida en institucion educativa, en el municipio de Gigante, Huila que afecta 20
personas de 60 expuestas, con fecha de ocurrencia y notificacién del 20/09/2017, por exposicion de
estudiantes a la fumigacion de un cultivo de maracuyéa ubicado préximo al establecimiento educativo.
La Corporacion Autonoma Regional realizé visita de inspeccion al cultivo estando pendiente emision

de concepto oficial”.

1.1. Formulacion del Problema

¢Qué afectaciones a la salud produce la manipulacion inadecuada de los agroquimicos
en los trabajadores del sector arrocero de Palermo-Huila?

2. JUSTIFICACION

A nivel global se han generado estrategias dirigidas a la a la prevencién, cuidado y
preservacion de la vida del ser humano, extendiéndose cada vez mas a las labores cotidianas que el
mismo hombre realiza, con el fin de generar calidad de vida y de minimizar los riesgos a la salud, de

accidentalidad y muerte, permitiéndole al ser humano vivir una vida digna y con calidad.

El arroz es un importante componente de la canasta familiar por su bajo costo frente a otras
fuentes de carbohidratos, el Huila al igual que muchos departamentos del Pais, ha iniciado la
implementacién de sistemas de seguridad y salud de sus trabajadores en diferentes ramas y campos
ocupacionales, se puede destacar del departamento del Huila su gran riqueza cultural, diversidad
ambiental, turistica y agropecuaria; con base en ello es importante exaltar y apoyar al departamento e
incluirlo en términos de globalizacion que aporten al mejoramiento de la region y aln més a la vida de
los huilenses; de acuerdo a lo anterior, se ha tomado como base de este estudio el sector agropecuario
arrocero que cuenta con diferentes riesgos laborales, desconocidos por la poblacion campesina, por tal
razon, el proyecto de investigacion busca Caracterizar las afectaciones producidas por la manipulacién
inadecuada de los agroquimicos a la salud de los trabajadores del sector arrocero de Palermo-Huila, en
el proceso misional de siembra y siega del arroz, atribuido a la manipulacion de sustancias quimicas,
tales como plaguicidas y demas, con el fin de contribuir y apoyar al sector arrocero a emplear medidas

de control y mejorar la calidad de vida de los trabajadores que en el municipio de Palermo.
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La investigacion acerca de las practicas de manipulacion de sustancias quimicas para las
actividades del sector arrocero, va en busqueda de beneficiar a los agricultores, fumigadores y demas
involucrados en el proceso, debido a que se encuentran expuestos a un riesgo gque atenta contra su
salud y su vida; ademas de lograr un desarrollo en la comunidad, el departamento y apoyo al programa
en basqueda de un pais mas seguro.

El impacto académico es lograr aplicar los conocimientos adquiridos durante el proceso de la
especializacion en seguridad y salud en el trabajo, poder identificar los riesgos y lograr minimizarlos

al maximo logrando asi mejorar las condiciones de los campesinos de Palermo Huila.

El impacto social poder mejorar las condiciones de los campesinos de Palermo Huila y
concientizarlos de la importancia que tiene para la salud el no utilizar los elementos de proteccion
personal y afectos tendria en su salud y de sus familiares.

Impacto laboral, lograr cumplir con las expectativas de la investigacién, poder cambiar las
condiciones de los campesinos que se dedican al proceso de manipulacion de agroquimicos en el
proceso del arroz y identificar las enfermedades que se pueden prevenir con un buen plan de
prevencion del riesgo.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General

Caracterizar las afectaciones producidas por la manipulacion inadecuada de los agroquimicos
a la salud de los trabajadores del sector arrocero de Palermo-Huila.

3.2. Objetivos Especificos

e Describir el proceso de fumigacion y las sustancias utilizadas por los cultivadores en las fincas
arroceras de Palermo — Huila.

o ldentificar los Peligros y la Valoracion de Riesgo Quimico en la actividad de
fumigacion
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e Proponer procedimiento y medidas de intervencién para la manipulacién de agroguimicos para

el proceso de fumigacion.

o Disefiar la cartilla de Buenas Préacticas de Fumigacién.

4. MARCO DE ANTECEDENTES

El arroz es un producto consumido a nivel mundial, que es generado en diferentes
ambientes y regiones del mundo; al cual se realizan variedad de tratamientos con plaguicidas
buscando evitar dafios al producto final; sin embargo se ha evidenciado las afectaciones que dichos

agroquimicos generan a la salud de la poblacion trabajadora.

En Totord, Cauca se evidencia el impacto a la salud que ocasiona el uso de plaguicidas en los

agricultores, generado principalmente por las practicas inadecuadas en el manejo de los mismos. (4)

Se llevo a cabo el estudio descriptivo transversal en el municipio de Totord, departamento de Cauca
(Colombia), con una muestra de 125 trabajadores. A cada individuo seleccionado se le aplicd encuesta
y recolectdé una muestra de 10 ml de sangre para determinar la actividad de la enzima
acetilcolinesterasa tanto en plasma como en eritrocitos por la técnica de Michel. Como resultado, se
obtiene el 74,4% (n=93) de los trabajadores empleaban plaguicidas en su trabajo y el 49,6% (n=62) los
usaban en el hogar. La mayor frecuencia de uso de plaguicidas tanto en el trabajo como en el hogar
estd dado por los organofosforados. En relacién con la determinacion de la actividad de la enzima
acetilcolinesterasa, el 8,0% (n=10) de los individuos presentaron inhibicion de la acetilcolinesterasa
eritrocitaria. (4)

El mayor porcentaje de los plaguicidas empleados en el trabajo pertenecen a la categoria toxicoldgica
111, medianamente toxicos, seguido por la categoria | (extremadamente toxicos). El plaguicida méas
frecuentemente utilizado en el trabajo fue el Manzate de categoria toxicoldgica Ill, mientras que en
casa fue el Furadan (categoria toxicolégica I). La inhibicion de la AChE fue minima aunque se

inform¢ del uso de plaguicidas organofosforados, carbamatos y ditiocarbamatos, entre otros. (5)

En el municipio de Natagaima, Tolima, se llevd a cabo un estudio donde se podia identificar el estado
de cumplimiento de las practicas de salud ocupacional y disposicion adecuada de residuos de
plaguicidas en un grupo de agricultores y evaluar el nivel de biomarcadores séricos de efecto por

exposicion a plaguicidas en esta poblacion. Se pudo evidenciar que prevalece una aparente percepcion
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del riesgo por el uso de plaguicidas por parte de los trabajadores, sin embargo hay una gran carencia
de practicas de salud ocupacional en la poblacién que los manipula. El analisis de los biomarcadores
séricos permitié detectar un aumento significativo en los niveles de aspartato amino transferasa,
creatinina y éacido Urico y descenso de los niveles de colinesterasa sérica demostrando posibles

alteraciones subclinicas de la funcion renal y hepatica en la poblacién estudiada. (6)

De acuerdo a lo anterior se puede evidenciar, que en la actualidad los agricultores tienen conocimiento
acerca de la manipulacion de los plaguicidas y deméas quimicos utilizados en las actividades
productivas, es decir que no se presenta un desconocimiento total, sobre aspectos de seguridad y salud
en el trabajo, sin embargo se evidencia una manipulacion incorrecta de estos agroquimicos, es decir
gue aunque hay conocimiento, no se practican las recomendaciones correctas, generando afectacién a
la salud de los trabajadores.

A nivel regional, Gomez y Ruiz en 20119, en el municipio de Potosi (N); el 96,77% de los
agricultores encuestados, reconocian el peligro al que estaban expuestos al manipular
plaguicidas; el 62,90% no habian implementado los Elementos de Proteccién Personal (EPP)
y s6lo contaban con la proteccion disponible de acuerdo a sus recursos propios; para las
labores de fumigacion de cultivos de papa y cebolla se determind riesgos de tipo quimico con
una valoracion baja.

Lopez en 20117, determinaron que en Marinilla, Antioquia alrededor del 80% de los
agricultores encuestados no utilizaban equipo de proteccion adecuado para realizar la labor; y
la morbilidad més frecuente fue infeccion respiratoria aguda (78%).

4.1. Marco Contextual

Palermo es un municipio colombiano ubicado en el departamento del Huila. Por tradicion se
conoce que a finales del siglo XV1 ya existia un pequefio poblado con el nombre de Santa Rosalia de
Guagua, sobre las orillas de la quebrada Nilo. Topograficamente en el territorio se distinguen cuatro
regiones diferentes que van de sur a norte: Al occidente una zona montafiosa correspondiente a la
vertiente oriental de la cordillera central, luego un pintoresco valle en donde estd la cabecera
municipal, a continuacién un cordén de cerros graniticos y por altimo al oriente una planicie

perteneciente al Valle del Magdalena. (7)


https://es.wikipedia.org/wiki/Huila
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XVI
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Poblacion: 23.800 Hab.
Gentilicio: Palermuno

Temperatura: 29° C

Reservas Hidricas y Balance Hidrico Se cuenta con importantes cuencas hidricas surtidas por
un gran namero de quebradas y riachuelos, vitales para la actividad agropecuaria que significa el
primer renglon de economia para la comunidad Palermuna. Cuenta con una reserva hidrica
denominada "Laguna el Juncal", ubicada en la jurisdiccion del mismo nombre a la cual se le ha dado
uso para el desarrollo turistico y produccién agricola; es alimentada por el rio Magdalena mediante un
sistema de bombeo a través de un canal. Su funcidn es la de irrigar aproximadamente 3397 Has.
Destinadas a la produccion agricola de la region en cultivos de arroz y sorgo. Dentro de su fauna se
destacaban peces como Sardinas, Madre de Bocachico, Mojarra, Dentdn y sirve como refugio de
Babillas y descanso de algunas aves migratorias que paulatinamente disminuyen al parecer por la
contaminacion atmosférica en los procesos de fumigacion, causada directamente por el hombre en
el lavado de los elementos para este mismo fin. (8)

Vinculos Econémicos

El sector agropecuario es uno de los renglones mas importantes en la economia del Municipio.
Esta economia esta representada principalmente por: arroz, café, platano, banano, cacao, maiz, cafia,
frijol, papa; y algunos frutales como lulo, tomate de &rbol y mora. (9)

Lo mas significativo en el Municipio del sector agricola es cultivo de arroz y café; el primero
involucra a menor nimero de productores pero el sector mas generador de empleo en forma constante;
el Café es el sistema de produccion de gran nimero de pequefios productores generan ingresos y

empleo temporal. Los otros sistemas de produccién se presentan con vocacion de autoconsumo. (9)

El Presente proyecto toma como poblacion objeto los agricultores del sector arrocero de

Palermo, Huila, donde se ejecutan actividades de fumigacion y uso de agrogquimicos en cultivos.

4.2. Marco Teobrico

El arroz es un producto consumido a nivel mundial, que es generado en diferentes ambientes y

regiones del mundo; al cual se realizan variedad de tratamientos con plaguicidas buscando evitar
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dafos al producto final; sin embargo se ha evidenciado las afectaciones que dichos agroquimicos
generan a la salud de la poblacion trabajadora.

En Totord, Cauca se evidencia el impacto a la salud que ocasiona el uso de plaguicidas en los

agricultores, generado principalmente por las précticas inadecuadas en el manejo de los mismos. (10)

Se llevd a cabo el estudio descriptivo transversal en el municipio de Totord, departamento de
Cauca (Colombia), con una muestra de 125 trabajadores. A cada individuo seleccionado se le aplico
encuesta y recolecté una muestra de 10 ml de sangre para determinar la actividad de la enzima
acetilcolinesterasa tanto en plasma como en eritrocitos por la técnica de Michel. Como resultado, se
obtiene el 74,4% (n=93) de los trabajadores empleaban plaguicidas en su trabajo y el 49,6% (n=62) los
usaban en el hogar. La mayor frecuencia de uso de plaguicidas tanto en el trabajo como en el hogar
estd dado por los organofosforados. En relacidn con la determinacidn de la actividad de la enzima
acetilcolinesterasa, el 8,0% (n=10) de los individuos presentaron inhibicion de la acetilcolinesterasa
eritrocitaria. (10)

El mayor porcentaje de los plaguicidas empleados en el trabajo pertenecen a la categoria
toxicologica I11, medianamente tdxicos, seguido por la categoria | (extremadamente téxicos). El
plaguicida mas frecuentemente utilizado en el trabajo fue el Manzate de categoria toxicoldgica Ill,
mientras que en casa fue el Furadan (categoria toxicoldgica I). La inhibicién de la AChE fue minima
aungue se informd del uso de plaguicidas organofosforados, carbamatos y ditiocarbamatos, entre
otros. (10)

En el municipio de Natagaima, Tolima, se llevé a cabo un estudio donde se podia identificar el
estado de cumplimiento de las practicas de salud ocupacional y disposicion adecuada de residuos de
plaguicidas en un grupo de agricultores y evaluar el nivel de biomarcadores séricos de efecto por
exposicion a plaguicidas en esta poblacion. Se pudo evidenciar que prevalece una aparente percepcion
del riesgo por el uso de plaguicidas por parte de los trabajadores, sin embargo hay una gran carencia
de précticas de salud ocupacional en la poblacion que los manipula. El andlisis de los biomarcadores
séricos permitié detectar un aumento significativo en los niveles de aspartato amino transferasa,
creatinina y acido Urico y descenso de los niveles de colinesterasa sérica demostrando posibles

alteraciones subclinicas de la funcion renal y hepética en la poblacion estudiada. (11)

De acuerdo a lo anterior se puede evidenciar, que en la actualidad los agricultores tienen
conocimiento acerca de la manipulacion de los plaguicidas y demas quimicos utilizados en las

actividades productivas, es decir que no se presenta un desconocimiento total, sobre aspectos de



15

=2
F
]

Lt R ERTENY]

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALEZ
INVESTIGACION

seguridad y salud en el trabajo, sin embargo se evidencia una manipulacion incorrecta de estos
agroquimicos, es decir que aunque hay conocimiento, no se practican las recomendaciones correctas,
generando afectacion a la salud de los trabajadores.

La Ley 55 expresion "productos quimicos peligrosos"” comprende todo producto
quimico que haya sido clasificado como peligroso de conformidad con el articulo 6 o respecto

del cual existan informacion pertinentes que indiquen que entrafia un riesgo”.

“ ARTICULO 6 Sistemas de clasificacion. 1. La autoridad competente, o los
organismos aprobados o reconocidos por la autoridad competente, de conformidad con la
normas nacionales o internacionales, deberan establecer sistemas y criterios especificos
apropiados para clasificar todos los productos quimicos en funcion del tipo y del grado de los
riesgos fisicos y para la salud que entrafian, y para evaluar la pertinencia de las informaciones
necesarias para determinar su peligrosidad. 2. Las propiedades peligrosas de las mezclas
formadas por dos 0 méas productos quimicos podran determinarse evaluando los riesgos que
entrafian los productos quimicos que las forman. 3. En el caso del transporte, tales sistemas y
criterios deberan tener en cuenta las Recomendaciones de las Naciones Unidas relativas al
transporte de mercancias peligrosas. 4. Los sistemas de clasificacion y su aplicacion deberan
ser progresivamente extendidos. Por su parte, la OIT (Organizacion Internacional del Trabajo)
considera peligrosa una sustancia que es capaz de causar efectos adversos a las personas, o al

ambiente bajo condiciones de exposicion.

Los criterios para la clasificacion de productos quimicos establecidos de conformidad
con el parrafo 1 del articulo 6 del Convenio deberian basarse en sus caracteristicas y entre

ellas:

a) Propiedades toxicas, incluidos los efectos agudos y cronicos sobre la salud en
cualquier parte del cuerpo;

b) Caracteristicas quimicas o fisicas, incluidas sus propiedades inflamables,

explosivas, comburentes y aquellas que puedan provocar reacciones peligrosas;

c) Propiedades corrosivas e irritantes;
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d) Efectos alérgicos y sensibilizantes;
e) Efectos cancerigenos;
) Efectos teratdgenos y mutagenos, y

g) Efectos sobre el sistema reproductor.”

4.3. Marco Conceptual

Afectacion a la Salud: es todo aquello que requiere, 0 puede requerir, una accién por parte

del agente de salud.

Arroz: El arroz es la semilla de la planta Oryza sativa. Se trata de un cereal considerado
alimento basico en muchas culturas culinarias, asi como en algunas partes de América Latina. El arroz

es el segundo cereal mas producido en el mundo. (12)

Clortafed: Es un fungicida a base de Chlorothalonil, esta clasificado dentro del grupo quimico
de los Organoclorados. CLORTAFED 500 S.C es un fungicida protectante que controla una amplia
gama de hongos fitopatogenos en una amplia diversidad de cultivos, siendo una herramienta eficaz e

ideal para los programas de manejo y control integrado de enfermedades y asi evitar el desarrollo de

resistencia de hongos. (13)

Difenofed: Es un fungicida cuyo ingrediente activo es Difenoconazole que pertenece al grupo
de los Triazoles de ultima generacion, recomendado para la prevencién y el control de diferentes
enfermedades en diversos cultivos. Afectando el desarrollo de las conidias interfiriendo la biosintesis

de esteroles. (13)
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Enfermedad Laboral: Es enfermedad laboral la contraida como resultado de la exposicion a
factores de riesgo inherentes a la actividad laboral o del medio en el que el trabajador se ha visto

obligado a trabajar, Ley 1562 de 2012.

Fedearroz: Federacion nacional de Arroceros.

Fiprofed: Es un insecticida a base de Fipronil que pertenece al grupo quimico de los
Fenilpirazoles, acta por contacto e ingestion y ya que es una molécula demasiado activa se necesitan

dosis bajas para su correcta actividad bioldgica en diversas especies de insectos plaga. (14)

Fungicidas: Son sustancias toxicas que se emplean para impedir el crecimiento o eliminar
los hongos y mohos perjudiciales para las plantas, los animales o el hombre. Todo fungicida, por méas

eficaz que sea, si se utiliza en exceso puede causar dafios fisioldgicos a la planta. (15)

Plaguicida, o pesticida,: es «cualquier sustancia destinada a prevenir, destruir, atraer, repeler
0 combatir cualquier plaga, incluidas las especies indeseadas de plantas o animales, durante la
produccion, almacenamiento, transporte, distribucién y elaboracion de alimentos, productos agricolas

o0 alimentos para animales, o que pueda administrarse a los animales para combatir ectoparasitos. (16)

Propiconafed: Es un fungicida sistémico residual usado en aplicaciones foliares con un
amplio espectro comportandose de manera curativa y protectante. Su principio activo penetra

rapidamente y es trasportado ascendentemente via xilema. (13)

Riesgo: La combinacion de la probabilidad de que se produzca un evento y sus consecuencias

negativas. Los factores que lo componen son la amenaza y la vulnerabilidad.
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Sustancias Quimicas: Es una sustancia quimica que se compone de un conjunto particular de
moléculas o iones. Dos 0 méas elementos combinados en una sustancia a través de una reaccion

quimica que forman un compuesto quimico. (17)

Siembra: Es el proceso de colocar (arrojar y esparcir) las semillas en un terreno (tierra)

"preparado para ese fin". (18)

Siembra a mano Es el proceso mediante el cual se lanzan pufiados de semillas sobre el
terreno preparado. Por lo general, se utiliza una grada o reja para incorporar la semilla al terreno. Si
bien es mano de obra intensiva excepto para superficies pequefias, todavia el método es utilizado en
determinadas circunstancias. Se requiere practica para distribuir las semillas en forma homogénea y
con el ritmo deseado. (18)

4.4. Marco Legal

e Resolucion 243 de 1982. Por la cual se prohibe la importacion, produccién y venta en el
territorio nacional, de los plaguicidas de uso agricola que contengan el compuesto DBCP.
(19)

e Resolucion 930 de 1987. Por la cual se prohibe la importacion, produccién y venta en el
territorio nacional de los plaguicidas de uso agricola que contengan ingrediente activo
DINOSEB. (20)

¢ Resolucion 3028 de 1985. Por la cual se prohibe la aplicacion por via aérea en el territorio
nacional de los herbicidas que contengan el ingrediente activo Paraquat. (21)

o Ley9de1979. Por el cuél se dictan medidas sanitarias, (art. 130-145, 230, 259, 299, 457,
487). (22)

¢ Resolucion 2400 de 1979. Por la cual se establecen algunas disposiciones sobre vivienda,

higiene y seguridad en los establecimientos de trabajo. (23)
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e Decreto 75 de 1990. Por el cual se reglamentan parcialmente los Titulos IlI, V, VI, VIl y
Xl de la Ley 09 de 1979, sobre uso y manejo de plaguicidas. (24)

e Decreto 1843 de 1991. Por el cual se reglamentan parcialmente los titulos 111, V,VI, VII Y
Xl de la Ley 09 de 1979, sobre uso y manejo de Plaguicidas. (25)

e Decreto 502. Por el cual se reglamenta la Decision Andina 436 para Registro de
Plaguicidas. Bogota. 2003. (26)

o Ley 101 de 1993. Ley General de Desarrollo Agropecuario y Pesquero. (27)

e Ley 55 de 1993. Por medio de la cual se aprueba el “ Convenio No. 170 y la
recomendacidn nimero 177 sobre la seguridad en la utilizacién de los productos quimicos
en el trabajo”, adoptados por la 77*. Reunién de la conferencia General de la O.L.T.
Ginebra, 1990. (28)

e Decreto 459 de 2000. Por el cual se dictan normas relacionadas con los plaguicidas
genéricos. (29)

e Decreto 1072 de 2015. Sistema de Gestion de la seguridad y salud en el trabajo. (30)

e Reglamento para la produccién primaria, procesamiento, empacado, etiquetado,
almacenamiento, certificacion, importacion y comercializaciéon de Productos

Agropecuarios Ecoldgicos. (31)

5. METODOLOGIA

La investigacion segun Neil J. Salkind es una actividad basada en el trabajo de otros
investigadores, asi como una actividad que puede llegar a repartirse, se puede generalizar a otras
situaciones, se basa en algun razonamiento l6gico, esta vinculado a una teoria, la investigacion debe
poder hacerse, es incremental, genera nuevas preguntas y es de naturaleza ciclica, por Gltimo la
investigacion es una actividad apolitica que debe emprenderse con el fin de mejorar la sociedad (32);
con base a lo anterior la presente investigacion se desarrolla a través de la metodologia no

experimental, con investigacion descriptiva.
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La metodologia no experimental, segun Victor Patricio Diaz Narvaez, se caracteriza
por la imposibilidad de manipular variables independientes. Aqui solo se observan los

fendmenos tal como se producen naturalmente, para después analizarlos. (33)

La investigacion a realizar es descriptiva, segun Fidias G. Arias, consiste en la caracterizacion

de un hecho, fenémeno o supo con establecer su estructura o comportamiento. (34)

Se plantea la Observacion Directa como método, la cual es una técnica que consiste en prestar
atencion atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su posterior
analisis. La observacion es un elemento fundamental de todo proceso investigativo; en ella se apoya el

investigador para obtener el mayor nimero de datos.

Fases:

1. Investigacion documental acerca de productos quimicos, afectaciones a la salud vy
procedimiento de fumigacion en sectores agropecuarios.

2. Elaboracién de la lista de chequeo para recoleccion de informacién.

3. Seleccién de la poblacion a evaluar.

4. Visita a fincas seleccionadas para investigacion.

5. Evaluacion de procedimiento de fumigacidn y productos quimicos aplicados.

6. Evaluacion de los conocimientos y précticas de los trabajadores.

7. Valoracion de documentos y/o evidencias de seguridad aplicadas.

8. Consolidacion de la informacion adquirida.

9. Andlisis de productos utilizados.

10. Elaboracion de Matriz de identificacion y valoracion de riesgos GTC-45.

11. Descripcion de controles para la manipulacién idénea de agroquimicos.

12. Elaboracion de propuesta “Cartilla educativa de buenas practicas de fumigacion”.
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INSTRUMENTO

A continuacidn se relacionan los criterios a evaluar en la lista de chequeo:

Tabla 1. Lista de chequeo para recoleccion de informacion

Lista de Chequeo Afectaciones a la salud atribuidas a la manipulacion de sustancias
quimicas en el Sector Arrocero del Municipio de Palermo-Huila

Finca

‘ Nombre del Agricultor

| INDICADORES
Analisis del proceso del arroz

Andlisis de la materia Prima

Anadlisis de los Equipos y herramientas utilizados

Anélisis de los agroquimicos que se utilizan

Toma de Muestras de los Agroquimicos

Identificacion de Enfermedades por los

Agroquimicos que se utilizan

Pruebas a los Agroquimicos y Proveedores
CONTULTA DETALLADA

INDICADORES Sl NO
Manejan agroquimicos
Los agroquimicos tienen contraindicaciones
Los agroquimicos tienen hoja de seguridad
Los agroquimicos tienen ficha técnica
Los agricultores conocen la forma de uso del
agroquimico
Los agricultores conocen las contraindicaciones
del agroguimico
Los agricultores conocen los efectos secundarios
del agroguimico
Los agricultores utilizan los EPP requeridos
Los agricultores han presentado alguna enfermedad
0 accidente laboral dentro de sus actividades

Se realizan supervisiones en los campos de cultivo.
OBSERVACIONES

Con esta metodologia que se estd utilizando se puede evaluar cada aspecto del

anteproyecto y poder identificar que hace falta por mejorar o aplicar.
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5.1. Seleccion de la muestra

Para efectos de investigacion, se genera la muestra a través de un muestro probabilistico el
cual hace referencia a estrategias de seleccion de elementos que sustentan en el principio de

seleccion aleatoria. (35)

Se tomara a través de muestreo aleatorio simple, que se selecciona de un listado de la
poblacion asignandole igual probabilidad a cada elemento. Ademas cada muestra de tamafio n

tiene igual probabilidad de ser seleccionada. (35)

Para efectos de la informacion se tomé como referente las fincas agricultoras que produzcan
arroz, en el municipio de Palermo-Huila, considerando para su estudio los predios que se
encuentren entre 100 a 300 hectareas, de acuerdo a la informacion proporcionada por la

asociacion de agricultores de la alcaldia de Palermo.

A censo realizado en marzo de 2017 existen 15 fincas que cumplen con la caracteristica

necesaria para el estudio.

Poblacion: Son todos aquellos agricultores del Municipio de Palermo-Huila.

N: Poblacion Investigada

n: Subconjunto o parte de la poblacion

Z: Desviacién estandar (intervalo de 95%=1,96)

p: Hipdtesis de la poblacién que posee la caracteristica o rasgo distintivo, si no

se conoce p=50%
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e g=1p
e e: Margen de error que el grupo investigador acepta

Tabla 2. Descripcién de la muestra no probabilistica

23

Formula Resultado
720 (1 — n= (15*1,96 2*0,50*0,50)
n= N-Z b (1 p) (15-1)*0,1"2 + 1,96 2*0,50*(1-0,50)
—1).n2 2o (1 —
(N=1)-e“+Z%p-(1-p) | ,_ 4o
N= 15
Z=95%=1,96
p=50%=0,50
g=1-0,50=0,50
=10%=0,1

De acuerdo con la formula de muestreo se aplicara la lista de chequeo a 10 fincas
arroceras del municipio de Palermo-Huila, con el fin de obtener informacion acerca de las

practicas desarrolladas en el proceso de fumigacion y los aspectos de seguridad y salud en el
trabajo.

5.2. Criterios de inclusion y exclusion

Se incluyen las fincas del sector arrocero correspondientes a la muestra del municipio
de Palermo-Huila, donde realicen actividades manuales, se excluyen todas aquellas fincas

correspondientes a otro tipo de cultivo y con actividades mecanizadas, donde no se requieres

de la mano del agricultor.

5.3. Unidad de Analisis

e Sujetos: Agricultores de arroz de Palermo-Huila.

e Objeto: Todos aquellos agrogquimicos que afectan sustancialmente la salud de

los agricultores, especificamente en el sector arrocero.
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e Comunidades de estudio: Fincas de cultivo arrocero de Palermo-Huila.

5.4. Variables

Durante el estudio de investigacion se podran encontrar las siguientes variables:

e Como variables cualitativas se tomas los nombres de los agroquimicos
utilizados, los nombres de las fincas utilizadas, nombre de las enfermedades o
accidentes laborales presentados, como variable ordinal, se podra evidenciar el
nivel de educacidn de los agricultores.

e Como variables cuantitativas se toma el nimero de fincas a estudiar, la
cantidad de agrogquimicos utilizados, el nimero de casos de afectaciones a la
salud presentadas, se presentaran intervalos de uso y resultados obtenidos del

producto en porcentajes, grados o segun se requiera.

6. RESULTADOS DE INVESTIGACION

6.1. Procedimiento de Fumigacion de Fincas Arroceras

Para el desarrollo del presente proyecto, se evidencio6 una lista de actividades de
trabajo ejecutadas actualmente por parte los agricultores, las cuales fueron agrupadas de
manera general para todas las fincas investigadas, con el fin de desarrollar la matriz de riesgos
teniendo en cuenta para efectos de la investigacion el riesgo quimico asociado a la actividad
de fumigacion, teniendo en cuenta los siguientes factores:

e Alistamiento de plaguicidas y deméas productos quimicos.

e Alistamiento de maquinaria y elementos de proteccion.

e Contraindicaciones de los insumos, aplicadas por los agricultores.
e Procedimiento de fumigacion desarrollado.

e Almacenamiento de productos quimicos.
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A continuacion, se describe el procedimiento actual de las fincas para el proceso de

fumigacion de cultivos de arroz.

Tabla 5. Procedimiento de fumigacion actual

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

DOCUMENTO

VERIFICACION

1. Solicitar a los proveedores | Contratista Factura de NA
los insumos requeridos compra
para el desarrollo de la
labor.

2. Alistar los productos a Jornalero NA NA
utilizar segdn la labor
(insecticidas, plaguicidas
y/o herbicidas)

3. Preparar el productoen la | Jornalero Indicaciones de | Constatar las
fumigadora de acuerdo a la Uso cantidades
necesidad y espacio a requeridas por el
laborar. proveedor de agua

y producto.

4. Alistar la vestimenta para | Jornalero NA Uso de Botas

el desarrollo de la labor. Pantalon largo
Camisa manga
larga
Medio de
tapabocas
Gorra

5. Colocar la fumigadora Jornalero NA NA
sobre los hombros.
5.1. Encender la

fumigadora.

6. Aplicar el producto sobre | Jornalero NA Técnicas de uso
la siembra, mientras del producto
camina en linea recta entre
los espacios.

Nota: El producto debe ser

aplicado de un extremo a otro

de la siembra y regresarse

realizando el esparcimiento

nuevamente del producto.

7. Descargar la fumigadora Jornalero NA NA
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en piso.

8. Lavar los implementos

utilizados y la fumigadora.

Jornalero NA

NA

9. Desechar los envases de Jornalero NA

quimicos utilizados.

NA

10. Retirarse la ropa utilizada | Jornalero NA

durante el procedimiento.

NA

A continuacioén son

Hericidas

relacionados los productos

llustracion 1. Agrogquimicos para fumigacion
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Tabla 6. Productos quimicos empleados para fumigacion.

DESCRIPCION

27

QUIMICO

Requiem

Es un insecticida
con un ingrediente
activo del grupo
quimico de los
Neonicotinoideos,

cuyo nombre
genérico es el
tiametoxam, mas un
piretroide con
nombre  genérico
Lambda Cihalotrina

| ALERTAS
Insecticida  Clasificado
como Categoria I
Moderadamente
Peligroso.

Estos  son posibles
efectos adversos que
puedeno ocurrir si este
material no es manejado
como se recomienda; en
caso de contacto con los
0jos puede ocasionar
irritacion, en contacto
con la piel puede sufrir
irritacion pequefia, en
caso de ingestion es
moderadamente toxico,
el producto se considera
de baja toxicidad por
inhalacion.

La exposicion continuada
y por largos periodos de
tiempo en areas con
elevadas concentraciones
de la aspersion puede
ocasionar leve irritacion
ocular y nasal si no se
utilizan los equipos de
proteccion personal
recomendados. (36)

Fudiolam

Es un fungicida
sistémico, con
efecto preventivo
cuando se aplica
antes de la aparicion
de la enfermedad y
con efectos
curativos cuando la
aplicacion se hace
con incidencia de la
misma.

Contiene Di-
isopropyl 1,3-
dithiolan-2-
ylidenomalona, 400

Efectos inmediatos:

Ojo Irritante Corrosivo
para los ojos. Piel Irrita la
piel. Ingestion Nocivo
por ingestion. Inhalacion
Puede ser nocivo por
inhalacion (tras
exposiciones muy
repetidas). La inhalacion
puede provocar efectos
sobre el sistema nervioso
central. Cronico 0
Retrasado a Largo Plazo
Ninguna conocida. (37)
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g por litro de
formulacion a 20
°C.

Gramoxone | Es un herbicida | Es un producto corrosivo.
post-emergente  de | En caso de ingestion, los
contacto, no | sintomas pueden  ser
selectivo, dolor quemante desde la
especialmente boca a la zona estomacal,
indicado para el | diarrea, la cual puede
control de  un | presentar sangre; cefalea;
amplio espectro de | dolor muscular; fiebre;
malezas gramineas | decaimiento; lentitud del
y de hoja ancha en | pensamiento; tos;
frutales y cultivos | dificultad respiratoria
bajos. progresiva. El

compromiso del sistema
nervioso central puede
Ilegar a coma. En caso de
contacto con la piel, los
sintomas pueden  ser
dermatitis y atrofia
ungueal. (38)

Propanil Es un herbicida | Ingestion: sensacion Hﬁf‘iﬂ
post - emergente | ardiente e irritacion en la

selectivo al arroz y
de amplio espectro
de accion, contra las
principales malezas
que  afectan el
cultivo.

boca, garganta y eséfago
acompafiada de  tos,
ndusea y vomito. La
ingestion puede causar
también estupor, vértigos,
somnolencia y los labios
y ufias azules. La
Inhalacion puede
producir irritacién en la
nariz y la garganta y
causar somnolencia,
dolor de cabeza, nausea,
vértigos,  estupor e
inconsciencia. Al
contacto con la piel:
Propanil ha causado acné
e hiperqueratosis en
trabajadores

desprotegidos. La
sensibilizacion,  severa
irritacion de la piel y la
dermatitis son posibles.
El contacto repetido
puede producir
resequedad y
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cuarteaduras,
agrietamiento de la piel.
Al contacto con los ojos
produce irritacion,
conjuntivitis, fobia a la
luz (dolor al exponerse a
la luz brillante), e incluso
lesiones severas y
permanentes  si  esta
salpicado el ojo. (39)

Fedeamina

es un herbicida
quimico de uso
agricola, de
categoria
toxicologica Il:
altamente toxico. En
el manipuleo de éste
producto se deben
tomar las
precauciones
necesarias para
evitar cualquier
riesgo de
intoxicacion, ya que
se trata de un
plaguicida.

Peligroso si es inhalado.
Evite respirar (polvo,
vapor o aspersion) causa
irritacion moderada a los
0jos, intoxicacion. (40)

Cosmo-flux

Coadyuvante de
mezcla de aceite
mineral y
surfactantes
especializados no-
ionicos de alta
tecnologia, con
agentes que
compatibilizan las
mezclas las mejoras
las caracteristicas de
mezclado de las
diferentes
formulaciones que
se encuentran en el
mercado. Alcoholes
lineales + aryl
etoxilado

Clasificacién como
Veneno: Irritacion en
Ojos de Conejo (De
acuerdo a la aplicacion de
Kay D.Calandra),
Irritacion en Piel de
Conejo, Sensibilidad en
piel Humana,
Biodegradabilidad
(Método de la OECD
para tensoactivos No-
I6nicos)

No Clasificado:
Practicamente No
Irritante Después de
aplicado por 24 horas sin
diluir produjo una leve
irritacion, No produce
irritacion ni
sensibilizacion en piel
humana, Los
componentes No-l6nicos
de COSMO-FLUX 411F

f ®
0-FLUX 411F
COADYUVANTE NO IONICO,

CONCENTRADO EMULSIONABLE

DE USOAGRICOLA
Regitode Venta ICA N0, 2186
Anombre de COSMOAGRO" SA.
COMPOSICION GARANTIZADA

Aooholes Lineales Etoxdados + Arl Etordado ~ 170.0¢/

INGREDIENTES ADITIVOS:

Isoparafinas Liquias
Tota

&%
100.00%

CATEGORIA TOXICOLOGICA IV
LIGERAMENTE TOXICO

“PRECAUCION"
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tienen una
biodegradabilidad mayor
al 98%. (41)

6.1.1. Analisis de datos

Tabla 7. Resultados de Lista de chequeo
FINCA

CRITERIO A EVALUAR

A B C D E F G H I J
Analisis del proceso del arroz SI (SI |[SI |SI |SI |SI |SI |SI [SI |[SI
Anélisis de la materia Prima St |Sst (Sl |St sl |SI |Sst |SI |SI S
Ar_1<a_1I|S|s de los Equipos y herramientas st st st st st Ist st Ist st |si
utilizados
Apa}I|S|s de los agroquimicos que se st st Ist Ist st Ist st Ist Isi |si
utilizan
Identlflcfatz_lon de Enferme_:dades por los st st st st st Ist Ist Ist st |si
Agroquimicos que se utilizan
Clasificacion de enfermedades NO | NO INO | No INo I No I no I o Ino I o
dependiente de los Agroquimicos
Clarlflcac!qn de los agroquimicos segun NO | NO INO | No INo I No I o I o Ino I o
su afectacion a la salud
Estrateglas,pa_ra mejorar el problema de NO | NO INO | No INo I no I no I vo Ino I o
los Agroquimicos
Estadlstlca,s d_e la poblacion afectada por NO | NO INO | No INo I No I no I vo Ino I o
los agroquimicos en el proceso del arroz
Manejan agroquimicos SI |SI |SI |SI [SI |SI |SI |SI [SI |S]
Los agroguimicos tienen SI |st |sI |sI [sI |sI [s1 [sI |sI |sI
contraindicaciones
Los agroquimicos tienen hoja de seguridad |SI |[NO|NO|SI |[NO|SI |SI |SI |SI |SI
Los agroquimicos tienen ficha técnica NO|SI |[NO|NO|NO|SI |[NO|NO|NO|NO
Los agroquimicos se encuentran rotulados. |SI' |SI |SI |SI |[SI |[SI |SI |SI |SI |SI
Los agrlcu!to_res conocen la forma de uso st st st st st Ist st Ist st |si
del agroguimico
Los agrlc_ulto_res conocen Ias' _ st |s1 Inolnolnolst st Ist st |si
contraindicaciones del agroquimico
Los agrlc_ultores conocen _Ios efectos si InolnoINoINolst [st Inolst st
secundarios del agroquimico
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Los agricultores conocen los EPP
obligatorios para las actividades que SI [NO|[NO|NO|SI |[NO|NO|NO|NO|NO
ejecutan

Los agricultores utilizan los EPP

. NO |NO |NO|NO|NO|NO|NO|NO|NO|NO
requeridos

Los agricultores han presentado alguna
enfermedad o accidente laboral dentrode |[SI |[NO|SI |[NO|NO|NO|NO|NO|SI |NO
sus actividades

Se realizan supervisiones en los campos
de cultivo.

NO |NO |NO|NO|SI |[NO|NO|NO|NO|SI

SIN 14| 11| 10| 10| 11| 13| 12| 11| 13| 13

7, 10] 11] 11] 10 8| 9] 10| 8| 8

Grafica 1. Cumplimiento de criterios por finca

De acuerdo a la investigacion realizada en las fincas arroceras de Palermo, se evidencia que
del 100% de los criterios evaluados que corresponden a 21, los agricultores cumplen en un
56%, es decir 11,8 0 12 criterios, donde se evalla conocimiento frente a los agroquimicos y
las practicas de manipulacion, en el proceso de fumigacion.

Sl NO

118 9,2
56% 44%
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Grafica 2. Cumplimiento general de criterios evaluados

6.1.2. Observaciones

GIMNASIC
KID EXPLOREY

Con base a la investigacion en campo realizada a las fincas arroceras del municipio de

Palermo, se evidencia que los contratistas son las personas que realizan el contacto con las
fincas, quienes a su vez contratan jornaleros para que desarrollen los diferentes procesos para
el cultivo de arroz, incluyendo el proceso de fumigacion, para lo cual se describen los
hallazgos evidenciados frente a los jornaleros, a continuacion:



33

Lt R ERTENY]

=2
F
]

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALEZ
INVESTIGACION

¢ No se encuentran afiliados a una ARL.

e Se encuentran afiliados al regimen subsidiado.

¢ No utilizan ningun elemento de proteccion personal, recomendado por los
proveedores de los productos quimicos.

¢ No son capacitados en temas de seguridad y salud en el trabajo.

¢ No realizan inspecciones de seguridad con frecuencia por parte de la
asociacion.

¢ No se encuentran preparados para responder a primeros auxilios, segun las
especificaciones de las hojas de seguridad y fichas técnicas.

¢ No se encuentra un lugar para preparacion de productos.

¢ No son capacitados en las hojas de seguridad y fichas técnicas de los
productos.

¢ Nunca se han realizado exdmenes de ingreso, periddicos o egreso.

6.2. Meétodo de Identificacion de Peligros y Valoracion de Riesgo
Quimico en la actividad de fumigacion

La identificacion de peligros y valoracion de riesgos de las fincas arroceras, se
desarrolla mediante la implementacion de la matriz de riesgos establecida por la GTC-45,
enfatizando en riesgo quimico, para ello se tendré en cuenta la informacion adquirida en las
siguientes tablas. (42)
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Tabla 6. Tabla de Identificacion de peligros y valoracién de riesgos

=
A FE

Ltl==]t=]
1

(= L
MIWVEL DE DEFKS IERNClA
INTER WERC

PVEL DE EXPOS IS K
NHTER PIFRE TAC KX DEL
FIREL D PO BB L DAL
AT PR T K DEL
RAEL D R ESG O (MR

FIVEL DE

DEL RIESGO

ACEPTABILIDW D

NRO EXPUESTOS
PEOR
COMNSECUEMNCIA

E LIRS 1X0
SUSTITUCIOMN
CONTROLES DE
INGEMNIERLA

GTC-45 segunda actualizacion

Tabla 7. Tabla de Clasificacion De Peligros GTC-45

6.2.1. Descripcion de peligros

Clasificacion
Biolégico Fisico Quimico Psicosocial Bi ani Condic de seguridad F:;m‘?
Ruido (de [ Polvos  organicos | Gestidn arganizacional (estilo de mando, page, | Postura {pralongada | Mecanico (elemenios o partes de | Sismo
Virus impacto, inorganicos contratackin, icipacion,  induccién v | mantenida, forzada, | maguinas, herramientas, equipos,
intermiterte, capacitacién, bienestar social, evaluacidn del | antigravitacional) piezas  a trabajar, materiales
continua) i fio, manejo de cambios). proy dos sélidos o fluidos)
Tuminacidn (luz | Fibras Caracteristicas de la organizacién del | Esfuerzo Elécrrico (altla vy baja tensidn, | Terremoto
Bacterias visible por exceso trabajo {comunicacidn, tecnalogla, estitica)
o deficiencia) organizacién  del trabajo, demandas
cualitativas y cuantitativas de la labor).
Vibracidn (cuerpo | Liquides (nieblas y | Caracteristicas del grupo social de trabajo | Movimienio Locativo (sistemas y medios de | Vendaval
entera, rocios) (relaciones, cohesion, calidad  de | repetitive almacenamiento), superficies de
H segmentaria) interacciones, irabajo en equipa). trabajo (irregularas, deslizantes,
ongos . ; .
con diferencia  del nival),
condiciones de orden y aseo,
= (caidas de objeta)
2 Temperalras Gases y vapores Condiciones de la tarea (carga mental, | Manipulacidn Tecnoldgico  (explosidn,  fuga, | Inundacién
§. Rickatsias exfremas  (calor v contenido  de la tarea, demandas | manual de cargas derrame, incendio)
o fric) emocionales,  sistemas de  control,
§ definicién de roles, monotonia, ete).
a Presidn Humos metdlicos, | Interfase persona - flarea (conocimientos, Accidentes de transito Derrumbe
atmosférica no metdlicos habilidades en refacién con la demanda de la
Pardsitos (normal y tarea. iniciativa, aulonomia y reconocimienta,
ajustada) identificacidn de la parsona con la tarea y la
izacitn
Radiaci M | particulado | Jormada de trabajo (pausas, trabajo nocturno, Piiblicos (robos, atracos, asaltos, | Predpitaciones,
Picaduras ionizantes  {rayos rofacidn, horas extras, descansos) atemtados, de orden plblico, | (hnvas,  granizadas,
¥, gama, beta y ate.) hetadas)
alfa)
Radiacionas  no Trabajo en alturas
onizantes  (lser,
ultravioleta,
Mordeduras inframoia,
radiofrecuencia,
microondas)
Fluidos o Espacios confinados
excrementos
* Tener en cuenta Onicamente los peligros de fendmenos naturales que afectan la seguridad y bienestar de las personas en el desarrollo de una actividad. En el
plan de emergencia de cada empresa. se consideraran todos los fenémenos naturales que pudieran afectarla.

Para la identificacion de peligros y la valoracién del riesgo quimico fue necesario dar

respuesta a los siguientes interrogantes:
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e existe una situacion que pueda generar dafio?
e ;quién (o qué) puede sufrir dafio?
e ;,cOmMo puede ocurrir el dafio?

e ;cuando puede ocurrir el dafio? (42)

6.2.2. Efectos Posibles

Cuando se busca establecer los efectos posibles de los peligros sobre la integridad o

salud de los trabajadores, se deberia tener en cuenta preguntas como las siguientes (Tabla 7):

e ;COmo pueden ser afectados el trabajador o la parte interesada expuesta?

e ;Cudl es el dafio que le(s) puede ocurrir? (42)

6.2.3. ldentificacion de controles

Los controles tenidos en cuenta fueron:

e Fuente
e Medio
e Individuo (42)

6.2.4. Valorar el riesgo

La valoracién del riesgo incluye:

a) la evaluacion de los riesgos, teniendo en cuenta la suficiencia de los controles
existentes, y
b) la definicion de los criterios de aceptabilidad del riesgo,

c) la decision de si son aceptables o no, con base en los criterios definidos. (42)
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6.2.5. Evaluacion de los riesgos

36

La evaluacion de los riesgos corresponde al proceso de determinar la probabilidad de

gue ocurran eventos especificos y la magnitud de sus consecuencias, mediante el uso

sistematico de la informacion disponible.

Para evaluar el nivel de riesgo (NR), se deberia determinar lo siguiente:

NR = NP x NC en donde:
NP = Nivel de probabilidad

NC = Nivel de consecuencia

A su vez, para determinar el NP se requiere: NP = ND x NE en donde:

ND = Nivel de deficiencia

NE = Nivel de exposicion

Para determinar el ND se puede utilizar la Tabla 8, a continuacion:

Tabla 8. Determinacion del nivel de deficiencia

Nivel de Valor de
deficiencia ND Significado
Se ha(n) detectado peligro(s) que determina(n) como posible la generacion de
Muy Alto (MA) 10 incidentes o consecuencias muy significativas, o la eficacia del conjunto de medidas
preventivas existentes respecto al riesgo es nula o no existe, 0 ambos.
Se ha(n) detectado algln(os) peligro(s) que pueden dar lugar a consecuencias
Alto (A) 6 significativa(s), o la eficacia del conjunto de medidas preventivas existentes es baja, o
ambos.
Se han detectado peligros que pueden dar lugar a consecuencias poco significativas
Medio (M) 2 o de menor importancia, o la eficacia del conjunto de medidas preventivas
existentes es moderada, 0 ambos.
No se ha detectado consecuencia alguna, o la eficacia del conjunto de medidas
B0 &) No se preventivas existentes es alta, o ambos. El riesgo esta controlado.
ajo .
l Asigna Valor | £.105 peligros se clasiican directamente en el nivel de riesgo y de intervencién
cuatro (IV) Véase la Tabla 8.

Para determinar el NE se podran aplicar los criterios de la Tabla 9:

Tabla 9. Determinacion del nivel de exposicion
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Nivel de exposicion | Valor Significado
de NE

. La situacion de exposicion se presenta sin interrupcion o varias veces con

Continua (EC) 4 | tiempo prolongado durante la jomada laboral,
La situacion de exposicion se presenta varias veces durante la jorada

Frecuents (EF) 3 laboral por tiempaos cortos.

. La situacion de exposicion se presenta alguna vez durante la jornada laboral
Ocasional (EO) 2 y por un periodo de tiempo corto.
Esporadica (EE) 1 [Lasituacion de exposicion se presenta de manera eventual.

37

Para determinar el NP se combinan los resultados de las Tablas 8 y 9, en la Tabla 10.

Tabla 10. Determinacién del nivel de probabilidad

Niveles de probabilidad

Nivel de exposicion (NE)

MA - 40 MA - 30
Nivel de deficiencia o .
MA - 24
(ND)
Tabla 11. Significado de los diferentes niveles de probabilidad
Nivel de —
probabilidad Valor de NP Significado
Siuacion deficients con exposicion continua, o muy deficiente con
Muy Alto (MA) | Entre 40 y 24 expaosicion frecuents.
Normalments la materializacion del riesgo ocurre con frecusncia.
Situacion deficiente con exposicion frecuente u ocasional, o bien situacion
muy deficiente con exposicion ocasional o esporadica.
Alto (A) Entre 20 v 10 L ; .
La materializacién del riesgo es posible gue suceda varias veces en la
vida laboral.
Situacidn deficiente con exposicidn esporadica, o bien situacidn mejorable
Medio (M) Entre 8y 6 | con exposicién continuada o frecuente.
Es posible que suceda el dafio alguna vez.
Situacion mejorable con exposicion ocasional o esporadica, o situacion sin
Bajo (B) Entre 4y 2 anomalia destacable con cualquier :'li'nlrel de exposicion.
Mo es esperable que se materialice el resgo, aunque puede ser
concebible.
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Tabla 12. Determinacién del nivel de consecuencias

Significado
Nivel de Consecuencias | NC
Dafios personales
Morlal o Catastrdfica (M) | 100 Muerte (s)
Muy grave (MG) 60 Lesiones o enfermedades graves Imeparables (Incapacidad
permanente parcial o invalidez).
Grave (G) 25 Leslones o enfermedades con incapacidad laboral temporal (ILT).
Leve (L) 10 Leslones o enfermedades gue no requieren incapacidad.

Tabla 13. Determinacién del nivel de riesgo

Nivel de riesgo y de Nivel de probabilidad (NP)
intervencion

NR =NP x NC
100
Il
. B0
Nivel de 480-360 Il 120
consecuencias
{NC) Il
200-150
10 “ 1100
Tabla 14. Significado del nivel de riesgo
Nivel de riesgo | Valor de NR Significado

Situacion critica. Suspender actividades hasta gue el riesgo esté bajo

| 4000-8600 | onirol. Intervencion urgente.

] 500 -150 Corregir y adoptar medidas de control de inmediato

Mejorar si es posible. Seria conveniente justificar la intervencion y su

i 120-40 | o ntabilidad.

Mantener las medidas de control existentes, pero se deberian considerar
IV 20 soluciones o mejoras y se deben hacer comprobaciones periddicas para
asegurar que el riesgo adn es aceplable.
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Tabla 15. Ejemplo de aceptabilidad del riesgo

Mivel de Riesgo Significado Explicacion

I Mo Aceptable Situacion critica, correccion urgente

Il MNo Aceptable o Aceptable | Corregir o adoptar medidas de control
con control especifico

[} Mejorable Mejorar el contral existente

IV Aceplable Mo intervenir, salvo que un analisis mas preciso lo justifique

6.3. Controles a Desarrollar

6.3.1. Criterios para establecer controles

e NUmero de trabajadores expuestos
e Peor consecuencia

e Existencia requisito legal asociado
A continuacion se presentan los controles propuestos en orden jerarquico:

e Eliminacion: No se realiza eliminacion de los productos.

e Sustitucion: No realiza sustitucion, ni modificacion de las cantidades de
insumos.

e Controles de ingenieria: No se sugieren.

e Controles administrativos, sefializacion, advertencias: se debe implementar
inspecciones de seguridad, procedimientos de seguridad, capacitacion a los
jornaleros sobre hojas de seguridad, fichas técnicas, elementos de proteccion,
procedimientos a desarrollar, contraindicaciones, efectos a la salud y brigadas
de primeros auxilios.

e Equipos / elementos de proteccion personal: botas de caucho, overol de manga

larga, gorra, mascara con proteccion respiratoria, guantes de caucho y lentes de
seguridad.



Cultivo

Actividad

Fumigacion

MEDIDAS DE INTERVENCION

O )
= PELIGRO CONTROLES EVALUACION DEL \C/)QLDOETACI
('cns' EXISTENTES RIESGO RIESGO
g 5 S o o 3 E2¢5 58¢
s 'S i) prd = R cl2¥EG TQg.L
= c S EFECTOS = = 5 33¢8 25 ¢
Z 2 £ POSIBLES = 3 S S 8LEE BE
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S O o T ddelRiesgo 8 Qo™ O
@ - o O =3¢
a) e S S @ -
£ = E alx
= S n
Z
Pantal
Irritacion en cam on
Exposici | 3| ojos, piel y P largo, Aceptable
ona S vias < 0 camisa| 6 | 2 1 2 2130 I | concontrol | 6 |si npninyn
: = | Z| Abier 2| ®5(0 pn ojo|o|o
requiem | &| resporatoria 0 manga especifico
S, hauseas larga,
Sl botas
Irr!taCIO_n en Pantal
0jos, piel,
Exposici 9 ingestion, Camp Ia(r)no Aceptable
ona 1= inhalacién, | «| o 90, 1| o/ 2]30 P .ln|{n|in|n
: E > . |camisa| 6 | 2 = II'| concontrol | 6 | si
Fudiola | 'S efectos Abier 2| ©/ 5|0 e o|lo|o|o
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; larga,
sistema
. botas
Sl Nervioso
Ingestion:
dolor zona Pantal
EXDOSICi estomacal, cam on
P § diarrea, P largo, Aceptable
ona €| cefalea < 0 camisa| 6 | 2 1 2 2130 Il | concontrol | 6 | si npninyn
Gramoxo | ‘5 . : Z | Abier 2 <50 . olo|o]o
o| fiebre, manga especifico
ne O to
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£
o
—
)
c
o
O

administrativos

Inspecciones
de seguridad,
procedimientos
de seguridad,
capacitacion a
los jornaleros
sobre hojas de
seguridad,
fichas técnicas,
elementos de
proteccion,
procedimientos
a desarrollar,
contraindicacio
nes, efectos a
lasaludy
brigadas de
primeros
auxilios.

Equipos / EPP

Botas de
caucho,
overol de
manga
larga,
gorra,
mascara
con
proteccio
n
respirator
ia,
guantes
de
caucho y
lentes de
seguridad
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respiratoria,

dermatitis,
atrofia
ungueal

41

Sl

Exposici
ona
Propanil

Quimico

Ingestion:
irritacion
boca,
garganta y
esofago, tos,
nausea,
vomito,
estupor,
vertigo,
somnolencia
: Inhalacién:
irritacion
nariz,
garganta,
dolor de
cabeza,
vertigo,
inconscienci
a; irritacion
en la piel,
acné,
hiperquerato
sis,
resequedad,

0jos

NA

Camp

Abier
to

Pantal
on
largo,
camisa
manga
larga,
botas

[N

alto

N

Aceptable
con control
especifico

Si
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irritados,
conjuntivitis
o lesiones
severas.
Pantal
Exposici Camp on
(@]
6na | £ Sensibilidad | | o | 29 1| g|2 |30, | Acepdle | |
Cosmo- | S| enlapiel | €| Abier manaa 2| ®5]0 cspecifico
Flux | © to g P
larga,
Sl botas
Pantal
EXDOSICi Irritacion en cam on
P 8| ojos, toxico P Jargo, Aceptable
ona S or g 0 camisa 112230 Il | con control si
Fedeami | 5| . PO" Z | Abier 2| =50 nt
O| ingestione manga especifico
na . . to
inhalacion larga,
botas

SI




6.4. Procedimiento de buenas practicas de fumigacion en sector

arrocero

El protocolo considera como pesticida o plaguicida a “cualquier sustancia, mezcla de
ellas o agente destinado a ser aplicado en el medio ambiente, animales o plantas, con el objeto
de prevenir, controlar o combatir organismos capaces de producir dafios a personas, animales,

plantas, semillas u objetos inanimados”.

El trabajador debe seguir las instrucciones de uso, preparacion, aplicacion y dosis

recomendadas, contenidas en las etiquetas y en las hojas de datos de seguridad.

Etiqueta

La etiqueta de un plaguicida es fundamental, ya que brinda informacion, por ejemplo
de los productos quimicos que contiene, para que sirven, cuales son los riegos, como usarlos
de forma segura y que hacer en caso de una accidente. La etiqueta es un documento legal. De
acuerdo con la ley 123/91 y su reglamentacion, la resolucion 295/03, exige a los fabricantes
importadores de plaguicidas incluir informacion especifica en las etiquetas de sus productos,
pudiendo ser estas de uno, dos, tres o cuatro cuerpos (Documento etiquetas de plaguicidas).
(43)

llustracion 3. Etiquetas y categorias toxicologicas

Clasificacion por Peligrosidad
Franja rojalay lb

ANTES _.-'f AHORA
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Pictogramas

Son ilustraciones que nos dan recomendaciones para la manipulacion y aplicacion

de una plaguicida.

llustracion 4. Almacenamiento de quimicos

Pictograma de almacenamiento

Manténgase el producto bajo llave y fuera
del alcance de los nifios.

En el momento de aplicar los liquidos se deben tener en cuenta las siguientes

recomendaciones que identifican en los siguientes pictogramas:

llustracion 5. Manejo de plaguicidas

Pictogramas de manejo
\ g  Manejo Aplicacion
E de liquidos con equipo
3
¥ e
Aplicacion
de solidos

para uso directo

Para aplicar los quimicos se debe tener en cuenta las siguientes recomendaciones en

seguridad y salud en el trabajo.
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CATCILBEA

llustracion 6. Elementos de Proteccion Personal

Pictogramas de recomendaciones

e

E

Use guantes  Usa botas.  Use proteccion
facial

Use méscara  Use oberol Use delantal  Lavess después
respiradora del uso

El Transporte

El decreto 1609 de Julio de 2002, reglamenta el manejo y transporte automotor de
mercancias peligrosas por carretera, indica las acciones a tomar por parte del remitente
y/o propietario, al igual que las multas correspondientes en caso de incumplir lo

anteriormente estipulado.

llustracion 7. Transporte de Quimicos

AR

>
E EXPLOSIVO O COMBURENTE F FACILVENTE INFLAMABLE T TOXIC
Te

CO
F* EXTREMADAMENTE MUY TOXICO
l — L4
7 * ’,
x e SR

INFLAMABLE
n NOCIVO. € CORROSIVO
RS

e

N PELIGRO PARA EL
MEDIO AMBIENTE

Para ello deben tenerse en cuenta las siguientes recomendaciones:
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Vehiculo

Utilice vehiculos adecuados de carga para plaguicidas que estén en buen estado
mecanico. Los vehiculos para el transporte de plaguicidas deben tener licencia obtenida

por las autoridades seccionales de salud. (Decreto 1843/91)

Equipo de emergencia

Los vehiculos deberan estar dotados con extinguidor que sea compactible con el
material y los tipos de fuego que se puedan presentar, botiquin con antidotos o
medicamentos apropiados para el tratamiento de intoxicaciones con las sustancias que
transporta, equipos de proteccion, sefiales de peligro y material para el manejo de

eventuales derrames. (Ramos, 2004) (44)

llustracion 8. Equipo de emergencia

Extinguidor
de fuego
Botiquin
»; . A CAUTION
Dy =
Sefales de peligro

Equipo de proteccion

Almacenamiento

llustracién 9. Almacenamiento de Quimicos
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e Minimizar los riesgos para las personas, las instalaciones o el ambiente.

e Disponer de capacidad de respuesta ante eventuales emergencias como derrames 0
incendios.

e Mantener la calidad de los productos, la cual puede afectarse por la calidad de la
luz del sol, la alta temperatura y la humedad.

e Asegurar su utilizacion antes de la fecha de vencimiento.( USAID, DNP) (45)

Los locales o bodegas donde se almacenen los plaguicidas y la forma de

almacenarlos, deben cumplir ciertas normas.

Preparacion

En el proceso de preparacion de una mezcla de agroquimicos se debe tener presente

las siguientes recomendaciones:

e Hacer la dosificacion del producto segun recomendaciones técnicas y atencion de
las especificaciones de la etiqueta.

e Usar dosificadores que estén claramente aforados y calibrados. Para el caso de los
fertilizantes se deben calibrar los dosificadores cuando se cambie de marca
comercial, ya que la granulometria y los volimenes cambian.

e Usar los elementos de proteccion personal adecuados, como lo recomienda la
informacion de pictogramas del lado izquierdo de la etiqueta del producto.

e Usar recipientes y contenedores en buen estado, para evitar derrames y
filtraciones.

e Transportar las mezclas en recipientes sellados, evitando asi derrames y
salpicaduras.

e Acatamiento a los Decretos 1843 de 1991 art 90, 1443 de 2004 y a la Norma
Andina. (Manejo de sobrantes)

Aplicacién

Consiste en depositar sobre un objetivo o blanco (insectos, malezas, hojas) un

producto plaguicida o una mezcla de varios, a una dosis determinada.
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La eficiencia de una aplicacion depende de:

e Producto adecuado: Tiene que ver con el espectro de acciéon del producto, modo de
accion, resistencia de la plaga a su mecanismo de accién, correcta formulacion y estado de
conservacion.

e Dosis correcta: Cantidad del producto formulado por hectérea, indispensable para obtener
los resultados esperados.

e Momento oportuno: Se refiere al estado de desarrollo de la plaga en la cual es mas
susceptible a la accion del producto.

e Buena aplicacion: Es la que cumple parametros de cobertura, distribucion uniforme,
recuperacion y eficiencia del operario. (BANATURA 2008) (46)

CONCLUSIONES

La investigacion se basé en el analisis del riesgo quimico, determinando la afectacion
a la salud de los agricultores generado por la manipulacion incorrecta de plaguicidas,
herbicidas y deméas agroquimicos, utilizados en el proceso de fumigacion del sector arrocero;
se evidencid que en la regidn no se desarrollan practicas de inspeccién, evaluacién o control
de riesgos, de igual forma se evidencia que los trabajadores no se encuentran afiliados a
riesgos laborales, no utilizan elementos de proteccién personal para el desarrollo de las
actividades, no manipulan los agroquimicos segun las recomendaciones especificadas en los

productos y no se evidencia un control de la salud a través de examenes ocupacionales.

Los hallazgos descritos anteriormente fueron resultado de aplicar la lista de chequeo
creada como instrumento para recolectar informacion, a su vez la informacion obtenida en
campo fue analizada y consolidada a través de la Matriz de riesgos establecida por la GTC-45,

donde se generan los controles respectivos para cada riesgo identificado y valorado.

De acuerdo a los resultados se propone una cartilla educativa para las buenas practicas
de fumigacion en el sector arrocero, donde se describe el procedimiento correcto de
fumigacion, elementos de proteccion requeridos y posibles afectaciones a la salud que pueden

presentarse, asi cOmo su proceso de atencion de primeros auxilios para primera atencion.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo a los resultados generados en la investigacion se presentan las siguientes
recomendaciones para la mejora en el proceso de fumigacion y la preservacion a la salud de
los trabajadores del sector:

e Laasociacion de agricultores puede elaborar un cronograma donde realice la
programacion de todas las fincas del sector arrocero, con el fin de realizar las
respectivas inspecciones.

o Realizar inspecciones de procedimiento, fuente, ambiente y controles
administrativos implementados para el proceso de fumigacion.

¢ Realizar la afiliacién a la administradora de riesgos laborales de acuerdo al
contrato.

e Utilizar elementos de proteccion personal requeridos por los productos
quimicos.

e Establecer tiempos de pausas activas para la oxigenacion de los trabajadores.

¢ Realizar exdmenes ocupacionales a los trabajadores.
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Anexo A. Cronograma de actividades

FECHA DE FECHA DE
ACTIVIDADES RESPONSABLES INICIO FINALIZACION

1 Disefar instrumentos de Lina Maria Valencia | 25 de Agosto de 31 de Agosto de
investigacion. Christian Salinas 2017 2017

2 5;}/&2::;22”?:62??2 gglr 21sesor Lina Maria Valencia | 31 de Agosto de 31 de Agosto de

. N Porp Christian Salinas 2017 2017
de investigacion.

3 Validar instrumentos de Asesor de proyecto de | 1 de septiembre | 7 de septiembre de
investigacion. grado de 2017 2017
Aplicar instrumentos de

4 investigacion a trabajadores de | Lina Maria Valencia | 8 de septiembre | 10 de septiembre de
cultivos de arroz seguln la Christian Salinas de 2017 2017
muestra.

5 Consolidacion y andlisis de la Lina Maria Valencia | 11 de septiembre | 13 de septiembre de
informacion obtenida. Christian Salinas de 2017 2017

6 E&ae?]g;ac:ggtie;?a;l;allade Lina Maria Valencia | 14 de septiembre | 21 de septiembre de

as practicaspara‘a Christian Salinas de 2017 2017
manipulacion de agroquimicos.

7 | Clase presencial Asesor de proyecto de | 22 de septiembre | 23 de septiembre de

P ' grado de 2017 2017

8 Elaboracién de matriz de riesgos | Lina Maria Valencia | 24 de septiembre | 30 de septiembre de
laborales. Christian Salinas de 2017 2017

9 :_Eelas::sjcéoggee?%wﬁ?rﬁce'ﬁtg Lina Maria Valencia 1 de octubre de 25 de Octubre de

g P P Christian Salinas 2017 2017
del manual.

10 Socializacion de hallazgos Lina Maria Valencia | 26 de Octubre de | 31 de Octubre de
obtenidos con trabajadores. Christian Salinas 2017 2017

11 Entrega de proyecto de grado Lina Maria Valencia 1 de noviembre | 1 de noviembre de
para validacion. Christian Salinas de 2017 2017

i Asesor de proyecto de | 2 de noviembre | 4 de noviembre de

12 | Revisar proyecto de grado grado de 2017 2017

13 Corregir comentarios de Lina Maria Valencia | 5 de noviembre | 20 de noviembre de
proyecto de grado. Christian Salinas de 2017 2017

14 Entrega de proyecto de grado Lina Maria Valencia | 21 de noviembre | 30 de noviembre de

para validacion.

Christian Salinas

de 2017

2017
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15 P:gg:;?;é?gnazl'ngn;f‘tgtg:e Lina Maria Valencia 1 de diciembre | 20 de diciembre de
P proy Christian Salinas de 2017 2017
grado.

16 Entrega_de pr,oyecto final escrito Llnq I\_/Iana \{alenua 18 de enero de 20 de enero de 2018
para validacion. Christian Salinas 2018

17 Exposicion de proyecto de Lina Maria Valencia 27 de Enero de 27 Enero de
grado. Christian Salinas 2018 2018

Anexo B. Presupuesto

Tabla 4. Presupuesto del proyecto

VALOR

ITEM CANTIDAD UNITARIO TOTAL

Papeleria (resma) 27.500 $ 15.000
$

Transporte (dias) 5/50.000 $ 250.000
$

CD 213.000 $ 6.000
$

Impresiones 300 | 300 $ 90.000
$

Fotocopias 300|100 $ 30.000

TOTAL $ 391.000
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