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1. INTRODUCCION

La corporeidad y la alteridad son dos conceptos que, si bien parecen lejanos, guardan mucha
cercania ya que la corporeidad se puede entender como la forma en la que el sujeto habita en el
mundo v la alteridad es el otro con el que el sujeto se encuentra en el mundo y en sus
interacciones con él/ella/ellos, configura su forma de comprenderlo y habitarlo. Es por esto que,
en la escuela, lugar en el que el ser humano sale de su entorno familiar para encontrarse con los
totalmente otros, se hace necesario comprender cudles son los sentidos de corporeidad y alteridad

que se presentan en la escuela.

Por tanto, esta investigacion de corte cualitativo, pretende comprender los sentidos de
corporeidad y alteridad que se presentan en los estudiantes del grado quinto de una Institucion
Educativa del municipio de Envigado. Para ello se desarrollé un proceso investigativo desde el
enfoque de complementariedad, el cual parte desde la observacion y la descripcién de la
experiencia educativa de los estudiantes del grado quinto de un colegio privado del municipio de
Envigado, para compartir con ellos sus comportamientos, filiaciones sociales producto de la

construccién social, sus diversas formas de ser y relacionarse con los otros.

Fruto de este proceso se observé que la corporeidad y la alteridad toman vital importancia en
la escuela en tanto que en ella se observan practicas de corporeidad y alteridad, en donde éstas no
operan como dos categorias dispares, sino que guardan relaciones en la medida que la
corporeidad se forma en el mundo de experiencias que vive en los diversos escenarios en los que

el sujeto se encuentra con el otro y es a partir de dicho encuentro con el rostro del otro que el yo



se hace consciente y responsable del otro. Sumado a esto, se logro poner de manifiesto que en la
escuela se presentan diversas configuraciones de la corporeidad y la alteridad, entre las cuales
este estudio logro evidenciar tres elementos que son: (1) la invisibilizacion del otro manifestado
en diversas actitudes de los estudiantes como la evasion del saludo hacia el docente, la falta de
escucha, los conflictos entre estudiantes, el rechazo de algunos estudiantes a compartir con otros,
la rivalidad entre estudiantes debido a su espiritu competitivo o el rechazo a algunos estudiantes
por su comportamiento negativo en el aula de clase; (2) el comportamiento disciplinado en la
escuela expresado entre el autodominio y el micropoder; y (3) la responsabilidad con el otro

evidenciado en la colaboracién desinteresada.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La escuela se enfrenta a grandes retos en la actualidad para lograr formar sujetos integros ya
que, para muchos, se le debe dar més importancia a los saberes técnicos que a formar el ser,
puesto que es mas importante instruir a sus estudiantes en competencias para desempefiarse en el
mercado o, peor aun, entrenar a sus alumnos para obtener “buenos” resultados en las pruebas
“Saber” y mostrar con esto que son escuelas de “calidad”, haciendo de la educacién un producto
que a medida que mas dinero se tenga mejor educacion se puede comprar. Esta situacion hace
pensar que escuela actual estd dedicada a producir “generaciones de maquinas utiles, en lugar de
ciudadanos completos que puedan pensar por si mismos, criticar la tradicion y entender el

significado de los sufrimientos y logros de otra persona” (Nussbaum, 2016, p. 14).

Aunado a lo anterior, la escuela se enfrenta ahora al problema de ser un “parqueadero de
nifios”(Doin, 2012), en el cual los nifios son dejados para que pasen sus horas en la escuela
mientras los padres de familia realizan sus diversas ocupaciones, sin ningun interés por
acompanfiar el proceso formativo de sus hijos. Esto también se puede evidenciar en la gran oferta
que tienen muchos colegios de los cursos after class, donde muchos padres, que cuentan con
suficientes recursos econémicos, inscriben a sus hijos para que terminen de pasar alli las horas de
la tarde y solo queden libres cuando el padre de familia haya salido de su jornada laboral para
poder recoger al nifio y llevarselo a casa. Esto genera que cada vez mas los nifios se sientan mas
solos, puesto que la compafiia de sus padres es muy poca, ademas esto se agrava cuando la

compariia que tienen estos nifios es un celular y todo lo que aprenden, socializan y experimentan



es por medio de la pantalla, lo que hace que estos chicos tengan pocas habilidades para la

socializacion y cada vez se les vea mas ensimismados.

También se debe mencionar que la escuela, lejos de abandonar la educacién bancaria
expresada por Freire en 1970, sigue siendo una institucién en la cual su &nimo es “el de controlar
el pensamiento y la accién, conduciendo a los hombres a la adaptacion al mundo”(Freire, 2005,
p. 88). Dicho control se ejerce, de manera especial sobre el cuerpo. La escuela adoctrina cuerpos
disciplinados, los cuales no se deben vestir sino bajo ciertos parametros, donde a los nifios no se
les ve bien si utilizan el cabello largo o piercings y las nifias deben portar la falda a cierta altura
de la rodilla y no usar maquillaje, cuerpos que deben hacer filas derechas, no hablar en clase,
agachar la cabeza a las directrices del profesor y no pueden manifestar su sexualidad. Cuerpos en
los que el arte y la expresion corporal tiene poca importancia y en donde se cree que se educa 'y
entrena es el cerebro, sin comprender que el que aprende es el sujeto, y éste no solo esta
compuesto por el cerebro sino por un cuerpo, cuerpo mediante el cual comprende y vivencia el

mundo.

Ahora bien, estas dificultades mencionadas anteriormente muestran que existe en la escuela
problemas para educar sujetos que no sean comprendidos solo como un cerebro al cual hay que

tecnificar, sino que el sujeto es ante todo un cuerpo que siente, se expresa, Vive, razona, aprende

! Ensimismarse debe entenderse aqui como el hecho de alejarse de la realidad por estar abstraido en la pantalla.
Este fendmeno es cada vez mas comdn, en especial en los nifios, quienes cada vez pasan mas tiempo en un
dispositivo electronico conectados con “amigos” en todo el mundo, pero, a la vez se sienten y viven mas solos. Una
prueba de ello es la gran dificultad que tienen los estudiantes en el aula con el manejo del celular ya que, al estar
conectados a éste se desconectan de la clase y, mas grave aln, de la realidad.



y experimenta el mundo de la vida®. Ademas, se ve también la necesidad de que la escuela forme
a los sujetos en habilidades para relacionarse con los otros, hecho que se visualiza, por ejemplo,
en las grandes brechas sociales que tiene el pais, en las cuales los poderosos se aprovechan de los
mas necesitados con la mirada silenciosa de una sociedad individualista, ensimismada en su
pantalla de celular, en la que hace falta reconocer al otro y entender que ese otro distante, pobre,
excluido, rechazado y diverso, es un otro igual a mi, otro que lo encuentro a través de mi cuerpo
y con el cual, en vez de buscar pasar por encima de él, aprovecharse de su condicion, agredirlo u
opacarlo, se debe compartir con este otro y comprender que es con el otro que yo puedo construir

el mundo de la vida.

Prueba de estas situaciones son las dinamicas de relacion de los estudiantes del grado quinto
de un colegio del municipio de Envigado en la clase de educacidn fisica, donde se han
manifestado tres elementos. El primero de ellos son las relaciones de rivalidad y competitividad
no sanas en el juego y los deportes, aflorando en algunos de ellos un individualismo marcado que
pretende imponer la ley de los fuertes sobre los mas débiles, sin importar en muchas ocasiones
como esto puede afectar al otro. Prueba de ello fue una pelea que se dio entre dos estudiantes en
una de las sesiones de observacion, en la cual uno de ellos expresa que el otro lo venia
molestando constantemente y ya no se aguantaba méas. Al analizar la situacion se evidenci6 que
quien estaba molestando al otro compariero es muy brusco y sus compafieros lo ven como un

fuerte lider y dificil de vencer a nivel deportivo.

2 Husserl (2005) utiliza el concepto del “mundo de la vida” para hacer referencia al mundo donde el sujeto se
encuentra con la realidad a través de sus experiencias, emociones, sentimientos y subjetividades y es en éste que el
sujeto, por medio de sus experiencias, encuentra sentido y significado a la existencia.



El segundo elemento son los “celos” entre algunos comparfieros de clase debido a que su
mejor, 0 mejores amigos de clase prefieren jugar o practicar su deporte favorito antes de estar
con ellos. Esto se pudo observar en una de las sesiones de observacion cuando una estudiante
pregunta al docente qué hacer cuando no se quiere estar con alguien. Al revisar la situacion se
encuentra que la estudiante se sentia incomoda porque su mejor amiga preferia irse a jugar que

quedarse hablando con ella.

El tercer elemento es la gran dependencia que tienen frente a sus celulares, lo cual ha
provocado que algunos no fortalezcan habilidades sociales y prefieran aislarse del grupo y la
realidad, asumiendo actitudes individualistas y solitarias. Dicho elemento se observd en varias
sesiones de observacion, en las cuales el docente tuvo que decomisar el celular a varios
estudiantes ya que se encontraban manipulandolo en clase y distraidos totalmente de lo que se
estaba realizando en la misma; ademas, a uno de los estudiantes en particular se lo decomisaron

en dos sesiones. Este hecho muestra el poco control que tienen frente al uso del celular.

Se puede notar entonces que las dificultades expuestas anteriormente dirigen la mirada hacia
dos asuntos: el problema del otro o el de la alteridad y el problema de la corporeidad. La
alteridad ha sido un tema ampliamente estudiado por el hombre y ya desde la antigua Grecia
varios pensadores han dado aportes sobre esta cuestion. Sin embargo, al revisar la literatura del
ualtimo siglo, se estudia al otro a partir del reconocimiento de este, donde el otro no es un objeto,
un cuerpo cosificado (korper) que me encuentro sino que el otro es un sujeto con el que me

encuentro en el fendmeno del mundo (leib) y el cual me exige que yo tenga con este una



respuesta ética en la que yo pueda “alcanzarlo a través del mundo de las cosas poseidas, pero,

simultdneamente, instaurar, por el don, la comunidad y la universalidad”(Levinas, 2002, p. 99).

Ahora bien, para abarcar el problema del otro es necesario partir del conocimiento propio ya
que, en la medida en que el yo se entienda como sujeto en el mundo, puede dar una respuesta
ética hacia el otro. Una manera de realizar esto es a través de la comprension de mi corporeidad,
la cual debe ser entendida como “consciencia intencional vivida a través del cuerpo fisico,
pensamiento corporalizado, encarnado, que no se inscribe en el circulo de mis representaciones
intelectuales” (Pelinski, 2005, p. 13). Esta corporeidad permite al sujeto entenderse en el mundo
y entender al otro, ya que esta dimension humana es con la que se percibe el hombre en el mundo
y le permite establecer relaciones y, en esa relacionalidad con los demas es que el ser humano

descubre al otro y aparece el fendmeno de la alteridad.

De acuerdo a lo anterior, este trabajo se plantea la siguiente pregunta problematizadora:



2.1. Pregunta central

¢Qué sentidos de corporeidad y alteridad se presentan en la escuela?

2.2. Preguntas orientadoras

« ¢Cudles son las précticas sociales de alteridad y de corporeidad en la escuela?

«  ¢Qué relacidn existe entre corporeidad y alteridad en la escuela?

«  ¢Qué configuraciones de corporeidad y alteridad se expresan en la escuela?

10



3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo general

Comprender los sentidos de corporeidad y alteridad que se presentan en los estudiantes del

grado quinto de una Institucion Educativa del municipio de Envigado, Colombia.

3.2. Objetivos especificos
e Identificar las practicas sociales en la escuela que hacen visible la alteridad y la
corporeidad
e Describir la relacion existente entre corporeidad y alteridad en la escuela

e Interpretar las configuraciones de corporeidad y la alteridad en la escuela.

11
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4. ESTADO DEL ARTE

Esta investigacion retoma estudios realizados sobre la alteridad y la corporeidad en la escuela
tanto a nivel nacional como internacional. Para la construccion de este estado del arte se partié de
la siguiente ruta: Revision de material escrito producido en Latinoamérica y Colombia tales como
tesis de pregrado, maestria, doctorado y articulos de investigacion en revistas indexadas. Estos

antecedentes se agrupan en dos temas que son: alteridad en la escuela, corporeidad en la escuela.

4.1. Alteridad en la escuela

Sobre esta tematica se encontraron diversos trabajos entre articulos de revistas y trabajos de

grado, de los cuales destacamos los siguientes:

Cultura escolar y relaciones de alteridad: Este trabajo de grado se analiza las relaciones de
alteridad en una escuela del municipio de La Estrella, Antioquia, en donde utilizan el paradigma
cualitativo con un enfoque etnografico con el fin de analizar la influencia de la cultura escolar en
las relaciones de alteridad que se dan entre estudiantes con estudiantes y maestros con estudiantes

(Gallego, Ramirez y Reina, 2016).

La pedagogia de la alteridad: un modo de habitar y comprender la experiencia educativa del
presente: Este articulo pretende evidenciar una aproximacion teorica frente a propuestas
pedagdgicas que se han establecido a lo largo de la historia en las cuales el maestro es el individuo

totalitario por excelencia, y en otras donde la posibilidad de construir conocimiento de manera
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solida y exaltar las habilidades de los individuos en formacién también ha sido concebida. De la
misma forma, se pretende mostrar una perspectiva educativa que, de alguna manera, intenta
modificar el panorama y las précticas de ensefianza y aprendizaje. Este trabajo insiste en que la
pedagogia de la alteridad es una propuesta renovada en la que verdaderamente se le ofrece valor
al otro, dandole nombre, cuerpo, y por sobre todas las cosas, palabra para que pueda expresar sus
razones, pensamiento, argumentos en pro de volver la practica educativa, y el aula de clase como
tal, un espacio més vivo, de mayor interaccion para la ensefianza y el aprendizaje mutuos. Dichos
postulados son relevantes para la investigacion que se pretende realizar ya que muestra que es
necesario dejar de perpetuar el acto educativo y las relaciones en el aula desde el poder y el saber,
dandole una renovada importancia a la palabra y la experiencia como firmes constructores de un

cambio de perspectiva para nuestra propia cotidianidad educativa (Vallejo, 2014).

Alteridad entre estudiantes. Entre la alteracion y el equilibrio: Este articulo se plantea la
integracién en un cuerpo teérico de la expresion de alteridad que generan los estudiantes dentro
de la dinamica escolar. La situacion de violencia escolar y la creciente desunién evidenciada en
los sectores escolares invita a descubrir nuevos horizontes interpretativos que coadyuven hacia
una mejor educacion. Para ello se estudiaron 45 alumnos a través de registros anecdéticos y
reportes verbales. Se desprendié un conjunto de categorias que permiten el estudio de la alteridad
en el ambito educativo. Ademas, se postula una nueva vision acerca del ethos educativo

(Gonzélez Silva, 2009b).

Este trabajo hace una investigacion en la escuela sobre como se puede integrar un cuerpo

teorico sobre la alteridad que se genera en los actores fundamentales de la escuela a partir de la
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dindmica presente entre el alter ego. Dicha investigacion utiliza la metodologia cualitativa de
investigacion por medio de la técnica de observacidn participante para recolectar los datos. Alli
se evidenciaron diversas manifestaciones positivas y negativas de alteridad, asi como las diversas
relaciones yo-tU entre los estudiantes. Todo ello les permiti6 propiciar una intervencion distinta
dentro de la escuela. Esta investigacion arroja nuevos dispositivos para la atencion de los
estudiantes; los docentes pueden empezar a trabajar la idea de acercarlos a un mundo méas
socializado y de convivencia a partir de la reflexion intersubjetiva de la alteridad. No se trata
simplemente de conversar el asunto sino de propiciar profundos debates entre los estudiantes. El
solo hecho de tomar conciencia de esta arista de la problematica actual ayudara a asumir nuevas

posturas.

Educacion, cuerpo y alteridad. Encuentros cara a cara para la formacion del otro: En este
articulo los autores se plantean que no se puede asumir el acto educativo sin pensar o encontrarse
con el otro, otro al cual no solo se le va a vaciar unos contenidos, sino que es otro con el que se
encuentra el sujeto y, en ese proceso de ensefianza-aprendizaje, ambos se forman. Por tanto, se
propone que “es posible una educacion que supere la preminencia del conocimiento y parta de una

relacion con el Otro”(Orrego Norefia & Jaramillo Ocampo, 2019, p. 89).

La alteridad: una construccién social desde la escuela bajo una perspectiva de violencia
escolar en estudiantes de ciclo tres del colegio la amistad: En este trabajo de grado de Maestria
en educacion hace una investigacion basada en el paradigma cualitativo, en la cual se busco
“identificar y analizar las representaciones sociales en relacion con el reconocimiento del otro y

como determinan procesos de violencia escolar de los estudiantes del colegio la amistad de la
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localidad de Kennedy”(Sierra Olarte, 2016, p. 23). Dicho trabajo obtuvo como uno de sus
resultados que de acuerdo a la concepcion que se tenga del otro, se elegira dejar entrar lo extrafio

0 no, se elegira despojarse del yo para acceder al otro en su otredad (Sierra Olarte, 2016).

Alteridad, corporeidad, psicoafectividad: Este articulo de revista presenta a la alteridad como
un principio antropoldgico que constituye a la persona, el cual pone de manifiesto la naturaleza no
autosuficiente de la persona, es decir, su dependencia, vulnerabilidad y necesidad. Esta situacion
hace que el ser humano esté orientado hacia el otro y solo con el otro pueda vivir su vida y
crecimiento en interdependencia con los demas. Ademas, muestra como el desarrollo de la persona
se halla no solo relacionado con la parte bioldgica, sino que esta “intimamente ligado a la
interaccion socioafectiva; en definitiva, a la corporeidad y a la alteridad” (Nuevalos Ruiz, 2010, p.

397).

Este articulo pone también de relieve la importancia de la alteridad y la corporeidad en el acto
educativo al afirmar que “ser educable [...] es un rasgo esencial y genuino de la persona humana
que guarda una intima, sino la mas intima relacién con la capacidad y la necesidad de la persona
para la alteridad” (Nuevalos Ruiz, 2010, p. 390). Esta afirmacién es importante en tanto que este
trabajo se propone poner de manifiesto las relaciones que existen entre la corporeidad, la alteridad

y la escuela.

Fenomenologia de la corporeidad emotiva como condicion de la alteridad: Dicho texto es
un articulo de revista indexada de origen espariol en el que la autora se propone hacer un estudio

sobre el cuerpo, las emociones y la corporeidad en la experiencia del otro a través del método
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fenomenoldgico. En este trabajo se hace hincapié en la estrecha relacion entre la corporeidad y la
alteridad en tanto que el ser humano para poder sobrevivir y adquirir su caracter humano necesita
relacionarse con los otros de manera empética. Para hacer esto, el ser humano cuenta con unas
estrategias de caracter bioldgico que le permiten hacer empatia con los deméas (Pintos Pefiaranda,
2010). Ademas, afirma que toda relacion que se tiene con otros es una relacion de corporeidades
que sienten y hacen empatia. Estas afirmaciones son importantes para esta investigacion en tanto

que apoyan el hecho de que la corporeidad y la alteridad tienen relaciones estrechas.

Identidad y alteridad en la escuela multicultural: una etnografia critica. Este documento
es una tesis doctoral de la Universidad Autonoma de Espafia que se traz6 como objetivo principal
comprender las “estrategias y recursos discursivos utilizados en un contexto situado, por agentes
sociales especificos, para la construccién de la identidad y la alteridad, asi como su relacion con
los procesos de inclusién y exclusién social que esas identidades-alteridades generan”(Rasskin
Gutman, 2012, p. ix). Para lograr este objetivo realiza una investigacion de corte cualitativo bajo
el enfoque etnogréfico desde una perspectiva critica y genealdgica. Este trabajo cobra relevancia
ya que brinda claridades sobre como utilizar diversas técnicas y metodologias para esta

investigacion.

Perspectivas de alteridad en el aula. Este articulo de revista presenta una aproximacion a las
vivencias de alteridad que tienen unas estudiantes de educacion basica al interior del aula de clase
por medio de una investigacion de corte cualitativo bajo un enfoque fenomenologico (Vidal
Latorre & Aguirre Garcia, 2013). Este estudio retoma los conceptos de Emmanuel Levinas acerca

de la alteridad entendida como responsabilidad, justicia y acogida para buscar explicar las
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vivencias de alteridad observadas en las relaciones entre estudiantes, en especial aquellas
relaciones con pares que se consideran que tienen necesidades educativas especiales. Dicho trabajo
puso de manifiesto los sentidos de otro que se encuentran en las estudiantes que participaron en la

investigacion.

Este trabajo es relevante en la medida en que presenta las categorias de responsabilidad, justicia
y acogida que utiliza Levinas para hablar del fendmeno de la alteridad como tres elementos clave

del analisis de las relaciones de alteridad en la poblacién objeto de esta investigacion.

Repensar la relacién educativa desde la pedagogia de la alteridad. Articulo de revista
indexada que se plantea como objetivo hacer un recorrido por cdmo se construyen las relaciones
educativas desde la perspectiva de la pedagogia de la alteridad, reflexionando sobre las relaciones
educativas y revisandolas desde diversos aspectos como la relacion objeto — sujeto, intencionalidad
- funcionalidad, influencia-autonomia, responsabilidad-libertad, autoridad-disciplina, confianza-
respeto y singularidad-colectividad (Vila Merino, 2019). Como conclusién presenta que el maestro
tiene un rol fundamental frente al reconocimiento del otro de tal manera que invita a fomentar en
estos un modo de responder pedagdgicamente al otro desde la forma en la que se articulan las

relaciones con los demas actores escolares.

Este articulo reivindica la necesidad de retomar la alteridad en la escuela en tanto que una
apuesta por ella permitiria una mejor convivencia en el aula y asi aunar esfuerzos para disminuir

las brechas de desigualdad e inequidad vigentes fruto de una educacion no ética.
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Alteridad en educacién parvularia, una relacién de responsabilidad para re significar el
quehacer pedagogico: Este documento es un trabajo de grado de maestria que se plate6 como
objetivo relacionar las categorias de rol docente, habitar curricular, significado e identidad que se
encuentran en las bases curriculares de la educacion parvularia, conocida en Colombia como pre-
escolar, con referentes tedricos de la alteridad. Para lograr este fin realizan un estudio documental
bajé el enfoque de hermenéutica critica realizando un contraste entre las problematicas curriculares

del instrumento curricular chileno con referentes tedricos del concepto de alteridad.

Este trabajo destaca el rol del docente como pieza fundamental para el aprendizaje de la
alteridad en sus educandos, por tanto, el educador debe abrir espacios para la experiencia del otro,
por un lado, y también debiese actuar con hospitalidad, deseo de acogida y responsabilidad ética
con respecto a su educando, comprendiendo que el educando es otro, un extranjero al cual debo

acoger y educar de manera responsable (Concha Medina, 2015).

Alteridad como Factor de Desarrollo para la Comprension del Estudiante en la Etapa
Infantil: Este articulo de revista presenta los resultados de un proceso de investigacion escolar en
Venezuela que se plante6 como objetivo reconocer expresiones de alteridad entre los estudiantes
con el fin de tener herramientas para “educar mejor al escolar en clave de alteridad”(Gonzélez
Silva, 2009a, p. 596). Para ello, el autor realiz6 una metodologia cualitativa por medio de
entrevistas semiestructuradas en las que busca en una poblacion entre los 6 y los 14 afios que narren

sus experiencias de alteridad.
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Se destaca de este trabajo los hallazgos encontrados sobre las experiencias de alteridad las
cuales agrupa en las experiencias de otredad, el misterio de la alteridad, las diferencias del otro y

el alter familiar, las cuales dan luces para la clasificacion de los resultados de esta investigacion.

Construccion de alteridades incluyentes en el aula mediante el empleo de la imagen: Este
es un articulo que hace parte de un texto que lleva por titulo Deconstruir la alteridad desde la
didactica de las ciencias sociales: Educar para una ciudadania global. Alli se presentan los
resultados de una investigacién que tuvo como objeto comprender “como se puede conseguir
empleando la imagen, que el alumnado de Educacion Primaria visibilice los esquemas mentales
desde los que interpreta sus experiencias, con el objeto de que construya la alteridad en un marco
de respeto”(Medioroz Lacambra, 2016, p. 52). Para ello realizd una investigacién de corte
cualitativo bajo un modelo de investigacion — participacion. Se destaca de esta investigacion que

a través de las imagenes se logro facilitar el reconocimiento del otro en su contexto.

El valor de la alteridad: ensefianza aprendizaje a partir de realidades problematicas
temporales: Este articulo presenta como tesis central que a partir de las ciencias sociales la escuela
deberia abordar los diferentes problemas socialmente relevantes actuales mediante la reflexion y
la critica con el fin de que los estudiantes aprendan a vivir “en una realidad que exige participacion
responsable en su misma construccion”(Grau Ferrer, 2016, p. 64). Se destaca de este articulo el
planteamiento de diferentes estrategias didacticas para abordar la alteridad desde diferentes hechos

historicos.
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En la piel del otro. Los juegos de rol como herramienta para deconstruir la alteridad en
el aula: Este articulo realiza una “reflexion teorica sobre el potencial de los juegos de rol como
herramientas didacticas que contribuyan a salvar las barreras de alteridad en el aula de
secundaria”(Rodriguez Santana, 2016, p. 116). Cabe destacar de este estudio la propuesta de
estrategias diversas a las convencionales para la educacion escolar y, ademéas, como estas
estrategias pueden aportar para el desarrollo de la aceptacion de la diferencia, el respeto de las
ideas antagodnicas y la cooperacion como elemento necesario para lograr objetivos, favoreciendo
una apertura simpatica a los demés como base de lo que el autor denomina una ética del ser

humano.

Pedagogia de la alteridad. Cuestionamientos a la ontologia de la educacion: Este articulo
de revista se propone realizar una critica al pensamiento ontolégico a partir de Levinas y Dussel
ya que dicho pensamiento ha reducido lo Otro a lo Mismo y produce “sistemas cerrados de control
de la subjetividad, disciplinamiento de cuerpos y reduccion de la educacion a técnicas de
ensefianza e instruccion”(Bravo Reinoso, 2014, p. 128). Esta apuesta va en linea con este trabajo
de investigacion en tanto que la alteridad permite salir de este pensamiento y pone al otro cara a
cara con el yo haciéndolo responsable de él. Se destaca de este articulo el llamado que realiza a
transformar los paradigmas de la educacion, haciendo una apuesta por una pedagogia del otro vy,
para esto, desde Dussel, propone tres pasos para articular una praxis de liberacion pedagogica. El
primero de ellos es el reconocimiento de la novedad del Otro, donde este, desde su individualidad,
hace oir su voz. El segundo es el maestro liberador que es critico frente a las formas de

reproduccion y el tercer paso es la negacion de la totalidad y la afirmacion de los sujetos en la
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construccién de un proceso liberador, pasando de las relaciones de control entre maestro y alumno

a una cooperacion dialdgica en la construccion del conocimiento.

4.2. Corporeidad en la escuela.

Experiencias de corporeidad en la escuela primaria: Esta tesis doctoral se plante6 como
objetivo central comprender de qué manera la escuela y la educacion fisica contribuyen a la

construccion de corporeidades infantiles en el contexto actual de la ciudad de Barcelona.

Este trabajo es importante para la investigacion que se pretende realizar ya que reafirma la
necesidad de trabajar el asunto de la corporeidad en la escuela, mostrando como este concepto
esta fuertemente relacionado con el concepto de sujeto y subjetividad, elementos importantes de
la alteridad, la cual se basa en esa comprension e interaccion entre el yo (sujeto) y el otro (Ruiz,

2010).

Educacion fisica desde la corporeidad y la motricidad: Este articulo se traza por objetivo
hacer una revision de la evolucién de la educacion fisica de acuerdo con los conceptos de cuerpo,
movimiento, motricidad y corporeidad. Para lograrlo hacen una exposicion de los conceptos
mencionados anteriormente y propone que es necesario incorporar la educacion motriz en todos
los niveles de formacién de los individuos y lograr que la corporeidad y la motricidad sean
protagonistas. Este articulo es relevante para la investigacion ya que da algunas claridades en el
concepto de corporeidad, el cual se estd abordando en este trabajo y, ademas, muestra la
necesidad de incorporar estos elementos en la educacion actual, cuestion que también se ve con

importancia en este trabajo (Gonzélez & Gonzélez, 2010).
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La corporeidad en la escuela y la construccion de los sentidos de la politica educativa:
Este articulo de revista indexada un analisis sobre la relacion entre corporeidad en la escuela 'y la
construccion de sentido de las politicas educativas (Riveros, 2014, p. 3). Para esto realiza un
estudio concienzudo sobre el concepto de corporeidad desde diversos autores, entre los que se
destaca Merleau - Ponty, el cual es uno de los referentes en este tema. Como conclusién de este
ensayo, Riveros (2014) plantea que la comprension de los actores escolares desde la perspectiva
de corporeidad permite “entender la politica educativa como un proceso de construccion y
reconstruccion de sentido y no como un objeto disefiado por élites gubernamentales o
legislativas”(Riveros, 2014, p. 10). Esta comprension esta en contravia de muchas de las
politicas educativas actuales y plantea la necesidad de repensar las politicas como procesos

multinivel, en donde se involucre la participacion de los diferentes actores escolares.

Corporeidad y expresion en el contexto escolar: Este trabajo de grado de maestria es una
investigacion con metodologia cualitativa en la que se trazaron por objetivo comprender las
expresiones simbolicas que se dan en las practicas corporales propias del contexto escolar en un
grupo de estudiantes de un colegio de Bogota, Colombia. Se destaca dentro de los resultados
obtenidos que a través del cuerpo, los estudiantes objeto de la investigacion mostraban tener
procesos de crecimiento, de autoafirmacion, de identidad y de encuentro con el otro a través del

compartir (Suesca Reyes, 2015).

Expresiones acerca del cuerpo de los y las jovenes escolarizados del grado decimo y once
de la institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario del municipio de Cajibio, Cauca.

Este trabajo de grado para optar al titulo de magister en educacion se plantea comprender las
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expresiones acerca del cuerpo que tiene un grupo de estudiantes de los ultimos grados de una
Institucion del municipio de Cajibio. Dicha investigacion fue realizada bajo el paradigma
cualitativo a través de un enfoque etnogréfico escolar y asi lograr describir, traducir, explicar e
interpretar las diferentes expresiones del cuerpo del grupo objeto de estudio(Castro Garces,
2015). Todo este proceso le permitio al autor encontrar las diferentes expresiones de cuerpo que
manifiesta la poblacidn objeto las cuales agrupa en tres espacios: los deseos, el aqui y el ahora y
las remembranzas, es decir los recuerdos que tienen de su nifiez. Se destaca de este trabajo un
apartado que realizo sobre las expresiones de corporeidad encontradas en el grupo de estudio,
evaluado a través de una serie de topicos como el ser, hacer, amar, intimidad, amistad, vivir y

sofar.

Corporeidad, corporalidad, corpdsfera: Este articulo de revista aborda la nocion de
corporeidad, corporalidad y corposfera, confrontando la visién cartesiana del cuerpo con la
postura sobre el cuerpo de la contemporaneidad, especialmente desde el punto de vista

fenomenoldgico.

El autor plantea una epistemologia corporal, toda vez que aboga por un saber reflexivo del
cuerpo en el que la “inteligencia del cuerpo [...] cuenta en el momento de definir una

experiencia”(Arévalo, 2018, p. 6).

Cuerpo, corporeidad y educacion: una mirada reflexiva desde la Educacion Fisica: Este
articulo de revista presenta una reflexion sobre el cuerpo humano haciendo un recorrido histérico

de las diversas concepciones de cuerpo con el fin de hacer un anélisis critico desde el &ambito
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educativo y asi retomar el valor pedagogico de lo corporal a través de la concepcion de la
corporalidad. De este trabajo se destaca la propuesta que realizan los autores sobre el valor
pedagogico de la corporeidad para conseguir que los estudiantes tengan un “desarrollo pleno,
satisfaccion y felicidad en un marco social democratico y participativo, [...] la emancipacion
respecto a las practicas injustas y la capacitacion para cambiar y adaptarse a los cambios”(Aguila
Soto & Ldpez Vargas, 2018, p. 416). Para esto plantean una educacion fisica corporeizada que
facilite el desarrollo de la corporeidad por medio de procedimientos que integren el nivel fisico,
emocional e intelectual; ademas una educacion que le apueste al desarrollo personal y social, que

genere placer y alegria por aprender y que sea significativa.

Entre el bufon y el maestro idiota: teatralidad y corporeidad en la escuela. Este articulo
de revista muestra como la teatralidad en la escuela se convierte en una apuesta educativa para
desdoblar los cuerpos y comunicar los sentidos. Esta apuesta en la escuela es en si, una apuesta
por lo sensible y fundamental de la comunicacién corporal en los estudiantes, en cuanto en ella
se abordan piezas alegoricas, creadas a partir de la afectacion de quienes son creadores para
habilitar y constituir un espacio diferente al espacio de sujecion, reproduccion de micro poderes

y biopoliticas que caracterizan a la escuela(Gonzalez Cordero, 2015).

Reflexiones acerca de la corporeidad en la escuela: hacia la despedagogizacion
del cuerpo: Este articulo de revista presenta los resultados de un proceso de investigacion
cualitativa en la que se estudia las concepciones de corporeidad en un grupo de estudiantes a
partir de siete categorias de andlisis. La autora propone como conclusiones de su trabajo la

“corresponsabilidad que asiste a todos en ofrecer una educacién unidual para una corporeidad
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fecunda, la necesidad de desarraigar el cuerpo del ambito exclusivo de la Educacion Fisica,
despedagogizéndolo e incorporandolo a las posibilidades de cualquier area escolar de manera

natural”(Pateti, 2007, p. 107) .

Corporeidad y discriminacién en la escuela. Estudio realizado en la institucion educativa
Leon XI11, grado quinto de primaria: Este trabajo de grado para optar al titulo como magister
en educacion realiza un analisis existente entre los estereotipos de corporeidad que tiene un
grupo de estudiantes de una institucion educativa de Soacha con el fin de identificar como dichos
estereotipos influyen en sus acciones discriminatorias. Dicha investigacién es de caracter
cualitativa y se realiz6 bajo el enfoque de interaccionismo simbdlico. Dentro de sus conclusiones
la autora encuentra que las “caracteristicas corporales de una persona inciden en la manera como
el otro se relaciona con esta, pues cuando la persona posee rasgos en su cuerpo categorizados
como ‘feos’ o diferentes, en ocasiones se producen acciones discriminatorias hacia ella”(Ruiz
Barreto, 2018, p. 96). Lo anterior motiva esta investigacion en tanto que muestra una correlacion
entre corporeidad y alteridad ya que si se tiene un mayor sentido de alteridad se evitaria

ocasionar juicios dafinos hacia los demas en razdn de sus condiciones corporales.

La educacion sexual desde la corporeidad: Este trabajo de grado para optar al titulo de
Licenciado en Educacién Fisica presenta una propuesta pedagdgica sobre educacion sexual a
partir de la corporeidad. Se destaca de este trabajo que los estudiantes a través de un trabajo
intencionado y critico lograron educar a su poblacion objeto en sexualidad a traveés de la
corporalidad, permitiéndoles reflexionar de manera consciente sobre su sexualidad(Prada

Moyano & Vargas Aldana, 2013).
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Corporeidad y arte en la escuela: Este articulo presenta diferentes investigaciones realizadas
por el Instituto para la Investigacion y el Desarrollo Pedagogico-IDEP y la Universidad
Javeriana las cuales buscaban reflexionar sobre las formas y maneras de construccion de
corporeidad en diversas localidades de Bogota, “confrontadas y exploradas precisamente por las
iniciativas de los maestros que las perciben tanto al exterior del &mbito escolar” (Arcila, 2015, p.
105) . Estos trabajos involucran modalidades de corte cualitativo bajo el enfoque de
investigacion basada en artes, etnografia y analisis critico. Se destaca que este texto hace una
exposicion del concepto de la corporeidad a nivel historico, asi como los enfoques

metodoldgicos usados.

Reflexiones sobre la corporeidad: Este articulo tiene como objetivo de rescatar la
corporeidad en el quehacer del docente de educacion fisica para lograr trabajar experiencias
vivenciales en los estudiantes. Para ello retoma el objeto de estudio de la educacion fisica con el

fin de hacer énfasis en la importancia de la corporalidad como pieza fundamental de este objeto.

El principio de emocionalidad-corporeidad: un complemento al modelo de aprendizaje
ideoldgico: Este articulo de revista se plantea proponer el principio de emocionalidad-
corporeidad como un nuevo elemento dentro del modelo de aprendizaje dialégico. Para ello,
realiza una exposicion del modelo de aprendizaje dialdgico y muestra a través de dos casos
dentro de un proceso de investigacion esta carencia. Se destaca de este trabajo la importancia de

incluir la corporeidad dentro de los modelos de aprendizaje que se usan en la escuela.
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En resumen, se consultaron treinta (30) fuentes de diversas procedencias: Bases de datos
bibliograficas: Ebsco, Dialnet, Redalyc y Repositorio virtual google académico. Dichas fuentes

se presentan en la tabla 1.

Tabla 1

Tipos de fuentes consultadas.

Tipo de fuente consultada Numero

Tesis de doctorado 2

1. Experiencias de corporeidad en la escuela primaria. Universidad de
Barcelona. Barcelona.

2. ldentidad y alteridad en la escuela multicultural: Una etnografia critica.
Universidad Autonoma de Madrid.

Trabajo de grado de maestria 5

1. Laalteridad: una construccion social desde la escuela bajo una perspectiva de
violencia escolar en estudiantes de ciclo tres del colegio la amistad.
Universidad Pedagogica Nacional. Bogota.

2. Corporeidad y expresion en el contexto escolar. Universidad Santo Tomas.
Bogota.

3. Alteridad en educacion parvularia, una relacion de responsabilidad para re
significar el quehacer pedagdgico. Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Santiago.

4. Expresiones acerca del cuerpo de los y las jovenes escolarizados del grado
décimo y once de la institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario del
municipio de Cajibio, Cauca.. Universidad del Cauca. Popayan.

5. Corporeidady discriminacién en la escuela. Estudio realizado en la institucion
educativa Leon XIII, grado quinto de primaria. Universidad Pedagbgica
Nacional.

Trabajo de grado. 2

1. Cultura escolar y relaciones de alteridad. (Educacion especial). Universidad
de Antioquia. Medellin.
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2.

Educacion sexual desde la corporeidad (Licenciatura en Educacion Fisica).
Universidad Pedagdgica Nacional. Bogota

Articulos de investigacion

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Educacion Fisica Desde La Corporeidad Y La Motricidad. Revista Hacia la
Promocion de la Salud, 15.

La pedagogia de la alteridad: un modo de habitar y comprender la experiencia
educativa del presente. Revista Fundacion Universitaria Luis Amigo, 1.
Alteridad entre estudiantes. Entre la alteracion y el equilibrio. Revista
Mexicana de investigacion educativa, 14.

Educacion, cuerpo y alteridad. Encuentros cara a cara para la formacion del
otro. Alteridad, 14.

Alteridad, corporeidad, psicoafectividad. Investigaciones fenomenoldgicas, 2.
La corporeidad en la escuela y la construccién de los sentidos de la politica
educativa. Archivos Analiticos de Politicas Educativas, 22.

Fenomenologia de la corporeidad emotiva como condicion de la alteridad.
Investigaciones fenomenoldgicas, 2.

Perspectivas de alteridad en el aula. Revista Virtual Universidad Catolica del
Norte, 38.

Repensar la relacion educativa desde la pedagogia de la alteridad. Teoria de la
Educacion. Revista Interuniversitaria, 31.

Alteridad como Factor de Desarrollo para la Comprension del Estudiante en la
Etapa Infantil. Revista interamericana de psicologia, 43(3).

Corporalidad, corporeidad, corposfera. Revista de Investigacion y Pedagogia
del Arte, 3.

Construccion de alteridades incluyentes en el aula mediante el empleo de la
imagen. En Deconstruir la alteridad desde la didactica de las ciencias
sociales: Educar para una ciudadania global. Entimema.

El valor de la alteridad: Ensefianza aprendizaje a partir de realidades
probleméticas temporales. En Deconstruir la alteridad desde la didactica de
las ciencias sociales: Educar para una ciudadania global. Entimema.

En la piel del otro. Los juegos de rol como herramienta para deconstruir la
alteridad en el aula. En Deconstruir la alteridad desde la didactica de las
ciencias sociales: Educar para una ciudadania global. Entimema.

Pedagogia de la alteridad. Cuestionamientos a la ontologia de la educacion.
Sophia, 17.

Cuerpo, corporeidad y educacion: Una mirada reflexiva desde la Educacién
Fisica (Body, corporeity and education: a reflexive view from Physical
Education). Retos, 35.

Entre el bufén y el maestro idiota: Teatralidad y corporeidad en la escuela.
Esfera, 5(2).
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18.

19.

20.

21.

Reflexiones acerca de la corporeidad en la escuela: Hacia la despedagogizacion
del cuerpo. Paradigma, 28(1).

Corporeidad y arte en la escuela. En Saberes escuela y ciudad. Cooperativa
editorial magisterio.

Reflexiones sobre la corporeidad. XIlI Congreso internacional de teoria de la
educacion. Universidad de Barcelona.

El principio de emocionalidad-corporeidad: Un complemento al modelo de
aprendizaje ideoldgico. Educere, 13(44), 29-38.
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5. TEORIAS DE APOYO

La alteridad y la corporeidad son dos conceptos largamente abordados por las humanidades ya
que, desde el pensamiento clasico hasta el dia de hoy, el otro y el cuerpo han sido problematicos
para el hombre en tanto que constituyen lo que es y lo que hace frente a si mismo y frente a los
otros. Por tanto, en estas lineas se buscara exponer, grosso modo, las diferentes formas de
entender estos conceptos con el fin de esbozar como se comprende la alteridad y la corporeidad

en este trabajo.

5.1. Alteridad

El término alteridad procede del vocablo latino alter, que significa otro, y el sufijo —dad, el
cual denota cualidad; de tal forma que alter-idad, quiere decir cualidad de ser otro, otredad. Este
término ha sido utilizado en la literatura para indicar la existencia del otro, el problema que

significa para el yo la existencia y la relacion con el otro (Ruiz-DelaPresa, 2007).

El problema del otro es un asunto que viene desde los griegos hasta nuestra época y, a lo largo
de la historia de la filosofia, segun Lain Entralgo (1968), se ha abordado de seis maneras: El
problema del otro en el seno de la razon solitaria; el otro como objeto de un yo instintivo o
sentimental; el otro como término de la actividad moral del yo; el otro en la dialéctica del
espiritu subjetivo y en la dialéctica de la naturaleza; el otro como invencion del yo y el otro en la

reflexion fenomenologico.

Para comprender el primer enfoque, donde el otro es fruto de la razon solitaria, es necesario

remitirse a Descartes. Para Descartes el hombre solo existe en cuanto piensa (Descartes, 1977) y
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todo aquello que percibe a través de los sentidos debe ponerse en duda porque estos nos engafian.

Ahora:

Al no poder estar seguro el sujeto de lo que conoce, se borran las peculiaridades objetivas de
lo social y lo politico. Aunque se hable de una razon practica pura, no existen certezas. El otro
aparece como una entidad incierta o incluso peligrosa (Leviatan); ademas, los elementos
destructivos de la naturaleza humana prevalecen (en la teoria) sobre la razon arquitectonica.
(Ruiz-DelaPresa, 2007, p. 22).

No obstante, no todos los pensadores de la modernidad estaran de acuerdo con que el hombre
es solo un ser que se entiende a través de la razdn, sino que también el hombre es instintivo y
sentimental, teniendo una condicidn psicoldgica que le hace sentir simpatia hacia el otro por un
lado y egoismo utilitario por el otro (Lain Entralgo, 1968). Asi, la nocion de simpatia trabajada
por David Hume se plantea como una cualidad humana que nos hace sensibles a los demas, a
recibir sus inclinaciones y sentimientos independientemente de su diferencia. Adam Smith
destaca sentimientos morales como la compasién o la lastima, que mas alla del egoismo propio
del humano e independientemente de la condicién o la virtud nos permite sintonizarnos con el
dolor del otro. En otras palabras, el otro desde el punto de vista del sentimiento es un “alter ego

que nos constituye como entes morales y sociales” (Lain Entralgo, 1968, p. 70).

La introduccién de un sujeto racional y autonomo por parte de la filosofia kantiana, que
voluntariamente se somete a la ley moral y actta en funcion de ella por puro deber, va a acentuar
el caracter moral del otro, en tanto remite al sujeto mas alla de si mismo (Gonzalez Silva, 2009c).
Aqui la voluntad a la que se apunta, entendida como una facultad del pensamiento, es a la

voluntad buena en si misma, independientemente de la utilidad o de su capacidad para alcanzar
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un fin propuesto. Empero, su constitucion por parte de la razon préctica si genera una
satisfaccion, en virtud del cumplimiento de un fin que solo la razon determina. Se trata del
respeto como un sentimiento producido por un concepto de la razén y que “significa meramente
la consciencia de la subordinacion de mi voluntad bajo una ley sin mediacion de otros influjos
sobre mi sentido” (Kant, 2005; p. 133). El respeto surge como efecto de la ley moral, ésta es su
objeto a consecuencia de nuestra voluntad y limita nuestro amor propio. El respeto por el otro, en
esta l0gica, se produce porque en €l, tanto como en mi, reconozco a la ley moral, se encarna la

ley moral.

Para Hegel, el otro se entiende desde la relacion entre dos conciencias de si: yo y otro, en
donde “la conciencia de si se dirige hacia otra conciencia de si exterior a ella y de ella distinta;
mas concisamente, hacia el otro: es la conciencia del si reconosciente” (Lain Entralgo, 1968, pp.
123-124). En otras palabras, entre el yo y el otro hay una dialéctica, en la cual, fruto de la
libertad de ambos, estos se logran reconocer mutuamente instaurando una conciencia de si

general que permite vivir en comunidad.

Por otro lado, para Dilthey el otro es fruto de la comprension que tiene el yo del mundo en
tanto que el yo, al empezar a moverse a través del mundo, se encuentra con una experiencia en la
que toma conciencia del propio yo y también de una conciencia de la realidad exterior a mi a
través del cuerpo. Dicha experiencia muestra que el mundo exterior para mi es real en cuanto me
resiste, me choca y, en este encuentro, mi mismidad toma conciencia de si y se hace yo ante el
mundo. Ahora bien, en el mundo exterior hay ciertos cuerpos cuya resistencia revelan un matiz

particular, a la vez viviente y volitivo, las personas exteriores, a las cuales, asi trate de manera
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amistosa o no, veo en ellos ‘tus’ correlativos de mi ‘yo’ y me veo forzado a atribuirles un plus de

realidad y a comprender su vida. (Lain Entralgo, 1968).

Para la fenomenologia, el otro es un objeto del mundo y, a la vez, sujeto del mismo, que
perciben el mismo mundo que yo y que asi tienen una experiencia de mi, como yo tengo mi
experiencia del mundo y de ellos (Lain Entralgo, 1968). A ese otro el yo lo encuentra gracias a
que el yo cuenta con un cuerpo psicofisico, en el que se integra cuerpo, almay yo personal, de tal
manera que, a diferencia de lo que insistia Descartes, es a través del cuerpo que el yo se percibe
en el mundo, interactlia en él y se encuentra con el otro en un fenémeno que llama Husserl de
apareamiento, en donde el yo apercibe al otro y experimenta que el yo co-existe con el otro y en
ese encuentro es capaz de aprehenderlo. Asi pues, se puede decir que en esta mirada del otro se
le ve como alguien que se me aparece, mas no porque me resista o choca, sino porque se aparece
de manera fenoménica “dotado de lenguaje, gestos, expresiones y emotividad” (Ruiz-DelaPresa,

2007, p. 27).

Ahora bien, luego de este acercamiento a como se ha concebido al otro, se va a hacer una
revision sobre uno de los referentes de la filosofia contemporanea sobre el problema de la

alteridad, Emmanuel Levinas.

5.1.1. La alteridad desde la Optica de Levinas

Las discusiones y problemas planteados por la hermenéutica y la fenomenologia preparan el
terreno para el trabajo de Emmanuel Levinas, quien se ha consolidado como un referente clave

para la filosofia y para otras disciplinas en el estudio de la alteridad.
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Para Levinas el encuentro con el otro se da en un sentido fenomenolégico, en donde el yo se
encuentra con el otro en el mundo (Levinas, 2002). Dicho encuentro se da a través del rostro,
manifestado en diferentes figuras de indefension o vulnerabilidad como la “soledad, fraternidad,
amor, cara a cara, el mandato “no mataras”, infinitud, responsabilidad e, incluso, el deseo

metafisico mediado por el lenguaje (Rojas Cordero, 2011, p. 53).

Para Levinas el rostro es la manifestacion de la pura alteridad ya que logra sefialar, llamar,

reclamar, acusar y cuestionar al yo sobre el otro y lo invita a movilizarse hacia €l para cuidarlo:

[El] rostro me sefiala, me llama, me reclama: como si la muerte invisible afrontada por el
rostro del otro —pura alteridad, separada en cualquier caso de todo conjunto- fuera «asunto
mio». Como si, ignorada por el otro a quien concierne en la desnudez de su rostro, la
muerte «tuviese que ver conmigo» antes de su confrontacion conmigo, antes de ser la
muerte que me hace perder a mi mismo el rostro. La muerte de otro hombre me acusa 'y me
cuestiona como si yo, merced a mi eventual indiferencia, me convirtiese en complice de
esa muerte invisible para el otro que esta expuesto a ella; y como si, incluso antes de ser
invocado en cuanto tal, tuviese que responder de esa muerte de otro. [...] Y ahi,
precisamente en esa apelacion a mi responsabilidad respecto del rostro que me sefiala, que
me llama, que me reclama, en ese cuestionamiento, el otro es mi préjimo (Levinas, 2001,
p. 175).

Ahora bien, esa responsabilidad a la que interpela el rostro del otro es una respuesta de
caracter ética, ya que esa vulnerabilidad del otro convoca a acogerle, a cuidar de él, a la

fraternidad y a amar al préjimo de forma hospitalaria y responsable.

A modo de conclusién, la alteridad se da en el encuentro del yo con el otro a través del rostro,

encuentro en el cual el yo es movilizado a hacerse responsable de la vida o de la muerte del otro,
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descubriéndolo como su préjimo, como su otro igual a él. Dicho encuentro, se da en el mundo de
la vida, en donde el yo con su cuerpo, sentidos, razén y alma (psique) se topa con otro rostro,

otro cuerpo y otro ser.

5.2. Corporeidad

Cuando se habla de corporeidad, es necesario remitirse al cuerpo, pero no para analizarlo
desde un punto de vista morfoldgico, funcional o espacial, llamado korper en aleman, sino el
cuerpo como aquel mediante el cual se obtienen las experiencias, que define al yo y le otorga un

rostro, una identidad (leib).

El concepto de cuerpo ha sido problematizado desde la antigtiedad, donde se han tenido
diversas posturas acerca de él, destacandose entre ellas el dualismo y el monismo. Para los
dualistas como Platon, por ejemplo, el cuerpo es la carcel del alma y tiene como caracteristicas
que es finito, corruptible y, sobre todo, que limita al alma para encontrarse cara a cara con el
mundo de las ideas, donde habita lo bueno, lo bello y lo verdadero. Esta concepcion de cuerpo
fue retomada en la modernidad por Descartes para indicar que el cuerpo es res extensa, es decir
una “maquina de huesos y carne, tal y como aparece en un cadaver”(Descartes, 1977, p. 25). Por
otro lado, el monismo aboga por una vision holista del cuerpo, en la que la mente y el cuerpo no
estan escindidos, sino que forman una Unica unidad. En la antigtiedad, Aristételes sostenia que el
cuerpo y el alma, materia y forma, eran una sola unidad, ya que ambas componen la sustancia

humana siendo atributos de dicha unidad substancial.
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Estas concepciones de cuerpo se mantuvieron, en términos generales, hasta el siglo XX,
cuando algunos pensadores transforman su mirada y concepciones del cuerpo gracias a los
aportes de Nietzsche. Uno de los primeros es Husserl, para quien el cuerpo se constituye de
manera doble, por un lado es cosa fisica (kdrper) que esta en el mundo y es “cosa que tiene su
estrato de sensaciones localizadas”(Husserl, 2005, p. 191) y por el otro es el 6rgano de la
voluntad (leib), cuerpo consciente, subjetivo y vivencial en el que me encuentro y siento. Esta
diferencia la pone Husserl ya que para €l el cuerpo no se limita solo a una cosa fisico-material
sino que el almay el yo tienen un cuerpo en el que experimentan el mundo y perciben la
realidad, de tal manera que “el cuerpo esté inserto entre el conjunto de cosas materiales y
mantiene con ella relaciones causales que condicionan y determinan la vivencia del cuerpo y su

constitucion”(Sanchez Mufioz & Medina Delgadillo, 2018, p. 20).

Gabriel Marcel también pone en el escenario al cuerpo en la filosofia del siglo XX al
reflexionar sobre el cuerpo no como el cuerpo, es decir el cuerpo objetivado, sino como mi
cuerpo. Este hecho produce, segun Marcel (1953), que no ponga entre el cuerpo y el yo un
intervalo, una separacion, sino que yo soy mi cuerpo, en donde este es cuerpo vivido, modo de
existencia en el mundo. Para Marcel ser cuerpo es un tipo de realidad esencialmente misterioso
que no deja reducir al cuerpo a las determinaciones que presenta como objeto, por completas que

sean.

Maurice Merleau Ponty (1993) hace un estudio fenomenologico del cuerpo y afirma, en linea
con lo anterior, que el yo es el cuerpo(p. 167). Ahora bien, debido a que el yo es cuerpo, este

constituye el punto de partida para definir y concretar la finitud y para articular el modo de ser y
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estar en el mundo(Duch & Melich, 2005) . En otras palabras, el ser humano, para Merleau Ponty,
solo se entiende a través del cuerpo y todos sus conocimientos, vivencias, interacciones y

percepciones son de caracter corporeo.

En resumen, se puede afirmar que el cuerpo no es solo un objeto que le provee percepciones
al alma mediando entre el mundo y la razon sino que el cuerpo es sujeto, sujeto que percibe, que
tiene voluntad, que conoce y que define nuestro modo de ser y estar en el mundo. A este cuerpo
vivido (leib) se le denomina corporeidad, de tal manera que la corporeidad es, de acuerdo con
Van Manen (2003), “el hecho fenomenoldgico de que siempre estamos de forma corpdrea en el

mundo”(p. 121).

De acuerdo a lo anterior, se debe entender a la corporeidad como una “estructura experiencial
fenoménica que funciona como nuestra consciencia subjetiva, sumergida en un mundo
diferenciado por contextos historicos, socioculturales y medioambientales”(Pelinski, 2005, p.
13). Esto quiere decir que la consciencia, entendida como alma (psique), estad de manera corpdrea
en el mundo y es alli, en el mundo de experiencias que vive, que se va formando y se va

afectando debido a los diversos contextos y escenarios en los que se desenvuelve.

Ahora bien, estos escenarios en los que se encuentra la corporeidad son espacio-
temporalidades en los cuales no solo se encuentra a si mismo, sino que se encuentra con el otro.

Este encuentro, tal como lo mencionan Duch y Mélich (2005), ha de ser entendido:

no sélo en un sentido ontoldgico, es decir, como la condicion de posibilidad del ser

humano en el mundo (Heidegger), sino, por encima de todo, en un sentido ético. La ética
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no viene dada por la atencién a un deber de carécter transcendente (Kant), sino por la
calidad concreta de las relaciones que, en nuestro mundo cotidiano, responsablemente —

como respuesta— establecemos con los otros (2005, p. 20).

Es aqui donde ocurre el encuentro entre la corporeidad y la alteridad ya que la corporeidad se
forma en el mundo de experiencias que vive en los diversos escenarios en los que se encuentra
con el otro y es a partir de dicho encuentro con el rostro del otro que el yo se hace consciente y
responsable del otro. Cabe anotar que este encuentro con el otro, aunque se da en el mundo de
experiencias, no se debe quedar solo ahi en la observacion del fenémeno, sino que dicho
encuentro debe generar en el yo un sentido ético tal que involucre al yo en el cuidado del otro y

no su usufructo.

Se debe afiadir que la relacion entre corporeidad y alteridad se da en doble via toda vez que es
necesaria la corporeidad para encontrarse con el otro y es necesaria la alteridad para la

subjetividad, la cual es eminentemente corporal, toda vez que el yo es cuerpo.

5.3. Escuela

El concepto de escuela procede desde la antigliedad. Las primeras escuelas aparecieron en las
culturas mesopotamicas para ensefiar la escritura cuneiforme a los escribas, quienes pertenecian
a una clase social privilegiada. Luego, en Grecia y Roma, las escuelas eran lugares dirigidos por
un maestro que ensefiaba a sus alumnos no solo a leer o escribir sino los saberes de la época
como la medicina, matematica, retorica, derecho y filosofia, destacandose entre ellas la
Academia de Platon y el Liceo de Aristoteles entre muchas otras. En la Edad Media se

conservaron estos saberes y se ensefiaban a los monjes en los monasterios junto con la teologia
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cristiana. Esto dio paso para que en la alta Edad Media nacieran las primeras universidades,
donde se ensefiaba el trivium (gramatica, dialéctica y retorica) y el quadrivium (aritmética,
geometria, astronomia y musica) a los nobles y al clero, convirtiéndose este en el primer pensum,

el cual se dictaba en todas las nacientes universidades.

Sin embargo, es en la modernidad que nace la escuela como la conocemos hoy en dia cuando
se empieza a imponer la obligatoriedad escolar en un periodo de seis a siete afios en lugares
como Prusia, Austria Sajonia y Baviera. Lo anterior se da debido a una serie de cambios politicos
y econdmicos como la revolucion francesa y la revolucion industrial, las cuales marcan la
transicion de una sociedad feudal a una sociedad capitalista que empieza a necesitar mano de
obra cualificada que deje los campos y empiece a laborar en las fabricas de las nacientes
ciudades, ademas de formar en las personas un espiritu nacionalista que le permitiese a los
Estados tener soldados dociles y funcionarios bien adiestrados y homogeneizados para el servicio
a la nacion. Particularmente en la escuela prusiana el objetivo, mas que el hecho de que aprendan
algo, es lograr disciplinar los instintos animales y humanizar al hombre con habitos como

permanecer en silencio y observar puntualmente lo que se les ordena (Carusso & Dussel, 1999).

Este modelo de escuela, el cual ha sido muy util a los diferentes Estados en Occidente para
mantener el status quo, se logré consolidar de tal forma que impuso unas convicciones y
creencias del progreso social, personal y la defensa de lo establecido que gener6 unas imagenes
tan fuertemente cimentadas que han sido de dificil remocion y transformacion profunda ain hoy

en dia (Murcia Pefia & Jaramillo Ocampo, 2017).
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No obstante, en el siglo XX diversas corrientes pedagogicas han realizado criticas a esta
vision de escuela y han propugnado por una escuela critica y liberadora, en la cual la educacion
que se ofrece en ella no sea més para prolongar en el tiempo estructuras de poder y control a
través del bio-poder?, sino que la educacion en la escuela se plantee como objetivo formar
nuevas generaciones de seres humanos que sean criticos de la realidad y que se conviertan en

ciudadanos éticos que cuiden de si mismos y de los otros.

Uno de los pensadores més destacados sobre este aspecto es Paulo Freire (2005), para quien la

educacion tradicional es una educacion bancaria, caracterizada por los siguientes aspectos:

a) El educador es siempre quien educa; el educando el que es educado.
b) El educador es quien sabe; los educandos quienes no saben.

c) Eleducador es quien piensa, el sujeto del proceso; los educandos son los objetos

pensados.
d) El educador es quien habla; los educandos quienes escuchan décilmente.
e) El educador es quien disciplina; los educandos los disciplinados.

f) El educador es quien opta y prescribe su opcion; los educandos quienes siguen la

prescripcion.

g) El educador es quien actua; los educandos son aquellos que tienen la ilusion de que

actuan, en la actuacion del educador

3 Bio-poder es un término creado por Foucault(1986) para denominar las précticas o estrategias de control de una
poblacion. Entre ellas enumera a la escuela, la medicina y la familia como estructuras que regulan y controlan a los
individuos de una sociedad.
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h) El educador es quien escoge el contenido programatico; los educandos, a quienes

jamas se escucha, se acomodan a él.

i) El educador identifica la autoridad del saber con su autoridad funcional, la que
opone antagonicamente a la libertad de los educandos. Son éstos quienes deben

adaptarse a las determinaciones de aquel (p. 80).
Lo anterior presenta que la escuela establece una relacion de poder docente-discente en la que
el alumno esta en una condicion de inferioridad con respecto al profesor y su Unico papel es el de
escuchar, obedecer y no cuestionar. Esta situacion genera un modelo educativo en el que se

perpetda una domesticacion mas que una educacion.

Frente a esta situacion, Freire (2005) propone una educacion liberadora en la que el docente y
el estudiante no tengan una relacién asimétrica, sino que ambos sean sujetos de conocimiento.
Esta simetria se logra a través del dialogo en la medida en que este hace a sus participantes
constructores de conocimiento, de tal forma que, asi como los estudiantes aprenden de los
docentes, los docentes también aprenden de los conocimientos que tienen los estudiantes.

Ademas de esto, el dialogo permite una actitud de apertura, de reconocimiento y de construccion.

Esta educacion liberadora es importante ademas porque al producirse esta simetria entre
docente y estudiante, este Gltimo deja de ser un objeto y empieza a ser un otro, es decir, una
educacion liberadora, es un primer paso para ser una educacion en la alteridad ya que el docente

abandona su pedestal de poder y se pone al nivel del estudiante, quien es el otro en el aula.
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6. FUNDAMENTOS METODOLOGICOS

Los fundamentos metodoldgicos que a continuacion se presentan responden a los elementos
que se van a tener en cuenta para el desarrollo de este trabajo. Se parte del tipo de investigacion y
su enfoque, las etapas desarrolladas durante la investigacion, la poblacién participante en el
desarrollo del trabajo y el disefio de los instrumentos empleados para recolectar la informacion

con el fin de responder al planteamiento del problema y desarrollo del objetivo de investigacion.

6.1. Metodologia

Esta investigacion es primordialmente de corte cualitativo, dado que con ella se busca
comprender e interpretar los sentidos de la corporeidad y la alteridad en la escuela. La
investigacion se realizé en un contexto institucional, con estudiantes del grado quinto de primaria

pertenecientes a una institucion educativa del municipio de Envigado.

6.1.1. Investigacion Paradigma Cualitativo.

La investigacion de corte cualitativo se presenta como un paradigma en el que se busca la
comprension profunda “de fendmenos educativos y sociales, la transformacion de préacticas y
escenarios socioeducativos, la toma de decisiones y también hacia el descubrimiento y desarrollo
de un cuerpo organizado de conocimiento” (Sandin, 2003, p. 123) . Inicialmente la investigacion
cualitativa ha estado histéricamente ligada al campo de las humanidades, las ciencias sociales y

la filosofia.
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Ahora bien:

Los métodos cualitativos parten del supuesto basico de que el mundo social esta construido
de significados y simbolos. De ahi que la intersubjetividad sea una pieza clave de la
investigacion cualitativa y punto de partida para captar reflexivamente los significados
sociales. La realidad social asi vista esta hecha de significados compartidos de manera
intersubjetiva. El objetivo y lo objetivo son el sentido intersubjetivo que se atribuye a una
accion. La investigacion cualitativa puede ser vista como el intento de obtener una
comprension profunda de los significados y definiciones de la situacion tal como nos la
presentan las personas, méas que la produccién de una medida cuantitativa de sus

caracteristicas o conducta (Lévano Salgado, 2007, p. 71).

Lo anterior presenta entonces que los métodos cualitativos tienen como finalidad comprender
un fendmeno humano y social de una manera profunda y holista. Estos elementos son
importantes para este proceso investigativo, toda vez que se pretende comprender los sentidos de
corporeidad y alteridad de los estudiantes y, para ello, mas que cuantificar, se busca revisar a
profundidad los significados teniendo en cuenta las apreciaciones subjetivas de la poblacion. Es
por esto también que la investigacion se desarrollara desde el enfoque de complementariedad, el
cual se emprende desde la aproximacion a la realidad sociocultural a través de observacion, “las
acciones e interacciones que dicho sujeto (investigador) expresa en una realidad
determinada”(Murcia Pefia & Jaramillo Echeverri, 2001, p. 199)*. En este caso, en la experiencia

educativa con los estudiantes del grado quinto de un colegio privado del municipio de Envigado,

4 Lo que esta dentro del paréntesis es propio.
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para compartir con ellos sus comportamientos, filiaciones sociales producto de la construccion

social, sus diversas formas de ser y relacionarse con los otros.

6.1.2. Enfoque investigativo: Complementariedad.

La complementariedad persigue la comprension de un fenémeno lo més cerca posible a la
realidad que viven los sujetos inmersos en este. Dicha comprension no se puede lograr en su
totalidad si se percibe desde pequefias miradas del investigador. Por tanto, la complementariedad
busca “construir desde la comprension del problema, los procedimientos mas adecuados para
aproximarnos co-existencialmente a una realidad que se nos aparece de manera

compleja”(Murcia Pefia & Jaramillo Echeverri, 2008, p. 98).

La complementariedad considera que la realidad debe ser observada a través de diversas
miradas, las cuales aportan elementos para una mejor comprension del fenémeno. Por tanto, para
Murcia y Jaramillo (2001), autores de este enfoque, es necesario realizar los estudios sociales en
su medio natural para tener la posibilidad de comprender la esencia de los fendmenos a partir del
reconocimiento de las acciones y experiencias de los sujetos, y, por medio de estas lograr

construir teoria a partir de la comparacién constante.

La complementariedad, para poder llevar a cabo lo anteriormente expuesto, propone tres
momentos durante todo el proceso investigativo: la preconfiguracion en donde se realiza una
aproximacion a la realidad sociocultural con el fin de focalizar el problema de investigacion; la
configuracion, en la cual se realiza el trabajo de campo y se busca “la saturacion total [...] de los

datos a través de la relacion constante que se establece con los informantes claves, a tal punto de
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alcanzar un alto nivel de empatia y que posibilite la veracidad de la informacion
recolectada”(Murcia Pefia & Jaramillo Echeverri, 2001, p. 200); y la reconfiguracion en donde se
presentan los hallazgos de la investigacion teniendo en cuenta los elementos tedricos, la

interpretacion del investigador y los datos culturales.

6.1.2.1. Preconfiguracion.

La preconfiguracion es la primera aproximacion a la realidad que se desea investigar, en la
“cual se realiza un acercamiento con el fin de focalizar un interrogante o problema de
investigacion respecto a la realidad que se desea comprender”(Murcia Pefia & Jaramillo
Echeverri, 2001, p. 200). Para esta tarea se puede valer de diferentes métodos cualitativos que le
permitan hacer dicho acercamiento. Por ello, para la presente investigacion se tuvo una
aproximacion donde se implementé como método una etnografia reflexiva a través de las
técnicas de observacion participante y no participante, cuyos resultados se recogieron en un
diario de campo que fue usado como instrumento de recoleccion de datos. Ademas, se realizé un
andlisis documental para tener una aproximacion a lo que dicen diversos autores sobre la
corporeidad y la alteridad. Lo anterior se realizé a través del instrumento de las fichas

bibliograficas. Dicho esto, se expondra a continuacion en qué consiste la etnografia reflexiva.

Etnografia reflexiva.

La etnografia es el método central de la disciplina antropolégica, desde la cual se hace una

observacion y descripcién de una poblacion en particular.
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La etnografia puede ser definida como un método esencialmente descriptivo o como una
manera de registrar discursos, comportamientos y relatos en la que se debe tener en cuenta que se
utilizan una gran diversidad de técnicas de investigacion. Su rasgo principal es la inmersion del
investigador durante un tiempo prolongado en la poblacién, participando en forma abierta o
encubierta de la vida cotidiana de aquellas personas que pretende estudiar con el fin de observar
lo que ocurre, escuchando lo que se conversa, preguntando y recogiendo cualquier dato que le
permita arrojar luz sobre los fenémenos que esta investigando. El trabajo de campo es, pues, su

caracteristica fundamental. (Aravena et al., 2006).

Como se observa en el parrafo anterior, la etnografia se propone explorar todo lo que acaece
en un grupo con el fin de observar y comprender mejor el fendmeno a estudiar dentro de una
comunidad. Dicha observacion, participante o no, se recoge de manera sistematica a través de
diarios de campo, entrevistas u otros elementos que permitan mostrar lo que realmente hace la
gente, las estrategias que emplea y los significados que se ocultan detras de ellas, asi como las

actitudes, opiniones y creencias de las personas (Bisquerra Alzina, 2009).

Ahora bien, la etnografia seleccionada para esta investigacion es reflexiva en tanto que esta
sustenta la posibilidad de conocer de los sujetos en general y, a su vez, “permite el desarrollo de
un planteo de investigacion que coloca la relacién entre los sujetos, su capacidad de interactuar y
comunicarse en condicion sine qua non desde la que construir el conocimiento social”

(Amegeiras, 2006, p. 116).
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Teniendo en cuenta que la etnografia reflexiva es el camino por el que se abordé la primera
parte de esta investigacion, cabe hablar un poco del diario de campo que es el instrumento que
fue escogido para condensar las observaciones realizadas. A su vez también se expondra

brevemente en que consiste la técnica del analisis documental.

Diario de campo.

El diario de campo es una técnica que permite registrar lo observado en el campo, esta técnica
es muy utilizada dentro de las etnografias. Esta narracién debe ser minuciosa y periddica,
haciendo énfasis en describir los hechos, experiencias y situaciones observadas, conservando la
objetividad y el rigor (Martinez Rodriguez, 2011). Ademas, el diario de campo tiene como
caracteristica que, sumado a la descripcion de los acontecimientos, puede incluir hipotesis,

elementos tedricos y se realiza posterior a la observacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, se debe partir que el diario de campo registra las
observaciones, las cuales son uno de los elementos mas importantes de las metodologias de
investigacion en tanto que la observacién atenta y detallada permite ver los hechos tal y como
ocurren, de manera que permiten elaborar una vision de la realidad alli vivida. Dicha
observacion, en el caso de esta investigacion, es una observacion participante con el fin de

reconstruir la realidad en su totalidad y complejidad (Aravena et al., 2006).

Fruto de esta observacion se elaboro el diario de campo, en el que se registro de forma
sistematica y no intrusiva 31 diarios comprendidos entre el 12 de julio y 26 de septiembre del

afio 2019 en los que se documenta lo sucedido en las oportunidades que se tuvieron los
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encuentros, que fueron en horas de clase de educacion fisica, y se hace una corta interpretacion
de lo acaecido. Esta recopilacién fue elaborada sobre cuatro grupos de estudiantes (A, B, C y D)

que corresponden al conjunto total de los estudiantes del grado quinto (5°).

Andlisis documental.

El analisis de contenido como técnica de interpretacion de textos es un recurso indispensable
para el desarrollo de este proyecto ya que permite interpretar los resultados que arroje la
investigacion y contrastarlos con lo que la tradicién plantea sobre los conceptos de alteridad y

corporeidad. Esta técnica permitira un mayor reconocimiento de aquello que se quiere analizar.

6.1.2.2.  Configuracion.

En el segundo momento, llamado configuracidn, se realizé un dialogo entre los datos
recolectados y el andlisis documental realizados en el primer momento, todo esto para interpretar
las configuraciones de alteridad y corporeidad en la escuela por medio de un proceso de
triangulacion, la cual se puede entender como la combinacién de varios métodos de recoleccion
de datos con el fin de que los observadores puedan obtener una comprensién mas profunda del
escenario y las personas estudiadas. Para este momento se implementé como método la

hermenéutica analdgica, la cual permitio la realizacion de dicho dialogo.

Hermenéutica analogica.

La hermenéutica se conoce desde la tradicion como el arte de interpretar los textos y ha sido
usado desde la Edad Media para la interpretacion de los textos biblicos y juridicos. Para Grondin

(2008), la hermenéutica tiene tres grandes acepciones, la primera de ellas el arte de interpretar
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textos en donde esta era una funcion auxiliar de la teologia, el derecho o la filologia cuando estas
se enfrentaban a pasajes ambiguos. La segunda acepcion muestra que la hermenéutica

es una reflexion metodoldgica sobre la pretension de verdad y el estatuto cientifico de las
ciencias del espiritu. Y la tercera acepcion propone a la hermenéutica como la forma de una
filosofia universal de la interpretacion, en la cual la comprension y la interpretacion no son
unicamente métodos de las ciencias del espiritu, sino procesos fundamentales que hallamos en el

corazén de la vida misma.

Estas acepciones coinciden en que la hermenéutica es en si el proceso de interpretar en donde
se puede entender que dicha interpretacion no es mas que poner un texto en su contexto, en
donde el texto no es necesariamente un escrito, sino que el texto puede ser una obra de arte, una
realidad, un discurso e incluso la propia existencia. Ahora bien, todo texto tiene varios supuestos,
el primero de ellos es que todo texto supone un autor y un lector o intérprete, donde ambos
tienen una intencionalidad que no siempre se encuentra y provoca discrepancias entre lo que el
autor quiso decir y lo que el lector interpreta. El segundo supuesto es que la interpretacion solo
actlia en textos polisémicos, en los cuales se pueden dar diversas interpretaciones o
multivocidad. Dicha multivocidad puede ser analdgica o equivoca, sin embargo, la equivocidad
plena no admite la interpretacion en tanto que se pueden dar infinitas interpretaciones en las que
no se puede distinguir cuales son verdaderas (Beuchot, 2015a). Es por esto que las
interpretaciones transitan por la analogia, la cual es el punto medio entre lo univoco y el
equivoco, oscilando entre lo metaforico y lo metonimico, de tal manera que “consigue abrir el

ambito de las interpretaciones, pero sin que se vayan al infinito”(Beuchot, 2015b, p. 18). De
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acuerdo a lo anterior, la hermenéutica es analogica en tanto que lo interpretado no se limita a la
reproduccion del texto, sino que permite que diga cosas nuevas, elementos no dichos por el
autor. Ademas, tampoco permite que el texto se use como pretexto para decir algo que no tenga

nada que ver con lo mencionado por el autor.

Ahora bien, para lograr interpretar un texto, Beuchot (2015b) propone una serie de pasos a

saber:

1. Buscar el contexto en el que fue producido ya que interpretar un texto es ponerlo en su
contexto.

2. Ponderar la relacion que el texto tiene con nosotros, ubicAndonos en contexto frente al
texto y a su autor.

3. Plantearse una o varias preguntas: ¢qué dice el texto?, ;qué quiso decir su autor?, ;qué me
dice a mi ahora?, y otras semejantes.

4. Con base en las preguntas se lanzan una o varias hipotesis interpretativas.

5. Poner a prueba las hip6tesis contrastdndolas con la informacién que se alcanzo a recabar
acerca del texto, para ver si se logré rescatar la intencionalidad del autor.

6. Elegir una hipdtesis como principal y establecerla como tesis, como juicio interpretativo o
como respuesta a la pregunta interpretativa del comienzo. Este paso se llevé a cabo
analizando las experiencias repetitivas en los diarios de campo que revelaran practicas de
corporeidad y alteridad junto con el analisis documental que se realizé sobre estos

conceptos, el cual se encuentra en el apartado Teorias de apoyo de este documento.
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Estos pasos son los que se siguieron en el segundo momento con el fin de poder contrastar las
observaciones realizadas y el anélisis documental del primer momento, el cual se ve reflejado en
las Teorias de apoyo. Los resultados de las observaciones y el anlisis son los que se presentan

en el apartado de los Hallazgos de este documento.

6.1.2.3. Reconfiguracion.

Para Murcia y Jaramillo (2001) la reconfiguracion es un momento de confrontacion “logrado
desde la realidad empirica y contrastada con la realidad conceptual” (p. 201). Es por esto que en
este tercer momento se elabord una construccion de sentido a través de un ejercicio de
triangulacion de la informacion registrada en los diarios de campo y los referentes teoricos,
colocando en dialogo los pasos anteriores (preconfiguracién y configuracion) a través de un
ejercicio de comparacién y contrastacion entre los diarios de campo Y las teorias sobre el cuerpo
y la alteridad. Para ello se tom6 un fragmento de un diario de campo y se puso en didlogo con las

teorias para finalizar con una interpretacién sobre estos dos elementos.
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7. HALLAZGOS

Fruto de las observaciones realizadas en el primer paso de esta investigacion, se encontré que
las précticas sociales de la corporeidad y la alteridad entre los estudiantes de los grados quinto se
mueven en tres ejes, los cuales son (1) la invisibilizacion del otro, marcada por la apatia al
trabajo en equipo, el rechazo a los comparieros por su comportamiento, la dependencia a los
aparatos electronicos, los celos entre comparieros, la rivalidad y competitividad entre los
estudiantes y la falta de saludo como préctica cultural cotidiana; (2) el comportamiento
disciplinado como la pugna por el cumplimiento de la norma entre estudiantes y docentes; y (3)
la responsabilidad con el otro observada en la colaboracion mutua en el desarrollo de actividades

en clase.

De acuerdo con estas observaciones, condensados en la figura 1, en los siguientes apartados
se va a profundizar en cada uno de estos aspectos, asi como en la descripcion de las relaciones
entre corporeidad y alteridad observadas para, finalmente, realizar una interpretacion de las

configuraciones de corporeidad y alteridad.

Cabe anotar que las observaciones estan condensadas en los Diarios de Campo que se
elaboraron, los cuales constan de 31 diarios comprendidos entre el 12 de julio y 26 de septiembre
del afio 2019. Estos diarios se citaran con las siglas DC y el nimero correspondiente al diario de

campo de la forma (DC Numero).
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Figura 1. Esquema de resultados: Corporeidad y alteridad en la escuela. Elaboracion propia.

7.1. Practicas de corporeidad y alteridad entre estudiantes

Como se ha mencionado anteriormente y se observa en la Figura 1, las préacticas de

corporeidad y alteridad observadas giran en torno a tres categorias de analisis: Invisibilizacion

del otro, comportamiento disciplinado y responsabilidad con el otro.

7.1.1. Invisibilizacion y la negacion del otro.

La alteridad se manifiesta a través del rostro en tanto que en este se produce la epifania del

otro en la que se revela, mas que su cara, su presencia viva; de tal manera que es el rostro quien

me revela al otro de manera expuesta y fragil. El rostro es entonces manifestacion del otro en la
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que me impulsa a hacerme responsable a través de su grito de no matarés, el cual me confronta e

impulsa a cuidar al otro.

Ahora bien, aunque ese rostro me Ilama a cuidarle y hacerme cargo de él, también,
paraddjicamente, el ser humano ha tendido a objetivarlo o instrumentalizarlo para hacer de este
un bien de su propiedad o hacerlo algo util a sus intereses y, en caso de resistirse, ser aniquilado
y borrado, no solo a través del exterminio como ha pasado en el siglo XX con el pueblo judio en
la segunda guerra mundial o con los tutsi en Ruanda, sino a traves de précticas
homogeneizadoras como la colonizacion de los pueblos americanos o la satanizacion de la
homosexualidad, por mencionar algunos ejemplos. Por tanto, la invisibilizacion y negacién del
otro cobra importancia en esta investigacion ya que es una practica que inhibe la alteridad toda

vez que atenta contra los modos de ser del otro.

La invisibilizacion del otro se manifesto en diferentes jornadas a través de diversas actitudes
de los estudiantes como la evasion del saludo hacia el docente, la falta de escucha, los conflictos
entre estudiantes, el rechazo de algunos estudiantes a compartir con otros, la rivalidad entre
estudiantes debido a su espiritu competitivo o el rechazo a algunos estudiantes por su

comportamiento negativo en el aula de clase.

La evasion del saludo como préactica de negacion del otro.

La palabra saludo proviene de salutare en latin, que significa desear salud. En la lengua
espanola, saludar significa “dirigir a alguien, al encontrarlo o despedirse de él, palabras corteses,

interesandose por su salud o deseandosela, diciendo adids, hola, etc” (ASALE & RAE, s/f-b
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definicidn 1). Ahora bien, para Ortega y Gasset (1961), el saludo es “el acto inaugural de nuestra
relacion con la gente en el que mutuamente nos declaramos dispuestos a aceptar todos los demés
usos vigentes en ese grupo social”(p. 223). Lo anterior muestra que saludar es una expresion de
interés por el otro en la que los sujetos que se saludan estdn demostrando interés por el otro,

otorgandole al otro un estatus de interlocutor valido con el cual se va a relacionar.

El saludo, ademas de ser una expresién de interés, es un acto del habla, en el cual se puede
identificar tres aspectos necesarios que son: la cortesia, entendida como la capacidad que tienen
los interlocutores de actuar conforme a un rol dado y de responder de acuerdo con las
expectativas que de ellos se esperan; la sinceridad en tanto que se dice la verdad no como una
imposicion sino como fruto de la relacion de cercania y entendimiento que se da en el momento
de la comunicacion y el reconocimiento entendido como aceptacion e identificacion del otro
como sujeto valido de su discurso (Areiza Londofio & Garcia Valencia, 2004). Como se observa,
el saludo no se limita a una formalidad social, sino que trasciende en tanto que es una practica

que hace visible al otro y se le augura el bien.

Por tanto, la evasion del saludo se convierte en una préactica de invisibilizacion del otro en la
medida que lo descarta del mundo de la vida y le quita su valor como sujeto. El acto de no
saludar o no responder el saludo se convierte entonces en una forma de violencia en la medida
que es una expresion de desprecio al rostro, contrario al llamado de no mataras que genera el
rostro del otro. En las observaciones recaudadas en este trabajo investigativo, se logran ver de

manera repetitiva situaciones en las que se evade el saludo como ésta:
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“Al ingresar al aula de clase, saludo, pero no obtengo respuesta de nadie. Insisto cuatro veces

hasta que todo el grupo responde al saludo” (DC 10).

Se aprecia en este caso que la evasion del saludo no se da porque los estudiantes no hayan
escuchado al otro o se haya presentado un problema de caracter comunicativo, sino porque no
hay interés por saludar al otro, es decir, ese otro que ingresa al espacio en el que se comparte el
mundo de la vida no es importante y por ende se le “ningunea”, borrandolo de mi mundo de

experiencias, y por ende negando su rostro, su alteridad.

Falta de escucha.

La escucha es un elemento de vital importancia en la visibilizacion del otro ya que, cuando se
escucha a la persona, se le da valor a lo que este enuncia y se le brinda un estatus de interlocutor.
Ademas de esto, la escucha “es un proceso activo que acoge la diferencia y que la deja ser en
toda su amplitud sin intentar delimitarla ni coartarla, que la deja expresarse en tanto que
alteridad”(Fernandez Guerrero, 2015, p. 432). Asi pues, la escucha es un canal por el cual el yo
se encuentra con el otro y empieza darle sentido al mundo de la vida por medio de la palabra, en
donde ésta tiene un papel fundamental en cuanto a que toda palabra tiene la intencién de ser para
otro, asi que la palabra enunciada es manifestacién de alteridad en la medida que ella me

desplaza hacia el exterior, hacia el otro.

En otras palabras, la escucha reivindica al otro como sujeto en tanto que le da valor a lo que él
expresa o se manifiesta en el mundo. Por tanto, la falta de escucha es una manera de aniquilar al

otro en tanto que su palabra, vehiculo de expresion y de permanencia en el mundo, es descartada,
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minusvalorada o eliminada. Sumado a esto, si se tiene en cuenta que la escucha es la que me
revela al otro, sus saberes, sentimientos y existencia, entonces la ausencia de ella implica la

muerte del otro.

Esta falta de escucha, negacion y muerte del otro, fue uno de los elementos mas sobresalientes
en las observaciones realizadas toda vez que fue un acto repetitivo entre los estudiantes, con
quienes se dieron situaciones como ésta: “permanentemente varios alumnos me cortan la

explicacion interrumpiendo constantemente con palabras, acciones y otras actividades” (DC 10).

Este fendmeno, méas que ser una simple distraccién de los estudiantes, se convierte en una
actitud de negacion del otro en la medida que algunos de los estudiantes no muestran actitud de
apertura a la escucha, sino que buscan no permitir el desarrollo de la clase a través de la
interrupcion a la palabra tanto del docente como de sus comparieros. En otras palabras, la actitud
de estos estudiantes, la cual podria ser para algunos algo trivial, es un elemento de profunda
negacion del otro en la medida en que la palabra, signo de alteridad absoluta como se
mencionaba anteriormente, es minusvalorada y pisoteada junto con el rostro del otro que grita

“no mataras”.

Los conflictos entre estudiantes, el rechazo y la aniquilacion del otro.

Conflicto se denomina al choque de intereses entre dos 0 mas individuos o grupos sociales en
el que las partes buscan satisfacer un deseo o lograr un beneficio. Los conflictos siempre van a
ocurrir toda vez que los sujetos que comparten el mundo van, en algin momento, a compartir

interés sobre algo en particular. Sin embargo, el problema de los conflictos no versa en su
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aparicion sino en el modo de solucidn que los sujetos le dan a este. La violencia ha sido una
forma de resolucion de conflictos en la medida que, en ésta, uno de los actores se impone
ejerciendo fuerza sobre el otro de tal manera que lo invisibiliza y aniquila al imponerle su
voluntad y negarle su alteridad. Este fendmeno de violencia ha aparecido en todas las esferas de
la sociedad, incluida la escuela, donde se manifiesta de diferentes formas y, de manera especial,

en el fendmeno del bullying.

Si bien en las observaciones no se encontraron casos de bullying, si se produjeron varios
altercados que terminaron en demostraciones de violencia de algunos estudiantes hacia otros.

Especialmente se destaca el siguiente caso, en el que se relata que:

Antes de salir del aula hacia la zona deportiva, veo que dos alumnos (JG y JR®) se estaban
dando fuertes golpes en los brazos, intervengo y les pregunto qué era lo que pasaba y JR
exaltado dice que JG viene molestandolo constantemente y que ya no se aguanta mas. (DC
22).

Este suceso muestra como la violencia aparece en la escuela como una forma de resolucion de
los conflictos, en donde, por medio de la agresion se invisibiliza al otro y se pasa por alto

cualquier tipo de responsabilidad ética.

Otro elemento que llamo la atencion fue el rechazo, el cual es otro tipo de violencia porque
cumple con la misma funcion de pisotear la alteridad al excluir a un sujeto de la comunidad,
negandole la posibilidad de ser y de relacion con los demas. De los hechos que se descubrieron

se destaca el siguiente: “Al estar llegando al aula de clase, me aborda una estudiante quien me

5 Los nombres son cambiados para proteger la identidad de los estudiantes.



59

hace la siguiente pregunta: - Mister, ;qué hago cuando no quiero estar con alguien? - (DC 25).
Al observar con detenimiento la situacion, se encuentra que la estudiante habia sido rechazada
por otro par, quien habia tenido actitudes displicentes y de rechazo hacia ella y ese hecho la

habia afectado emocionalmente.

Todo esto muestra que el rechazo causo una huella en la autopercepcion de aquella estudiante
y se observa cdmo éste hecho es también violencia en la medida que aniquila la estima del otro,

0, en términos de Levinas, el rostro mismo del otro.

Ademas, este hecho no fue el Unico que se presentd, ya que la violencia se observo ademaés de
otras formas como en las rivalidades entre pares por sus destrezas a nivel deportivo (DC 22) y el
rechazo a algunos debido a un comportamiento indebido en el aula. Todos estos hechos revelan
una negacién del otro en la medida que el ejercicio de la violencia pisotea al otro y le pasa por

encima, imponiendo la voluntad de algunos sobre los demas.

Dependencia a los aparatos electrénicos.

Otro elemento encontrado en esta investigacion es la dependencia que tienen los estudiantes
con respecto a los aparatos electronicos tales como celulares, tabletas y juegos de video
portatiles. Lo anterior, se presenta ya que los estudiantes interrumpian su concentracion en la
actividad de clase presentada por el docente. Esto, teniendo en cuenta que los alumnos se
distraen y se meten tanto en la pantalla que se ensimisman y se concentran solo en eso,

olvidandose del otro que se encuentra a su lado.
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Prueba de lo anterior se evidencia a través de cuatro hechos recopilados en los diarios de

campo, los cuales se presentan en Tabla 2.

Tabla 2. Descripcion de las situaciones de dependencia a los aparatos electronicos.

NUmero Descripcion de la situacion de dependencia a los aparatos electronicos.

1 Y después de advertir acerca de no utilizar aparatos electrénicos durante la clase,

se decomisaron 2 celulares a los alumnos SG y SV® (DC 4).

2 Solo al final se decomisa un celular a la alumna LR por estar manipulandolo en
clase. (DC 6).
3 Inicio de clase con mucha interrupcion como gritos, juegos de mano fuera del

puesto, juegos con aparatos electronicos y constantes conversaciones a voz alta, lo
cual hace que el grupo en general no escuche el saludo del docente y se retrasé el

inicio de la parte central de la clase. (DC 12).

4 Miro hacia el puesto de ellos y me doy cuenta que JG esta manipulando un celular,
le llamo la atencion y procedo a decomisarselo ya que es una norma de clase el no
usar aparatos electronicos, JG manifiesta que fue culpa de SZ y que por favor se lo

devolviera, cosa que no hago. (DC 28).

5 Nombres cambiados para proteger la privacidad de los estudiantes.



61

En este trabajo no se pretende juzgar a los aparatos electronicos como un elemento nocivo, ya
que estos permiten el acceso a las diversas fuentes de conocimiento y a la interaccion con
personas que se encuentran a la distancia. Sin embargo, se evidencia en la actualidad que estas
herramientas si bien nos acercan a los que estan lejos, también alejan a los que se encuentran al
lado nuestro, ya que, al fijar nuestra mirada en la pantalla, esta no nos permite ver la realidad de
lo que acontece a nuestro alrededor. Por esta razon, la pantalla es un elemento que puede
invisibilizar al otro en la medida en el que el yo prefiere a la maquina en vez de compartir e

interactuar con los demas.

7.1.2. Responsabilidad con el otro.

La alteridad entre los estudiantes no solo se pudo observar como ausencia de ella a través de
sus précticas sociales sino también como presencia, especialmente en el fenémeno de la

responsabilidad por el otro.

Anteriormente se habia mencionado que el rostro del otro, en sintonia con el pensamiento de
Levinas, se me presenta e interpela a través del llamado del ‘no mataras’, el cual “en lugar de

herir mi libertad, la llama a la responsabilidad y la instaura”(Levinas, 2002, p. 216).

Por tanto, la responsabilidad, que es el llamado que me hace el rostro del otro, no es un asunto
que responde a un simple altruismo sino que es base de una nueva ética, una ética de la alteridad
en la que el sujeto, no por conviccion personal o por dar cumplimiento a un deber sino porque se
hace responsable del otro acepta “que a mi libertad le antecede una obligacion para con el

otro”(Melich & Barcena, 1999, p. 473).



62

Un modo de revelar esta responsabilidad con el otro se puede observar a través del fendémeno
de la colaboracidn desinteresada. EI término colaboracién se puede entender como un proceso de
“ayuda mutua para la consecucion de un fin”(ASALE & RAE, s/f-a definicion 4). Sin embargo,
esta colaboracién de la que se estd hablando es desinteresada, lo que quiere decir que la ayuda
que se brinda al otro no espera ningun tipo de retribucion, sino que es pura donacién. La
colaboracion desinteresada se logré observar a través de la en la realizacion de algunas tareas en
el aula como la limpieza del salén (DC 9) o la realizacion de tareas por equipos (DC 12 y 16). En
estas acciones los estudiantes logran unirse y colaborarse en la realizacion de tareas especificas
como organizar el salén de clases o elaborar trabajos especificos por equipos. Se destaca que en

estas acciones ellos logran ver al otro y relacionarse con él desde la responsabilidad por el otro.

7.1.3. Comportamiento disciplinado.

Uno de los elementos méas complejos de la praxis educativa es la disciplina en el aula en tanto
que depende de diferentes factores y entramados de relaciones entre los actores que participan en
el aula: docentes y discentes. La disciplina se puede definir como “el establecimiento de normas
y limites para realizar un trabajo eficiente en el aula, que debe ser abordado desde el enfoque
multicausal”’(Marquez Guanipa, Diaz Nava, & Cazzato Davila, 2007, p. 129). Estas normas son
necesarias para el desarrollo adecuado de las clases en el aula y son multicausales en la medida
que su responsabilidad depende de varios actores, circunstancias y contextos como el centro
educativo, los intereses de cada actor al asistir al aula, el ambiente familiar y social; de tal forma
que la disciplina no solo se limita a normas y sanciones que se imponen sino que también

depende del mundo interno de la persona, en el que el individuo logra su autodominio para
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actuar libre y responsablemente sin perjudicar al otro. La disciplina, por ende, es una practica de
la corporeidad en la que el individuo, a través del ejercicio de ésta técnica de si logra ejercer un
autodominio, el cual es un elemento clave no solo para su proceso de subjetivacion sino para su

relacion con los demas ya que le permite regular sus emociones.

No obstante, también la disciplina se puede comprender como ensefiar a mantener el ordeny a
obedecer, en donde el docente, como figura de autoridad y de poder, ejerce un rol de vigilancia 'y
de castigo. Esta postura ha marcado a la escuela desde sus inicios y ha perseguido la
homogeneizacion de la poblacién con el fin de obtener cuerpos déciles en los que la disciplina
“aumenta las fuerzas del cuerpo (en términos econémicos de utilidad) y disminuye esas mismas
fuerzas (en términos politicos de obediencia)” (Foucault, 2002, p. 142). Dicho proceso ha sido
denominado micropoder en donde la escuela como institucion, a través de su estructura, ejerce

un dominio sobre los estudiantes de tal modo que los adoctrina y homogeniza.

En las observaciones realizadas la disciplina es el elemento mas repetitivo en tanto que los
estudiantes y el docente se encuentran en esa tension por el comportamiento dentro del aula en la
que el silencio, la escucha, el orden y el respeto se alteraban frecuentemente y para retomar estas
actitudes en los estudiantes era un desafio para el docente; un ejemplo de ello se puede visualizar

en la Tabla 3.



Tabla 3

Situaciones de disciplina/indisciplina en el aula registrados.

NUmero Descripcion de la situacion de disciplina/indisciplina

5°B es un grupo muy heterogéneo (...). Por su constante indisciplina, les cuesta
comenzar y sostener la clase, esto debido a la falta de escucha y la constante
interrupcion. Esto es algo que les hace perder mucho tiempo de clase y produce
conflictos entre los que si quieren tenerla y los que no (DC 1).

2 TS, NP y GA/, siguen siendo alumnos que no demuestran un interés por
desarrollar la clase de educacidn fisica con buena actitud, esto hace y genera

indisciplina y choques con los otros compafieros que si quieren (DC 30).

3 Entro al salon de clases y tengo buena acogida de todo el grupo, menos de la
alumna LR*, quien no hace caso y sigue conversando queriendo llamar la
atencion, sin embargo, los comparfieros no le prestan atencién y no le responden
a sus comentarios, porque saben que esa indisciplina retrasa el curso de la clase.
Al final, se logra poner en silencio. Expongo lo que se va a realizar, pero otro

alumno interrumpe con palabras sarcasticas hacia los compafieros (DC 29).

4 Mucha indisciplina al llegar a clase, hago un primer llamado de atencién para
que el grupo entre en atencion, menos los alumnos JA y NP#, los cuales estan
tomando de costumbre interrumpir de una forma diferente, sea con preguntas
fuera de contexto o con mensajes en publico que hagan reir al resto del grupo o

a ellos dos solamente (DC 25).

" Nombres cambiados para proteger la privacidad de los estudiantes.
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5 Al llegar puntualmente al aula de clase, observo que el grupo se encontraba
solo, sin ningun profesor, quizés por esta razon se encontraban por fuera del
puesto, conversando a alta voz y hasta gritando. Ingreso al salon y nadie
responde a mi saludo, luego Ilamo la atencion y el grupo no responde hasta
pasar 10 minutos que reaccionan y hacen silencio (DC 17).

6

Llegamos al lugar de trabajo a desarrollar dos actividades ludico deportivas, la
primera de lanzamiento y precision fue bien ejecutada por todo el grupo, la
segunda tuvo intermitencias de los alumnos ML, MD, EM y NR®, quienes se
salian de la actividad principal para realizar otras de su gusto y que no eran de
la clase, generando asi desorden e incomodidad en todo el grupo (DC 14).

Se nota en algunos de estos casos (1, 2y 6 de la Tabla 3) que la falta de disciplina genera en
ese grupo dificultades para el desarrollo de las clases y que esta situacion lleva a que se generen
conflictos entre los estudiantes, ya que se producen fricciones entre los que les interesa lo que se

esta tratando en el aula y los que no.

A su vez, se observa que esta indisciplina se produce de manera especial en el cambio de
clase (casos 3, 4y 5 de la Tabla 3), por lo que se nota que para los estudiantes es necesario un
actor que ejerza la autoridad y el control sobre ellos con el fin de mantener comportamientos

adecuados.

8 Nombres cambiados para proteger la privacidad de los estudiantes.
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Estas situaciones ponen de manifiesto los dos aspectos sobre los que gira la disciplina en la
escuela, autodominio y micropoder, donde ambas son practicas sociales de corporeidad en tanto
que el autodominio es una técnica de si que permite tener control sobre las pasiones para tener
una existencia ética en la que el sujeto pueda cuidar de si y hacerse responsable del otro, y el
micropoder vigente en la escuela va creando cuerpos dociles y homogeneizados en los que se

perpetua el poder de las sociedades de control.



67

8. CONCLUSION

A lo largo de este recorrido se observé como la corporeidad y la alteridad son dos elementos
de importancia mayuscula en la escuela debido a que en ella se observan practicas de
corporeidad y alteridad, en donde éstas no operan como dos categorias dispares, sino que
guardan relaciones en la medida que la corporeidad se forma en el mundo de experiencias que
vive en los diversos escenarios en los que el sujeto se encuentra con el otro y es a partir de dicho
encuentro con el rostro del otro que el yo se hace consciente y responsable del otro. Ademas, este
encuentro con el otro genera en el yo un sentido o una respuesta ética tal que involucra al yo en

su cuidado.

Sumado a esto, se logrd poner de manifiesto que en la escuela se presentan diversas
configuraciones de la corporeidad y la alteridad, entre las cuales este estudio logré evidenciar
tres elementos que son (1) la invisibilizacion del otro manifestado en diversas actitudes de los
estudiantes como la evasion del saludo hacia el docente, la falta de escucha, los conflictos entre
estudiantes, el rechazo de algunos estudiantes a compartir con otros, la rivalidad entre
estudiantes debido a su espiritu competitivo o el rechazo a algunos estudiantes por su
comportamiento negativo en el aula de clase; (2) el comportamiento disciplinado en la escuela
expresado entre el autodominio y el micropoder; y (3) la responsabilidad con el otro evidenciado
en la colaboracion desinteresada. Todos estos elementos permitieron la comprension de los

sentidos de corporeidad y alteridad que se presentan en la escuela.
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Estas tres practicas de corporeidad y alteridad ponen de manifiesto la necesidad de seguir
profundizando en la interiorizacién de estos dos conceptos, en la medida que, si bien hay un
grado de interiorizacion sobre la corporeidad y la alteridad, es de vital importancia seguir
trabajando para que la escuela eduque a sus estudiantes al cuidado del otro, el cual me llama a

través del rostro para que me haga responsable de él, y, por ende, lo cuide buscando su bienestar.

Este trabajo investigativo logro abrir los horizontes de comprension del autor frente a la
corporeidad y la alteridad entre estudiantes, logrando obtener una mayor sensibilidad frente a
estas tematicas en la escuela. Ademas de esto, se resalta que la corporeidad y la alteridad son dos
topicos a los que la escuela no presta mayor interés dentro de su estructura curricular pero cobran
una importancia mayuscula en la medida que estos elementos forman a los estudiantes en el ser y
contribuyen a un cambio individual y social toda vez que al formar seres que comprendan que
son responsables de si mismos y de los otros tendran una postura ética frente a la vida que

permitira el respeto y cuidado de si mismo y del otro.

8.1. Recomendaciones

8.1.1. Recomendaciones pedagogicas.

El desarrollo de esta investigacion abre otros campos para ahondar en este tema, como por
ejemplo la aparicion de estos dos elementos dentro de la estructura curricular escolar de cara a la
formacion ética y ciudadana de los estudiantes y la realizacion de propuestas de ensefianza
aprendizaje sobre estos topicos. Ademas de esto se puede profundizar en una pedagogia de la
corporeidad y la alteridad, en las que las relaciones no se basen en la reproduccion de los

micropoderes y en regimenes disciplinarios sino en la compasion, el amor al otro y la
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responsabilidad consigo mismo y con los demés, reemplazando esa relacion docente - alumno en
la que el primero vacia conocimientos en el segundo por una relacion educador — educando en la

que ambos, a través del didlogo, construyen vivencias y saberes.

Otro elemento que se puede tener en cuenta para futuras investigaciones son los impactos de
las tecnologias de la informacion (TIC), asi como los aparatos electrénicos en las relaciones de
corporeidad y alteridad, toda vez que estos elementos cada vez una mayor importancia en la

forma como nos relacionamos tanto consigo mismo como con los otros.

8.1.2. Recomendaciones metodoldgicas.

Seria interesante poder replicar este proceso investigativo en varias cohortes del mismo grado
escolar (quinto de primaria) con el fin de poder construir un panorama mejor sobre précticas de
corporeidad y alteridad en la escuela para asi lograr evidenciar si los resultados obtenidos son
repetitivos a lo largo de los afios. Lo anterior podria permitir la realizacion de acciones que
vayan encaminadas a una mejora de las practicas de corporeidad y alteridad entre los estudiantes.
Sumado a esto se podria realizar trabajos de campo de mayor profundidad, en los cuales se puede
afiadir a la observacion realizada entrevistas, grupos focales y otras herramientas que no fueron
posibles llevarlas a cabo en esta investigacion debido a las limitantes que se produjeron por los

cierres de las instituciones educativas fruto de la pandemia del Covid-19.

8.1.3. Recomendaciones vitales.

A nivel personal este trabajo deja muchas ensefianzas. Sin embargo, el mayor aprendizaje fue

en torno a la alteridad, en donde se debe comprender al estudiante como otro que esta bajo mi



cuidado y responsabilidad. Esto implica que mis acciones con los estudiantes deben buscar

formarlos como seres éticos que cuiden de si mismos y de los otros sin importar su condicion.

70



71

9. REFERENCIAS

Aguila Soto, C., & Lépez Vargas, J. J. (2018). Cuerpo, corporeidad y educacion: Una mirada
reflexiva desde la Educacion Fisica (Body, corporeity and education: a reflexive view

from Physical Education). Retos, 35, 413-421.

Amegeiras, A. R. (2006). El abordaje etnografico en la investigacion social. En Estrategias de

investigacion cualitativa. Barcelona: Gedisa.

Aravena, M., Kimelman, E., Micheli, B., Torrealba, R., & Zufiiga, J. (2006). Investigacién
educativa I. Santiago de Chile: Universidad de Artes y Ciencias Sociales. Recuperado de

http://repositorio.minedu.gob.pe/handle/123456789/4687

Arcila, J. (2015). Corporeidad y arte en la escuela. En Saberes escuela y ciudad. Bogota:

Cooperativa editorial magisterio.

Areiza Londofio, R., & Garcia Valencia, A. D. (2004). ¢ Qué significa saludar? Revista de

Ciencias Humanas, 33, 49-65.

Arévalo, D. P. S. (2018). Corporalidad, corporeidad, corpésfera. Revista de Investigacion y
Pedagogia del Arte, (3). Recuperado de

https://publicaciones.ucuenca.edu.ec/ojs/index.php/revpos/article/view/1634

ASALE, R.-, & RAE. (s/f-a). Colaboracion | Diccionario de la lengua espariola. Recuperado el
12 de julio de 2020, de «Diccionario de la lengua espafiola»—Edicion del Tricentenario

website: https://dle.rae.es/colaboracion



72

ASALE, R.-, & RAE. (s/f-b). Saludar | Diccionario de la lengua espafola. Recuperado el 5 de
julio de 2020, de «Diccionario de la lengua espafiola»—Edicion del Tricentenario

website: https://dle.rae.es/saludar

Beuchot, M. (2015a). Elementos esenciales de una hermenéutica analdgica. Didnoia, LX(74),

127-145.

Beuchot, M. (2015b). Los procesos de la interpretacion. México: Universidad Nacional

Auténoma de México.

Bisquerra Alzina, R. (2009). Metodologia de la investigacion educativa (2a ed.). Madrid: La

Muralla.

Bravo Reinoso, P. (2014). Pedagogia de la alteridad. Cuestionamientos a la ontologia de la

educacidn. Sophia, 17. Recuperado de http://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/9616

Carusso, M., & Dussel, I. (1999). La invencién del aula. Una genealogia de las formas de

ensefiar. Buenos Aires: Santillana.

Castro Garces, W. (2015). Expresiones acerca del cuerpo de los y las jovenes escolarizados del
grado décimo y once de la institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario del

municipio de Cajibio, Cauca. (Magister en Educacion). Universidad del Cauca, Popayan.

Concha Medina, J. E. (2015). Alteridad en educacion parvularia, una relacion de
responsabilidad para re significar el quehacer pedagogico. (Magister en Educacion).

Pontificia Universidad Catolica de Chile, Santiago de Chile.

Descartes, R. (1977). Meditaciones metafisicas con objeciones y respuestas. Madrid: Alfaguara.



73

Doin, G. (2012). La Educacion Prohibida. Eulam Producciones. Recuperado de

https://www.youtube.com/watch?v=-1Y90qSJKCc

Duch, L., & Mélich, J. C. (2005). Escenarios de la corporeidad. Antropologia de la vida

cotidiana. Madrid: Trotta.
Ferndndez Guerrero, O. (2015). Levinas y la alteridad: Cinco planos. Brocar, 39, 423-443.

Foucault, M. (2002). Vigilar y castigar. Nacimiento de la prision. (1ra ed.). Buenos Aires: Siglo

XXI.
Freire, P. (2005). Pedagogia del oprimido (2a ed.). México: Siglo XXI.

Gonzélez Cordero, F. O. (2015). Entre el bufén y el maestro idiota: Teatralidad y corporeidad en

la escuela. Esfera, 5(2).

Gonzaélez Silva, F. (2009a). Alteridad como Factor de Desarrollo para la Comprension del

Estudiante en la Etapa Infantil. Revista interamericana de psicologia, 43(3), 594-6009.

Gonzalez Silva, F. (2009b). Alteridad en estudiantes: Entre la alteracion y el equilibrio. Revista

mexicana de investigacion educativa, 14(42), 889-910.

Gonzélez Silva, F. (2009c). Alteridad y su itinerario desde las perspectivas multidisciplinares.

Reflexiones, 88(1), 119-135.

Grau Ferrer, V. (2016). El valor de la alteridad: Ensefianza aprendizaje a partir de realidades
problematicas temporales. En Deconstruir la alteridad desde la didactica de las ciencias

sociales: Educar para una ciudadania global. Madrid: Entimema.

Grondin, J. (2008). ¢ Que es la hermenéutica? Barcelona: Herder.



74

Husserl, E. (2005). Ideas relativas a una fenomenologia pura y una filosofia fenomenoldgica:
Libro segundo investigaciones fenomenoldgicas sobre la constitucion (2da ed.). México:

Fondo de Cultura Econdmica.
Lain Entralgo, P. (1968). Teoria y realidad del otro | (2da ed.). Madrid: Revista de occidente.

Lévano Salgado, A. C. (2007). Investigacion cualitativa: Disefios, evaluacion del rigor

metodoldgico y retos. Liberabit, 13(13), 71-78.
Levinas, E. (2001). Entre nosotros. Ensayos para pensar en otro. Valencia: Pre-textos.
Levinas, E. (2002). Totalidad e infinito (Sexta). Salamanca: Sigueme.
Marcel, G. (1953). El misterio del ser. Buenos Aires: Sudamericana.

Marquez Guanipa, J., Diaz Nava, J., & Cazzato Davila, S. (2007). La disciplina escolar: Aportes

de las teorias psicoldgicas. Revista de Artes y Humanidades UNICA, 8(18), 126-148.
Martinez Rodriguez, J. (2011). Métodos de investigacion cualitativa. Silogismo, 8, 27-39.

Medioroz Lacambra, A. M. (2016). Construccion de alteridades incluyentes en el aula mediante
el empleo de la imagen. En Deconstruir la alteridad desde la didactica de las ciencias

sociales: Educar para una ciudadania global. Madrid: Entimema.

Melich, J. C., & Bércena, F. (1999). La palabra del otro. Una critica al principio de autonomia en

la educacion. Revista Espafiola de Pedagogia, LVI1(214), 465—-484.

Merleau Ponty, M. (1993). Fenomenologia de la percepcion. Barcelona: Planeta.



75

Murcia Pefia, N., & Jaramillo Echeverri, L. G. (2001). La complementariedad como posibilidad

en la estructuracion de disefios de investigacién cualitativa. Cinta moebio, 12, 194-204.

Murcia Pefia, N., & Jaramillo Echeverri, L. G. (2008). Investigacion cualitativa. La

complementareidad. Armenia: Kinesis.

Murcia Pefia, N., & Jaramillo Ocampo, D. A. (2017). La escuela con mayuscula: Configurando
una escuela para el re-conocimiento. Manizales: Centro editorial Universidad Catdlica

de Manizales.

Nuevalos Ruiz, C. P. (2010). Alteridad, corporeidad, psicoafectividad. Investigaciones

fenomenoldgicas, 2, 387-398.

Nussbaum, M. C. (2016). Educacién para el lucro, educacién para la libertad. Nomadas (Col),

(44), 13-25.

Orrego Norefia, J. F., & Jaramillo Ocampo, D. A. (2019). Educacion, cuerpo y alteridad.

Encuentros cara a cara para la formacion del otro. Alteridad, 14(1), 89-97.

Ortega y Gasset, J. (1961). El hombre y la gente. En Obras completas: Vol. VIII. Madrid: Revista

de occidente.

Pateti, Y. (2007). Reflexiones acerca de la corporeidad en la escuela: Hacia la despedagogizacion

del cuerpo. Paradigma, 28(1), 105-130.

Pelinski, R. (2005). Corporeidad y experiencia musical. Trans. Revista Transcultural de Musica,

(9), 0.



76

Pintos Pefiaranda, M.-L. (2010). Fenomenologia de la corporeidad emotiva como condicion de la

alteridad. Investigaciones fenomenoldgicas, 2, 141-168.

Prada Moyano, N. R., & Vargas Aldana, K. M. (2013). Educacion sexual desde la corporeidad

(Pregrado). Universidad Pedagdgica Nacional, Bogota.

Rasskin Gutman, I. (2012). Identidad y alteridad en la escuela multicultural: Una etnografia

critica (Doctoral). Universidad Auténoma de Madrid, Madrid.

Riveros, A. (2014). La corporeidad en la escuela y la construccion de los sentidos de la politica
educativa. Education Policy Analysis Archives/Archivos Analiticos de Politicas

Educativas, 22, 1-14.

Rodriguez Santana, D. A. (2016). En la piel del otro. Los juegos de rol como herramienta para
deconstruir la alteridad en el aula. En Deconstruir la alteridad desde la didactica de las

ciencias sociales: Educar para una ciudadania global. Madrid: Entimema.

Rojas Cordero, W. R. (2011). El Alterius como principio para la ética de la alteridad. Revista

Cientifica Guillermo de Ockham, 9(2), 53-59.

Ruiz Barreto, Y. C. (2018). Corporeidad y discriminacion en la escuela. Estudio realizado en la
institucion educativa Leon XIl1, grado quinto de primaria (Magister en educacion).

Universidad Pedagogica Nacional, Bogota.

Ruiz-DelaPresa, J. (2007). Alteridad. Un recorrido filosofico. ITESO. Recuperado de

https://rei.iteso.mx/handle/11117/136



77

Sanchez Mufioz, R., & Medina Delgadillo, J. (2018). El cuerpo vivo y la subjetividad
trascendental en la fenomenologia de Edmund Husserl. Veritas, (40), 9-28.

https://doi.org/10.4067/S0718-92732018000200009

Sandin, M. P. (2003). Investigacion cualitativa en Educacion. Fundamentos y tradiciones.

Madrid: McGraw Hill.

Sierra Olarte, C. F. (2016). La Alteridad: Una construccion social desde la escuela bajo una
perspectiva de violencia escolar en estudiantes de ciclo tres del colegio la amistad
(Universidad Pedagdgica Nacional). Universidad Pedagogica Nacional, Bogota.
Recuperado de
http://repositorio.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/1054/TO-

19889.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Suesca Reyes, L. (2015). Corporeidad y expresion en el contexto escolar. Universidad Santo
Tomaés, Bogota.
Van Manen, M. (2003). Investigacion educativa y experiencia vivida. Barcelona: Idea Books.

Vidal Latorre, V. E., & Aguirre Garcia, J. C. (2013). Perspectivas de alteridad en el aula. Revista

Virtual Universidad Catélica del Norte, 38, 5-15.

Vila Merino, E. S. V. (2019). Repensar la relacion educativa desde la pedagogia de la alteridad.
Teoria de la Educacion. Revista Interuniversitaria, 31(2(jul-dic)), 177-196-196.

https://doi.org/10.14201/teri.20271



