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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo General Promover actitudes hacia la
conservacién ambiental del recurso hidrico en los estudiantes de sexto y séptimo grado de la .
E. Luis Felipe Gutiérrez Loaiza sede El Cedrito de Salamina. En esta investigacion se
identificaron las actitudes ambientales positivas y negativas de los estudiantes en cuanto a la
conservacion de los recursos hidricos, las cuales sirvieron como referente para educar en el
cuidado, proteccién y conservacion de las fuentes de agua, a través del disefio de talleres
educativos ambientales, tendiente a fortalecer actitudes ambientales cognitiva, afectiva y
conductual, una vez implementada la estrategia, se realiza un Pos-Test para evaluar los avances
el impactoy la pertinencia de la intervencion. La metodologia de este trabajo es cualitativa y
se basa en el tipo de investigacion accidn-participativa, la cual busca promover actitudes
positivas en los estudiantes en cuando al uso eficiente y cuidado de las fuentes de agua de su
localidad. El trabajo de investigacion se realiz0 en cuatro fases: Identificacion de actitudes

ambientales, disefio de los talleres educativos ambientales, implementacion, evaluacion.

Palabras Claves: Educacion Ambiental, Actitudes Ambientales, Recursos Hidricos,

Talleres Educativos Ambientales.



Abstract

The present work has as general objective promote attitudes towards the environmental
conservation of water resources in sixth and seventh grade students of the I.E. Luis Felipe
Gutiérrez Loaiza, El Cedrito of Salamina headquarters. In this research, the positive and negative
environmental attitudes of the students regarding the conservation of water resources were
identified, which served as a reference to educate on the care, protection and conservation of
water sources, through the design of workshops environmental education, aimed at strengthening
cognitive, affective and behavioral environmental attitudes, once the strategy is implemented, a
Post-Test is carried out to evaluate the progress, impact and relevance of the intervention. The
methodology of this work is qualitative and is based on the type of participatory action research,
which seeks to promote positive attitudes in students regarding the efficient use and care of local
water sources. The research work was carried out in four phases: Identification of environmental

attitudes, design of environmental educational workshops, implementation, evaluation.

Keywords: Environmental Education, Environmental Attitudes, Water Resources,

Environmental Educational Workshops.
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Introduccion

La relacion del ser humano con la naturaleza es una dependencia natural que caracteriza
al individuo desde el nacimiento. Sin embargo, la humanidad cada vez més urbanizada muy

poco se preocupa por el cuidado y la conservacién del medio ambiente.

Nuestro planeta necesita que nos preocupemos mas, antes que sea demasiado tarde, en
las Ultimas décadas este ha sido un problema relevante a nivel mundial y es por ello que se
estan realizando camparfias ambientales, se crean organizacionesy fundaciones que tienen el

proposito de fortalecer el compromiso ambiental de estas nuevas generaciones.

La posible escasez de agua en un futuro es un problema que hoy enfrenta todo el mundo.
Segun el IDEAM, en los proximos afios no solo seguira aumentando la demanda de agua para los
usos humanos y econdémicos, sino que lo mas grave la oferta aprovechable del recurso puede

reducirse.

Ante esta situacion es necesario emprender acciones que conlleven a reducir estos
problemas ambientales generales, empezando por los problemas locales, de alli la importancia de
la escuela como escenario para favorecer un cambio de actitud frente a la conservacion del
ambiente y del recurso agua, invitar a los estudiantes a cambiar sus estilos de vida, que
comprendan la importancia de respetarla y protegerla, siendo responsables de su accionar sobre

el desarrollo del bienestar actual y futuro.
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Capitulo |

1. 1. Planteamiento del problema

Hoy en dia nos enfrentamos a un mundo globalizado, donde los intereses econémicos
predominan por encima de la vida misma, y poco a poco se pierde el respeto por la naturaleza,
dicho escenario sirve como detonante para los diferentes problemas ambientales que hoy nos
aquejan, empezando por la sobreexplotacion de los recursos naturales que lleva en Gltimas, al
desabastecimiento del agua, reduccién de la capa vegetal y problemas asociados a la
improductividad de los suelos. Dicho escenario nos pone en estado de vulnerabilidad frente a las
nuevas generaciones, sumado al hecho de la poca responsabilidad que existe frente a los

problemas ambientales que se viven en nuestro contexto.

El presente proyecto tiene el propdsito de promover actitudes hacia la conservacién
ambiental del recurso hidrico en los estudiantes de sexto y séptimo grado de la Institucion
Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza sede El Cedrito de Salamina, generando estrategias que
permitan educar en el cuidado y conservacién ambiental del recurso agua de la vereda. Se
evidencia una problemaética ambiental con relacion a la deforestacion, quema de la capa vegetal
del sueloy contaminacién de los nacimientos de aguas, lo cual provoca que este vital liquido
pOCO a poco se esté agotando, ademas, de representar un gran peligro para la comunidad y los
estudiantes dado que el agua es para consumo Yy se esta contaminando con productos quimicos

resultado de la fumigacion de los cultivos de aguacate que estan monopolizando la regién.
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Por lo tanto es necesario desde la escuela crear escenarios que lleven a tomar conciencia
sobre la conservacion ambiental del cuidado de entornos, como es el caso del recurso hidrico de
la vereda, que se promueva un cambio de actitud hacia el cuidado y proteccion del medio
ambiente, y un buen uso y manejo del agua, fomentar acciones que propicien la participacion
activa y una actitud critica frente a las problematicas ambientales presentes en su localidad.
Como afirma weber et al (2004):

(...) es una invitacion de los docentes a sus alumnos para cambiar su estilo de
vida a uno mas sustentable, de tal modo que las generaciones actuales y futuras
puedan tener una vida satisfactoria junto a la naturaleza y las demas personas.

(citado por Chavesta, 2018, p.15)

Como docentes ademas de motivar a los estudiantes a cambiar sus estilos de vida en
relacion al cuidado y conservacion ambiental del recurso agua, debemos hacer que conozcan
sus realidades y entre ellas segun el IDEAM, en los proximos afios no solo seguird aumentando
la demanda de agua para los usos humanos y econémicos, sino que lo mas grave la oferta
aprovechable del recurso puede reducirse (p.27). El agua poco a poco tiende a escasear y el
futuro, es incierto, es hora de tomar conciencia, proponer soluciones y formar ciudadanos con
capacidades y valores que les permitan enriquecer su propia vida, la de sus familias y de su
medio (Velarde, 2008), es aqui donde se recata el importante papel de la escuela en la

formacion de los educandos.

Para ello se disefiaran e implementaran talleres educativos ambientales que promuevan

un cambio de actitud y sensibilizacion frente a las problematicas ambientales de su entorno y
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de la importancia sobre cuidado del agua, ya que es un recurso que fuera de ser vital es
necesario en la vereda. Por lo tanto se evaluaran los conocimientos y actitudes ambientales de
los estudiantes antes y después del desarrollo de los talleres educativos ambientales para
determinar si se presenta una mayor actitud hacia el cuidado, conservacién y ahorro del recurso

agua y las acciones de compromiso con este.

1.2.  Formulacion del problema
¢Como promover actitudes hacia la conservacion ambiental del recurso hidrico en los
estudiantes de sexto y séptimo grado de la Institucién Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza

sede El Cedrito de Salamina?

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General.

Promover actitudes hacia la conservacién ambiental del recurso hidrico en los estudiantes de

sexto y séptimo grado de la Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza sede El

Cedrito de Salamina.

1.3.2. Objetivos especificos.

e Identificar las actitudes ambientales hacia la conservacion del agua en los estudiantes de

sexto y séptimo grado de la Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza Sede El
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Cedrito, que sirvan como referente para generar estrategias que permitan educar en el

cuidado y conservacion del recurso agua.

e Disefiar talleres educativos ambientales que promuevan actitudes de cuidado,
proteccion y conservacion del medio ambiente contextualizado hacia el recurso del agua

en la vereda El Cedrito.

e Evaluar el impacto de las estrategias educativas implementadas y el desarrollo de las

ideas orientadas al cuidado y conservacién de las microcuencas en la vereda El Cedrito.

1.4. Justificacién

Este proyecto es muy pertinente para la comunidad Educativa Luis Felipe Gutiérrez
Loaiza ya que busca atender a una problematica ambiental como es la contaminacion y
descuido de las fuentes hidricas de la vereda, recursos naturales, en especial el descuido y

contaminacion de las fuentes hidricas de la region.

Los estudiantes de la Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza, son ajenos a las
problematicas ambientales que se generan en su localidad, lo cual puede afectarlos a futuro si no
se generan acciones que contribuyan a fortalecer actitudes de cambio y reflexion, es por tal
razon que es necesario trabajar tematicas que articuladas con lo planteado en el PRAE de la
institucion puedan atender las problematicas ambientales locales. Se pretende entonces a partir

de la implementacion de este proyecto atender una problematica ambiental que en este caso es el
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descuido y contaminacion de las fuentes de agua de la zona, ademas, de crear mejores

estrategias de ensefianza y aprendizaje integral para los estudiantes.

Por lo tanto, se ofrece como estrategia didactica los talleres educativos ambientales los
cuales se implementaran en los estudiantes de sexto y séptimo con el fin de promover actitudes
y valores ambientales frente al buen uso, cuidado y conservacién del recurso hidrico de la
vereda, que sean reflexivos frente a su accionar y conscientes de la importancia sobre el

cuidado y respeto por el entorno y las fuentes de agua.

Es un proyecto que busca de igual manera que los estudiantes que hagan parte del el,
tomen conciencia de sus actitudes ambientales y entiendan como estas ideas afectan o no los
recursos de su entorno, favoreciendo, la obtencion de comportamientos favorables a la

conservacion de las fuentes de agua.

Capitulo 11

2.1. Marco Referencial

La Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza, localizada en el area rural del
Municipio de Salamina-Caldas, fue constituida como tal mediante Resolucion N° 004994 19 de
Octubre 1995, quedando conformada por 19 veredas y en cada una de ellas existe un
Establecimiento Educativo que se denomina SEDE con estudiantes de Grado 0° hasta 5° en 20

SEDES, de grado 0° hasta 9° en aulas paralelas (CANAVERAL Y CEDRITO) y una SEDE
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CENTRAL conocida como colegio el Tigre donde hay estudiantes de grado preescolar hasta

grado 11°.

La Institucién Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza, hoy lleva este nombre en
reconocimiento a Don LUIS FELIPE GUTIERREZ LOAIZA. Quien dono los terrenos donde
hoy esta construida la Institucion. La articulacion con el SENA hace posible otorgar a los
estudiantes de grado undécimo el titulo como TECNICO EN PROCESAMIENTO DE FRUTAS

Y HORTALIZAS.

La gran mayoria de integrantes de la Institucién Educativa son hijos de agricultores y se
encuentran en el nivel 1y 2 del SISBEN, el proceso de ensefianza-aprendizaje se ve afectado en
tiempos de cosecha cuando se asignas tareas del campo al estudiante o cuando por problemas de
acceso no hay transporte escolar. La planta educativa cuenta con 32 docentes los cuales son
licenciados, especialistas y magister en las diferentes areas del saber, y estan distribuidos en 19

sedes de la Institucion.

Se cuenta con una rectora, Blanca Nidia Patifio Gil, un coordinador, José Reinel Arenas,
quienes con toda esta comunidad educativa aportan para la formacién de mejores ciudadanos con

principios y valores.

2.2. Antecedentes

2.2.1. Antecedentes Empiricos.
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En el Centro Educativo Luis Felipe Gutiérrez Loaiza, Sede principal se han realizado
trabajos de sensibilizacion bajo la normatividad del proyecto educativo Institucional sobre el
cuidado del medio ambiente, pero estas précticas no son constantes, entre ellas estan la
adecuacion del sendero ecoldgico en la Sede Central, ubicado en la vereda El Tigre, la
proyeccién de videos ecoldgicos en las diferentes sedes, camparfias ecoldgicas, jornadas de
limpieza de basuras, presentacion de iméagenes del medio ambiente y la construccion de la
cartelera ecoldgica. Proyectos de mayor influencia se han desarrollado en la Sede Central

primaria sobre la preservacion y proteccion de microcuencas y manejo de residuos sélidos.

2.2.2. Antecedentes Internacionales.

Esta investigacion de 2017 planteada por Chavesta Sandoval, Y. M. titulada
“Conocimientos y Actitudes sobre el cuidado del ambiente en el recurso agua de los estudiantes
del nivel secundario de la Institucion Educativa Karl Weiss, Chiclayo™” tienen como objeto de
investigacion determinar los conocimientos y actitudes en el cuidado del ambiente en el recurso
agua de los estudiantes del 1 ° al 5° grado de nivel secundario, con una muestra de 247
estudiantes. Las técnicas de recoleccion de datos empleadas fueron test y encuesta, las cuales se
aplicaron en dos momentos, frente a estos resultados se transmitio a los estudiantes 3 talleres

educativos sobre crisis, cuidado y ahorro del agua.

Se concluye que existe una relacién significativa entre los conocimientos sobre el

cuidado del recurso agua y las actitudes de los estudiantes del nivel secundario. La transmision
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de conocimientos conllevo al cambio de actitud del estudiante, tras el aumento de actitudes

positivas.

El siguiente trabajo de investigacion pertenece Chalco (2012), titulado “Actitudes
hacia la conservacion del ambiente en alumnos de secundaria de una institucion educativa de
ventanilla”, tiene el objetivo de describir las actitudes hacia la conservacion del ambiente de los
alumnos de educacion secundaria de una Institucion educativa del distrito de Ventanilla Callao.
La muestra fue de 150 alumnos del 1er al 5to afio de secundaria. Se utilizé la escala de actitudes
hacia la conservacion ambiental (Yarlequé Chocas, 2004). Esta investigacién corresponde al tipo
descriptivo. Los resultados indican que la mayoria de los alumnos presentan una baja actitud
hacia la conservacion del ambiente; en cuanto a los componentes: cognoscitivo, reactivo y

afectivo.

Para continuar se plantea el trabajo propuesto por Padilla (2017), titulado “Las actitudes
hacia la conservacién del ambiente en los estudiantes de la Institucion Educativa “Maria
Encarnacion del Aguila Sanchez de la ciudad de Moyobamba, provincia de Moyobamba, region
San Martin”, tienen como objetivo demostrar las actitudes hacia la conservacion del ambiente en
los estudiantes de la Institucion Educativa, se ha tomado la muestra de ambos niveles; en el
Nivel Primario con el 4° y 6° y del Nivel Secundario del 2° y 4° grado, se aplicé el instrumento
de encuesta previamente validado por el experto Luis Alberto Yarleque Chocas. Los resultados
indican que el Nivel Primario presentan mayores logros destacados los componentes
cognoscitivo, reactivo y afectivo de las actitudes hacia la conservacion del ambiente, en

comparacion con los del Nivel Secundario.
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2.2.3. Antecedentes Nacionales.

En el contexto nacional la investigacion de Quintero ( 2010), titulada “Promoviendo en
los escolares actitudes y comportamientos ambientalmente sostenibles para el cuidado y
conservacion del agua a partir de la visita a un museo interactivo de ciencia”, tiene como
objetivo investigar cual es el impacto de la realizacién de talleres educativos sobre la
adopcion de practicas ambientalmente sostenibles. El aporte de esta investigacion es mostrar el
papel activo que juega un espacio Museistico al ofrecer una experiencia al visitante. La
investigacion es de tipo mixto, ya que vincula enfoques cualitativo y cuantitativo. Para esta
investigacion se disefié una Unidad Didactica sobre el cuidado y conservacion del agua.
La autora concluye que el desarrollo de la Unidad Didéctica con los alumnos de grado
noveno, mostré que el Museo como recurso didactico permite enriquecer el aprendizaje en ellos,

atendiendo sus intereses, motivaciones, expectativas.

La investigacion de Hurtado (2017), titulada “Estrategia de aprendizaje para promover
actitudes favorables hacia el cuidado del agua en estudiantes del grado sexto”, El trabajo tiene
como objetivo general disefiar una estrategia de aprendizaje que promueva actitudes hacia el
cuidado del agua en los estudiantes del grado 6° de la I.E.D Santa Inés de Pasuncha. En esta
investigacion se evaluaron las actitudes de los jévenes en cuanto al agua. La metodologia de este

trabajo es cualitativa de corte cuasi experimental.
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El autor concluye que los datos obtenidos en este trabajo demuestran que hubo un cambio
significativo en las actitudes de los estudiantes del grado sexto del I.E.D Santa Inés de Pasuncha,

hacia el cuidado del agua.

La siguiente investigacion fue realizada por Mendieta & Gutiérrez (2014), titulada
“Actitudes ambientales hacia el agua, una exploracion en estudiantes del municipio de
Ventaquemada (Boyacd)”, tiene como objetivo presentar los resultados de la primera fase de
una investigacion concluida y orientada a disefiar, implementar y evaluar una estrategia didactica
que promueva actitudes de conocimiento y conservacion hacia el agua. Siguiendo los criterios de
la investigacion accion y una vez analizados los resultados, se obtuvo que existe escasa
correlacion entre lo que se escribe, se siente y se hace respecto al agua. Dentro de las
conclusiones, se insta a que el diagndstico de actitudes sea factor precedente de estrategias

didacticas que favorezcan el desarrollo de actitudes ambientalmente sustentables hacia el agua.

2.2.4. Antecedentes Locales.

En el ambito local se encontro la investigacion titulada “;Cuales son las 16gicas de los
sujetos implicados en la dimension ambiental de la Institucién Educativa el Silencio Samana
Caldas?, elaborada por Fernandez ( 2017), que tiene como objetivo generar conciencia
ambiental, en relacion a las problematicas de contaminacion que se desarrollan en el contexto de
la institucion educativa el silencio de Samané Caldas. Se plantea una metodologia cualitativa con
enfoque etnografico partiendo desde el tipo de investigacion accion educativa que permite

desarrollar una investigacion y un analisis participativo. Este trabajo se soporta en la exploracion
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y en la descripcion, en ello se realizan varias entrevistas abiertas a cien individuos de la
comunidad entre estudiantes de los grados sexto, séptimo octavo , noveno y padres familia de la
comunidad de la institucion educativa el Silencio.

Se concluy6 entonces que se logrd generar conciencia ambiental a través de las posibilidades

generadas por el proyecto el cual permitié el cambio de actitud en los actores de la comunidad.

2.3. Marco Tedrico

En esta investigacion se trabajé con cuatro categorias centrales, entre los que estan la
Educacién ambiental, origen de la educacion ambiental, actitudes ambientales, recursos

hidricos y talleres educativos.

2.3.1. Educacion Ambiental.

La Educacion Ambiental es un concepto complejo, dificil de definir ya que dentro de este
término se han agrupado diferentes ideas entre las que destacan las relaciones entre la sociedad y
el medio ambiente, la multitud de problemas ambientales y el desajuste que existe entre las

propuestas utdpicas con las practicas reales que se desempefian en la gestion medio ambiental.

La educacion ambiental se concibe como un proceso permanente en el que los
individuos y la colectividad cobran conciencia de su medio y adquieren los

conocimientos, los valores, las competencias, la experiencia y la voluntad capaces
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de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver problemas actuales y
futuros del medio ambiente. (Chavesta, 2018, p.14)

[...]JNeyra (2010), menciona que educacion ambiental esté dirigida a promover
la adopcion de un modo de vida compatible con la sostenibilidad, y para lograr
esta aspiracion, es imprescindible ampliar los conocimientos e informacién, de
sensibilizacion y concientizacion de los ciudadanos. El desarrollo de actitudes,
opiniones y creencias debe apoyar la adopcion sostenida de conductas que guien a
los individuos y a sus grupos, para que cultiven, fabriquen, compren sus bienes,
desarrollen tecnologia, de forma que minimicen la degradacion del paisaje, la
contaminacion del aire, agua o suelo, y las amenazas a la biodiversidad. (citado por

Chavesta, 2018, p.15)

Para Hurtado, educar ambientalmente a las personas implica:

Proporcionarles los conocimientos necesarios para comprender lo que es el
ambiente, como funciona, y cdmo se puede evitar afectarlo. La educacion
ambiental es el proceso de socializacion, mediante el cual se transmiten los
conocimientos, valores, costumbres y modos de actuar necesarios para asegurar,
tanto el progreso de la sociedad como el mantenimiento de la vida en el planeta.
La educacion ambiental tiene el proposito de inducir en la humanidad a la toma de
conciencia, permitiendo asi continuar su desarrollo a travées de practicas
congruentes con el ambiente, garantizando al mismo tiempo la preservacién de los

sistemas vitales. (2017, p.16-17)
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“La intencién de la educacion ambiental es dotar a los individuos del conocimiento
necesario para comprender los problemas ambientales, prevenirlos y resolverlos” (Lecona, 2013,

citado por Hurtado, 2017, p.17)

La escuela como facilitadora de Educacién Ambiental hace necesaria una innovacion
conceptual, incorporando nuevos conocimientos claves sobre este tipo de educacion; ademas de
un cambio metodoldgico y actitudinal (saber, saber hacer y saber ser) que abra a la reflexion, al
planteamiento de problemas y la bisqueda de soluciones desde diferentes perspectivas y

conforme a la realidad a la que nos enfrentamos.

La Educacion Ambiental debe ser considerada como el proceso que le permite al
individuo comprender las relaciones de interdependencia con su entorno, a partir del
conocimiento reflexivo y critico de su realidad biofisica, social, politica, econémicay cultural

para generar en €l y en su comunidad, actitudes de valoracion y respeto por el ambiente.

Actitudes encaminadas a mejorar la calidad de vida y desarrollar una relacion sostenible
entre medio ambiente y desarrollo, preservando el bienestar en generaciones actuales y
garantizando el de generaciones venideras (Ministerio del Medio Ambiente y Ministerio de

Educacién Nacional, 2002).

La educacion ambiental se hace imprescindible en la formacidn del individuo, de tal

manera que se vea a si mismo como un ser natural y social, consciente de su realidad y capaz
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de generar cambios a través de la participacion activa en busqueda de soluciones a las
problematicas ambientales. Desde la escuela deben brindarse los espacios para que los
individuos adquieran conductas pro-ambientales que modifiquen su comportamiento a travées de
acciones que promuevan comportamientos y valores hacia el entorno, disminuyendo el deterioro

ambiental (Gonzélez y Amérigox, 1999).

2.3.2. Origen de la Educacion Ambiental.

Hasta mitad de siglo XX, la sociedad se encontraba inmersa en una Educacion
Antropocéntrica centrada exclusivamente en el individuo como ser autbnomo preocupado por si
mismo sin considerar las repercusiones que sus acciones tenian sobre el medio ambiente. Es a
partir de la segunda mitad del siglo XX cuando surge la Educacion Ambiental como respuesta a
la problematica ecologica, sin abandonar el compromiso con los individuos y estableciendo asi
una interrelacion entre individuo, ser humano y naturaleza. De este modo, se abre un nuevo
modelo de educacidn, la Educacion Ambiental, como via de regeneracion de las relaciones entre
el individuo y la naturaleza y como mecanismo de transformacion social, con el fin de lograr

sociedades mas armanicas y equitativas (Novo, 2009).

En la segunda mitad de siglo XX, concretamente a partir de los afios 70, se comienza a
hablar sobre Educacion Ecoldgica para poco después, en la Conferencia de Naciones Unidas
sobre el Medio Humano (1972), dejar paso y reconocer como oficial el término Educacion
Ambiental. Este surge como vision social transformadora de la perspectiva ambiental, animando

a la sociedad a un acercamiento, participacion y reflexion activa sobre la realidad ambiental.
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Dando lugar asi, a una inquietud y necesidad de enriquecer y aumentar el vinculo y las

relaciones personales y sociales con el medio ambiente (Novo, 2009).

Actualmente la Educacion Ambiental trata de proporcionar al alumnado experiencias
significativas de aprendizaje basadas en la participacion activa y directa, haciendo que éste se
vea como parte integrante y modeladora del entorno que a la vez condiciona la vida humana. Por
ello, resulta imprescindible, capacitar al alumno en una actitud de indagacion, observacion,
reflexion e investigacion del entorno en el que se encuentra inmerso, en las relaciones entre
individuo y medio y, finalmente, en el efecto que produce su actuacién en la basqueda de
soluciones a problemas que se planteen (Ministerio del Medio Ambiente y Ministerio de

Educacion Nacional, 2002).

2.3.3. Actitudes hacia la conservacién del ambiente.

Para Chalco, las actitudes ambientales “son las predisposiciones a responder con

reacciones favorables o desfavorables hacia la conservacién ambiental, esto supone la

preservacion de los recursos naturales y ambientales y su uso sostenible” (2012, p.19).

Muchos estudios han determinado que las actitudes ambientales para los seres humanos

son muy importante para conservar el ambiente (Casa, Mamani, y Cusi, 2019)

Paramo (2017) considera que las actitudes ambientales son predisposiciones en actuar a

favor del ambiente.
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El valor que tienen las actitudes para el ser humano es que son constructos que permiten
explicar y predecir la conducta. Para Whittaker (2006) las actitudes son constructos que nos
permiten explicar y predecir la conducta, y que también ayudan a modificar la conducta humana.
Ya evaluadas las actitudes de un individuo, podemos introducir un método para cambiarselas y
se convertira en un procedimiento de modificacion de conducta dada la relacion existente entre
las actitudes y la conducta. Continua diciendo que las actitudes ambientales son los sentimientos
favorables o desfavorables que se tienen hacia alguna caracteristica del medio o hacia un
problema relacionado con él por lo que se debe crear un sentimiento favorable para que el
estudiante actué de manera correcta hacia el ambiente, es decir valorandolo, cuidandolo y verse

involucrado a mitigar los problemas ambientales que actualmente existen. (pp.237-238).

Las actitudes segin Casa et al., son:
Formas en la que un individuo se adapta de manera activa a su entorno y es
consecuencia de un proceso cognitivo, afectivo y conductual, las actitudes son el
resultado del aprendizaje realizado al responder a los estimulos, y se manifiestan
bajo la forma de tendencia positiva o negativa hacia personas, objetos y

situaciones. (2019, p. 147)

2.3.3.1 Componentes de las actitudes hacia la conservacion del ambiente.

Para Rodriguez (1993) las actitudes estan cargadas de componentes afectivos y no requieren

mas accidn que la expresién de los sentimientos. Las actitudes sociales se caracterizan por la
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compatibilidad en respuesta a los objetos sociales. Esta compatibilidad facilita la formacién de
valores que utilizamos al determinar qué clase de accién debemos emprender cuando nos

enfrentamos a cualquier situacion posible (citado por Chalco, 2012, p.11)

Las actitudes no son innatas, sino que se forman a lo largo de la vida. Estas no son
directamente observables, asi que han de ser inferidas a partir de la conducta verbal o no verbal

del sujeto.

Algunas de las actitudes bésicas se derivan de las primeras experiencias personales
directas. Estas primeras experiencias generan en los nifios actitudes positivas y negativas
duraderas dependiendo de las consecuencias (refuerzo o castigo), las actitudes también
se forman por imitacion. Los nifios imitan la conducta de sus padres y de sus pares,
adquiriendo actitudes aun cuando nadie este tratando deliberadamente de influir en sus

creencias (Hurtado, 2017, p.22)

Seriala Whittaker (2006) que las actitudes constan de tres componentes: cognoscitivo (De
conocimientos o intelectuales), afectivo, (Emocional y motivacional) y reactivo (Conducta o de
accion)

Componente cognoscitivo.

Este componente es un conjunto de categorias que los seres humanos utilizan para dar
nombre a todos los estimulos. Las categorias definen el conjunto de caracteristicas que
debe poseer un objeto para pertenecer a alguna de esas categorias.

Componente afectivo.
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Por lo general se toma como la respuesta afectiva o0 emotiva que va asociada con una
categoria cognoscitiva a un objeto de la actitud. Este componente se forma por los
contactos que hayan ido ocurriendo entre la categoria y circunstancias placenteras o
desagradables.

Componente conductual o conactivo.

Este componente incluye el acto o la conducta a que se dedicara un individuo en
presencia de ciertos estimulos. Este componente nos ayudara a predecir qué conducta
mostrara un individuo cuando este se enfrente con el objeto de la actitud. Es la activacién
o la disposicién a actuar de un modo especifico hacia un objeto de la actitud.
Resumiendo, este componente es la predisposicion conductual que tiene un individuo
hacia un objeto de la actitud categorizado y evaluado positiva o0 negativamente.

Sostiene también que: “Hay congruencia entre los tres componentes de una actitud y para
inducir un cambio de actitud esta en crear alguna incongruencia entre los tres

componentes presentando alguna informacion nueva” (citado por Chalco, 2012, p.12).

2.3.3.2 Formacion de las actitudes ambientales.

Como Bertoni y Lopez han indicado, “las actitudes ambientales son el producto de una
percepcidn y valoracion social y estan conformadas por componentes afectivos, cognitivos y

disposicionales de los habitantes hacia el ambiente” (2010, p. 843).

La formacion y desarrollo de las actitudes se realizan segin Baron y Byrne, mediante el
aprendizaje social. “Una fuente importante de nuestras actitudes es obvia: las adquirimos de

otras personas a traves del proceso de aprendizaje social. Son adquiridas en situaciones en donde
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interactuamos con los otros o simplemente mientras observamos su comportamiento” (2005,
p.125). A partir del modelado los individuos aprenden nuevos comportamientos observando y
copiando las acciones que realizan los demés y que les sirven de modelo. Estos aprendizajes se
dan a través de varios procesos: Condicionamiento Clasico, Condicionamiento instrumental,
Aprendizaje observacional y Comparacion social y formacion de actitudes (Baron y Byrne,

2005, p. 127-128).

Condicionamiento Clasico.

Aprendizaje basado en la asociacioén. Cuando el primer estimulo se presenta, los
individuos esperan que el segundo les siga. Como resultado, los individuos iran
adquiriendo gradualmente el mismo tipo de reacciones mientras se muestre el segundo
estimulo especialmente si éste induce fuertemente y provoca reacciones automaticas.
Condicionamiento instrumental.

Aprender a mantener los puntos de vista correctos. Los comportamientos que preceden a
resultados positivos tienden a reforzarse. Por el contrario, comportamientos que preceden
a respuestas negativas se debilitan o finalmente se suprimen.

Aprendizaje observacional.

Aprender a traves del ejemplo, este proceso sucede cuando los individuos adquieren
nuevas formas de comportamiento simplemente a través de la observacion de las acciones
de los demas. Este aprendizaje juega un rol muy importante en lo que a formacion de
actitudes se refiere.

Comparacion social y formacion de actitudes.
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Tendemos a compararnos a nosotros mismos con los otros para determinar si nuestra
vision de la realidad es o no la correcta. En la medida en que nuestras opiniones
coincidan con la de los demés, concluimos que nuestras ideas y actitudes son exactas

(Baron y Byrne, 2005 citado por Chalco, 2012, p.13)

Afirma Baena y Granero (2014) que es posible modificar la forma de actuar y de pensar
del estudiante de manera positiva con respecto al cuidado del medio ambiente, incidiendo en la

proteccidn y conservacion con intervencion del docente (citado por Casa et al., 2019)

Cuando los conocimientos son abstractos y estan ajenos a la realidad, las personas no se
sienten responsables de su actuar en el cuidado del medio ambiente, pensando que su accionar
no tienen consecuencias en el futuro. Por ello es necesario profundizar temas de coOmo actuar
frente a los problemas ambientales partiendo de la realidad a través de actitudes y

comportamientos ecoldgicos (Spinzi et al., 2018).

Un factor determinante para modificar las actitudes segun, Whittaker es: “La experiencia
directa que tiene el individuo con el objeto de actitud es uno de los factores mas poderosos en la

creacion de actitudes o en el influjo que sobre ellas se ejerce” (2006, p.247).

Segun Salazar (2006) en su libro Psicologia social “Las actitudes se forman a través de la
experiencia, y a pesar de su relativa estabilidad, pueden ser cambiadas también a través de ella
misma”. También afirma que: “La actitud no es otra cosa que una predisposicion aprendida para

responder ante un objeto, de un modo consistentemente favorable o desfavorable. Carece de todo
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interés practico haber logrado una estimacion de la actitud a partir de creencias, afectos o
intenciones conductuales”. Asi mismo continua y lo define como: “El conjunto- y no de las
creencias- determina la actitud, es decir el grado de agrado o desagrado respecto de un objeto.
Mientras mas favorable sea una actitud, mayor sera el nUmero de conductas positivas o de
acercamiento que los sujetos tendran intenciones de realizar respecto del objeto” (citado por

Chalco, 2012, p.24).

2.3.3.3 Actitudes negativas y positivas.

Para Chavesta (2018) las actitudes se forman a traves dela experiencia y los
conocimientos adquiridos, estas actitudes pueden ser positivas o0 negativas segun la manera en la

que persona afronte su realidad.

Actitudes positivas: Las actitudes pueden resultar positivas cuando un objeto nos
produce una sensacién placentera, sentiremos una actitud positiva frente a él. Un ejemplo de ello
es enfrentar una nueva tarea con trabajo y dificultad mayor como una oportunidad, como un

reto a las propias capacidades.

Los principios del conocimiento establecen que, si recibimos reforzamiento después de
manipular un objeto, aprenderemos actitudes positivas y si la actividad produce una experiencia
gratificante, desarrollaremos actitudes positivas. Este reforzamiento puede darse en clases,
charlas, salidas pedagdgicas o experiencia, esto incorpora actitudes positivas en la vida cotidiana
del individuo, lo que le permite ser consciente de su realidad problematica, pudiendo actuar de

manera positiva.
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Actitudes Negativas: Las actitudes pueden resultar negativas cuando un objeto se
experimenta junto con una secuencia desagradable de estimulo-respuesta, aparecera una actitud
negativa frente a él. Por ejemplo, una actitud negativa al enfrentar la misma nueva tarea, en otra
persona puede quedar reflejada en la auto- reflexion “mas trabajo, esto no me gusta”, o “se estan

aprovechando de mi buena voluntad”.

Las actitudes son la disposicion con que afrontamos la realidad en todo momento,

pudiendo siempre elegir qué tipo de actitud adoptaremos ante tal o cual evento.

Desde la perspectiva de las actitudes, estas importan mas que la situacion en particular,
debido a que van a determinar de manera significativa los resultados que vamos a tener en esa
situacion. Por supuesto que los buenos resultados no se logran solo con buenas actitudes, hay alli
conocimientos, habilidades, experiencia acumulada, entre otros factores. Pero si no esta la actitud
adecuada, y mas bien esta tiene caracteristicas adversas, es muy dificil que las personas logren

trabajar juntas hacia mejores soluciones, y menos poder disfrutar los éxitos alcanzados.

Las actitudes marcan pautas de comportamiento no solo individual, sino grupal también.
Una actitud negativa como un virus “infecta” a los que estan alrededor en el sentido de que son
altamente imitables. Afortunadamente las actitudes positivas también son “virulentas”, en el

sentido que también son imitables por todos nosotros.
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Los principios el aprendizaje por observacion indican las formas en que la experiencia
indirecta influye en el desarrollo de las actitudes. Es decir, si observamos a alguien hacer algo y
disfrutarlo, nos formaremos una actitud positiva hacia el objeto del pensamiento. Pero si vemos
que alguien evita la accion con un objeto o que es obligado a realizarla, tenderemos a formarnos

actitudes negativas hacia el objeto (Chavesta, 2018, p.33).

Las personas como los equipos de trabajo necesitan encontrar la actitud adecuada para
alcanzar sus objetivos y metas, como también identificar aquellas que los alejan de sus
propositos. Bajo esta perspectiva, todos estamos llamados a reconocer y advertir con qué
actitudes andamos por el mundo, y qué consecuencias estan trayendo sobre nuestras vidas y las

de los demas (Pérez, 2008 citado por Chalco, 2012, p.15).

2.3.4. Recursos hidricos.

Para Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (MADS), el agua se reconoce como

un elemento fundamental para la vida (MADS, 2020).

Es un recurso natural renovable, vulnerable y estratégico para el desarrollo sostenible, el
mantenimiento de los sistemas y ciclos naturales que la sustentan y la seguridad de la Nacion Sin
embargo, la Tierra tiene una disponibilidad de agua de 1.386 millones de kilometros cubicos, de

los cuales el 97,5% es agua salada, es decir, solo 2,5% es agua dulce (35 millones de kilometros
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cubicos) la cual emplea el ser humano, proveniente el 69% de los glaciares, el 30% capas

subterraneas y el 1% en la superficie (lagos, rios, suelos, etc. (El Agora 2020).

No hay nada que pueda sustituir el agua: sin ella la vida en el planeta no podria darse; la
seguridad en el abastecimiento de agua es indispensable para el desarrollo de los pueblos, para la
supervivencia, propicia el desarrollo productivo, de manera que ayuda a la reduccién de la
pobreza. se le considera indispensable en la garantia de otros derechos como la salud, la
alimentacién y un minimo de saneamiento ambiental. Ha sido expuesta como tema prioritario del
desarrollo sostenible en el mundo y no puede tomarse como abstracto. Los paises deben velar por
contar con los medios, las politicas y los recursos para lograr que este derecho fundamental sea
viable. (Granados et al., 2016, p.27). El 22 de marzo fue declarado como Dia Mundial del

Agua, con el fin de destacar la importancia de los recursos hidricos del planeta.

El agua es un recurso insustituible, muy valioso que debemos cuidar, es indispensable
para las diferentes actividades del hombre (uso doméstico, uso industrial, uso agricola y uso
ganadero). Ademas, el agua cumple también las siguientes funciones: Regula el clima de la
Tierra conservando temperaturas adecuadas, su gran fuerza genera energia, y el agua de la lluvia
limpia la atmosfera que esta sucia por los contaminantes. La falta de acceso al agua potable y al
saneamiento conduce a la muerte de 8 millones de personas cada afio y, por ende, representa la
principal causa de mortalidad en el mundo, un desafio crucial para la humanidad. La crisis del
agua es uno de los desafios mas graves ante los que se encuentra el mundo de hoy, por lo que es
tarea de todos, su conservacion, con pequefias acciones diarias. La demanda de agua ha sido un

motor del desarrollo social, econdmico y cultural a lo largo de la historia de la humanidad.
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Aunque nuestro planeta dispone de agua dulce, esta se encuentra repartida de forma desigual,
debido a las malas gestiones, a los recursos limitados y a los cambios medio ambientales, lo que
conlleva a que casi uno de cada cinco habitantes del planeta no tiene acceso al agua potable y el
40% de la poblacion mundial no dispone del servicio basico de saneamiento. Esto fue lo
expresado en el segundo Informe Mundial de las Naciones Unidas sobre el valor y el desarrollo
de los recursos hidricos. El agua es un recurso que todos estamos obligados a preservarlo, mas
aun, cuando nos enfrentamos cada vez mas al calentamiento global y el cambio climético, lo que

pone mas en peligro el recurso agua (Chavesta, 2018, p. 34-37).

2.3.5. Talleres educativos Ambientales.

Teniendo en cuenta que el objetivo fundamental de estos talleres es “generar conciencia y
responsabilidad ante el medio ambiente y los recursos naturales”, se considera necesaria la
difusion de las actividades desarrolladas, ya que promueven un cambio de actitudes frente a las

problematicas ambientales (EI Argentino, 2017)

El taller educativo segun Mirabent, “resulta una via idonea para formar, desarrollar, y
perfeccionar habitos, habilidades y capacidades que le permiten al alumno operar en el
conocimiento y al transformar el objeto, cambiarse asi mismo” (1990, citado por Betancourt,
1996, p.13), sefiala Gonzalez que:

En el taller, a través del interjuego de los participantes con la tarea, confluyen
pensamientos, sentimientos y accion. El taller, en sintesis puede convertirse en el

lugar del vinculo, la participacion, la comunicaciény, por ende, lugar de
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produccion social de objetos, hechos y conocimientos. (1987, citado por
Betancourt, 1996, p.15).

Los talleres son considerados segin Alegre, como:
Espacios de participacion, en los cuales se forma a las comunidades, apuntando a
la sensibilizacion respecto a la percepcion de los problemas ambientales, se
fomenta la organizacion para la accion conjunta, y se ponen en valor los hechos y
elementos del patrimonio; todo ello partiendo de las caracteristicas propias de

cada realidad local. (2007, p.2)

“El taller se constituye en la actividad mas importante desde el punto de vista del proceso
pedagdgico, pues ademas de conocimientos aporta experiencias de vida que exigen la relacion de
lo intelectual con lo emocional y activo e implica una formacion integral del alumno”

Nidia Aylwin

El proceso pedagdgico adherido al taller tiene su punto de partida en dos variables:
La situacion inicial de los estudiantes; y las necesidades o problemas que pueden ayudarse a
superar por medio del taller. Para ello es necesario identificar y ubicar la realidad de los
estudiantes: sus conocimientos, sus experiencias previas positivas o negativas, su motivacion,
etc. Este espacio diagnostico de los estudiantes que se permite al inicio del taller sirve para
conocer las actitudes, la toma de conciencia del docente en cuanto a las aspiraciones de los
estudiantes, analizar los pro y contra de las actividades individuales y grupales, realizar una
adecuada programacion de las actividades del taller, que favorezcan cambios en el grupo,

identificar las necesidades individuales que requieran ayudas debido al temor o inseguridades
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cuando se enfrentan a experiencias nuevas. Es necesario reafirmar las motivaciones que tienen
los estudiantes en cuanto a la participacion del taller a través de experiencias positivas en campo
y/ o discusiones ampliando la motivacién hacia inquietudes que inicialmente no eran claras. El
taller es actuar, es hacer, es actividad, centrada en los participantes, es por ello indispensable
hacer una adecuada planeacion de actividades que estén directamente relacionadas con las
necesidades y objetivos para los cuales el taller se acogié como medio alternativo. Lo
fundamental y pedagdgico es que el docente estimule en los alumnos la autonomia, la
capacidad de pensar y actuar por si mismos, con sentido critico, donde el maestro sea uno mas
del taller que asesora y no quien dirige u ordena. La evaluacion esta presente en el proceso
pedagogico del taller como accion permanente, aplicada individual y grupalmente y orientada
basicamente a estimular la autoconciencia de los alumnos. La autoconciencia implica autocritica
y autocorreccion en un triple aspecto: intelectual, emocional y activo. Las expectativas de
accion, intelectuales y emocionales (vivenciales) de los alumnos deben estar sélidamente ligadas
a las experiencias del taller, es decir, el taller debe garantizar un nivel de exigencia que implique
un real esfuerzo y progreso del alumno en todos los aspectos. La practica es esencial en el taller,
el aprender haciendo es un buen metodo,  no debe convertirse en un instrumento o medio
mecanico, no debe excluir el analisis de lo que se hace, de cdmo se hace, de por qué se hace; vale
decir que debe tener presente la relacion teoria practica (Betancourt, 1996, citado por Magisterio,

2016, p.1).

2.4. Marco Legal

El presente proyecto tiene su marco legal en las siguientes normas:
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e La Constitucion Politica Nacional en el articulo 79 plantea “Todas las personas tienen
derecho a gozar de un ambiente sano. La Ley garantizara la participacion de la comunidad
en las decisiones que puedan afectarlo. Es deber del Estado proteger la diversidad e
integridad del ambiente, conservar las areas de importancia ecologica y fomentar la
educacion para el logro de estos fines, donde es posible concluir que la escuela, como
Institucion estatal y educadora tiene la obligacion constitucional de velar por la salud del
ambiente y de las personas y adelantar todas las estrategias pedagogicas que crea

conveniente, para desarrollar, en los educandos el sentido y conciencia ambiental”.

e En la mencionada Constitucion, particularmente en el articulo 82 consagra que “Es deber del
Estado velar por la proteccion e integridad del espacio publico y por la destinacion al uso
comun, el cual prevalece sobre el interés particular. Las autoridades pablicas, regularan la
utilizacion del suelol articulo que reafirma lo que se sefialé mas arriba, en lo que compromete
a la escuela como entidad pablica en la regulacion de la utilizacion del suelo y del espacio
escolar, que es por excelencia, espacio publico.

Articulo 95: Son deberes de la persona y del ciudadano: el octavo derecho dice Proteger los

recursos culturales y naturales del pais y velar por la conservacién de un ambiente sano.

e LaLey 23 de 1983 define los principios fundamentales sobre prevencion y control de la
contaminacion del aire, agua y suelo y otorgé facultades al Presidente de la Republica para

expedir el Codigo de los Recursos Naturales.
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La Ley 99 de 1993 por la cual se crea el Ministerio del Medio Ambiente, se reordena el
Sector Publico encargado de la gestion y conservacion del medio ambiente y los recursos

naturales renovables, se organiza el Sistema Nacional Ambiental, SINA.

De la ley 115 de 1994 tomamos el articulo 5 Fines de la educacién. De conformidad con el
articulo 67 de la Constitucion Politica, la educacion se desarrollaré atendiendo a los
siguientes fines: 10. La adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccién y
mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos
naturales, de la prevencidn de desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la

defensa del patrimonio cultural de la Nacion.

De la Ley 115 de 1994 tomamos el articulo 14 literal C, que consagra la obligacion de todos
los establecimientos oficiales o privados que ofrezcan educacién formal, la obligatoriedad de
cumplir con “la ensefianza de la proteccién del ambiente, la ecologia y la preservacion de los
recursos naturales, de conformidad con lo establecido en el articulo 67 de la Constitucion

Politica.

Articulo 21. Objetivos especificos de la educacion basica en el ciclo de primaria. Los cinco (5)
primeros grados de la educacion basica que constituyen el ciclo de primaria, tendran como

objetivos especificos los siguientes: h) La valoracion de la higiene y la salud del propio cuerpo y

la formacion para la proteccion de la naturaleza y el ambiente.

Estos preceptos legales son recogidos finalmente en el decreto 1743 de agosto 3 de 1994,

Ministerio De Educacion Nacional, que su articulado ordena a todas las instituciones
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educativas estatales o privadas que impartan educacion formal, incluir dentro de su Proyecto
Educativo Institucional, el Proyecto Ambiental Escolar y a cultivar y elevar, entre los nifios,
nifias y jovenes, la conciencia por un ambiente sano y limpio, como condicion primaria para

una vida saludable.

e Decreto Ley 2811 de 1974, por el cual se dicta el Codigo Nacional de Recursos Naturales
Renovables y de Proteccion al medio ambiente. Por el cual se regula el manejo de los
recursos naturales y los demas elementos y factores que conforman el ambiente o influyan en
él. Reglamenta el manejo de residuos, basuras, desechos y desperdicios. Cddigo Nacional de
Recursos Naturales Renovables y de Proteccion al medio ambiente.

Articulo 22,25: Derechos fundamentales, Como derecho al agua potable y servicios de

saneamiento, y que “toda persona tiene derecho a obtener la satisfaccion de los derechos

econdmicos, sociales y culturales indispensables para su dignidad”.

e Decreto 1575 de 2007, Por el cual se establece el Sistema para la Proteccion y Control de la

Calidad del Agua para Consumo Humano.

e Decreto 1640 de 2012, por el cual se dicta el Codigo Nacional de Recursos Naturales
Renovables y de Proteccion al Medio Ambiente” establecio que se entiende por ordenacion
de una cuenca "la planeacién del uso coordinado del suelo, de las aguas, de la floray la

fauna, y por manejo de la cuenca, la ejecucion de obras y tratamientos”.
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En la Declaracién de Estocolmo, en el principio 1, se afirma que “El hombre tiene el
derecho fundamental a la libertad, la igualdad y el disfrute de condiciones de vida adecuadas en
un medio de calidad tal que le permitan llevar una vida digna y gozar de bienestar y tiene la
solemne obligacion de proteger y mejorar el medio para las generaciones presentes y futuras”.
Toda persona tiene los derechos fundamentales que en materia de medio ambiente se refiere,
debe exigirlos si asi lo requiere, pero a la vez tiene la obligacion de proteger el mismo y en

determinadas circunstancias de mejorarlo.

Constitucionalmente, el Estado esta obligado a velar por la calidad de la educacién en
todos sus aspectos, en especial de brindar espacios fisicos adecuados para la tarea académica. Sin

embargo, en procura de la verdad, en zonas marginales, esta se aleja de los ideales.

Capitulo 111

3. Disefio metodoldgico

3.1 Enfoque y alcance:

Tomando en cuenta que este proyecto tiene el objetivo de promover actitudes hacia la
conservacién ambiental del recurso hidrico en estudiantes de sexto y séptimo grado, esta
fundamentado en una investigacion con un enfoque puramente cualitativo, teniendo en cuenta
que se quiere conocer las actitudes ambientales positivas 0 negativas que tienen los estudiantes
frente al cuidado y conservacion del recurso agua, como lo afirma Sampieri, Fernandez y

Baptista, (2014) “este enfoque se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados ni
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predeterminados completamente. Tal recoleccion consiste en obtener las perspectivas y puntos
de vista de los participantes (sus emociones, prioridades, experiencias, significados y otros

aspectos mas bien subjetivos)” p.7.

3.1.1 Investigacion Accién-Participativa.

La investigacion se realizard con la metodologia de accion — participativa, es una
metodologia que permite desarrollar a los investigadores un analisis participativo, donde los
actores implicados se convierten en los protagonistas del proceso de construccién del
conocimiento de la realidad sobre el objeto de estudio, en la deteccion de problemas y
necesidades y en la elaboracion de una propuesta y solucion para la transformacion social.

Su incidencia se fija el ambiente escolar Segun Elliot (1990), “la TAE (investigacion-
accién-educacion) en el entorno escolar, las acciones humanas y las situaciones sociales
experimentadas por los profesores tales como:

(a) inaceptables en algunos aspectos (problematicas);

(b) susceptibles de cambio (contingentes),

(c) que requieren una respuesta practica (prescriptivas)”.

La Investigacion Participativa se basa muchas veces en las acciones que se estan llevando
a cabo, o0 acompafia las acciones que se van realizando. La Investigacion Participativa nunca va
aislada de la accidn, ya que no se trata de conocer por conocer, sino de transformar la realidad
con la participacion de los estudiantes.

La metodologia de la Investigacion- accion educativa Segun Elliott (1990) “es un estudio

de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma” ya que
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permite lograr a partir de la priorizacion de la practica un fortalecimiento en la conciencia
ambiental que permita la reflexion critica y social que conlleve al cambio de actitud de los

estudiantes frente a la probleméatica ambiental.

3.2. Poblacién, muestra y contexto

Poblacion:

La poblacién estad conformada por 17 estudiantes de basica secundaria de la
Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza sede El Cedrito.

Muestra:

La muestra estad conformada por 10 estudiantes de los grados sexto y séptimo, 5 hombre s
y 5 mujeres dispuestas a realizar las actividades.

Contexto:

Imagen 1. Centro Educativo Luis Felipe Gutiérrez Loaiza
Sede Central
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La Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza, localizada en el area rural del
Municipio de Salamina-Caldas, fue constituida como tal mediante Resolucion N° 004994 19 de
Octubre 1995, quedando conformada por 19 veredas y en cada una de ellas existe un
Establecimiento Educativo que se denomina SEDE con estudiantes de Grado 0° hasta 5° en 20
SEDES, de grado 0° hasta 9° en aulas paralelas (CANAVERAL Y CEDRITO) y una SEDE
CENTRAL conocida como colegio el Tigre donde hay estudiantes de grado preescolar hasta

grado 11°.

La Instituciéon Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza, hoy lleva este nombre en
reconocimiento a Don LUIS FELIPE GUTIERREZ LOAIZA. Quien dono los terrenos donde
hoy esté construida la Institucion. La articulacion con el SENA hace posible otorgar a los
estudiantes de grado undécimo el titulo como TECNICO EN PROCESAMIENTO DE FRUTAS

Y HORTALIZAS.

Horizonte De Desarrollo Institucional

Vision

Para el afio 2022 la Institucidn educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza sera pionera en la
formacion de estudiantes y el desarrollo agroindustrial de la regidn, donde se evidencie el
espiritu emprendedor, a través de la aplicabilidad de técnicas y procesos investigativos que
conlleven a un desempefio significativo, mediante sistemas de integracion con el SENA vy las

Instituciones de educacién superior logrando calidad de vida con desarrollo sostenible.
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Mision

La Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza educa a nifios y jovenes en los
niveles de Preescolar, Basica y Media en el campo técnico agroindustrial, mediante modelos con
criterios activos, creativos, axioldgicos y emprendedores accediendo al conocimiento y
desarrollando el ser, el saber y el hacer; permitiéndoles leer la realidad y ser trascendentes y

competentes en el mercado laboral de la regidn, el pais y el mundo.

Simbolos Institucionales:

Escudo Bandera

Imagen 2. Escudo Institucion Educativa Luis Imagen 3. Bandera Intitucion Educativa Luis
Felipe Gutierrez Loaiza. Proyecto Educativo  Felipe Gutierrez Loaiza. Proyecto Educativo
Institucional (PEI) Salamina Caldas 2018 Institucional (PEI), Salamina Caldas 2018
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Sede cedrito

posprimaria

Imagen 4. Centro Educativo Luis Felipe Gutiérrez Loaiza Sede Cedrito

La Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza sede el Cedrito se encuentra
ubicado en el municipio de Salamina, poblacion localizada al Nororiente del departamento de

Caldas Colombia.

Para llegar al centro educativo podemos hacerlo por varias rutas, la primera inicia en el
municipio de Salamina por la via que nos conduce al municipio de San Feliz y cruzando la via
hacia la hacienda el Posito con un recorrido de 24 kilometros y una duracién de 1 hora 10

minutos aproximadamente.
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La segunda ruta de acceso es por la via Salamina Aranzazu en el area conocida como el
cruce “entre rios” ruta por la cual tenemos un recorrido de 19 Kilometros y una duracion de 50

minutos.

La tercera ruta de acceso es por la via del municipio de Ardnzazu a Salamina en el area
conocida como el Alto, desde este punto estamos a 14 Kildmetros del centro educativo méas 20
kilometros del alto al municipio de Salamina o a 5 kildmetros del municipio de Aranzazu.

La institucién educativa limita:

Al norte con el municipio de San Félix y las fincas Cebollales y Santillana.

Al sur con la carretera central entre Ardnzazu y Salamina y la vereda de la Aurora
Al oriente con el municipio de Aranzazu y la finca del Cabezon.

Al occidente con el municipio de Salamina y la finca curubital y la rivera.

El nimero de estudiantes de esta sede es de 26 estudiantes de los cuales hay 11
estudiantes de pos primaria y 15 de primaria.

Cuenta con tres docentes:

DOCENTE ENFASIS
Jorge Eliecer Trujillo Licenciado en biologia y quimica
Sandro Giraldo Garcia Normalista Superior

Claudia Marcela Suarez Garcia Normalista superior
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Las familias de estos jovenes se dedican a la agriculturay la ganaderia, la vereda cuenta
con 22 familias, con 100 habitantes aproximadamente, los estratos socio econdémicos de la
comunidad son estrato 1 y 2, la economia de sus familias se basa en la agricultura,

especialmente en el cultivo del café y la ganaderia, actualmente se estd sembrando aguacate.

Los estudiantes tardan entre 40 a 45 minutos por via adicionalmente a esto algunos
estudiantes deben realizar recorridos de mas de 2 horas de camino hasta el lugar de en encuentro
con el transporte escolar. La mayoria de los estudiantes llegan a la sede haciendo uso del
transporte escolar ya que su lugar de residencia es en la vereda Curubital, y la escuela de esta
vereda fue cerrada temporalmente mientras se realizan estudios geotécnicos para determinar

obras de mitigacion y reduccion de riesgo.

En temporadas de cosecha de café, se presenta ausentismo por parte de algunos

estudiantes, la comunidad no cuenta con servicio de agua potable ni conectividad a internet.

3.3 Unidad de trabajo

La unidad de andlisis estara representada por los estudiantes de sexto y séptimo con un
total de 10 estudiantes.

La poblacién escolar es en su mayoria de estratos bajos, dado a su ocupacion en labores
agricolas, un alto porcentaje las madres son amas de casa, trabajan en la recoleccion del café, y
ayudan en labores del campo.

El nivel cultural de los padres o acudientes es bajo medio, esto debido a que un minimo

porcentaje han cursado estudios secundarios.
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Para la realizacion del proyecto se toma como muestra a 10 estudiantes con edades que
van desde los 10 hasta los 16 afos.

Concretamente ubicados en cada curso de la siguiente manera:

- 4 alumnos de 6° (3 nifios y una nifia)

-6 alumno de 7 ° (4 nifias y 2 nifios)

Estos estudiantes requieren promover actitudes hacia la conservacion ambiental con
respecto al manejo, y cuidado del recurso agua, asi como ser conocedores de las problematicas
ambientales locales. Se toman estas acciones debido a que manifiestan de forma verbal tiener
claros los conceptos ecolégicos que les permitan actuar coherentemente con el proposito de las
campafias que se promocionan en la institucion; aungue nos parezca paradojico, ellos reconocen
las consecuencias de la problematica ambiental en su entorno, pero permanecen indiferentes
frente a los aportes que ellos pueden realizar desde la parte comunicativa, es decir, que tengan la
capacidad de expresar sus argumentos significativos y convincentes a la comunidad, motivando
un cambio de actitud, como desde la accion, es decir, participen comprometidos en las tareas que

exige una campafia ambiental.

Para lograr promover actitudes hacia la conservacion ambiental y poder educar en el
cuidado y conservacion del recurso agua, se propone disefiar talleres educativos ambientales
los cuales a partir de un conjunto actividades significativas motiven al estudiante a desarrollar
actitudes hacia el cuidado del ambiente, mediante acciones ludicas que despierten el interés,

por cuidar, proteger y conservar el recurso hidrico de su vereda.
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El éxito de la ensefianza implica procesos de transformacién, donde el conocimiento sea

practico y significativo.

3.4 Consideraciones éticas

Los estudiantes que representan la unidad de analisis son menores de edad, y requieren un

tratamiento especial para el uso de datos, por lo tanto se anexa documento con la firma de los

padres de familia autorizando el consentimiento informado.

3.5 Unidad de analisis:

Esta propuesta de investigacion tiene como objetivo promover actitudes hacia la
conservacién ambiental en los estudiantes de sexto y séptimo  de la Institucion Educativa
Luis Felipe Gutiérrez Loaiza sede El Cedrito de Salamina, para educar en el cuidado y

conservacion ambiental del recurso agua. Se pretende identificar las actitudes ambientales de

los estudiantes para fortalecer y promover el cuidado y conservacion ambiental del recurso agua.

3.6 Meétodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

3.6.1 Descripcién del método de la investigacion.

El estudio se realizo en tres fases:



55

FASE I: Se aplicd una encuesta de actitudes (Encuesta 1) a modo Pre-Test con 15
preguntas a los estudiantes de los grados sexto y séptimo en el mes de marzo, empleando un
tiempo aproximado de 15 minutos, tiempo en el cual recibieron las encuestas de forma virtual,
leyeron las preguntas y completaron un cuadro de elaboracion propia en el cual enviaron sus
respuestas. Con esta encuesta se buscaba identificar las actitudes positivas y negativas que

tienen en cuando al uso adecuado del agua.

FASE Il y I11: Disefio e implementacion. Una vez analizada la informacion se propone
el disefio de tres talleres educativos, que permitan promover y fortalecer las actitudes
ambientales identificadas en los estudiantes, a través del desarrollo de actividades que
generen acciones concretas y de intervencion frente a los recursos hidricos de la region,
atendiendo la necesidad ambiental que se presenta en la vereda y el poco interés y preocupacion

que se le da a pesar de ser un recurso vital para todos los seres vivos.

FASE IV: Una vez aplicados los talleres Educativos, nuevamente se aplica la encuesta de
actitudes (Encuesta 2) a modo de Pos-Test y con la informacion obtenida se procede a realizar

el andlisis y a determinar el impacto y la pertinencia de las estrategias implementadas.

3.6.2 Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion.

Investigar como promover actitudes hacia la conservacion ambiental que tienen los
estudiantes requiere un estudio desde el punto de vista cualitativo, mediante el cual se pretende

llegar a conocer las actitudes de los nifios mediante la observacion.
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Dentro de la propuesta de investigacion se pretende utilizar como instrumento la
observacion directa, se basa en describir una situacion en la que el observador es fisicamente
presentado y maneja personalmente lo que sucede, siendo una observacion individual ya que
personalmente se realizara la observacion del grupo de estudiantes y asi mismo se habla de una
observacién de campo porque se realiza directamente ante la realidad y en el momento mismo
en que se sucede el hecho o suceso observado, registrando estas observaciones mediante un
diario de campo, donde se pretende detallar de manera minuciosa y periddica las experiencias
vividas y los hechos (Cerda, 1993, p.240-249).

Cuestionario: Es segun Sampieri, et &l., (2014) “el instrumento mas utilizado para
recolectar datos, con el cuestionario se pretende a partir de un conjunto de preguntas medir una
0 mas variables. Estas preguntas deben ser congruentes con el planteamiento del problema e
hipotesis. EIl cuestionario cuenta con preguntas abiertas. Que atiende directamente a conocer
las actitudes que los estudiantes muestran, desde diferentes posturas, perspectivas y situaciones

cotidianas de su vida. (Sampieri, et al., 2014).

Para la recoleccion de informacion se plante6 como herramienta la observacion directa y
el cuestionario de actitudes con preguntas cerradas dirigidas a los estudiantes del grado sexto y
séptimo, es una encuesta Pre-elaborada siguiendo el modelo de Granados, Holguin, y Perdomo,
(2016) que consta de 15 preguntas cerradas con las cuales se pretende conocer las actitudes

positivas o negativas frente al cuidado, proteccion y conservacion del recurso agua.

Talleres educativos

Se disefiaron y aplicaron tres talleres educativos, cada uno de los talleres se orient6 en los
horarios de clase virtual del area de ciencias Naturales, se realizé un trabajo grupal con los
grados sextoy séptimo, en el mes de mayo. A través del grupo de WhatsApp se enviaban a los

estudiantes las presentaciones, videos y audios explicativos para dar claridad a los temas, de la
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misma manera los estudiantes compartian las evidencias de las actividades que se realizaban

en compafiia de su grupo familiar.

Los talleres se orientaron de la siguiente forma:

Taller #1: ¢Por qué el agua es fuente de vida?

Taller #2: ¢ Por qué nuestra comunidad debe tomar agua potable?

Taller #3: ; Como conservar y proteger nuestras fuentes de agua?

3.7 Andlisis de resultados

3.7.1 Cuestionario Pre-Test, estudiantes.
Tabulacion y andlisis de los resultados obtenidos en el cuestionario Pre-Test aplicado a

los estudiantes de sexto y séptimo grado.

Pregunta 1. ;Sabias que el agua es un elemento vital para los seres vivos?

Tabla 1. Pregunta 1 pre-test

PREGUNTA 1
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10

Negativas 0
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llustracion grafica 1 Pregunta 1 pre-test.

Agua como elemento vital

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: De acuerdo a la gréfica se puede decir que de los 10 estudiantes que
participaron de la encuesta todos reconocen el agua como un elemento vital lo que implica una

actitud positiva frente a la preservacion del recurso hidrico y su importancia para la vida.

Pregunta 2. ¢ Eres consciente que este valioso liquido se puede acabar por el mal uso que le

damos?

Tabla 2 Pregunta 2 pre-test

PREGUNTA 2
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10

Negativas 0
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llustracion gréafica 2 Pregunta 2 pre-test.

Mal uso del agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: La grafica indica que el total de los 10 estudiantes encuestados son
conscientes de que si se continta haciendo un mal uso del agua, este vital liquido puede
acabarse en un futuro, esta concepcion que tienen los estudiantes se asume como una actitud
positiva que debe ser necesario potenciar para que mas que pensamiento se encaminen en

acciones que conlleven a cuidar, proteger y conservar el recurso hidrico.

Pregunta 3. ;Conoces las consecuencias que a futuro podriamos tener por falta del agua?

Tabla 3 Pregunta 3 pre-test

PREGUNTA 3
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10

Negativas 0
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llustracion gréafica 3 Pregunta 3 pre-test.

Consecuencias por falta de agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: Los 10 estudiantes encuestados responden a la pregunta de forma positiva, lo
que indica que son conocedores de las consecuencias que tendriamos a futuro por la escases de
agua. Por lo tanto es necesario generar estrategias que permitan reforzar estos conocimientos y
movilizar actitudes positivas frente a la toma de decisiones y acciones en cuanto al buen uso del

agua en su comunidad.

Pregunta 4. ;Eres ta uno de los seres que realiza mucho desperdicio de agua?

Tabla 4 Pregunta 4 pre-test

PREGUNTA 4
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 7

Negativas 3
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llustracion gréafica 4 Pregunta 4 pre-test.

Estudiantes que desperdician agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: La grafica nos muestra que de los 10 estudiantes encuestado solo 3 estudiantes
muestran actitudes negativas en cuanto al desperdicio del agua, a diferencia de 7 estudiantes que
reconocen que son ahorradores de agua, esto implica que es necesario generar espacios que
permitan a los estudiantes darse cuenta de su accionar, promoviendo actitudes positivas frente al

ahorro de este vital liquido.

Pregunta 5. ¢Dejas la llave del grifo abierta por largo rato cuando bebes agua?

Tabla 5 Pregunta 5 pre-test

PREGUNTA 5
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 7

Negativas 3
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llustracion gréafica 5 Pregunta 5 pre-test.

Estudiantes que dejan grifos abiertos

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: De los 10 estudiantes encuestado se reconocen 3 de ellos con actitudes
negativas en cuanto a dejar los grifos abiertos, esto implica que aunque son consciente de que el
agua es fuente de vida y que puede agotarse en un futuro por el mal uso que se le da, no tienen la
capacidad de relacionar sus sentir y pensar con el actuar de forma positiva frente al uso adecuado
de este vital liquido. Los demas estudiantes muestran actitudes positivas en cuanto a cerrar el
grifo cuando beben agua, pero se hace necesario disefiar estrategias que permitan promover aun
mas actitudes positivas frente al buen uso del recurso hidrico, que garanticen su cuidado y
preservacion no como una actividad ajena y desarticulada sino al contrario que sean parte de su

actuar y sentir cotidiano.
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Pregunta 6. ¢ Lavas tu cabeza en los bebederos con suficiente agua?

Tabla 6 Pregunta 6 pre-test

PREGUNTA 6
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 6
Negativas 4

llustracion gréfica 6 Pregunta 6 pre-test.

Estudiantes que desperdician agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: La grafica indica que de 10 estudiantes encuestados solo 4 estudiantes muestran
actitudes negativas frente a | desperdicio del agua cuando se lavan su cabeza, a diferencia de 6
estudiantes que comprenden que este tipo de comportamiento conllevan a un uso inadecuado de
este vital liquido, aunque todos manifiestan tener actitudes positivas en cuanto a la importancia
de cuidar y conservar el agua, si se hace necesario implementar estrategias que permitan mejorar
es0s comportamientos que en nada ayudan a promover actitudes favorables en cuanto al buen

uso de este recurso.
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Pregunta 7. ;Juegas con tus amigos o familiares a lanzar agua uno a otro, con manos, boca

u otros elementos?

Tabla 7 Pregunta 7 pre-test

PREGUNTA 7
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 3
Negativas 7

llustracion gréfica 7 Pregunta 7 pre-test

Estudiantes que juegan con agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Anélisis: La grafica evidencia que los 10 estudiantes encuestados tienen conocimientos
de la importancia que tienen el agua y de su necesidad de cuidarla, pero 7 estudiantes demuestran
en su mayoria no tener actitudes positivas en relacion a que no toman el agua como un recurso
que requiere de toda nuestra atencion sino como un medio de diversién o disfrute, hoy dia la

necesidad de promover actitudes positivas en los estudiantes frente a la preservacion del recurso
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hidrico tienen una alta demanda, siendo esto una responsabilidad no solo de los docentes sino
también de las familias, las actitudes deben fortalecerse desde el ejemplo, desde la experiencia y
desde casa para afirmarse en la escuela donde deben crearse los escenarios adecuados para este
fin.

Pregunta 8. ;Descargas varias veces la perilla del inodoro?

Tabla 8 Pregunta 8 pre-test

PREGUNTA 8
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 8
Negativas 2

llustracion gréfica 8 Pregunta 8 pre-test

Descargas continuas de la perilla del inodoro

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Anélisis: De 10 estudiantes encuestados solo 2 estudiantes reconocen que realizan
varias veces descargas del inodoro contribuyendo al derroche de agua tanto en los hogares como
en la institucién Educativa. Es importante emprender acciones y generar estrategias que permitan

a los estudiantes aprender que solo cuando sea necesario, se descargue la perilla del inodoro
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después de haberse usado de la manera adecuada. Pero mas que acciones se pretendera
promover actitudes de tal manera que el cambio de pensamiento hacia una cultura del agua se

permanente y no solo para el momento.

Pregunta 9. ;Consideras que en la Institucion Educativa hay demasiado desperdicio de

agua en los bebederos y bafos, por parte de los estudiantes?

Tabla 9 Pregunta 9 pre-test

PREGUNTA 9
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 5
Negativas 5

llustracion gréafica 9 Pregunta 9 pre-test

Desperdicio de agua en la institucion

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: La grafica evidencia que las actitudes positivas y negativas se encuentran
dividas por igual, de 10 estudiantes encuestados 5 de ellos reconocen que en la institucion

Educativa hay un gran desperdicio de agua y a su vez 5 estudiantes manifiestan lo contrario, lo



que es claro es que son estudiantes conscientes de sus realidades y lo que quizas es para uno
despilfarro para otro no lo es, partiendo de esto se puede inferir la falta de capacitacion y de
informacion que requiere un estudiante para identificar problematicas por el desperdicio y

proponer acciones de solucion.

Pregunta 10. ;Cuéndo te bafias y te enjabonas la llave queda abierta?

Tabla 10 Pregunta 10 pre-test

PREGUNTA 10
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 7
Negativas 3

llustracion grafica 10 Pregunta 10 pre-test

Desperdicio del agua en el baho

ACTITUDES POSITIVAS

ACTUTUDES NEGATIVAS

Andlisis: De 10 estudiantes encuestados solo 3 estudiantes manifiestan dejar los grifos
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abiertos mientras se bafian, esto implica actitudes negativas en cuanto al uso medido y ahorro del
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agua en casa, a diferencia de 7 estudiantes que evidencias una actitud positiva al tener la
conciencia ecologica de cerrar el grifo evitando con esto el desperdicio del agua, esto permite
entender el que los estudiantes encuestados en su mayoria comprenden la problemética vy la
necesidad de emprender acciones que conllevan al ahorrar agua, es necesario promover actitudes

que les permitan entender que méas que ahorro hoy es pensar en un futuro con agua para todos.

Pregunta 11. ; Al cepillar tus dientes, usas mas agua de la sugerida?

Tabla 11 Pregunta 11 pre-test

PREGUNTA 11
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 6
Negativas 4

llustracion gréfica 11 Pregunta 11 pre-test

Desperdicio de agua al cepillar tus dientes

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS
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Analisis: De la grafica se puede inferir que son més las actitudes positivas en cuanto al
no usar mas agua de la necesaria para cepillarse los dientes, de 10 estudiantes encuestados solo 4
de ellos evidenciaron lo contrario, esto es tomado como una actitud negativa dado que son
conocedores de la importancia que tiene el agua y aun asi no tienen la precaucion de cerrar el
grifo y usar solo la cantidad necesaria, esto se puede entender como una falta de motivacion que

promueva en los estudiantes un cambio de actitud frente la preservacion de este vital liquido.

Pregunta 12. En casa hay alguien que: lave los alimentos y derroche mucha agua.

Tabla 12 Pregunta 12 pre-test

PREGUNTA 12
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion grafica 12 Pregunta 12 pre-test

Desperdicio de agua en el hogar

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS
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Andlisis: Desde la gréafica se puede inferir, que en el hogar se realizan buenas practicas
con relacion al uso adecuado y el ahorro en la diferentes labores hogarefias, esto se ve reflejado
en las actitudes positivas, dado que de los 10 estudiantes encuestados todos reconocen que en
el hogar se tiene conciencia sobre la importancia del agua, de su ahorro y la necesidad de
conservar de este vital liquido. La familia, juega un papel muy importante en la formacion
integral del estudiante ya que es en la familia donde de se generan las pautas de comportamiento
y se adquieren la mayoria de actitudes positivas, que le permiten tener un rol importante dentro
de la sociedad. Es por esta razon que es muy importante promover actitudes hacia la
conservacion de los recursos hidricos, no solo en los estudiantes, sino también en sus familias,
de tal manera que los cambios que se generen, no solo impacten el estudiante, sino a su grupo
familiar, permitiéndoles hacer parte de la experiencia transformadora y con ello lograr actitudes

positivas que trasciendan y perduren con el tiempo.

Pregunta 13. Se deja botar mucha agua cuando limpian ventanas, vehiculos o barren los

patios.

Tabla 13 Pregunta 13 pre-test

PREGUNTA 13

ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0



llustracion grafica 13 Pregunta 13 pre-test

Desperdicio de agua en la limpieza del hogar

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: Se puede inferir a partir de la grafica que de 10 estudiantes encuestados la
totalidad de ellos evidencias actitudes positivas en relacidn al reconocimiento de las buenas

practicas que desde el hogar se llevan a cabo en cuanto al uso eficiente del agua.

Pregunta 14. Mantienen bastante cantidad de agua almacenada en tanques o baldes.

Tabla 14 Pregunta 14 pre-test

PREGUNTA 14
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 6
Negativas 4
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llustracion grafica 14 Pregunta 14 pre-test

Almacenamiento de agua en el hogar

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: De 10 estudiantes encuestados 6 de ellos evidencian actitudes positivas en
cuanto a no almacenar agua en casa a diferencia de 4 estudiantes quienes manifiestan lo
contrario, lo que nos permite inferir que esta practica incentiva el derroche de la misma dado
que se encuentra en cantidad y cuando se estanca por mucho tiempo se debe gastar rapidamente

para evitar la proliferacion de mosquitos.

Pregunta 15. Se lava a diario la ropa en casa.

Tabla 15 Pregunta 15 pre-test

PREGUNTA 15
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 4
Negativas 6
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llustracion grafica 15 Pregunta 15 pre-test

Lavado de ropa diario en casa

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: La grafica evidencia que de 10 estudiantes encuestados 6 estudiantes afirman
que en sus casas se realiza lavado de ropa diariamente lo que implica un gasto de agua mas de lo
necesario en la realizacion de esta labor, representando una actitud negativa tanto de los
estudiantes como de los integrantes del grupo familiar , a diferencia de 4 estudiantes que
manifiestan lo contrario, a partir de esto se puede inferir que la mayoria de estudiantes
reconocen que es una accién negativa dado que favorece el desperdicio diario de agua, pero no

generan alternativas para cambiar la situacion.
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CONSOLIDADO GENERAL DE LAS RESPUESTAS DE LOS ESTUDIANTES

CONSOLIDADO GENERAL

Se lava a diario la ropa en casa.

Mantienen agua almacenada en casa
Desperdician agua cuando limpian...
En casa hay alguien que desperdicie...
Desperdicias agua al cepillar tus...
Cuando te bafias la llave queda...

Desperdicio de agua Enla I. E.
¢Descargas varias veces la perilla del... B ACTITUDES NEGATIVAS
Juegas con el agua ACTITUDES POSITIVAS

Lavas tu cabeza en los bebederos

Dejas el grifo abierta cuando bebes...

Eres uno de los seres que...

Consecuencias que a futuro por...
Mal uso del agua

El agua es un elemento vital

Fuente: Elaboracion propia

3.8 Diagnostico

Al aplicar esta encuesta tipo Pre-Test, con 15 preguntas a los estudiantes del grado sexto
y séptimo de la Institucién Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza, se pretendia identificar las
actitudes positivas o negativas frente a la preservacion del recurso agua, por lo tanto se realiz6
un analisis de cada una de las preguntas, encontrando que la mayoria de estudiantes
encuestados tienen actitudes positivas frente al cuidado de los recursos Hidricos, esto se debe a

que se realizan constantemente actividades encaminada al cuidado de espacios ambientales en la
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institucion Educativa, ademas de realizar campafias que invitan a los estudiantes al cuidado del

medio ambiente.

Este analisis de resultados también evidencia que son muy pocos los estudiantes que
presentan actitudes negativas frente al uso adecuado del agua, esto se debe a que no toman una
conciencia de la probleméatica ambiental que se vive en la zona y al poco interés por encontrar y

proponer acciones de solucion.

A rasgos generales se evidencia la necesidad de potenciar y fortalecer las actitudes

positivas frente a la conservacion ambiental del recurso agua en todos los estudiantes.

Para lograr este propdésito es necesario intervenir de forma oportuna, de tal manera que
los estudiantes sean conscientes de su realidad, se les brinden las herramientas necesarias para
transformar sus entornos ambientales y tengan las capacidades de proponer acciones que

conlleven al cuidado , proteccidn y preservacion de las fuentes hidricas de sus region.

Por lo tanto se pretende disefiar e implementar Talleres Educativos Ambientales que
permitan a través del desarrollo de diferentes actividades, fortalecer las actitudes positivas de los
estudiantes frente a la conservacién ambiental de los recursos hidricos, una vez implementados
los Talleres Educativos Ambientales se aplicara nuevamente la encuesta para conocer el

impacto de la propuesta y determinar la pertinencia de la estrategia utilizada.
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Capitulo IV

4.1. Descripcion de la estrategia

4.1.1. Talleres educativos.

“Cuidando y conservando los recursos hidricos estoy salvando”

Estrategia Talleres Educativos Ambientales

Los talleres educativos segin Betancourt (1996) “es una importante alternativa que
permite superar muchas limitantes de las maneras tradicionales de desarrollar la accion
educativa, facilitando la adquisicion de conocimiento...por una integracion de la teoria y la
practica” (p.16-17), los talleres educativos pretenden acercar a los estudiantes del grado sexto y
séptimo a conocer sus realidades, permitiéndoles participar activamente en un trabajo practico
que permita la promocidn y fortalecimiento de actitudes ambientales hacia la conservacién de
los recursos hidricos. Estos Talleres Educativos Ambientales pretenden dar solucién a
problematicas reales en cuanto al uso adecuado del agua, a su cuidado, proteccion vy
preservacion, donde los estudiantes a partir de lo que aprenden generen acciones concretas y
practicas que les permitan dar solucion a las diferentes problematicas. Para Betancourt (1996):
“Los alumnos en el taller se ven motivados en dar su aporte personal critico y creativo,
partiendo de su propia realidad y transformandose en sujetos creadores de su propia experiencia”
(p.17), es por esto que la pertinencia de los talleres Educativos Ambientales como estrategia de
intervencion es fundamental, ya que los estudiantes al conocer sus problemas ambientales en

cuanto al uso adecuado del agua, generen acciones que llevadas a la practica puedan
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transformar y dar solucion, ya que al integrar lo que aprenden con la practica, se pueden

promueven verdaderos procesos de aprendizajes.

Estos talleres Educativos Ambientales estan dirigidos a los estudiantes del grado sexto y
séptimo para promover y fortalecer actitudes hacia la conservacion ambiental del recurso agua, a
través de estrategias practicas y contextualizadas que permiten a los estudiantes conocer las

problematicas reales de su comunidad y proponer acciones de solucion.

El taller Educativo Ambiental se presenta a través de sesiones pedagogicas con el
objetivo de potenciar actitudes positivas en cuanto al uso adecuado, cuidado, proteccion y
conservacion del agua, siendo este un recurso vital para la humanidad y en si para el planeta
entero.

Los contenidos desarrollados en los talleres Educativos incluyen:

TALLER #1: ;Por qué el agua es fuente de vida?

TALLER #2: ¢Por qué nuestra comunidad debe tomar agua potable?

TALLER #3: ;Como conservar y proteger nuestras fuentes de agua?

Cada uno de los talleres Educativos dentro de sus actividades incluyen salidas
pedagdgicas que deben realizar los estudiantes con los integrantes de su nucleo familiar, esto en
primera instancia fortalece los vinculos familiares entre los padres y hermanos ademas de
realizar actividades conjuntas que favorecen aprendizajes significativos en relacion al cuidado

del agua, como lo denominan Pérez y Rodriguez (2006):
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La salida de campo entendida como una estrategia que acerca de manera
consciente al individuo con la realidad, es una oportunidad de ensefianza y aprendizaje
valioso para el maestro y el estudiante, al potenciar el proceso de observacion,
recoleccion de informacion, interpretacion, planteamiento de conjeturas, explicaciones y

proyecciones que les posibilitan leer, pensar y reconstruir su entorno social. (p.229)

Esta estrategia vista como una oportunidad de ensefianza y aprendizaje entre el docente y
el estudiante escalé hacia los integrantes del grupo familiar, dada la circunstancias de pandemia
y ante la imposibilidad de realizar estas salidas de campo con los estudiantes y el docente, se
centr6 la actividad en realizar estas experiencia con los integrantes del grupo familiar,
facilitando los aprendizajes significativos a partir de la practica y el contacto directo con el

entorno, no solo a los estudiantes sino a todos los familiares que hicieron parte de este proceso.

Echegaray (2013) afirma que: “La salida de campo acerca el conocimiento cientifico al
mundo real, aquel que le resulta méas familiar y cotidiano al alumnado. Este aspecto también
promueve la motivacion de alumnos y alumnas, ya que facilita el proceso de entendimiento”.
(p.12). Cuando el estudiante tienen un contacto directo con su contexto puede identificar las

problematicas ambientales que ocurren alli y generar a partir de su saber acciones de solucion.

Las diferentes tematicas abordadas en los talleres Educativos obedecen a los Derechos
Basicos de aprendizaje en Ciencias Naturales y Ciencias Sociales, también estan orientadas en

los Estandares Basicos de Competencias en Ciencias y Ciudadanas con la intencién de fortalecer
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en los estudiantes lo que deben saber y saber hacer con lo que aprenden en relacién al uso

eficiente, cuidado, proteccion y preservacion de los recursos hidricos de su vereda.

Cada taller educativo Ambiental contiene cuatro sesiones:
Sesién 1: Tiene como objetivo aprender o conocer

Sesidn 2: Esta orientado a profundizar en los contenidos
Sesidn 3: Se orienta a actuar en contexto

Sesidn 4: Su objetivo es construir y crear acciones de solucion.

Cada una de estas sesiones tiene como propdsito que los estudiantes conozcan diferentes
tematicas en cuanto al uso, cuidado y preservacion del agua, que puedan profundizar estos
contenidos a traves del desarrollo de actividades practicas y que a la vez le permitan
intervenir de forma adecuada construyendo y creando soluciones en cuanto al buen uso que se le

dé a este vital liquido en su comunidad.

Evaluacion: Se llevo a cabo a través de un proceso constante de autorreflexion en

cuanto a reconocer las habilidades o dificultades producto de su propio aprendizaje.

4.1.2. Analisis global de la estrategia “Talleres Educativos Ambientales”.



Tabla 16. Anélisis global de la informacion.
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NOMBRE DEL
TALLER

OBJETIVOS

EVIDENCIAS ESTRATEGIA

TALLER #1: ;Por qué
el agua es fuente de
vida?

Ejes tematicos

-El agua elemento vital

-¢Por qué debemos
cuidar el agua?

-¢Cual es su
importancia?

-Uso del agua

-Ciclo del agua
-Problematica local:
Afectacion del cultivo
de aguacate Hass al
medio ambiente

-Promover en los

estudiantes

conocimiento y
reflexion acerca del
cuidado y

conservacién de las

fuentes hidricas.

-Generar

Ccompromisos que
conlleven al manejo
adecuado de los

recursos hidricos y su
conservacion.

-Desarrollar

mecanismos de
participacion que
promuevan actitudes

positivas en cuanto al
uso racional del agua,
su cuidado, proteccion
y conservacion.

-Lectura de cuentos donde reflexiona sobre el
por qué el agua es un elemento vital.

-Lectura acerca de la problematica local en
relacion a los monocultivos y su impacto
ambiental frente al recurso hidrico.

-Resolucion de cuestionarios referentes a los
textos abordados

-Elaboracion de cuadros y esquemas con la
informacion obtenida

-Realizacion  de carteleras, plegables para
informar a las familias sobre la importancia del
agua y su cuidado.

- Presentacion de escritos con la opinion acerca
de las afectaciones de los monocultivos de
aguacate.

- Visitas a los miembros de la comunidad para
informar sobre las afectaciones y los
compromisos con el medio ambiente que tienen
las aguacateras de la zona.

- Elaboracion sopa de letras

-Coloreado de iméagenes

-Elaboracién de dibujos sobre el paisaje de la
vereda.

-Disefio de objetos con material reciclable.
-Adquisicion de compromisos
-Representacion a traves de dibujos, mensajes,
carteleras los aprendizajes adquiridos.

TALLER #2: ;Por qué

nuestra comunidad
debe tomar agua
potable?

Ejes tematicos

-Rica agua

-¢Agua potable?
-Métodos de
purificacién

-Métodos de

abastecimiento de agua
-La importancia del
agua potable

-;Como funciona el

-Comprender el
funcionamiento de los
sistemas de
abastecimiento y
cuales son sus
componentes

generando estrategias
que promuevan su
cuidado.

-Conocer el sistema
por medio del cual, la
comunidad se
abastece de agua
promoviendo actitudes
que conlleven a su

-Lectura de textos referentes a la importancia
del consumo de agua potable.

- Resolucion de cuestionarios referentes a los
textos abordados

- Elaboracion de cuadros y esquemas con la
informacion obtenida

-Realizacion de carteleras y folletos
informativos para socializar los temas con las
familias y comunidad.

-Elaboracion de un mapa conceptual
aprendizajes adquiridos.

- Elaboracion sopa de letras

- Construccién un sistema de acueducto con
material reciclable.

-Salida pedagdgica: Visita con las familias al
acueducto de la vereda, para identificar como

con los
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sistema de acueducto?
-La microcuenca.
-Conozcamos nuestra
microcuenca.

conservacion y
proteccion.

- Generar acciones
que conlleven al

manejo adecuado de
los recursos hidricos y
su conservacion.

estd constituido, y conocer cuales son la
fuente de abastecimiento.

- Identificacién de las problematicas presentes
en el recorrido para generar acciones de
mejora.

-Realizacion  de una maqueta de la
microcuenca de la region.

-Adquisicion de compromisos

-Representacion a través de dibujos, mensajes,
carteleras los aprendizajes adquiridos.

TALLER #3: (Como

conservar 'y proteger
nuestras fuentes de
agua?

Ejes tematicos
-Desperdiciando el
agua

-Conservacion de
nacimientos de agua.
-Comparendo
ambiental

-Plan de accion para el
cuidado de fuentes de
agua

-Tips ahorro del agua.

-Reforestacion  como
alternativa para la
conservacion de
nuestras fuentes
hidricas

-Que plantas sembrar
para  proteger las

fuentes de agua

-Que plantas no se
pueden sembrar cerca
de las fuentes hidricas.

-Manos a la
reforestacion de
nuestros nacimientos.

-Promover en los

estudiantes

conocimiento y
reflexion acerca del
cuidado y

conservacién de las

fuentes hidricas.
-Generar 'y ejecutar
acciones que
conlleven a un
manejo adecuado de
los recursos hidricos y
su conservacion.

-Desarrollar

mecanismos de
participacion que
promuevan actitudes

positivas en cuanto al
uso racional del agua,
su cuidado, proteccion
y conservacion.

-Lectura de textos referentes a la importancia
de no desperdiciar el agua, tips de ahorro.
-Presentacion de videos sobre las las diversas
especies de plantas protectoras de fuentes
hidricas.

-Lectura de texto sobre las diferentes teméticas.
-Resolucion de cuestionarios referentes a los
textos abordados.

-Elaboracion de un mapa conceptual
aprendizajes adquiridos.

-Realizacion de carteleras 'y folletos
informativos para orientar a las familias y
comunidad sobre la importancia de la
conservacion de los nacimientos de agua y las
acciones que deben llevar a cabo para su
conservacion.

- Elaboracion de cuadros y esquemas con la
informacion obtenida.

-Elaboracién sopa de letras

-Salida pedagogica: Visita con las familias al
nacimiento de agua del cual se abastecen, para
identificar algunas de las especies de plantas
nativas (de la zona) protectoras de fuentes de
agua.

-Intervencién con el grupo familiar
reforestando con plantas nativas el nacimiento
de agua del cual se abastecen.

-Realizacion del cuadro de registro y control de
actividades de reforestacion.

-Elaboracion plan de accion para el cuidado de
las fuentes de agua.

-Adquisicion de compromisos.

con los
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Evaluacién

Una vez finalizada la aplicacion de cada uno de los talleres educativos ambientales, se
realizaba con los estudiantes un proceso de reflexiéon y retroalimentacion en cuanto a los
conocimientos adquiridos, los afectos y sentimientos resultantes de su interaccion con el
entorno Y la capacidad de generar y ejecutar acciones que promuevan el cuidado, protecciény
preservacion de las fuentes de agua, de esta forma se pretende que los estudiantes puedan
autoevaluarse siendo conscientes de su propio accionar y favoreciendo con ello actitudes
ambientales positivas . Las campafias de concientizacion, informacion y socializacion que
realizaron los alumnos con sus familias y comunidad, sobre los temas abordados en los talleres,
permitia evidenciar a través de realizacion las cartelerasy plegables la necesidad de realizar
una retroalimentacion de los conocimientos adquirido para tener los fundamentos necesarios

que permitieran orientar las tematicas vistas.

4.1.3 Resultado y andlisis implementacion talleres educativos ambientales.

La estrategia de los talleres educativos ambientales implementados, permitieron
identificar en un primer momento que los estudiantes tenian un leve conocimiento de los
problemas ambientales que afectaban la vereda, y aunque reconocian la importancia de cuidar el
medio ambiente y en especial el agua, muchos de ellos desconocian que por su mal accionar
estas problematicas se incrementaban cada dia mas, desconocian la existencia del acueducto y
las fuentes hidricas de las cuales se abastecian, la aplicacion de la estrategia permitié a los

estudiantes acércalos al conocimiento frene al cuidado, proteccion y conservacion de los
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recursos hidricos, lo cual les permitié tener fundamentos para identificar estas problematica,
pudieron sensibilizarse ante sus realidades y expresar sentimientos, emociones, afectos que
mediaban sus comportamientos creando vinculos fuertes con la naturaleza y en especial con el

cuidado de las fuentes de agua.

Esta estrategia fue muy acogida por los estudiantes, las familias y la comunidad en
general, ya que se fortalecieron las relaciones personales, y asi mismo se crearon lazos
afectivos entre el ser humano y la naturaleza, debido a que habia un objetivo comin y es el
cuidado y conservacion del agua, siendo esta vital para la existencia. Actividades como las
salidas pedagdgicas para el reconocimiento de las fuentes hidricas y del acueducto de la
vereda, permitieron al estudiante identificar afectaciones y poder implementar planes de accion
para mitigarlas. Ver su motivacion por conocer como funcionan los sistemas de abastecimiento
de agua y el participar activamente en labores de limpieza del acueducto de la vereda, no como
una tarea impuesta sino como una labor que nacia del corazon de cada uno. Fue evidente el
amor, el interés y el compromiso con el cual los estudiantes aprendieron a identificar las
especies de plantas productoras de agua y como realizaron la reforestacion con estas plantas
nativas, en los lugares donde nacen las aguas y en los alrededores de los afluentes de los cuales
se abastecen. Se notd la gran responsabilidad de cada uno de los estudiantes al realizar el
registro de siembra, dado que esta actividad implicaba un gran compromiso ya que no
culminaba cuando se acabara el afio escolar, sino que continua con el tiempo, es asi como se
forma el club defensor del agua Ilamada una gota de amor cuyo principal proposito es seguir

velando por el cuidado, proteccion y preservacion de las fuentes de agua, y transmitir a las



generaciones venideras la necesidad de cuidarla para que en un futuro el beneficio sea para

todos.

4.2 Analisis de resultados

4.2.1 Resultados y analisis del Pos-Test, estudiantes. (Encuesta 2)

Los resultados que a continuacion se analizan son los obtenidos luego de aplicar la

estrategia de talleres Educativos Ambientales, determinando la pertinencia y el impacto en

cuanto a la promocion y fortalecimiento de actitudes ambientales hacia el recurso agua.

Tabulacion y andlisis de los resultados obtenidos en el cuestionario Pos-Test aplicado a

los estudiantes de sexto y séptimo grado.

Pregunta 1. ;Sabias que el agua es un elemento vital para los seres vivos?

Tabla 17 Pregunta 1 Pos-Test

PREGUNTA 1
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10

Negativas 0
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lHustracion grafica 16 Pregunta 1 Pos-Test 85

Agua como elemento vital

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: Desde la gréafica se puede decir que los 10 estudiantes que participaron de la
encuesta 2, reafirman sus actitudes positivas frente a la preservacion del recurso hidrico y su
importancia para la vida, en cuanto a que contintian reconociendo el agua como un elemento

vital, indispensable para la vida en el planeta.

Pregunta 2. ;Eres consciente que este valioso liquido se puede acabar por el mal uso que le

damos?

Tabla 18 Pregunta 2 Pos-test

PREGUNTA 2
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10

Negativas 0
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lHustracion grafica 17 Pregunta 2 Pos-Test

Mal uso del agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: La grafica indica que el total de los 10 estudiantes encuestados, muestran
actitudes positivas en cuanto a reconocer que las malas préacticas y un uso inadecuado de los
recursos Hidricos pueden hacer que en un futuro estos se acaben y con ello la vida en el
planeta, esta actitud que asumen los estudiantes se considera como una actitud positiva frente
al cuidado, proteccién y conservacion de los recursos hidricos ya que al promocionar y
fortalecer estas actitudes ambientales positivas permite que los educandos sean mas reflexivos y
criticos ante las probleméticas ambientales de su contexto y puedan crear soluciones desde un

ambito préctico y un trabajo participativo e integrador con su grupo Familiar.

Las actividades propuestas e implementadas en los talleres Educativos Ambientales,
entre estas las salidas pedagogicas , permitieron que los estudiantes conocieran por cuenta

propia el estado de los nacimientos de agua, e identificaran con ayuda de su grupo familiar las
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necesidades y problemas para poder proponer alternativas de solucion que permitan crear

conciencia sobre el uso adecuado del recurso agua.

Pregunta 3. ;Conoces las consecuencias que a futuro podriamos tener por falta del agua?

Tabla 19 Pregunta 3 Pos-test

PREGUNTA 3
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion gréfica 18 Pregunta 3 Pos-test

Consecuencias por falta de agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: En la grafica se evidencia que los 10 estudiantes encuestados responden a la
pregunta de forma positiva, esto indica que tienen conocimiento acerca de las consecuencias

que podriamos tener, sien un futuro el agua se escaseara, los talleres educativos ambientales
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aplicados a los estudiantes permitieron potenciar estas actitudes a través de campafias en las
cuales se pretendia que ellos mismo dieran a conocer a traves de carteleras, plegables, y
elaboracion de cuentos, las consecuencias de un futuro sin agua, de esta forma ellos mismos se
concientizaron de la necesidad de ensefiar a los miembros de su familia como de la comunidad
sobre la importancia de cuidar este vital recuso que es el agua. Otras actividades como las
salidas de campo con sus grupos familiares, elaboracion de sopas de letras, de dibujos, coloreado
de iméagenes, elaboracién de maquetas y elaboracidn de cuadros comparativos, permitieron,
reforzar estos conocimientos y acercar a los estudiantes a través de un trabajo practico a su
realidad de una forma méas directa, involucrando no solo al educando sino también a su grupo
familiar lo que favorecid la promocion de actitudes positivas frente a la toma de decisiones y

acciones en cuanto al buen uso del agua en su comunidad.

Pregunta 4. ;Eres ta uno de los seres que realiza mucho desperdicio de agua?

Tabla 20 Pregunta 4 Pos-test

PREGUNTA 4
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10

Negativas 0
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llustracion grafica 19 Pregunta 4 Pos-test

Estudiantes que desperdician agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: La grafica muestra que la totalidad de los 10 estudiantes encuestados
presentan actitudes positivas ambientales relacionadas al no desperdicio del agua, esto indica
teniendo en cuenta los datos obtenidos en el Pre-Test, que 3 estudiantes lograron promover
estas actitudes positivas en cuanto al ahorro del agua una vez aplicados los talleres Educativos
Ambientales, tomando mas conciencia de su accionar negativo e invitando a aplicar en su
cotidianidad tips de ahorro de este vital liquido. Esto pudo evidenciarse en las campafias que
los mismos estudiantes realizaron, informando a su comunidad Yy a sus familiares, las
distintas formas de desperdicio de agua y de contaminacion de las fuentes hidricas, pudiendo
conjuntamente generar acciones que permitieran solucionar estas problemaéticas e invitando a las

comunidades a hacer parte de estas propuestas Yy acciones de solucion. Las salidas
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pedagogicas fueron un punto crucial, porque permitieron a los estudiantes y a sus familias un

contacto directo con su entorno, favoreciendo aprendizajes significativos.

Las actividades propuestas e implementadas en los talleres Educativos Ambientales
permitieron a nivel grupal fortalecer y promover estas actitudes positivas, ya que se
brindaron los espacios adecuados para proponer y llevar a cabo acciones encaminadas al
ahorro del agua, motivando a su grupo familiar como a la comunidad a realizar buenas
practicas en relacion al no desperdicio de este vital liquido, las campafias realizadas por los
estudiantes requerian la elaboracién de afiches, carteleras, plegables, lo que les permitia tener

aprendizajes muy significativos dada la creatividad que se requeria para su elaboracion.

Pregunta 5. ¢ Dejas la llave del grifo abierta por largo rato cuando bebes agua?

Tabla 21 Pregunta 5 Pos-test

PREGUNTA5
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10

Negativas 0
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llustracion gréafica 20 Pregunta 5 Pos-test.

Estudiantes que dejan grifos abiertos

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: La grafica indica que los 10 estudiantes encuestados demuestran actitudes
positivas en cuanto a no dejar la llave del grifo abierta mientras beben agua, teniendo en
cuenta los resultados del Pre-Test se pude decir que 3 estudiantes eran conscientes de que el
agua es fuente de vida y pero no actuaban acorde a sus saberes, por lo tanto se logro a través
de esta estrategia promover aun mas actitudes positivas frente al buen uso del recurso hidrico,
garantizando su cuidado y conservacién no como una actividad ajena y desarticulada sino
como parte de su actuar y sentir cotidiano, como ya se habia mencionado anteriormente estas
actitudes positivas hacia la conservacion de las fuentes hidricas pueden verse reflejadas en el
desarrollo de las diferentes actividades propuestas en los talleres Educativos ambientales, en
el trabajo comprometido de los estudiantes y el cambio en la forma de expresarse en relacion a
la importancia del agua y de su cuidado, se evidencia también una relacion mas directa en

cuanto al conocer, el sentir y el actuar con relacion al buen uso del agua, de esto da fe las
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evidencias en videos y fotografias que enviaron los estudiantes comprometiendo en un trabajo
conjunto con su grupo familiar cuyo principal proposito es recuperar la vegetacion de los punto
donde nacen las fuentes de agua que abastecen la vereda, en su interés por conocer plantas
nativas de la zona cuyas propiedades radican en ser productoras y protectoras de agua, también
se pudo evidenciar el compromiso de los estudiantes por cuidar, proteger y preservar las fuentes

de agua, porque ya comprenden su importancia y necesidad en un futuro.

Pregunta 6. ¢ Lavas tu cabeza en los bebederos con suficiente agua?

Tabla 22 Pregunta 6 Pos-test

PREGUNTA 6
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion gréafica 21 Pregunta 6 Pos-test

Estudiantes que desperdician agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS
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Andlisis: La gréafica indica que los 10 estudiantes encuestados registran actitudes
positivas en cuanto al no desperdiciar el agua cuando se lavan su cabeza en los bebederos, a
diferencia de los resultados obtenidos en el Pre-Test, en el cual 4 estudiantes no comprendian,

que este tipo de comportamientos conllevan a un uso inadecuado de este vital liquido.

La implementacién de los talleres Educativos Ambientales y en especial, el desarrollo de
las actividades en las que se requeria que los estudiantes generaran acciones que dieran
solucion a las diferentes problemaéticas relacionadas con el buen uso del agua, permitié que los
estudiantes reflexionaran sobre sus procesos cognitivos, creando una relacion con lo que
aprendieron y con el afecto resultante de la interaccion y experiencia con su entorno. El
resultado de estos vinculos entre lo que aprendieron, los sentimientos, y emociones que se
despertaron en cada uno de los educandos al explorar su medio, les brinda las herramientas
para que ellos mismo tenga la capacidad de actuar positivamente frente a una situacion que
involucre un uso inadecuado del recurso agua. Esto pudo evidenciarse en la salida de campo
que los estudiantes realizaron con su grupo familiar, para conocer el lugar en el que nace el
agua, de la que se abastecen para el con sumo y labores doméstica, pudiendo identificar
problematicas, que pueden generar escases de agua en un futuro, ademas de conocer el
recorrido del agua hasta las casas, a partir de esta actividad familiar y la elaboracion de una
magqueta donde debian presentar como estaba conformado el acueducto de la vereda, se logro
que los estudiantes fueran méas conscientes de la importancia que tiene el agua para su

comunidad y de la necesidad de hacer un buen uso de la misma al no desperdiciarla.
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Pregunta 7. ¢Juegas con tus amigos o familiares a lanzar agua uno a otro, con manos, boca

u otros elementos?

Tabla 23 Pregunta 7 Pos-test

PREGUNTA 7
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion grafica 22 Pregunta 7 Pos-test

Estudiantes que juegan con agua

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: En esta gréfica se muestra que los 10 estudiantes encuestados presentan
actitudes positivas en relacion a la importancia que tienen el agua y de su necesidad de cuidarla,
a diferencia de los resultados obtenidos en el Pre-Test, donde 7 estudiantes mostraron que no
tenian actitudes positivas, en relacién a que no tomaban el agua, como un recurso que

requiere de toda nuestra atencion, sino como un medio de diversion o disfrute. Estas actitudes
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lograron promoverse a traves del desarrollo de los talleres Educativas Ambientales, que incluian
dentro de sus actividades la participacion en las campafias sobre cultura del agua, salidas de
campo con su familias para conocer y detectar problematicas en los nacimientos y bocatomas,
de las cuales se abastecen de agua las comunidades, ademéas de las experiencias practicas que
Ilevaron a aprendizajes muy significativos, reafirmando que las actitudes segin Salazar et al.,
(2006): “se forman a través de la experiencia, y a pesar de su relativa estabilidad, pueden ser

cambiadas también a través de ella misma”.(p.160).

Pregunta 8. ;Descargas varias veces la perilla del inodoro?

Tabla 24 Pregunta 8 Pos-test.

PREGUNTA 8
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion grafica 23 Pregunta 8 Pos-test.

Descargas continuas de la perilla del inodoro

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS
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Andlisis: De acuerdo a la grafica los 10 estudiantes encuestados muestran actitudes
positivas en cuanto a los buenos hébitos de ahorro y formas de cuidar, proteger y preservar las
fuentes hidricas, a diferencia de los resultados obtenidos en el Pre-Test, donde dos estudiantes
reconocian que realizan varias veces descargas del inodoro, lo que es visto como una forma de
desperdicio del agua, tanto en los hogares como en la institucion Educativa. Se puede
evidenciar que estos dos estudiantes, lograron cambiar su pensar frente a estas préacticas, siendo
mas conscientes de su accionar con relacion al buen uso de este recurso. Como se ha dicho
anteriormente estas actitudes positivas pueden verse reflejadas en los estudiantes a través de su
compromiso en generar acciones de solucion que contribuyan al cuidado del recurso agua,
realizando pedagogia del agua tanto con sus familias asi como con los miembros de la
comunidad, promoviendo actitudes positivas de tal manera que el cambio de pensamiento hacia

una cultura del agua se a permanente y no solo para el momento.

Una de las experiencias significativas fue la sembraton, la cual realizaron los
estudiantes con el apoyo de CORPOCALDAS, quien dond arboles para la reforestacion de las
zonas cercanas a las fuentes de agua que abastecen a la comunidad, a esta experiencia se sumo
otra de las actividades propuestas en los talleres Educativos Ambientales, que consistian en
aprender acerca de las plantas nativas de la zona que son productoras y protectoras de agua,
identificarlas y posteriormente con la ayuda de los adultos recolectar y resembrar para fortalecer
la vegetacion de estos sitios, estas actividades fueron realizadas con los grupos familiares para
quienes significo una experiencia muy enriquecedora, se establecieron compromisos de

cuidado, seguimiento y control de las plantas sembradas, para obtener muy buenos resultados a
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futuro en relacién al cuidado de los nacimientos de agua, tanto por parte de los estudiantes

como de sus familias, lo que permitié un cambio en su campo conductual.

Pregunta 9. ;Consideras que en la Institucion Educativa hay demasiado desperdicio

de agua en los bebederos y bafios, por parte de los estudiantes?

Tabla 25 Pregunta 9 Pos-test

PREGUNTA 9
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion grafica 24 Pregunta 9 Pos-test

Desperdicio de agua en la institucion

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS
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Analisis: La grafica nos indica que los 10 estudiantes encuestados evidencian actitudes
positivas en cuanto a reconocer buenos comportamientos, acciones Y précticas tanto en la casa
como en la Institucién Educativa, encaminadas al ahorro y no al desperdicio del agua, a
diferencia de los resultados obtenidos en el Pre-Test en el cual los resultados apuntaban a
opiniones divididas, ya que no eran claros los conceptos y aunque los estudiantes eran
conscientes de sus realidades, no tenian la capacitacion e informacion que se requeria, para
identificar las problematicas referentes al desperdicio de este vital recurso y mucho menos en
generar acciones de mejora. Los talleres educativos ambientales favorecieron que los
estudiantes conocieran muy bien las problematicas de su contexto, que pudieran generar
empatiay con ello cambios en el pensar y en el actuar, porque se crea una relacion directa entre

el conocimiento, el afecto y la capacidad de accion.

Es de esta forma que las actitudes son funcion del conocimiento y de la experiencia que
tengamos sobre ellos, siendo estos Ultimos los que establecen las condiciones sobre las que se
produce el proceso de adquisicion y desarrollo de las actitudes. (Zaragoza, 2003, citado por
Chalco, 2012, p. 23). Se puede decir que las actitudes ambientales positivas en los estudiantes
estan en funcién de los conocimientos que se adquieren y los vinculos afectivos que se generan a
partir de las experiencias con el entorno, en este caso relacionado con los nacimientos de
agua y los afluentes hidricos de la vereda, esta interaccion y contacto con el medio y sus
problematicas, favorece en los estudiantes afectos y sentimientos que lo llevan a actuar
positivamente y a generar soluciones de mejora, en un lenguaje méas claro, cuando el

estudiante aprende y tiene la posibilidad de interactuar directamente con su entorno aplicando
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lo aprendido, puede crear lazos de afecto, es decir, puede amary valorar lo que se conoce y

con ello ser capaz de establecer soluciones .

Pregunta 10. ;Cuéndo te bafias y te enjabonas la llave queda abierta?

Tabla 26 Pregunta 10 Pos-test

PREGUNTA 10
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion grafica 25 Pregunta 10 Pos-test

Desperdicio del agua en el baiho

ACTITUDES POSITIVAS

ACTUTUDES NEGATIVAS

Andlisis: La grafica indica que los 10 estudiantes encuestados comprenden la

importancia que tienen el uso medido del agua y el ahorro de la misma, al reconocer que no es

correcto dejar la llave abierta mientras se enjabonan, se puede inferir que los estudiantes han
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adquirido un mayor compromiso de cuidado, proteccion y conservacion de los recursos hidricos.
Los educandos empiezan a asociar los conocimientos que van adquiriendo con sus afectosy su
accionar, loque puede verse reflejado en actividades como: Carteleras con tips de ahorro
de agua, plegables y escritos que expresan sus afectos, ligado a sus aprendizajes en procura
del cuidado del recurso del agua y en favorecer desde su accionar un futuro en el que el

beneficio del agua sea para todos.

Pregunta 11. ; Al cepillar tus dientes, usas mas agua de la sugerida?

Tabla 27 Pregunta 11 Pos-test

PREGUNTA 11
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion gréfica 26 Pregunta 11 Pos-test

Desperdicio de agua al cepillar tus dientes

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS
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Andlisis: De la gréfica se puede inferir que los 10 estudiantes encuestados muestran
actitudes positivas en cuanto al no usar mas agua de la necesaria para cepillarse los dientes, esto
evidencia que los estudiantes son reflexivos en cuanto a su accionar en relacion al cuidado
del recurso agua, la implementacion de los talleres educativos ambientales, han permitido los
espacio para que expongan sus formas de pensar, en cuanto a reconocer la importancia que
tiene el agua y su cuidado, permitiendo expresar sus puntos de vista y conductas que favorecen
las buenas practicas y usos de este vital recurso. Se puede evidenciar en los estudiante un mejor
comportamiento, identifican las problematicas de su entorno y participan con agrado de las
campafias de sensibilizacién sobre el cuidado del agua en sus casas y en la comunidad,
participan de las salidas de campo para conocer mas de cerca la problematica y actuar
favorablemente en la basqueda de soluciones, como las salidas de campo las realizan con los
integrantes de su grupo familiar y personas cercanas, se crean vinculos personales que les
permiten a los educandos, avanzar notablemente en la promocion de actitudes hacia la
preservacion del agua, realizan muy motivados la reforestacion con plantas nativas de la zona,
aplicando los aprendizajes adquiridos y realizando la limpieza de material contaminante de
las fuentes hidricas de las cuales se abastecen, los estudiantes entiende que al realizar este tipo
de préacticas estan contribuyendo a cuidar sus entornos Yy aportando pequefias soluciones desde
su contexto a la gran problematica ambiental que se nos va a presentar en un futuro si
continuamos desperdiciando el agua Yy no cuidandola desde hoy, entendiendo que este
recurso puede acabarse, todas estas actividades y experiencias generan lazos afectivos que le
permiten al estudiante tener una mayor afinidad con lo que estan aprendiendo, dado que
encuentran un motivo de aprendizaje porque comprenden, que lo que se aprende se puede

aplicar en su contexto.
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Pregunta 12. En casa hay alguien que: lave los alimentos y derroche mucha agua.

Tabla 28 Pregunta 12 Pos-test

PREGUNTA 12
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion grafica 27 Pregunta 12 Pos-test

Desperdicio de agua en el hogar

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: De acuerdo a la gréfica se puede decir que en casa se realizan buenas
practicas con relacion al uso adecuado del agua y al ahorro de lamisma en las diferentes
labores hogarefias, se puede inferir que los estudiantes asi como sus familias, tienen clara la
importancia del agua y la necesidad de conservar de este vital liquido. Siendo la familia el eje
central de la formacion del educando, juega un papel fundamental en su formacion integral,

ya que es en la familia donde se generan las pautas de comportamiento y se adquieren la
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mayoria de actitudes, que les permiten tener un rol importante dentro de la sociedad. Es por
esta razon que al implementar los talleres educativos Ambientales se logré promover ain méas
estas buenas practicas de ahorro, debido a que se ejecutaron actividades que involucraban un
trabajo conjunto del estudiante con su familia, integrandola en este proceso de aprendizaje y
logrando a partir de esta experiencia, generar cambios que impactarony promovieron

actitudes hacia la conservacion de las fuentes hidricas.

Pregunta 13. Se deja botar mucha agua cuando limpian ventanas, vehiculos o barren los

patios.

Tabla 29 Pregunta 13 Pos-test

PREGUNTA 13
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion gréfica 28 Pregunta 13 Pos-test

Desperdicio de agua en la limpieza del hogar

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS
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Analisis: La gréfica indica que los 10 estudiantes encuestados, muestran en su
totalidad actitudes positivas, en relacion al reconocimiento de las buenas practicas que desde
el hogar se llevan a cabo en cuanto al uso eficiente del agua. La estrategia de los talleres
educativos Ambientales implementados, favorecio la creacion de espacios idoneos, para
fortalecer y promover actitudes hacia la conservacion del agua, se logrdé propiciar una mejor
relacion entre los estudiantes y el medio ambiente, a través de una participacion activa ,
tanto de los estudiantes, como de sus familias en el desarrollo de las actividades como las
salidas de campo, las camparias para concientizar a las familias y a los miembros de la
comunidad sobre la importancia del agua y su cuidado, ademas del amor, el interésy la
creatividad con la que cada uno de los estudiantes realizé sus trabajos. En los
acompafiamientos, los estudiantes utilizaban un lenguaje mucho mas tecnico, al referirse a
conceptos del agua, pudo evidenciarse el compromiso en proponer acciones de solucion una
vez que habian identificado la necesidades y problematicas de la zona, con respecto a las
afectaciones en los nacimientos de agua Y las fuentes hidricas de la cual se abastecen las
comunidades. Es asi como este trabajo practico logrd sensibilizar sobre la cultura del agua

a la comunidad, pudiendo replicar estos aprendizajes en otros lugares.

Pregunta 14. Mantienen bastante cantidad de agua almacenada en tanques o baldes.

Tabla 30 Pregunta 14 Pos-test

PREGUNTA 14

ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 7
Negativas 3
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lustracion grafica 29 Pregunta 14 Pos-test

Almacenamiento de agua en el hogar

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Analisis: A partir de la gréfica se puede decir, que de los 10 estudiantes encuestados
3 de ellos reconocen que en casa se almacena agua, lo que es tomado como una actitud
negativa, en cuanto a que incentiva el derroche de la misma , ya que se encuentra en cantidad y
cuando se estanca por mucho tiempo, se debe gastar rapidamente para evitar la proliferacion de
mosquitos, ademas de que al contar con un suficiente suministro de agua, se tiende a no
realizar actividades que favorezcan el ahorro. Las actividades que se realizaron en los talleres
educativos Ambientales como las campafias con relacion a las buenas practicas para un uso
eficiente del agua, lograron promover y fortalecer actitudes hacia la conservacion del recurso
agua, pero no favorecio el cambio de su accionar en cuanto a que contindian almacenado el agua

en sus hogares, aunque los estudiantes asi como sus familias son conscientes de que este tipo
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de actos no promueven actitudes positivas, si manifiestan que gracias a los conocimientos

adquiridos, procuran darle un uso adecuado al agua que almacenan evitando el desperdicio.

Pregunta 15. Se lava a diario la ropa en casa.

Tabla 31 Pregunta 15 Pos-test

PREGUNTA 15
ACTITUDES N° ESTUDIANTES
Positivas 10
Negativas 0

llustracion gréfica 30 Pregunta 15 Pos-test

Lavado de ropa diario en casa

ACTITUDES POSITIVAS

ACTITUDES NEGATIVAS

Andlisis: La grafica evidencia que los 10 estudiantes encuestados muestran actitudes
positivas en cuanto al uso adecuado Y eficiente del agua, al reconocer que en sus hogares no
se realiza el lavado de ropa a diario, lo que implica un gasto de agua méas de lo necesario en

la realizacion de esta labor. Como se ha mencionado anteriormente son mucho los propdsitos
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alcanzados con la implementacion de los talleres educativos ambientales, entre estos el
compromiso de los estudiante, asi como de su grupo familiar por poner en practica, habitos de
ahorro como alternativas, para cambiar formas de pensar y actuar en relacion al cuidado,
proteccion y preservacion de los recursos hidrico de la vereda. Las actividades propuestas en los
talleres educativos permitieron a los estudiantes conocer sus realidades y problematicas
ambientales, llevandolos a reflexionar en cuanto a su accionar e invitandolos a ellos y a sus
familias a proponer y ejecutar acciones que favorezcan el cuidado y proteccion del agua,

iniciando desde sus hogares y creando un lazo mas que afectivo con el medio ambiente.

Consolidado general de las respuestas de los estudiantes

llustracion grafica 31 Consolidado

CONSOLIDADO GENERAL

\ \
— |
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Mantienen agua almacenada en casa
Desperdician agua cuando limpian...
En casa hay alguien que desperdicie...
Desperdicias agua al cepillar tus...
Cuando te bafias la llave queda...
Desperdicio de agua Enla I. E.
¢Descargas varias veces la perilla...
ACTITUDES POSITIVAS
Lavas tu cabeza en los bebederos
Dejas el grifo abierta cuando bebes...
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Mal uso del agua

\
|
|
|
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Fuente: Elaboracion propia



4.3 Cronograma y presupuesto

4.3.1 Cronograma.

Tabla 32 Cronograma de actividades
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividad Resultado Responsable Mes
Febrero | Marzo | Abril | Mayo | junio

Identificar las | -Busqueda del | Claudia

actitudes positivas y | instrumento ya | Marcela

negativas de los | aplicado  para | Suarez

estudiantes en | recolectar Garcia

relacion a la | informacion.

conservacion del | - Aplicacion del

recurso hidrico. Para | cuestionario.

lograr este fin se | -Interpretacion

presenta un | analisis y

cuestionario tipo pre- | categorizacion

test, sobre 0s | de los

conocimientos y | resultados.

actitudes que tienen | -Representacion

los estudiantes en | grafica de los

cuando el buen uso | resultados

del recurso hidrico en | obtenidos en el

el hogar y en la | pre-test.

Institucion

Educativa.

Disefio e | -Investigacion y | Claudia

implementacion  de | recoleccion de | Marcela

las estrategias | informacion, Suarez

educativas (Talleres | temas de interés | Garcia

Educativos para los

Ambientales estudiantes

“Cuidando y | contextualizados

conservando los | con la categoria

recursos hidricos | principal que es

estoy salvando™

el recurso
hidrico.
-Disefio de
Talleres
Educativos
Ambientales.
-Aplicacion de

los
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los Talleres con
los estudiantes y

su grupo
familiar.
Validar el resultado | -Busqueda y

que se generd en los
estudiantes una vez
aplicada la estrategia
de los  Talleres
Educativos

Ambientales,  para
esto se aplica el
cuestionario pos-test,
que permite conocer
los alcances vy

evaluar Si la
estrategia
implementada

obtuvo un impacto
positivo en la
promocion de
actitudes hacia la

conservacion
ambiental del recurso
hidrico.

adaptacion  del
instrumento de
validacion.

-Andlisis de los
resultados y
representacion
grafica de los
mismos.
-Conclusiones
finales.

4.3.2 Presupuesto.

TOTAL
LIDER
RUBROS
Recurrentes N° Recurrentes
EQUIPOS $500.0000 $500.000
MATERIALES $200.000 $200.000
(Fotocopias)
SERVICIOS $100.000 $100.000
TECNICOS
VIAJES $300.000 $300.000
$900.000 $200.000 $1°100.000
TOTAL
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Capitulo V

5.1. Conclusiones
» Para lograr la promocion de actitudes positivas hacia la conservacién de los recursos
hidricos, es necesario fortalecer la parte cognitiva, acercando al estudiante a un
conocimientos mas sencillo y facil de comprender, ademas de generar espacios en los
cuales, los estudiantes puedan tener experiencias practicas, que construyan afectos y
relaciones armonicas entre el hombre y la naturaleza, de esta forma se pueden generar
resultados en la parte conductual de los educandos, al permitirle generar e implementar
acciones gue conllevan al cuidado, proteccion y preservacion de las fuentes hidricas de la

vereda.

» Una vez realizado el andlisis de los datos obtenidos en las encuestas aplicadas a los
estudiantes, se pude afirmar que se lograron promover actitudes hacia la
conservacion ambiental de los recursos hidricos, esto gracias a la implementacién de la
estrategia de los talleres educativos ambientales, en los cuales se incluian diferentes
actividades ecolégicas que involucraban campafias sobre la cultura del agua,
elaboracion de carteleras, afiches, plegables, maquetas, dibujos, escritura de cuentos,
cuyo propdsito primordial era concientizar al estudiante de la problematica ambiental
que se vive en la zona y a la vez brindarles a través del conocimiento y la experiencia
las herramientas para generar cambios que apunte a las buenas précticas en cuanto al
cuidado y uso eficiente del agua. Las salidas de campo permitieron un trabajo muy
enriquecedor tanto con los estudiantes como con sus familias y en general con la

comunidad ya que favorecieron los espacios para crear vinculos afectivos al permitirle al
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estudiante un contacto directo con sus realidades y la posibilidad de generar e

implementar acciones de mejora.

Finalizada la aplicacion de los talleres educativos ambientales, se evidencio el agrado con
el cual los estudiantes abordaron cada una de las tematicas y la ejecucion de las diversas
actividades, se mostraron mas reflexivos y criticos ante sus realidades y las problematicas
ambientales que los afectan, asi mismo se evidencio el desborde de creatividad en las
diferentes propuestas de solucion a las afectaciones identificadas, se notd la motivacion
por ser transmisores a otros miembros de la comunidad sobre la importancia del agua y
las formas adecuadas de darle un buen uso, ademas de realizar un ejercicio muy
significativo al sensibilizar y crear cultural del agua, a esto se suma el interés de los
estudiantes por conocer sobre las plantas nativas productoras y protectoras de los
nacimientos de agua, para poder realizar en compafiia de sus familiares la identificacion
de estas plantas en la zona y la siembra de las misma en los afluentes hidricos, aportando
un grano de arena en la proteccion y conservacion de estos lugares. Lo mas trascendental
de la ejecucion de este ejercicio fue que no se quedd para el momento, Sino que se
convirtio en un proposito de vida para los estudiantes, quienes se comprometieron a ser
vigias y protectores de estos afluentes hidricos a través de la conformacién de clubes

defensores del recurso hidrico llamado una gota de amor.

Las actividades ambientales realizadas fortalecieron las relaciones personales entre el
estudiante, su familia y la comunidad dado que el interés comun es el cuidado, la

proteccion y la conservacion de los recursos hidricos de la vereda, de esta manera es
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como la relacion hombre- naturaleza se ve también fortalecida ya que la preocupacién
por velar que el agua sea un beneficio para todos, invita a plantear y ejecutar buenas
acciones que motiven a los estudiantes, sus familias y a la comunidad en general a

cuidar el medio ambiente y buscar en conjunto un bien comun para todos.

> Finalmente se puede decir que la implementacion de esta propuesta de investigacion fue
muy satisfactoria tanto para mi como para los estudiantes del grado sexto y séptimo, la
promocién de actitudes ambientales hacia la conservacion de las fuentes hidricas fue
evidente, se pudo notar la gran felicidad de los estudiantes al ver que los arboles
sembrados en los afluentes de agua crecen con un propdsito y es el que este vital liquido
se siga conservando, ver el amor con el que se expresan cuando hablan de las maravillas
que pueden hacer en cuanto al cuidado de las fuentes de agua, su interés por continuar
cuidando la naturaleza ademas de que se reconocen como seres capaces de transformar
sus entornos, pudiendo poner en practica los conocimientos adquiridos con un fin

especifico.

5.2. Recomendaciones

> Para lograr seguir promoviendo las actitudes ambientales en la Institucion Educativa es
necesario que se implementen los talleres Educativos ambientales dentro del PRAE,
articulados y adaptados segin los diferentes niveles de educacion y donde la
participacion sea de todos los docentes, para con estos poder contribuir a que los

estudiantes se motiven a cuidar, proteger y conservar las fuentes hidricas de la region.
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6. Apéndices

6.1 Apéndice 1. Formato de consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES FACULTAD DE

d Universidad ,
4Catolica EDUCACION CONSENTIMIENTO INFORMADO

de Manizales

INVESTIGACION
Titulo: Actitudes hacia la conservacion ambiental del recurso hidrico

Ciudad y fecha:

Yo, una vez informado sobre los propositos, objetivos,

procedimientos de intervencion y evaluacion que se llevaran a cabo en esta investigacion, autorizo a
Claudia Marcela Suérez Garcia, docente en Formacion de la Universidad Catélica de Manizales, para la
realizacion de los siguientes procedimientos dentro de la formacion académica del estudiante

del grado sexto y séptimo de la Institucion Educativa Luis Felipe

Gutiérrez Loaiza Sede El Cedrito. Implementar la estrategia Talleres Educativos Ambientales con el
objetivo de promover actitudes hacia la conservacion ambiental del recurso hidrico. Dentro de los
objetivos especificos se encuentra:

1. Identificar las actitudes ambientales hacia la conservacion del agua en los estudiantes, que sirvan
como referente para generar estrategias que permitan educar en el cuidado y conservacion de este
recurso. Adicionalmente se me informé que: se disefiaran e implementaran tres talleres educativos
ambientales que promuevan actitudes de cuidado, proteccion y conservacion del medio ambiente.
Toda la informacion obtenida y los resultados de la investigacion seran tratados confidencialmente. Esta
informacion seré archivada en papel y medio electrénico. El archivo del estudio se guardara en la
Universidad Catdlica de Manizales bajo la responsabilidad de los investigadores. Hago constar que el
presente documento ha sido leido y entendido por mi en su integridad de manera libre y espontanea.

Firma: Documento de identidad: de




6.2 Apéndice 2. (Instrumento recoleccién de datos)

INSTITUCION EDUCATIVA LUIS FELIPE GUTIERREZ LOAIZA
MODALIDAD AGROINDUSTRIAL
VEREDA EL TIGRE - SALAMINA CALDAS

ESTUDIANTES DE SEXTO Y SEPTIMO GRADO

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Nombre:

NOMBRE DE LA DOCENTE PRACTICANTE: Claudia Marcela Suarez Garcia

Grado: EDAD:

Recuerda que debes ser muy sincero y honesto al responder.

Marcaran una (X) S o NO para cada una de tus respuestas.

Cuidados del Agua en la escuela.

Preguntas: SI | NO

1 | ¢Sabias que el agua es un elemento vital para los seres vivos?

2 | iEres consiente que este valioso liquido se puede acabar por el mal uso que le
damos?

3 | éConoces las consecuencias que a futuro podriamos tener por falta del agua?

4 | iErestl uno de los seres que realiza mucho desperdicio de agua?

5 | éDejas la llave del grifo abierta por largo rato cuando bebes agua?

6 | élavas tu cabeza en los bebederos con suficiente agua?

7 | éJuegas con tus amigos o familiares a lanzar agua uno a otro, con manos, boca
u otros elementos?

8 | ¢Descargas varias veces la perilla del inodoro?

9 | éConsideras que en la Institucién Educativa hay demasiado desperdicio de agua
en los bebederos y bafios, por parte de los estudiantes?

10 | ¢Cuando te bafias y te enjabonas la llave queda abierta?

11 | ¢Al cepillar tus dientes, usas mas agua de la sugerida?

12 | En casa hay alguien que: lave los alimentos y derroche mucha agua.

13 | Se deja botar mucha agua cuando limpian ventanas, vehiculos o barren los
patios.

14 | Mantienen bastante cantidad de agua almacenada en tanques o baldes.

15 | Se lava a diario la ropa en casa.

Tabla 33.Fuente: Granados Ramirez, L., Holguin Castarfio, V. H., & Perdomo, M. J. (2016)
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Bibliografia:

Granados Ramirez, L., Holguin Castafio, V. H., & Perdomo, M. J. (2016). Disefio de un proyecto de
ahorro y uso eficiente del agua, como estrategia que sensibiliza en el cuidado del recurso hidrico, a los
estudiantes de la institucion educativa juan pablo ii del municipio de Palmira Valle.

Nota: Dada la situaciéon de emergencia sanitaria por el virus COVID-19, no se es posible encuentros
presenciales con los estudiantes por lo tanto, para realizar las encuestas se envian por fotos a los
estudiantes las preguntas, las cuales deben responder en una hoja escribiendo el encabezado y
realizando un cuadro con el nimero de la pregunta y marcando X en la posible respuesta. Una vez se
tengan los datos se anexa como evidencia de la aplicacion de la encuestas las fotografias y se llena la
encuesta principal con los datos suministrados por los estudiantes.

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Nombre de la Institucion Educativa: _ Luis Felipe Gutiérrez Loaiza

Nombre de la Sede: El Cedrito
Nombre:
Grado: EDAD:
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6.3 Apéndice 3. Estrategia: Talleres Educativos Ambientales (Actividades de aprendizaje)
Es necesario brindar a los estudiantes escenarios idoneos de aprendizaje, donde se
orienten los conocimientos que favorezcan una interrelacion entre el hombre y la naturaleza,

logrando un equilibrio que permitan fortalecer la conciencia y promover actitudes positivas en

cuanto al uso eficiente de los recursos hidricos y su relacion y compromiso con el entorno.
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6.4 Apéndice 4. Estrategia: Talleres Educativos Ambientales (Salidas pedagogicas)
Considerando que el estudiante al tener los conocimientos y el contacto con su entorno,
puede identificar las problematicas que lo aquejan 'y de esta manera generar sentimientos y

afectos que le permiten actuar de manera positiva “El que conoce ama, y el que ama defiende”

(Diaz, 2000, p.48).
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6.5 Apéndice 5. Estrategia: Talleres Educativos Ambientales (Experiencias significativas)
La participacion activa de los estudiantes en la ejecucion de los Talleres Educativos
Ambientales permitié aprendizajes significativos que lograron promover actitudes positivas
frente al uso eficiente del agua y su cuidado, proteccién y conservacion. Las experiencias
practicas conllevaron a tener aprendizajes muy significativos, reafirmando que las actitudes

segun Salazar et al., (2006) “se forman a través de la experiencia, y a pesar de su relativa

estabilidad, pueden ser cambiadas también a través de ella misma” (p.160).
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6.6 Apéndice 6. Estrategia: Talleres Educativos Ambientales (Planes de accion, campafias
de sensibilizacion)

La interaccion y contacto con el medio y sus problemaéticas, favorece en los estudiantes
afectos y sentimientos que lo llevan a actuar positivamente y a generar soluciones de mejora.
Cuando el estudiante aprende y tiene la posibilidad de interactuar directamente con su entorno

aplicando lo aprendido, puede crear lazos de afecto, es decir, puede amary valorar lo que se

conoce Yy con ello ser capaz de establecer soluciones.
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6.7 Apéndice 7. Cartilla Educativa Ambiental CD



