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1. INTRODUCCIÓN 

 

La Convención Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la 

mujer “CONVENCIÓN DE BELÉM DO PARÁ" define la violencia contra las mujeres 

como cualquier acción o conducta, basada en su género, que cause muerte, daño o 

sufrimiento físico, sexual o psicológico a la mujer, registrados en los servicios de salud.(1)  

En el ámbito familiar la violencia puede presentarse desde la adolescencia, ser ocasionada 

por la pareja en mayor frecuencia en un contexto social de machismo y dominancia desde 

la pareja masculina hacia la femenina y más aún en medio de un confinamiento por una 

pandemia mundial, COVID-19.  Son precisamente esas actitudes machistas y de violencia 

en la sociedad las que se han arraigado y permitido que se vea a la mujer como un ser 

inferior y vulnerable al cual se puede y debe dominar incluyendo para esto el uso de la 

fuerza. 

Lo anterior evidencia un comportamiento social que ha afectado a la salud y vida de las 

mujeres en el mundo, generando otros problemas sociales como mayor gasto en el sistema 

de salud y pérdida de la capacidad productiva de la población.  Por consiguiente, la 

violencia contra la mujer es un problema de salud pública que requiere vital atención y 

acciones de vigilancia, identificación y control con impacto en la sociedad.  

Por todo lo anterior, esta investigación tiene como propósito principal analizar la 

violencia contra la mujer en Cali durante la pandemia por COVID-19.  
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2. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

La Organización Mundial de la Salud indican que alrededor de una de cada tres (35%) 

mujeres en el mundo han sufrido violencia física y/o sexual de pareja o violencia sexual 

por terceros en algún momento de su vida (2). 

La mayoría de estos casos son violencia infligida por la pareja, un tercio (30%) de las 

mujeres refieren haber tenido una relación de pareja donde han sufrido alguna forma de 

violencia física y/o sexual por parte de su pareja en algún momento de su vida, en un 38% 

de los asesinatos de mujeres que se producen en el mundo son cometidos por su pareja 

masculina (3). 

En otro frente, según la Organización de las Naciones Unidas, un 70% de las mujeres 

todo el mundo ha experimentado situaciones de violencia dentro de su relación, un 23% 

de mujeres ha sufrido violencia debido a su orientación sexual en la Unión Europea, un 

34% de mujeres ha sido víctima de violencia a causa de alguna discapacidad, 120 millones 

de niñas de todo el mundo ha sido forzada a tener relaciones sexuales en algún momento 

de su vida y 1 de cada 10 mujeres ha sufrido ciberacoso (4). . 

En el mundo, el 38% de los homicidios de mujeres han sido perpetrados por su pareja; el 

6% de las mujeres en el mundo han denunciado agresiones sexuales por individuos 

diferentes a su pareja y en mayor porcentaje la violencia contra la mujer es proporcionada 

por hombres (5). 

La violencia contra la mujer está reconocida como una grave preocupación mundial y un 

delito penal en muchos países del mundo, también se considera como uno de los 

comportamientos de diferencia de sexo más robustos y fiables  (6). 
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La violencia contra la mujer por parte de un compañero íntimo masculino es una violación 

de los derechos humanos de la mujer como un profundo problema de salud que interfiere 

con su plena participación en la sociedad y en el entorno social y económico de sus países 

afectando el desarrollo de los mismos (7).  

Las formas más comunes de violencia contra la mujer son violencia doméstica, así como 

abuso y violencia sexual, siendo estos dos tipos los que más afectan a las mujeres de 

manera desproporcionada en varias partes del mundo, y son una expresión de la 

desigualdad de poder entre hombres y mujeres, es decir, una forma de violencia de género 

(8). 

Este fenómeno social el cual es de alta prevalencia afecta dramáticamente la salud y el 

estilo de vida de las mujeres víctimas de violencia de género, ya que el daño causado 

puede durar de por vida y llegar a las generaciones siguientes con graves efectos sobre la 

salud, educación, trabajo, delincuencia, economía, bienestar de las personas, familias, 

comunidades y sociedades, entre otras (9).  

Algunos de los factores ponderables según la literatura son los que están asociados con la 

violencia contra las mujeres en diferentes niveles incluye el abuso desde niños, uso de 

alcohol, dominio masculino dentro de un parentesco, nivel socioeconómico bajo, pobreza, 

rígidos roles de género y normas culturales que aceptan la violencia interpersonal, aparte 

de patologías mentales (10).  

En ese sentido, las medidas de distanciamiento que impusieron los gobiernos a nivel 

mundial, para reducir la propagación del virus COVID-19, son necesarias para poder 

reducir la transmisión de la enfermedad, pero este aislamiento generó miedo, presiones 

económicas, sociales, alteraciones psicológicas, que llevó a  los expertos a detectar una 

oleada mundial de violencia doméstica, convirtiéndose en una pandemia que iba de la 
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mano del COVID-19, ya que la violencia contra la mujer es endémica y la mayor parte es 

por manos de la pareja íntima o allegados muy cercanos(11).  

Ese distanciamiento que se implementó en todo el mundo tuvo importantes consecuencias 

negativas en la salud mental de las personas en especial las que padecían de ansiedad, por 

tal razón, la OMS expresó preocupación por el bienestar psicológico de todos los 

humanos, en especial del personal de salud y de las familias con problemáticas 

angustiantes que desencadenaron violencia contra la mujer convirtiéndose rápidamente 

en un problema de salud pública a nivel mundial, evidenciándose informes terribles de 

violencia (12).  

Francia registró un aumento del 30% en las denuncias de violencia doméstica, Brasil 

estimó que las denuncias de violencia doméstica aumentaron entre un 40% y un 50% e 

Italia indicó que las denuncias de violencia doméstica van en aumento de un 70% (13). 

Hay una creciente tendencia mundial de informes cada vez mayores de violencia 

doméstica 

Es probable que los casos continúen durante la pandemia y solo representen la "punta del 

iceberg", ya que muchas víctimas aún se encuentran atrapadas con el perpetrador y no 

pueden denunciar el abuso (14). 

Por su parte, en Estados Unidos de Norte América se identificaron varios factores posibles 

que causaron conflictos en los matrimonios y en las parejas, que llevaron por consiguiente 

a que se presentara la violencia doméstica, como discusiones por dinero, celos, problemas 

sexuales, impotencia, abuso de alcohol, drogas, conflictos con los hijos, suegros y 

suegras, desempleo del marido o por el contrario trabajo en casa, problemas de 

infidelidad, amantes, embarazos no deseados, falta de asistencia en salud y social (15). 
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Por su parte la CDC (Centro para el Control y Prevención de Enfermedades) afirma que 

la violencia doméstica contra las mujeres en Estados Unidos cuesta alrededor de $ 5,8 

billones de dólares por año, de los cuales $ 4.1 billones se gastan en los servicios de salud 

brindados a las víctimas, y el resto es gastado en superar los efectos dañinos de la pareja 

(16). 

Tras el brote de COVID-19 a principios de la década de 2020, nuevas restricciones como 

cuarentena, pedidos para quedarse en casa, cierre de escuelas, negocios, y los problemas 

financieros subsiguientes podrían haber expuesto a las mujeres a un mayor riesgo de 

violencia doméstica (17).  

En Arabia Saudita, por ejemplo, se registró una prevalencia de violencia doméstica 

autoinformada antes de la pandemia de COVID-19 y la cuarentena fue del 25,4% y del 

16,6% durante el encierro, lo que indica una disminución general del 8,8% en los casos 

notificados. En cuanto al tipo de violencia, de las 315 (16,6%) mujeres que sufrieron 

violencia desde el encierro, la mayoría (n = 301, 95,6%) sufrieron múltiples formas de 

abuso violento, 264 (87,7%) sufrieron violencia psicológica / emocional, 114 (37,9%) por 

violencia física y 50 (16,6%) por violencia sexual (18).  

Por otro lado, en Latinoamérica según la CEPAL (Comisión Económica para América 

Latina y el caribe)  al menos 12 mujeres son asesinadas diariamente en la región, estos 

homicidios son ocasionados en el ámbito de las relaciones de pareja y constituyen la 

forma más dramática de violencia contra la mujer (19, 20, 21).  

El gráfico 1 corresponde a la cuantificación anual de homicidios de mujeres asesinadas 

por razones de género en el año 2020. Se expresa en números absolutos y en tasas por 

cada 100.000 mujeres. De acuerdo a las legislaciones nacionales se denomina feminicidio 

u homicidio agravado por razones de género. 
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Gráfico 1: Cifras de muertes por feminicidio en Latinoamérica a Diciembre del 2020 

 

Fuente: (22) 

En Colombia son varias las entidades gubernamentales que albergan cifras de violencia 

contra las mujeres, mediante la identificación de asuntos sociales de interés con datos 

desagregados por sexo. Algunos se concentran en violencia intrafamiliar, violencia 

sexual, y en otros se enfatiza en comprender la violencia contra las mujeres o la violencia 

de género (23). 

Según el Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, en el área de 

observatorio de violencia contra la mujer, se registra que en el primer semestre del año 

2021 se registraron 1836 casos de violencia intrafamiliar solo en los departamentos de 

Atlántico (662), Bolívar (335), Magdalena (444), la Guajira (177), Sucre (162) y San 

Andrés (56) (24).   

Por otro lado, las estadísticas y cifras en Colombia indican que la violencia contra la mujer 

ha generado aumento desde que iniciaron las restricciones y la cuarentena por la pandemia 

de coronavirus, frente a esta problemática de violencia de género, en el primer trimestre 
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del año 2021, se presentaron 158 feminicidios, 14.711 denuncias por violencia 

intrafamiliar, 3.877 casos de violencia sexual, 31.467 llamadas de auxilio de mujeres 

violentadas entre el 25 de marzo del 2020 y 4 de febrero del 2021, es decir un promedio 

diario de 104 llamadas al día y las regiones con más casos son Bogotá, Antioquia, Valle 

del Cauca, Cundinamarca y Santander (25). 

En ese sentido, el observatorio de violencia contra la mujer expone los siguientes gráficos, 

de violencia de género en tiempos de COVID-19 26. 

El gráfico 2 muestra que en una comparación de enero 01 al 24 de agosto del 2020 y de 

enero 01 al 24 de agosto del 2021, hubo un incremento del 9%. Siendo Buga, Yumbo, 

Palmira y Tuluá los municipios más significativos (12).  

Fuente: (12) 

El gráfico 3, evidencia que a pesar que en Cali se observó una disminución de un 58% en 

el año 2021 comparado con el año 2020, que fue cuando empezó la pandemia, si se 

compara con cifras del 2019 el año 2020 se incrementó considerablemente en la 

cuarentena (12).  

Gráfico 2: victimas mujeres 2020-2021 
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Fuente: (12) 

El gráfico 4 muestra un comparativo del 01 de enero al 21 de agosto 2020 vs 2021 Valle 

del Cauca, además se registraron para el año 2020 4.106 casos frente a un aumento en el 

2021 con 4.393 casos con una diferencia de aumento de 287 casos (12).  

 

Fuente: (12) 

Gráfico 3: feminicidios Valle del Cauca- Cali 

Gráfico 4: Comparativo de violencia doméstica y sexual 
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En la población colombiana el 51% son mujeres y niñas, en el 2017 se presentaron 204 

casos de asesinatos de mujeres en diferentes regiones del país, en este sentido, el arma de 

fuego ocupa el primer lugar en los feminicidios como elemento contundente, donde el 

victimario principal es la ex pareja, le siguen familiares, luego vecinos y conocidos, las 

regiones con más feminicidios son Atlántico, Bogotá y Valle del Cauca (27). 

En el Valle del Cauca en el año 2017 se presentaron 97 homicidios de mujeres donde 48 

ocurrieron en Cali, le sigue Palmira con 9 casos, Tuluá con 7, Jamundí con 5, 

Buenaventura con 4, el Cerrito con 3, Roldanillo con 3, Cartago con 3, Buga con 3, Dagua 

con 2, Candelaria, Florida, La unión, Bolívar, Ginebra, Sevilla y Toro con un caso 

respectivamente. Así las cosas, Cali es el epicentro de feminicidios en el Valle del 

Cauca28.  

Por otro lado, la violencia sexual también fue impactante en este tiempo de pandemia 

como se ve a continuación en las siguientes cifras estadísticas. 

 

Fuente: medicina Legal (2022) 

La tabla anterior muestra un incremento de violencia sexual categorizado en comparativo 

del año 2020 y 2021. Donde el rango etario más significativo fue la adolescencia de 12 a 

Tabla 1: violencia sexual según ciclo vital, año, sexo de la víctima- 

comparativo enero octubre- años 2020-2021- Colombia 
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17 años de edad, en el año 2020 el sexo masculino tuvo 593 registros y sexo femenino 

fueron 5707; por su parte, en el año 2021 el sexo masculino tuvo 671 registros en ese 

mismo rango etario y sexo femenino 7282 registros. Luego le sigue el rango etario de 

infancia entre 6 años a 11 años, donde el sexo masculino tuvo en el año 2020 887 

registros, el sexo femenino tuvo 3650 registros; en el año 2021 el sexo masculino tuvo 

850 registros y el sexo femenino 3796. Posterior a este rango le sigue el de primera 

infancia, en el año 2020 el género masculino tuvo 516 registros y el género femenino tuvo 

1521, mientras que en el año 2021 el sexo masculino tuvo 510 registros y el sexo 

femenino tuvo 1581 casos.  

En ese sentido, los departamentos con más violencia sexual se presentan a continuación 

en la siguiente tabla. 

Tabla 2: violencia sexual según 5 departamento más significativos de hecho, año y 

sexo de la víctima 

Departamento  

Año 2020 Año 2021 

Variación 

absoluta 

Variación 

porcentual 

Hombre  Mujer  Hombre  Mujer  Hombre  Mujer  Hombre  Mujer  

Antioquia  257 1295 279 1514 22 219 8,6 16,9 

Bogotá  463 2428 426 2916 -37 488 -8,0 20,1 

Cundinamarca  172 857 171 1076 -1 219 -0,6 25,6 

Tolima  107 655 121 805 14 150 13,1 22,9 

Valle del cauca  168 941 161 1086 -7 145 -4,2 15,4 

Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses / Grupo Centro 

Referencia Nacional sobre Violencia Sistema de Información de Clínica y Odontología 

Forense – SICLICO  
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La tabla anterior muestra los cinco departamentos con cifras más significativas; Antioquia 

con registros de violencia sexual siendo el sexo femenino el más ponderable con un 

incremento en un 16,9%, Bogotá con un incremento de 20,1%, Cundinamarca con 25,6%, 

Tolima con 22,9% y Valle del Cauca con 15,4%. 

Por lo anterior se despliega la siguiente pregunta problema. 

2.1 Formulación de la pregunta problema 

¿Cuáles son los registros de violencia física y sexual contra la mujer en Cali durante la 

pandemia por COVID-19, desde el análisis para una posible estrategia de prevención? 
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3. ANTECEDENTES  

A continuación, se muestra los estudios relacionados que se extrajo de las revistas 

científicas e indexadas. 

Tabla 3: Estudios relacionados 

Autor y año  Objetivo  Metodología Resultados  Conclusiones 

Calvo 

González, 

Germán y 

Camacho 

Bejarano, 

Rafaela. 2014 

29 

realizar una 

revisión 

bibliográfica 

sobre los 

aspectos más 

relevantes de la 

violencia de 

género 

Se ha realizado 

una búsqueda 

de la literatura 

y revisión de lo 

más relevante, 

incluyendo los 

documentos 

principales 

relacionados 

con la 

violencia 

contra mujeres 

en España 

durante los 

últimos diez 

años, 

acentuando 

estrategias 

nacionales y 

regionales para 

la asistencia 

médica. 

En los últimos 

años, la violencia 

de género se ha 

convertido en un 

creciente problema 

de salud pública 

que afecta a 

millones de 

mujeres en todo el 

mundo, aunque se 

estima que las 

cifras irán 

disminuyendo 

gradualmente. El 

perfil de las 

mujeres afectadas 

se relaciona con un 

nivel 

socioeconómico 

bajo y bajos niveles 

educativos. Las 

consecuencias de 

la violencia de 

género en la salud 

de la mujer 

incluyen las 

manifestaciones 

físicas, problemas 

emocionales y una 

Los profesionales 

sanitarios juegan un 

papel fundamental en 

la prevención, 

detección y 

tratamiento, siendo 

necesario potenciar 

una formación 

específica en este 

campo y articular 

mecanismos y 

protocolos de 

coordinación entre los 

distintos servicios 

socio-sanitarios, que 

garanticen una 

atención integral e 

integrada a las mujeres 

afectadas. 
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mayor utilización 

de los servicios 

sanitarios, siendo 

algunas veces 

inespecífico el 

motivo de consulta 

Jaramillo-

Bolívar CD, 

Canaval-

Erazo GE. 

2020 30 

Analizar el 

concepto 

“Violencia de 

Género” desde la 

perspectiva 

evolutiva de 

Rodgers. 

Se utilizó el 

análisis 

evolutivo de 

conceptos 

mediante 

revisión de 

literatura 

publicada entre 

los años 2000 y 

2018. 

La Violencia de 

género consiste en 

un fenómeno de 

orden estructural, 

social y político; 

resultado de la 

discriminación 

estructural 

originado por un 

sistema sexo-

género-

patriarcado. Se 

encontraron 

términos 

relacionados como 

inequidad de 

género, control, 

relaciones 

asimétricas y 

términos 

subrogados como 

violencia de pareja, 

contra la mujer y 

doméstica 

La violencia de 

género, constituye una 

violación a los 

derechos humanos, 

afecta la dignidad, la 

integridad física y 

moral, la libertad y la 

autonomía. 

Enrique 

Bonilla-

Algovia 31 

analizar la 

asociación entre 

la violencia de 

género en el 

entorno y la 

perpetración y 

La muestra está 

compuesta por 

443 estudiantes 

de diferentes 

universidades 

de Colombia, 

La perpetración y 

la victimización de 

agresiones en el 

noviazgo son 

mayores entre las 

personas en cuyo 

La exposición a la 

violencia de género 

puede influir en la 

normalización de la 

violencia y en su 

aparición en las 
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victimización de 

violencia en el 

noviazgo 

con una edad 

media de 20.64 

años (DE = 

3.91). Los 

niveles de 

agresión se 

midieron 

mediante la 

versión 

modificada de 

la Conflicts 

Taccs Scale 

(M-CTS) 

entorno ha tenido 

lugar algún caso de 

violencia de género 

relaciones de 

noviazgo. Es 

necesario tomar en 

cuenta esta asociación 

e incluirla en los 

programas de 

prevención y 

sensibilización. 

Poll Cabrera, 

Meibis; 

Alonso Poll, 

Hermes; 

Mederos 

Ávila, María 

Esther 2012 32 

Analizar la 

violencia contra 

la mujer en la 

comunidad  

Se realizó un 

estudio 

descriptivo y 

transversal de 1 

128 mujeres 

que fueron 

víctimas de 

algún tipo de 

violencia 

intrafamiliar 

Se obtuvo un 

predominio del 

bajo nivel 

instructivo, la 

ocupación de ama 

de casa, las 

familias 

disfuncionales y la 

violencia 

psicológica 

infligida por los 

esposos, de lo cual 

se infirió que el 

problema estaba 

presente en un 

número no 

despreciable de 

féminas de esta 

área sanitaria y en 

consecuencia debía 

ser atendido 

diferenciadamente 

por las 

En este estudio la 

violencia se presentó 

en mujeres adultas y 

adultas mayores, 

fundamentalmente 

casadas y con baja 

escolaridad, que 

vivían en núcleos 

familiares 

disfuncionales. 

Predominó la 

violencia psicológica 

en las adultas y 

adolescentes, infligida 

de forma frecuente por 

los esposos, con 

elevado número de 

secuelas de este 

mismo tipo. 
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organizaciones de 

mujeres y las 

autoridades de 

salud. 

Enrique 

Echeburúa 

2019 33 

Analizar la 

violencia contra 

la mujer desde la 

pareja  

Se analizó las 

normas legales 

y las leyes 

orgánicas para 

el tema de 

violencia 

contra la mujer 

desde la pareja 

sentimental  

La violencia de 

género depende de 

conductas 

machistas, pero no 

exclusivamente, 

porque hay 

actitudes y 

conductas 

violentas 

inespecíficas 

aprendidas 

tempranamente en 

la familia, en la 

escuela y en la 

sociedad que 

refuerzan la 

violencia como una 

estrategia 

adecuada de 

afrontamiento. 

Respecto a la 

evaluación y el 

tratamiento centrados 

en hombres 

perpetradores de 

violencia de pareja 

contra la mujer, en 

España se cuenta con 

instrumentos de 

medida de las 

distorsiones 

cognitivas sobre las 

mujeres y la violencia 

para diseñar 

programas de 

tratamiento 

multicomponente que 

toman en 

consideración estas 

distorsiones. 

Robles 

Murillo, 

Keylor 34 

Analizar las 

manifestaciones 

de la violencia 

física, 

psicológica, 

sexual y 

feminicidio 

contra las 

mujeres 

presentes en las 

letras de 

canciones del 

En esta 

investigación 

de corte 

cualitativo, se 

empleó el 

método del 

Análisis 

Crítico de 

Discurso 

mediante la 

técnica de la 

revisión 

Como parte de los 

resultados, se 

identifica una gran 

cantidad de 

mensajes alusivos 

a las 

manifestaciones de 

violencia física, 

psicológica, sexual 

y feminicidio 

contra las mujeres 

Se concluye que, en el 

trap latinoamericano, 

predomina una matriz 

de opresión sexista 

articulada con una 

lógica de violencia 

hacia las mujeres, la 

cual es asumida por 

los cantantes de la 

muestra. 
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trap 

latinoamericano. 

documental. La 

muestra de 

canciones se 

conforma por 

cien canciones 

de los 

siguientes 

artistas: Anuel 

AA, Bad 

Bunny, Bryant 

Myers, Darell, 

Farruko y 

Noriel. 

Además, la 

información se 

analizó 

mediante la 

triangulación 

hermenéutica, 

apoyándose en 

el programa 

Atlas.ti 8. 

en las canciones 

estudiadas. 

Rivadeneira 

Guerrero, 

María 

Fernanda 35 

Desarrollar un 

modelo de 

abordaje a partir 

del servicio de 

salud que 

permita la 

detección, apoyo 

y seguimiento de 

estos casos. 

Se realizó una 

investigación-

acción en un 

servicio de 

primer nivel de 

atención. 

Participaron 

personal de 

salud. 

Inicialmente se 

realizó un 

diagnóstico 

situacional 

para evaluar: 

Se logró que el 

personal se 

capacite y 

empodere del 

problema; se 

introdujeron 

elementos 

operativos para la 

reorganización 

funcional de la 

unidad operativa: 

tamizaje para 

violencia 

intrafamiliar, 

La metodología de 

investigación-acción 

permitió que los 

actores se empoderen 

del problema de 

violencia física contra 

la mujer, diseñen y 

apliquen herramientas 

para abordarlo. Es 

necesaria una 

evaluación posterior 

para determinar su 

impacto. 
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percepción de 

violencia física 

contra la 

mujer, calidad 

del servicio y 

organización 

funcional ante 

casos de 

violencia. Se 

desarrolló un 

modelo de 

abordaje para 

enfrentar este 

problema a 

partir de: 

formación del 

personal de 

salud, 

reorganización 

funcional del 

servicio de 

salud y diseño 

de 

herramientas 

de detección y 

seguimiento. 

Se evaluó la 

intervención a 

partir de 

indicadores 

operativos y 

evaluación de 

su impacto a 

corto plazo 

flujograma de 

atención y hoja de 

seguimiento. En 

las tres semanas 

siguientes a la 

implementación de 

estos instrumentos, 

tres casos de 

violencia fueron 

detectados y 

abordados por el 

servicio de salud. 
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4. JUSTIFICACIÓN 

 

La idea surgió debido a que nos encontramos en una pandemia a nivel mundial a causa 

del coronavirus, y esto generó grandes cambios en todos los seres humanos del planeta, 

lamentablemente también se han presentado cambios a nivel comportamental que se ve 

reflejado en la violencia de género. Por tal razón, se debe investigar el que, como, cuando, 

porque sobre la violencia de género y más aún por confinamiento. Esta investigación es 

apoyada por la Secretaria de Salud Departamental del Valle, se cuenta con la aprobación 

de la entrega de la base de datos, y la aprobación del comité de ética de la Universidad 

donde se cursa el posgrado, por último, esta investigación le servirá prácticamente a todo 

ser humano que haya sufrido violencia de género, entidades de salud, secretaria de salud, 

mujeres, hombres, psicólogos, gerentes, personal asistencial, etc. 

A nivel mundial, una tercera parte de las mujeres sufren de violencia de género en la que 

su agresor más frecuente es su pareja o ex pareja.  Según los datos obtenidos a través del 

Sistema de Vigilancia en Salud Pública del Instituto Nacional de Salud (INS) en 

Colombia se notifican 61.818 casos de violencia contra la mujer, violencia intrafamiliar 

y violencia sexual, de los cuales el 80,2% afectó a las mujeres.  Para el año 2016 se 

presenta un incremento del 8% en homicidios en mujeres con relación al año 2015 36. 

Los altos índices de violencia basada en género muestran el pobre impacto que hay en la 

normatividad establecida en el país para la protección a la mujer viéndose reflejado en 

estadísticas como Cali que del 2013 al 2016 se presentó un incremento superior al 50% 

de los casos de violencia de género, siendo el 80% las víctimas del sexo femenino 37. 

El impacto psicológico, las incapacidades que generan las lesiones, la disminución de la 

capacidad productiva hasta, la muerte de las mujeres víctimas de violencia, la 
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descomposición familiar y la generación de población huérfana son las consecuencias 

activas de un ciclo donde la pobreza del individuo y la familia como núcleo social 

detienen el desarrollo del país. La Corte Constitucional de Colombia se ha pronunciado 

sobre el carácter obligatorio de las recomendaciones emanadas por los comités de los 

tratados internacionales suscritos, por lo que existen cerca de 20 leyes con sus decretos 

reglamentarios para la protección de la mujer y su núcleo familiar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VIOLENCIA FÍSICA Y SEXUAL CONTRA LA MUJER EN CALI DURANTE LA 
PANDEMIA POR COVID-19 

 

 

5. OBJETIVOS  

 

5.1 Objetivo General 

 

Comparar los registros de la violencia física y sexual contra la mujer en Cali durante la 

pandemia por COVID-19 buscando una posible estrategia de prevención en la vigencia 

2019, 2020, 2021 

 

5.2 Objetivos Específicos 

 

1. Identificar la frecuencia de casos de violencia física y sexual contra la mujer 

en Cali- Colombia durante la pandemia por COVID-19 

2. Describir las características sociodemográficas de las mujeres víctimas de 

violencia física y sexual en Cali-Colombia durante la pandemia por COVID-

19. 

3. Determinar la proporción de mujeres víctimas de violencia física y sexual que 

fallecen en Cali- Colombia durante la pandemia por COVID-19. 

4. Relacionar los mecanismos de la agresión y el parentesco con las mujeres por 

causa de violencia física y sexual en Cali- Colombia durante la pandemia por 

COVID-19. 

5. Determinar según la literatura especializada el por qué el ataque hacia las 

mujeres en especial en pandemia.  
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6. MARCO TEÓRICO  

 

6.1 MARCO CONTEXTUAL 

 

La investigación se desarrolla en el municipio de Santiago de Cali, Valle del Cauca. 

Específicamente la recolección de la información se da por la ficha del SIVIGILA que es 

recopilada por las Instituciones de Salud en Cali.  

Cali es una ciudad colombiana ubicada en el departamento del Valle del Cauca, al 

suroeste de Bogotá. Es conocida por el baile de la salsa, del que hay muchos clubes en el 

suburbio de Juanchito. En el barrio más antiguo de Cali, la catedral neoclásica de San 

Pedro alberga pinturas de la Escuela de Quito. Cerca está el Complejo religioso de San 

Francisco de los siglos XVIII y XIX. La Capilla La Merced es donde se ofició la primera 

misa después de la fundación de Cali en 1536. 

 

6.2  MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

 

6.2.1 Tipos de violencia  

Palacios. E (2017) afirma que la violencia contra la mujer tiene consecuencias de largo 

alcance tanto para ella como para sus hijos y la sociedad en su conjunto. La mujer que es 

objeto de violencia padece distintos problemas de salud y disminuye su capacidad para 

obtener ingresos y participar en la vida pública. Sus hijos corren muchos más riesgos de 

tener problemas de salud, bajo rendimiento escolar y trastornos de la conducta. Las 

mujeres son blanco de la violencia en diversos contextos, incluida la familia, la 
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comunidad, la custodia del Estado y el conflicto armado y sus resultados. La violencia es 

una constante en la vida de las mujeres, desde antes de nacer hasta la vejez y afecta a 

todos los sectores tanto público como privado. (38) 

Rivas, E., et al (2018) afirma que el apoyo social constituye un factor de protección ante 

circunstancias adversas siempre y cuando las dinámicas relacionales no se basen en la 

regulación y espera de la violencia. En este sentido, que la familia se relacione de manera 

disruptiva podría ser decisivo en la cronicidad del maltrato y podría influir negativamente 

en la decisión de la víctima de salir de la situación.  También los estereotipos de género 

influyen en las propias mujeres en cuanto a la situación de maltrato, ya que interviene en 

el rol asignado dentro del ámbito, por lo que tienden a auto-culparse, manifestando dudas 

sobre sí mismas, y no solicitan ayuda que les permita poner fin a la violencia. (39) 

 

6.2.1.1 Violencia de género e intrafamiliar 

Torres. M (2017) La relevancia de este tipo de estudios, radica en que la violencia de 

género continúa siendo una de las principales causas de discriminación, y de desigualdad 

social; además de ser motivo de muerte, agresión física, verbal y psicológica dando a 

conocer una realidad de violencia de género e intrafamiliar en las zonas rurales de 

Santiago de Chile, específicamente en la comuna de San José de Maipo. (40) 

Naranjo. L (2018) Para determinar las causas y consecuencias que producen en las 

mujeres la violencia psicológica en el entorno laboral se han desarrollado instrumentos 

que permitan obtener información sobre la temática, con la aplicación de encuestas y 

entrevistas, cuya información será analizada a fin de establecer conclusiones y definir 

propuestas de solución desde el ámbito jurídico. 41   
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6.2.1.2 Violencia Sexual  

GARCIA.D, POSSU.G (2013) la violencia contra la mujer, sexual e intrafamiliar, cuya 

información en el país es deficiente, están fuertemente ligadas a la pobreza, a la situación 

de violencia generada por grupos armados al margen de la ley y a una cultura 

predominantemente patriarcal. Las investigaciones sobre las violencias conyugales, al 

igual que las violencias contra la mujer deben plantear estrategias y metodologías que 

conlleven a un avance en términos numéricos y en términos de calidad de vida para las 

víctimas, es decir, menos mujeres maltratadas y mayor número de mujeres con mejores 

condiciones de vida. (42) 

Méndez. P et al (2003) los componentes cognitivos, afectivo en el caso de las mujeres 

maltratadas, a diferencia de otras víctimas de crímenes violentos, es común que tengan 

dificultades para expresar el origen de sus lesiones. Entre las razones que subyacen a esta 

conducta podemos señalar que se sienten avergonzadas y culpables de la violencia que 

sufren. Otra razón de su silencio son las amenazas que reciben de su agresor, las cuales 

incluyen las de muerte en contra de ellas o de sus hijos. (43) 

 

6.2.1.3 Violencia Conyugal  

Las mujeres víctimas de violencia doméstica recurren a servicios de salud con síntomas 

físicos y ocultan a los profesionales la ocurrencia de la violencia. De esta manera, la mujer 

no relata la agresión, y de la misma forma los profesionales no interrogan, evidenciando 

la precaria comunicación en la relación médico-paciente, lo que contribuye a la 

invisibilidad de la cuestión.  Se define esta forma de violencia como cualquier acto de 

violencia basada en el género que resulte, o pueda resultar, en sufrimiento físico, sexual 
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o psicológico para la mujer, incluyendo amenazas de tales actos, coerción o privación 

arbitraria de la libertad, ya sea en la vida pública o privada (44) 

Guzmán. M et al (2017) Aunque existen diversos análisis que permiten tener un 

acercamiento a la comprensión de la violencia contra las mujeres, todavía es necesario 

particularizar las reflexiones y organizar los hallazgos, a fin de poder abordar en forma 

eficiente un problema que no responde a las reformas legislativas, pues parece no ser una 

cuestión de prohibiciones y castigos, sino un problema por demás complejo que 

representa un costo muy alto para cualquier grupo social, tomando en cuenta que no solo 

se debe hablar de pérdida de vidas humanas, sino también de repercusiones emocionales 

para los otros miembros de la familia que participan como testigos de esta situación. (45) 

Ruiz. R (2018) Afirma que en la familia la relación entre el trastorno mental, el grado de 

afectación psíquica, la conducta suicida y la ruptura de la relación de pareja son los que 

sufren mayores alteraciones cognitivo emocionales, como inestabilidad emocional, 

impulsividad e irascibilidad, rasgos del trastorno borderline y esquizoide de personalidad 

y elevados niveles de depresión. Los maltratadores, violentos, antisociales, incluye a 

hombres con una dilatada carrera delictiva, consumo abusivo de alcohol y drogas y uso 

generalizado de la violencia en cualquier contexto. (46) 

Cisneros. L (2017). Los estudios de victimización de mujeres son parte del necesario 

desarrollo de la criminología y la victimología en Perú, así como de otras disciplinas que, 

aplicadas al fenómeno criminal, permiten sustentar de manera empírica la actualización 

del sistema jurídico penal peruano. (47) 
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6.2.1.4 Feminicidios 

González. J et al (2018) Este estudio habla sobre homicidios, dedicando un apartado del 

mismo al análisis de cien casos de homicidios entre cónyuges. A su vez, ha sido una 

autora pionera en centrar el estudio de los homicidios de pareja en los casos en los que la 

víctima es la mujer (en adelante feminicidio), puesto que la mayoría de las investigaciones 

abordaban el homicidio de pareja como un tipo de violencia familiar o doméstica. Es un 

fenómeno que se considera un grave problema social e incluso de salud pública, dado su 

impacto sobre la morbilidad y mortalidad de la población. (48) 

Romero, S. & Téllez Luque, A. M. (2018). Aseguran que la diversidad de los hechos de 

violencia y los feminicidios son un reflejo de la complejidad del fenómeno y nos obliga 

a realizar análisis en diferentes escalas, dimensiones y contextos, de este modo nos 

referiremos en algunos puntos que consideramos claves para comprender y conocer la 

violencia de género y los feminicidios ocurridos contra mujeres migrantes en Argentina. 

(49) 

Garita. A (2017)  las formas convencionales de violencia contra las mujeres, sobre todo 

las de tipo intrafamiliar y las que se producen en situaciones de conflicto armado, de 

desplazamientos o postconflicto, se han expandido a todas las sociedades e incluso 

tecnificado y se suman, hoy día, a las nuevas expresiones de violencia contra las mujeres 

(la trata de personas con fines de esclavitud y explotación sexual, la feminización de la 

pobreza y el feminicidio vinculado) así como a un incremento sin precedentes en cuanto 

al número y brutalidad con que hoy día son violentadas las mujeres en menoscabo de sus 

derechos humanos. (50) 
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6.2.1.5 Sexismo  

NAVARRO.P, VIDAL.R (2012) las consecuencias de la violencia de género más 

extremas no pueden ser por más tiempo ocultadas. Hace tiempo que la violencia de género 

y de pareja ha salido del ámbito de la privacidad, sin embargo, los esfuerzos legislativos 

emprendidos no parecen dar los resultados deseados en cuanto a reducción de los casos. 

(51) 

Ledesma. M (2017) Afirma que realizar una mirada rápida por los contextos a las que se 

asiste cotidianamente (asesinatos de mujeres a manos de sus parejas y ex parejas cualquier 

sector social; acoso laboral y callejero, violencia expresada en forma de golpes o en 

negativas a obtener un trabajo o posición, diferencias salariales por el solo hecho de ser 

mujer) muestra que, en el caso de las mujeres, la vulnerabilidad tiene un alto grado de 

transversalidad.  (52) 

Vargas. E (2018) afirma que en la actualidad las encuestas de opinión y los estudios sobre 

sexismo revelan que es erróneo escudar la superioridad del hombre por sobre la mujer. 

Sin embargo, los datos son aún alarmantes, puesto reflejan la perseverancia de niveles de 

discriminación o distinción por el género. Este análisis considera que una de las variables 

asociadas más preponderante a la violencia en la pareja o relación de noviazgo es el 

sexismo, puesto que, se ha podido analizar que los individuos que suelen poseer roles de 

género que la sociedad impone, son más proclives a tener una mayor resistencia a la 

violencia dentro de la pareja. (53) 

 

6.2.2 Creencias, cultura e ideales sociales de la violencia contra la mujer 

Las creencias se reproducen socialmente a través de la historia de una sociedad, de modo 

que concurren en parte importante de la tradición de las generaciones precedentes a través 
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de juicios, afirmaciones y expresiones sobre lo que es la realidad, los que adquieren un 

carácter de verdad, sin necesidad de comprobación. En definitiva, una creencia asocia una 

característica o atributo con un objeto, es decir, se puede tener creencias virtualmente 

acerca de todo (gente, grupos, problemas, objetos, etc.) y los atributos y características 

que pueden estar vinculados al objetos son casi ilimitados (cualidades, otros objetos, 

características, etc.) (54) 

 

 6.2.3 El discurso machista y la violencia de género 

Viene siendo ya habitual señalar al siglo XX como el siglo de las mujeres, en cuanto que 

fue testigo de los importantes logros conseguidos en su emancipación y de los notables 

avances realizados en el camino a la igualdad con los hombres. Tiende a darse también 

una coincidencia mayoritaria en que algunos de los cambios resultantes se han 

incorporado a las tendencias socioculturales que configuran la evolución de las 

sociedades postindustriales. De hecho, a pesar de estar experimentando la recesión 

económica más importante de los últimos sesenta años, que coincide en España con una 

intensa destrucción de empleo, a nadie se le ha ocurrido plantear la vuelta de la mujer al 

hogar como una vía de salida a la situación actual. Ni cabe suponer que las continúas 

envestidas desde los pretendidos derechos naturales, consigan echar atrás lo conseguido 

en cuanto al uso de recursos para controlar la concepción, en cuanto a la posibilidad de 

lograr la separación legal de las parejas cuando se considere preferible a vivir juntos, o 

en cuanto al derecho de las mujeres a decidir sobre su maternidad en plazos razonables 

y/o por motivos justificables. (55) 
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6.2.4 Machismo y otro modelo de mujer 

El origen del machismo y de las subordinaciones de las mujeres tal como las conocemos 

hoy, hunden sus raíces en el proceso civilizatorio, entendido como cultura política 

típicamente citadina y patriarcal que surgió al compás de la revolución urbana, pero que 

dominó no solo sobre ciudades y aldeas antiguas; sino también sobre amplios espacios 

territoriales, donde podían vivir pastores y agricultores de manera rústica; ya fuesen 

campesinos o señores. Su antigüedad data del momento en que las sociedades humanas 

construyeron las primeras ciudades, como urbes y como civilizaciones, según estas 

expresiones latinas clarificadoras de diferencias sustantivas, aunque el proceso social y 

político en cuestión date de varios miles de años antes de la conformación del mundo 

romano. Se trata entonces de la propia historia primigenia de nuestras instituciones 

políticas, aunque el paso del tiempo haya puesto sobre esa primera matriz civilizatoria 

patriarcal, muchos matices y confluencias con otras culturas que no habían logrado la 

experiencia citadina. (56) 

Todo ello genera una jerarquización cultural y social de las características masculinas en 

desmedro de las femeninas. Esta concepción implica, entonces:  

a. Una posición social de superioridad física y psicológica del varón con respecto 

a la mujer. 

b. Como complemento de lo anterior, una actitud de desvalorización de las 

capacidades de la mujer. 

c. Una actitud discriminante hacia la mujer en el plano social, laboral y jurídico.  

De esta manera la mujer ocupa un lugar subordinado y sirve a las necesidades domésticas 

y sexuales. 
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6.3 MARCO JURÍDICO 

 

La normatividad aplicable a los servicios e instituciones de salud en Colombia es emitida 

por el Ministerio de la Salud y Protección social y es de obligatorio cumplimiento por 

aquellas entidades que prestan cualquier tipo de servicio de salud.  Los parámetros y 

definiciones que enmarcan el sistema de seguridad Social en Salud se definieron a partir 

de la Ley 100 de 1993, bajos los preceptos de cobertura, equidad, eficiencia y calidad.  

 

Tabla 4: Normatividad legal 

Normatividad Generalidades 

Ley 100 de 1993 

 

"Por la cual se crea el sistema de seguridad social integral y se 

dictan otras disposiciones". 

La sentencia C-

355 de 2006 de la 

Corte 

Constitucional 

Si bien corresponde al Congreso adoptar las medidas idóneas 

para cumplir con el deber de protección de la vida, y que sean de 

su cargo, esto no significa que estén justificadas todas las que 

dicte con dicha finalidad, porque a pesar de su relevancia 

constitucional la vida no tiene el carácter de un valor o de un 

derecho de carácter absoluto y debe ser ponderada con los otros 

valores, principios y derechos constitucionales. 

Resolución 00412 

del 2000 

Por lo cual se establece las actividades, procedimientos e 

intervenciones de demanda inducida y obligatorio cumplimiento 

y se adoptan las normas técnicas y guías de atención para el 

desarrollo de las acciones de protección específica y detención 
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temprana y la atención de enfermedades de interés en salud 

publica  

LEY No. 1826 12 

ENE 2017 

Por medio de la cual se establece un procedimiento penal 

especial abreviado y se regula la figura del acusador privado. 

Sentencia T- 573 

de 2016 

amplía los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos de las 

personas con discapacidad 

Sentencia T-301 

de 2016, la T-

731de 2016 y 6 7 

Informe Anual de 

Actividades 2016 

la T-697 

Fortalecieron la jurisprudencia constitucional que reitera el 

derecho fundamental al aborto, las obligaciones del sector de la 

salud de eliminar cualquier tipo de barrera que obstaculice el 

acceso a este procedimiento y la autonomía de los menores de 

edad para consentirlo. 

Fuente: Ministerio de la protección social y Ministerio de Justicia y del derecho. Diseño 

de tabla elaboración propia. 

 

6.4 MARCO CONCEPTUAL  

 

Violencia física: se define como el uso intencional de la fuerza corporal, o el uso de un 

objeto o arma para dañar o lesionar el cuerpo y la salud de la mujer. Incluye empujones, 

cachetadas, patadas, golpes sin o con objetos u otras armas, que pueden llegar hasta la 

muerte, llamada feminicidio o femicidio.  

Violencia psicológica: puede ser muy sutil, pero no por ello es menos grave. Consiste en 

actos tendientes a controlar o aislar a la mujer, así como a humillarla o avergonzarla. 

Incluye amenazas, intimidaciones, chantajes, menosprecio, gritos, insultos, 
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hostigamiento, aislamiento de otras personas o familiares, desvalorización e incluso el 

silencio (ignorar a la persona o sus opiniones), entre otras. Muchas veces, puede incluso 

no ser reconocida como violencia, precisamente por sutilezas que se esconden detrás de 

bromas o dichos populares, pero que en realidad solo manifiestan prejuicios y 

desvalorización de lo femenino. 

Violencia sexual: se define como actos sexuales sin consentimiento o forzados, 

insinuaciones sexuales o tocamientos no deseados, acoso, comentarios o insinuaciones 

verbales, gestos, ofrecimiento de algún beneficio con fines sexuales u otras promesas de 

ventajas económicas o de otra naturaleza.  

Violencia económica: se define como el control, manejo y restricción a la mujer en el 

acceso y disposición de recursos, dinero, propiedades de la familia, de la pareja y/o 

propios. 
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7. METODOLOGÍA  

 

7.1 TIPO Y ENFOQUE DE ESTUDIO 

Se realizó un estudio observacional, relacional, retrospectivo, con enfoque cuantitativo 

debido a que se analizó bases de datos con cifras numéricas. En este diseño las 

investigadoras no realizarón ninguna intervención que modifique la historia natural del 

evento, por lo tanto, las investigadoras solo realizarón relación  del evento en dos grupos 

por fechas y luego el análisis de la gestión de la problemática. 

 

7.2 POBLACIÓN DE REFERENCIA 

La población de referencia son mujeres víctimas de violencia física durante el año 2019-

2020-2021 en Cali Colombia en la pandemia por COVID-19 en la atención hospitalaria 

de la ciudad de Cali, para poder hacer un comparativo de antes de pandemia y después de 

pandemia 

 

7.3 POBLACIÓN DE ESTUDIO 

La población de estudio son los casos de violencia física contra las mujeres residentes en 

la ciudad de Cali notificados a través del Sistema de Vigilancia de Salud Pública 

(SIVIGILA) del Instituto Nacional de Salud (INS) durante año 2019- 2020-2021. 

 

7.4 TAMAÑO DE MUESTRA 

Dado que se analizó la información de todos los registros de la Secretaria de Salud 

Departamental del Valle, de los casos notificados de mujeres víctimas de violencia física 
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y sexual durante año 2019-2020-2021, luego de validar los criterios de inclusión se 

obtuvieron un total de 5286 casos del 2019, 3819 casos del 2020 y 4048 casos del 2021 

para un total de 13153 casos.  

 

7.5 CRITERIOS DE SELECCIÓN 

7.5.1 Inclusión 

Se incluyó las mujeres de todas las edades que fueron víctimas de violencia física y 

sexual; y que estén registradas en la base de datos de SIVIGILA de la Secretaria de Salud 

Departamental del Valle durante lo transcurrido la pandemia por COVID-19 y los años 

2019-2020-2021. 

7.5.2 Exclusión 

Se excluyó registros cuya información este incompleta para las variables de interés. 

 

7.6 TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE LA INFORMACIÓN. 

Con previa aprobación del estudio por parte del Comité de ética de la Universidad de 

Católica de Manizales y autorización de la institución custodia de las notificaciones, la 

información se obtuvo las bases de datos de la Secretaria de Salud Departamental del 

Valle que contenían los registros del SIVIGILA para el evento de interés en el periodo 

contemplado en el presente estudio durante los años 2019-2020-2021. Se usó el programa 

SPSS versión 25. 
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7.7 MANEJO DE DATOS Y ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

7.7.1 PLAN DE ANÁLISIS Y CONTROL DE CALIDAD DE LOS DATOS  

 

7.7.1.1 Control de Calidad de los Datos 

Para evaluar la calidad de los datos digitados en la base de datos una vez terminada la 

captura de la información se realizó un análisis de las variables de estudio. Para 

determinar los datos faltantes y confirmar los datos extremos se realizará un análisis 

exploratorio con cada una de las variables. 

 

7.7.1.2 Análisis Univariado 

Se realizó un análisis exploratorio de los datos para verificar y corregir los datos extremos 

y datos faltantes. Se realizó un análisis univariado para explorar el comportamiento de la 

distribución del dato cuantitativo.  

 

7.7.1.3 Análisis bivariado 

Se analizó las variables de exposicion más significativas y se hará una relación entre ellas, 

según los años comparando la tendencia de cada uno. 

 

7.8 ASPECTOS OPERATIVOS  

7.8.1 Variables Operacionales 

A continuación, se muestra las variables operacionales con las que se pretenden realizar 

el análisis de la información recopilada. 
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Tabla 5: Variables Operacionales 

 

# 

Operacionalización de las variables independientes  

Variable Definición 

operacional 

Tipo de 

variable 

Valores 

posibles 

Método de 

recolección 

             Variable  

            respuesta  

1 Violencia 

contra la 

mujer   

Cualquier 

tipo de 

agresión 

hacia la 

mujer  

Cualitativa  

 Nominal 

Dicotómica 

  

1= Física 

2 =Otro tipo de 

violencia 

Base de datos 

SIVIGILA   

              Factores  

              biológicos  

2 Edad  Registro en 

la ficha de 

notificación 

de años 

cumplidos 

por la mujer   

Cuantitativa 

de razón   

Discreta 

0 años a 120 años  Base de datos 

SIVIGILA   

3 Pertenencia 

étnica 

patrimonio 

cultural 

compartido 

por un grupo 

de personas 

Cualitativa 

Nominal  

Politómica 

 

Afrocolombiano 

 Indígena 

Gitano  

Otros 

  

 

Base de datos 

SIVIGILA   

4 Área de 

residencia  

zona rural 

urbana 

Cualitativa 

Nominal 

Dicotómica 

1= Rural 

2= Urbana 

  

Base de datos 

SIVIGILA   

5 Ocupación Actividad a 

la que se 

dedica a 

Cualitativa 

Nominal 

Politómica 

Acompañante 

Auxiliar técnico 

Conductor 

Coordinadora 

 

 

Base de datos 

SIVIGILA   
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diario un 

individuo 

Desempleado 

Estudiante 

Hogar 

Militar 

Modelo 

Operaria 

Pensionada 

Profesional 

6 Aseguramie

nto  

Tipo de 

seguridad 

social que 

tiene  

Cualitativa  Contributivo 

Subsidiado 

Especial 

 

Base de datos 

SIVIGILA   

                 Factor  

             identificador  

7 

 

Estado de 

gestación  

embarazo de 

la mujer  

Cualitativa 

Nominal 

Dicotómica 

1= Si 

2=No 

Base de datos 

SIVIGILA   

8 Mujer 

cabeza de 

familia   

Mujer 

encargada 

de la familia 

en todos los 

aspectos  

Cualitativa 

Nominal  

Dicotómica 

1=Si 

2=No 

Base de datos 

SIVIGILA   

9 Antecedent

es e 

violencia  

violencia 

pasada que 

ha recibido 

la mujer  

Cualitativa 

Nominal  

Dicotómica  

1=Si 

2=No  

Base de datos 

SIVIGILA  

10 Fecha  Año de 

agresión 

contra la 

mujer  

Cuantitativa 

de razón 

Discreta 

Año 

2020 

2021 

Base de datos 

SIVIGILA   

                Factores  

                  Victimario 
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11 Sexo de 

agresor  

Sexo de la 

persona que 

realizo las 

agresiones  

Cualitativa 

Nominal 

Dicotómica 

1= hombre 

2= mujer 

 

Base de datos 

SIVIGILA 

12 Relación 

con la 

victima  

Cercanía 

que tenía el 

agresor con 

la victima  

Cualitativa 

Nominal 

Politómica  

1= Familiar 

2= Conocidos 

3= Desconocidos 

4= Pareja 

sentimental 

 

Base de datos 

SIVIGILA 

13 Convive 

con el 

agresor  

Relación 

que tiene de 

compartir 

espacio o 

ambiente de 

vivienda  

Cualitativa 

Nominal 

Dicotómica  

1= Si 

2=No 

Base de datos 

SIVIGILA 

14 Mecanismo 

de la 

agresión 

Objeto que 

utilizo el 

agresor para 

atac.ar a la 

victima  

Cualitativa 

Nominal 

Politómica 

1=Contundentes 

2=Cortante 

3= Proyectil arma 

de Fuego 

4=Otros 

mecanismos 

Base de datos 

SIVIGILA 

15 Escenario 

de violencia  

Espacio y/o 

lugar donde 

ocurrieron 

los hechos 

de violencia 

contra la 

mujer  

Cualitativa 

Nominal 

Politómica  

1= Vía pública 

2=Vivienda 

3= Otro 

4=Establecimiento 

comercial  

Base de datos 

SIVIGILA 

Fuente. Elaboración propia 

Además de las variables anteriores se realizó una búsqueda de la literatura especializada 
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sobre la perspectiva del atacante o victimario para poder reconocer síntomas y alertas, 

con el fin de lograr estipular estrategias en el área de la salud, donde se pueda intervenir 

y lograr aportar a la disminución de este tipo de flagelos contra la mujer.  

 

7.9 SOCIALIZACIÓN DE RESULTADOS 

Los resultados se socializarán a través del análisis de la información suministrada en 

campo abierto o cerrado del observatorio de violencia de la ciudad de Cali que pertenece 

a la Secretaria de Salud Departamental del Valle, durante la pandemia por COVID-19. 

 

7.10 CONSIDERACIONES ÉTICAS 

La Resolución 8430 de 1993 del Ministerio de Salud en su artículo 11 reconoce este tipo 

de investigaciones como sin riesgo físico o biológica ya que no se hace intervención sobre 

variables físicas, fisiológicas, sobre la población o muestra de estudio, la observación para 

obtener la información del proyecto no pone en riesgo a los pacientes, la observación no 

tendrá consecuencias sobre ninguna persona, ni pacientes, ni personal administrativo. Lo 

que se pretende es crear medidas en procura de prevención y protección de la salud de la 

mujer, solo se analizarán bases de datos de los años 2019- 2020-2021. 

Se protegerá la identidad y datos personales de las mujeres registradas  
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8. CRONOGRAMA 

OBJETIVOS ACTIVIDADES 

FECHA 

2 SS 

JUNIO 

3 SS 

JUNIO 

4 SS 

JUNIO 

1 SS 

JULIO 

2 SS 

JULIO 

3 SS 

JULIO 

1.    Identificar la 

frecuencia de casos de 

violencia física y sexual 

contra la mujer en Cali- 

Colombia durante la 

pandemia por COVID-19. 

Analizar la base de datos suministrada por la 

Secretaria de Salud Departamental del Valle.           

 

Realizar la identificación de la frecuencia de 

los casos de violencia física contra la mujer 

y violencia sexual en Cali, durante el 

confinamiento.             

 

A través de la herramienta SPSS, se 

elaborarán diagramas para identificar la 

frecuencia de la problemática.           

 

2.    Describir las 

características 

sociodemográficas de las 

mujeres víctimas de 

violencia física y sexual 

en Cali-Colombia durante 

Analizar con SPSS las variables que 

apliquen como sociodemográficas en la base 

de datos, durante el tiempo determinado.            

 

Utilizar una herramienta de tabla de 2*2 de 

diagramación para la información 

demográfica y su descripción.           
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la pandemia por COVID-

19 

3.    Determinar la 

proporción en mujeres 

víctimas de violencia 

física y sexual que 

fallecen en Cali- 

Colombia durante la 

pandemia por COVID-19. 

A través de la herramienta SPSS, se 

elaborarán diagramas para identificar la 

proporción de mujeres víctimas de violencia 

que fallecen.           

 

Describir la proporción haciendo un análisis 

objetivo de los hallazgos, con el fin de 

observar, el comportamiento de ésta.           

 

4.    Relacionar los 

mecanismos de la 

agresión y el parentesco 

con las mujeres por causa 

de violencia física y 

sexual en Cali- Colombia 

durante la pandemia por 

COVID-19. 

A través de la herramienta SPSS, se 

elaborarán diagramas para identificar los 

mecanismos de agresión y el parentesco.           

 

Analizar la información obtenida de la 

herramienta con Enterprise Architect y draw 

para establecer la relación de los 

mecanismos de agresión y el parentesco con 

la víctima.           

 

5.    Determinar según la 

literatura especializada el 

por qué el ataque hacia las 

Realizar revisión de literatura en diferentes 

buscadores académicos especializados como 

Elsevier, Redalyc, entre otros.           
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mujeres en especial en 

pandemia. 

Analizar y comparar los resultados de la 

búsqueda con la información obtenida de la 

base.            
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9. PRESUPUESTO 

Tabla: Presupuesto 

RECURSO DESCRPCIÓN VALOR FUENTE DE FINANCIACIÓN 

TALENTO HUMANO 

* 5 investigadoras Profesionales de la Salud con 

dedicación de 6 horas semanales durante 5 meses. 

*Asesor de Proyecto de Investigación: 2 horas 

semanales durante 5 meses. 

*Estadístico: 2 horas semanales durante 2 meses. 

 

* 7.500.000 

 

*860.000 

 

*200.000 

 

Investigadoras 

RECURSO 

TECNOLÓGICO 

* 5 computadores. 

* Internet 32 horas semanales por 5 meses. 

* Software para reuniones virtuales. 

*Software SPSS. 

* Paquete de Office. 

* Celular. 

*1.250.000 

*500.000 

*200.000 

*1.000.000 

*200.000 

*625.000 

Investigadoras 

INSUMOS Y GASTOS 

GENERALES 

* Papelería. 

* Lapiceros. 

* Impresiones. 

*200.000 Universidad  
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RECURSOS 

FINANCIEROS 

* Transporte público. 

*Alimentación 

*100.000 

*100.000 
Institución 

TOTAL 12.735.000   
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10. ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

10.1 Frecuencia de casos de violencia física y sexual contra la mujer en Cali- 

Colombia durante la pandemia por COVID-19 

 

A continuación, se muestra la frecuencia de casos de violencia física y sexual contra la 

mujer en Cali Colombia durante la pandemia por COVID 19. 

 

Tabla 6: Frecuencia de violencia física y sexual contra la mujer por años 

Válido 

año Frecuencia % % válido % acumulado 

2019 5286 40,2 40,2 40,2 

2020 3819 29,0 29,0 69,2 

2021 4048 30,8 30,8 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

En la tabla anterior se observa que en el año 2019 antes de la pandemia por COVID19 se 

presentó un mayor número de casos, y en los años 2020, 2021 una disminución notoria 

lo cual podría explicarse debido a que en el año 2019 no existían restricciones.   

 

Tabla 7: Cruce de variables año y tipo de violencia 

Tabla cruzada año y tipo de violencia 

Valido  Tipo de violencia Total 
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Física Sexual 

año 

2019 3751(71%) 1535(29%) 5286(40%) 

2020 2716(71%) 1103(29%) 3819(29%) 

2021 3015(75%) 1033(25%) 4048(31%) 

Total 9482 3671 13153 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

En el cruce de variables podemos encontrar que la violencia física es predominante en los 

diferentes años del estudio sobre la violencia sexual, y en el año 2021 se presentó un 

discreto aumento de la violencia física al compararla con los años 2019 y 2020.  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



VIOLENCIA FÍSICA Y SEXUAL CONTRA LA MUJER EN CALI DURANTE LA 
PANDEMIA POR COVID-19 

 

 

 

10.2 Características sociodemográficas de las mujeres víctimas de violencia física y 

sexual en Cali-Colombia durante la pandemia por COVID-19. 

 

A continuación, se muestra las descripciones de las características sociodemográficas de 

las mujeres víctimas de violencia física y sexual en Cali, Colombia durante la pandemia 

por COVID 19. Además, se muestran las variables más significativas con el año del 

evento. 

 

Tabla 8: Comparativo de rango etario y año 

Tabla cruzada rango etario y año 

Recuento datos validos 

  Rango etario 

año 

Total 

2019 2020 2021 

N(%) N(%) N(%) N(%) 

rango 

etario 

0-5 años 326 (6%) 217 (6%) 223 (5%) 766 (6%) 

6-11 años 448 (9%) 288(8%) 223 (6%) 959 (7%) 

12-17 años 862 (16%) 614 (16%) 629 (16%) 2105 (16%) 

18-23 años 869(16%) 628(16%) 623(15%) 2120(16%) 

24-29 años 952 (18%) 719 (19%) 766(19%) 2437(19%) 

30-36 años 737(14%) 579 (15%) 648(16%) 1964(15%) 

37-43 años 451 (9%) 332 (9%) 429 (11%) 1212 (9%) 

44-53 años 364 (7%) 247 (6%) 284 (7%) 895 (7%) 
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54-65 años 202 (4%) 142 (4%) 152 (4%) 496 (4%) 

66-79 años 60 (1%) 37 (1%) 54(1%) 151(1%) 

80-100 años 15 (0%) 16 (0%) 17(0%) 48(0%) 

Total 5286 3819 4048 13153 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

En la tabla anterior podemos observar que en el grupo de 12 a 29 años está el mayor 

porcentaje de violencia en los años del estudio; también que el número de casos en el 

rango de etario de 66 a 79, tuvo un discreto aumento en el 2021, comparado con el año 

anterior, además de que llama la atención que se presenten casos de violencia en el grupo 

de 80 a 100 años.  

 

Tabla 9: área donde vive 

Área donde vive  

 Frecuencia % % válido % acumulado 

Válido  1 ,0 ,0 ,0 

Cabecera 

Mpal 

12991 98,8 98,8 98,8 

Centro 

Poblado 

76 ,6 ,6 99,4 

Rural 

disperso 

85 ,6 ,6 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 
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La tabla anterior muestra el área donde vive la víctima de violencia, donde se registra 

12991 en la cabecera municipal lo que supone un mayor acceso a la atención de salud en 

la ciudad. 

 

Tabla 10:Tipo de seguridad social 

Tipo de seguridad social  

 Frecuencia % % 

válido 

% 

acumulado 

Válido  1 ,0 ,0 ,0 

Contributivo 6148 46,7 46,7 46,7 

Especial   22 ,2 ,2 46,9 

Indeterminado 47 ,4 ,4 47,3 

No asegurado 608 4,6 4,6 51,9 

Excepción  113 ,9 ,9 52,8 

Subsidiado  6214 47,2 47,2 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

Con referencia al tipo de seguridad social, podemos encontrar que el mayor porcentaje de 

casos se dio en el régimen contributivo y el régimen subsidiado.  

 

Tabla 11: Etnia 

Etnia  

 Frecuencia % % válido % acumulado 
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Válido Indígena 18 ,1 ,1 ,1 

Negro 1501 11,4 11,4 11,5 

Otros 11611 88,3 88,3 99,8 

Palanquero 2 ,0 ,0 99,8 

Raizal 13 ,1 ,1 99,9 

Rom-gitano  8 ,1 ,1 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

Con referencia a la etnia, encontramos que el mayor porcentaje no está caracterizado por 

las etnias que se encuentran en la ficha. 

 

Tabla 12: comparativo año + estrato + tipo de violencia. 

Tabla cruzada año+ estrato+ tipo de violencia 

Datos validos 

Tipo de 

violencia 

Estrato 

Tota

l 1 2 3 4 5 6 

sin 

dato 

F 

I 

S 

I 

C 

A 

 

A 

Ñ 

O 

 

20

19 

1283 1413 564 98 33 14 346 3751 

20

20 

900 1079 396 72 34 10 225 2716 

20

21 

941 1280 504 118 23 6 143 3015 

Total 3124 3772 1464 288 90 30 714 9482 
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S 

E 

X 

U 

A 

L 

 

A 

Ñ 

O 

 

20

19 

435 600 221 36 19 7 217 1535 

20

20 

330 442 155 31 14 6 125 1103 

20

21 

288 425 196 39 13 7 65 1033 

Total 1053 1467 572 106 46 20 407 3671 

T 

O 

T 

A 

L 

 

A 

Ñ 

O 

 

20

19 

1718 2013 785 134 52 21 563 5286 

20

20 

1230 1521 551 103 48 16 350 3819 

20

21 

1229 1705 700 157 36 13 208 4048 

Total 4177 5239 2036 394 136 50 1121 

1315

3 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

Se puede observar que el mayor número de casos se presentaron en los estratos 1, 2  lo 

que hace suponer que pertenecer a estos estratos genera un mayor riesgo por la 

vulnerabilidad social, sin embargo, también se puede pensar que en los estratos 4, 5 y 6 

no presentan tantos reportes que podría estar explicado por algún prejuicio social. 

También se logró destacar que se vieron afectadas mujeres en estado de discapacidad, 

desplazadas, migrantes, indigente, madre comunitaria, desmovilizada, centros 

psiquiátricos, víctima de la violencia armada, población ICBF, población carcelaria y 

otros grupos poblacionales, con porcentajes validos de 1% respectivamente; no obstante, 
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lo que supone que otros tipos de población vulnerable también se ven afectados por la 

violencia.  

 

Tabla 13: Gestante 

Gestante 

 Frecuencia % % válido % acumulado 

Válido 

No 12604 95,8 95,8 95,8 

Si 421 3,2 3,2 99,0 

sin dato 128 1,0 1,0 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

Gráfico 5: Semanas de gestación por trimestre 

 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

38%

35%

27%

Tiempo de gestacion trimestral 

primer trimestre

segundo trimestre

tercer trimestre
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La tabla anterior muestra el tiempo de gestación donde la violencia hacia la mujer 

embarazada tiene una distribución en los tres trimestres; no obstante, el primer trimestre 

es el más significativo.  

 

Tabla 14: comparativa de antecedentes de violencia por año 

Antecedentes de violencia + año 

Recuento valido 

 

año 

Total 

2019 2020 2021 

Antecedentes 

de violencia 

No 

antecedentes  

últimos 3 

meses 

3875 (27%) 2793 (73%) 2754 (68%) 9422(72) 

Si antecedentes  

últimos 3 

meses 

1411 (73%) 1026 (27%) 1294 (32%) 3731(28) 

Total 5286 3819 4048 13153 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

En esta tabla podemos observar que en el año 2020 y 2021 se presentaron casos de 

violencia en un grupo poblacional que no tenía antecedentes en los últimos 3 meses, la 

explicación podría darse porque o son casos nuevos de violencia posterior al 

confinamiento o no tuvieron acceso al reporte en el tiempo validado.  
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Tabla 15: Análisis multivariado etnia, orientación sexual y tipo de violencia 

Cruzada etnia + orientación sexual + tipo de violencia 

Recuento valido T 

O 

T 

A 

L 

Tipo de violencia 

Orientación sexual 

Asexual 

Bisexua

l 

Heterosex

ual 

Homose

xual 

F 

I 

S 

I 

C 

A 

 

E 

T 

N 

I 

A 

 

Indígena 0 0 12 0 12 

Negro 5 18 1081 13 1117 

Otros 24 115 8092 101 8332 

Palenquero 0 0 2 0 2 

Raizal 0 1 10 0 11 

Rom-gitano  2 0 6 0 8 

Total 31 134 9203 114 9482 

S 

E 

X 

U 

A 

L 

E 

T 

N 

I 

A 

 

Indígena 0 0 6 0 6 

Negro 2 7 374 1 384 

Otros 22 57 3150 50 3279 

Raizal 0 0 2 0 2 

Total 24 64 3532 51 3671 

 Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

La tabla anterior muestra que la etnia catalogada como otros y ser heterosexual, es un 

factor de riesgo en violencia física y sexual. 
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10.3 Proporción de mujeres víctimas de violencia física y sexual que fallecen en Cali- 

Colombia durante la pandemia por COVID-19 

 

A continuación, se muestra la proporción de mujeres víctimas de violencia física y sexual 

que fallecieron en el municipio de Cali- Colombia durante la pandemia por COVID-19.  

 

Tabla 16: Variables cruzadas rango etario +tipo de violencia y condición final. 

Tabla cruzada rango etario+ tipo de violencia + condición final 

Condición final 

Tipo 

Total 

Física Sexual 

Muerto 

rango etario 

44-53 años 1  1 

66-79 años 1  1 

Total 2  2 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

La tabla anterior muestra el análisis multivariado entre las variables de rango etario, el 

tipo de violencia y la condición final. Donde se registró dos muertes por violencia física,  

una de 53 y otra de 69  cabe resaltar que en la base de datos solo se reflejan las muertes 

cuando estas se producen secundarias  a la agresión y estas ocurren durante el proceso de 

atención, las que fallecen fuera o en el lugar de los hechos no quedan en este registro de 

la ficha. 
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10.4 Mecanismos de la agresión y el parentesco con las mujeres por causa de 

violencia física y sexual en Cali- Colombia durante la pandemia por COVID-19. 

 

A continuación, se muestra los mecanismos de agresión y el parentesco con las mujeres 

que fueron víctimas de violencia física y sexual en Cali, durante la pandemia por COVID-

19. 

 

Tabla 17: sexo del agresor 

Sexo del agresor 

 Frecuencia % 

% 

válido 

% acumulado 

Válido 

Femenino 1697 12,9 12,9 12,9 

Intersexual  32 ,2 ,2 13,1 

Masculino 11381 86,5 86,5 99,7 

sin dato 43 ,3 ,3 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

La tabla anterior muestra el sexo del agresor, teniendo más predominancia el masculino.  

 

Tabla 18: Parentesco víctima + año 

Parentesco victima + año 

Recuento valido  

  año Total 
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2019 2020 2021 

Parentesco 

victima 

Ex-

Pareja 

863 (%16) 677 (18) 841 (21%) 2381 

Familiar 808 (15%) 573  (15%) 590  (15%) 1971 

Madre 123 (2%) 101 (3%) 109 (3%) 333 

Ninguno 1677 (30%) 1150 (30%) 1058 (26%) 3885 

Padre 236 (5%) 164 (4%) 182 (4%) 582 

Pareja 1579 (30%) 1154 (30%) 1268 (31%) 4001 

Total 5286 3819 4048 13153 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

La tabla anterior muestra una significancia en la pareja y expareja como victimarios, lo 

que invita a pensar en un supuesto hipotético de que la mayoría del maltrato físico y 

sexual es debido a cuestiones pasionales, también tiene relevancia para nuestra 

investigación que el agresor se denominó familiar lo que podría también  estar asociado 

al encierro. 

 

Tabla 19: comparativo de convive con el agresor por año 

Convive con el agresor por año  

Recuento valido   

  

año 

Total 

2019 2020 2021 
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Convive 

con el 

agresor  

No 

Convive 

3240 (61%) 2398 (63%) 2474 (61%) 8112 

Si 

Convive. 

2046 (39%) 1421 (37%) 1574 (39%) 5041 

Total 5286 3819 4048 13153 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

La tabla anterior muestra que los agresores no vivían con las víctimas, en su mayor 

porcentaje, sin encontrar diferencias en los años estudiados. 

 

Tabla 20: Agresor no familiar 

Agresor no familiar 

 Frecuencia % % válido % acum. 

V 

A 

L 

I 

D 

O 

 

Amigo 452 3,4 3,4 3,4 

Compañero de 

estudio  

93 ,7 ,7 4,1 

Compañero de 

trabajo 

60 ,5 ,5 4,6 

Conocido. Sin ningún 

trato 

599 4,6 4,6 9,2 

Desconocido 770 5,9 5,9 15,0 

Jefe 37 ,3 ,3 15,3 

Otro 1168 8,9 8,9 24,2 

Profesor 39 ,3 ,3 24,5 

Sacerdote 3 ,0 ,0 24,5 
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Servicio Publico 62 ,5 ,5 25,0 

sin dato 9268 70,5 70,5 95,4 

Vecino 602 4,6 4,6 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

En la tabla anterior se puede observar que en la mayoría de los casos no hubo datos del 

agresor, lo que podría relacionarse con el temor de que el agresor pueda ser identificado, 

pero también hay un contraste en el que se identifica el agresor como un conocido, 

llámese Vecino, amigo, jefe, profesor, compañero de estudio o de trabajo 

 

Tabla 21: Mecanismo utilizado para la agresión 

Cruzada mecanismo utilizado para la agresión y año 

Recuento  valido  

  

año 

Total 

2019 2020 2021 

Mecanismo 

utilizado 

para la 

agresión  

A. Fuego 16 (0%) 16 (0%) 26 (1%) 58 (1%) 

Ahorcamiento 250 (5%) 244 (6%) 263 (6%) 757 (6%) 

Caída 105 (2%) 104 (2%) 90 (2%) 299 (2%) 

Contundente 2440 (46%) 1659 (33%) 

1724 

(43%) 

5823 

(44%) 

Cortante 182 (4%) 135 (4%) 140 (3%) 457 (4%) 

Otros 722 (14%) 543 (14%) 756 (19%) 

2021 

(15%) 
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Otros irritantes de 

uso doméstico 

8 (0%) 8 (0%) 2 (0%) 18 (0%) 

Quem. acido 3 (0%) 0 (0%) 2 (0%) 5 (0%) 

Quem. líquido 6 (0%) 0 (0%) 2 (0%) 8 (0%) 

Quemadura 4 (0%) 1 (0%) 4 (0%) 9 (0%) 

sin dato 1550 (29%) 1109 (29%) 

1039 

(26%) 

3698 

(28%) 

Total 5286 3819 4048 13153 

Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

Durante los años 2019, 2020 y 2021 el principal mecanismo de agresión fue el arma 

contundente seguida del ahorcamiento. 

 

Tabla 22: Ámbito de la violencia según lugar de ocurrencia 

Ámbito de lugar  

 Frecuencia % % 

válido 

% 

acumulado 

V 

A 

L 

I 

D 

O 

 

Comunitario 793 6,0 6,0 6,0 

Escolar 173 1,3 1,3 7,3 

Hogar 9022 68,6 68,6 75,9 

Institucional 49 ,4 ,4 76,3 

laboral 164 1,2 1,2 77,6 

Otros 2929 22,3 22,3 99,8 

Virtual 23 ,2 ,2 100,0 

Total 13153 100,0 100,0  
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Fuente: cálculos propios con base a los registros de secretaria de salud. 

La tabla anterior muestra el ámbito de lugar, donde el hogar fue el más significativo, 

seguido de otros y de área comunitaria.  
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10.5 Por qué el ataque hacia las mujeres en especial en pandemia según la literatura  

 

El encierro de las personas en sus hogares y las restricciones, fueron las medidas aplicadas 

en muchos países; este distanciamiento físico ayudó a controlar la primera ola de la 

pandemia de COVID-19, pero también produjeron  consecuencias negativas 

significativas para la salud mental y física de las personas57.  

Los estudios han informado constantemente mayores tasas de angustia psicológica 

relacionada con COVID -19 entre la población, particularmente síntomas de ansiedad, 

depresión e insomnio 58 y los informes sobre el aumento de las tasas de violencia 

doméstica contra las mujeres durante la pandemia de COVID-19 comenzaron a surgir en 

todo el mundo durante este periodo 59. 

El maltrato es un proceso cíclico de acumulación de tensión y descarga violenta. En 

general en el victimario, ésta situación no es percibida por los demás, sus amigos y 

colegas no suelen advertir las señales 60. A lo sumo dirán que está de “malhumor” o “un 

poco tenso” 61, no obstante, esos comportamientos son un mecanismo de defensa62 frente 

al temor y sentimiento de indefensión que los invade 63. Ello, se debe a que poseen un 

concepto de sí mismos muy débil 64. 

Durante la pandemia por COVID 19, los hombres, mujeres, niños y niñas, sintieron 

tensión debido al encierro y la incertidumbre 65, no obstante, este patrón en los hombres 

se incrementó; y cuando están en esta etapa, los golpeadores pasan en su mente, una y 

otra vez calificativos contra sus parejas mujeres, o cualquier mujer que se encuentre cerca 

de él, la cinta grabada en su cabeza de: “prostituta” y otros calificativos de peyorativos 

66, se obsesionan con esta pauta mental de inculpación, hostilidad y reproches fantaseados 

67.  
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A menudo son pensamientos que giran en torno a la infidelidad sexual y los celos o algún 

tipo de estrés pasional 68. Al agresor lo aterroriza la idea de que su mujer lo abandone 69, 

y más aún en una situación tan tensa como lo es el encierro; ya que necesita 

desesperadamente de ella para definirse a sí mismo como hombre, pareja y macho de la 

casa 70. Esos hombres controlan el uso del tiempo y del espacio, que hacen sus mujeres y 

conciben sospechas ante cualquier contacto de éstas con otros hombres, incluso se 

imaginan que sus mujeres, estando con otros hombres71.  

Consideran que todos los hombres ven a sus esposas como objetos sexuales deseables, 

pero ellos mismos no son capaces de satisfacer a su esposa sexualmente72, lo cual genera 

más miedo porque saben de su ineficiencia sexual y creen que otro hombre si podría 

satisfacerla73.  

Las ocasiones en que la mujer corre mayor riesgo son cuando se separa, cuando busca 

refugio, tratan de huir y cuando queda embarazada74. En esta última, el marido teme que 

el bebé lo desplace en el afecto de su esposa75 o si ellas logran escapar de su agresor 76, 

él busca desesperadamente volver con ella y al no lograrlo, solo sienten paz matándola, 

porque así saben que no estará con otro hombre 77.  

Esta explosión de violencia, ocurre cuando el hombre o el agresor cae en estados alterados 

disociativos78, en donde su mente está separada de su pensamiento lo que hace que no 

sienta ningún tipo de compasión por el dolor de su víctima79, la acción de violencia física 

le resulta incluso placentera 80. En medio del acto de violencia, se potencia así mismo81, 

haciendo que los golpes sean más rápidos y fuertes, los ataques prosiguen hasta que el 

arma esta descargada 82, o rota, o sus puños ensangrentados, o si el agresor este exhausto, 

terminando con un pensamiento de satisfacción de haber enseñado una gran lección 83, ya 

que en su mente esta la idea de “no puede dejarme, si no es mía no va hacer de nadie, 
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nadie puede tocarla solo yo 84, yo le enseñare a respetarme” y en ese momento su mente 

justifica todo pensando en la mala actitud y voluntad de su mujer; lo que hace que su rabia 

sea incontrolable y en los escenarios más simples, gritarla, humillarla, maltratarla 

psicológicamente, golpearla sin gravedad de daño físico85. 

Debido al encierro por la pandemia, el machismo floreció dentro de los hogares, siendo 

las mujeres las víctimas más ponderables 86, en este sentido, es necesario expresar que el 

machismo no solo lo poseen los hombres, sino las mujeres que creen que las costumbres 

de violencia hacia la mujer deben seguir, solo por ser mujeres 87.  

Todo un menú de violencia se vivió en el encierro88, debido a varias razones, la falta de 

trabajo89, dinero, estrés por no tener provisiones alimenticias, miedo a la muerte por la 

enfermedad pulmonar, celos, y una infinidad de conflictos de convivencia 90. 

Luego de estos hallazgos de violencia en varios documentos gubernamentales, 

estadísticos, epidemiólogos, y según la literatura, en la pandemia por COVID-19 había 

una pandemia oculta “la pandemia de violencia hacia la mujer” 91.  Se registraron varios 

factores de violencia 92. Así las cosas, el atacante, asume su responsabilidad en su mente 

93, y promete no volverlo hacer, esto cuando su víctima queda con vida, promete, dejar de 

beber, de pelear, de tener aventuras extramaritales o cualquier cosa que hiere a su pareja, 

incluso puede llegar a prometer ir a terapia psicológica 94, o ir a terapia espiritual en 

cualquier religión, este puede llegar hasta visitar a la víctima al hospital, llevar flores, 

obsequios, tarjetas y de rodillas pedir perdón 95. Este sujeto también hace que los hijos y 

familiares intercedan por él 96, trata de suscitar el sentimiento de culpa de su pareja, que 

sin ella los hijos sufrirán 97, que sin ella él quedará destruido, amenaza con suicidio y 

algunas veces intenta cumplir solo para generar más culpa a la mujer 98; efectivamente su 

comportamiento cambia, deja todo a merced de su mujer, otorgándole temporalmente 
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todo el poder 99, él despierta su optimismo y sus sentimientos maternales, en este 

momento ella cobra aguda conciencia de vulnerabilidad de su marido 100, de su 

desesperación, de la soledad que muestra, de la carencia de contactos íntimos 

significativos; y en ciertos momentos la tratará de convencer que son el uno para el otro, 

y que ambos pueden luchar contra el mundo por su “amor” 101. 

El hombre tratará de convencer a su esposa de que debe retirar cualquier tipo de acusación 

ante la ley 102, amigos, familia, personal de salud, que justifique que los golpes, el ojo 

morado solo fue un accidente casero o de tránsito 103, pero esta fase no dura para siempre 

104, solo basta con que el sujeto se vuelva ansioso y vulnerable 105, y empieza el próximo 

episodio de violencia y poco a poco se va llegando a los extremos y más aún cuando se 

están encerrados 106. 

Por otro lado, “la simiente psicológica del maltrato se siembra en una época muy 

temprana de la vida, incluso durante la primera infancia 107. El desarrollo de la 

personalidad violenta es un proceso gradual que dura años 108. Las principales fuentes 

son: la humillación 109, especialmente a manos del padre; el apego inseguro a la madre y 

la experiencia directa del maltrato en el hogar 110. Ningún factor basta por sí solo para 

crear la personalidad violenta 111; esos elementos deben existir simultáneamente para que 

se desarrolle dicha personalidad 112. Creando un potencial para la violencia que es 

configurado y refinado por experiencias posteriores, pero que surge en una edad 

temprana” 113. 
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11. CONCLUSIONES  

 

Respondiendo a la pregunta de investigación: ¿Cuáles son los registros de violencia física 

y sexual contra la mujer en Cali durante la pandemia por COVID-19, desde el análisis 

para una posible estrategia de prevención? Se puede concluir que el año 2019 fue el año  

donde más se registraron casos de violencia, no obstante, no había restricción por 

confinamiento, el año 2021 se evidencio aumento de estos registros si se compara con el 

año 2020 donde inicio el confinamiento debido a la pandemia. También se registró un 

72.1% de violencia física y un 27.9% de violencia sexual.  La violencia contra la mujer 

tuvo más significancia entre edades de 24 a 29 años, la mayoría vive en la cabecera 

municipal, el régimen contributivo y subsidiado son los más ponderables, pertenecer al 

estrato 1, 2  es un factor de riesgo. En cuanto el sexo del agresor es más significativo el 

masculino; no obstante, el femenino ocupo el segundo lugar, además en relación con el 

atacante la pareja y la expareja son los que más casos registran. 

Por último, por qué el ataque hacia las mujeres en especial en pandemia según la 

literatura, se registró una gran cantidad de literatura con esta pandemia oculta en la 

sociedad, la violencia contra la mujer, y según la literatura, el aumento de la violencia en 

pandemia por COVID19 es multifactorial, pero en general por un antecedente de 

violencia del hombre hacia la mujer, que se ha desencadenado por los altos niveles de 

estrés que se vivieron en el confinamiento. 
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12. RECOMENDACIONES  

 

 Con referencia a la base de datos es importante que esta base se encuentre 

completamente diligenciada para no excluir datos de las futuras investigaciones 

 Para establecer estrategias de prevención de violencia  a la mujer, no solo es 

suficiente empoderarlas dentro de su rol, sino que se hace necesario investigar un 

poco más al victimario, lo que podría lograrse al tener más información de éste, 

en el momento del reporte del caso de violencia, para ello podría utilizarse la 

siguiente tabla: 

PREGUNTAS SI NO 

¿Conoce usted si su agresor ha estado expuesto a violencia en 

contra de su madre? 

  

¿Conoce usted si su agresor ha sido expuesto a rechazo en su 

familia? 

  

Cuál de las siguientes características podrían definir a su agresor:  

Manifestaciones frecuentes de Ira: 

Manifestaciones frecuentes de celos: 

Manifestaciones frecuentes de temor a ser abandonado: 

Manifestaciones de traumas como pesadillas y perturbaciones 

del sueño: 

Manifestaciones de depresión, crisis de llanto o angustia: 

Consumo excesivo de alcohol o sustancias psicoactivas: 

Tiene tendencia a culparla de sus actos: 
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 Realizar estudios adicionales sobre características de la víctima no solo de tipo 

demográfico, geográfico, sino también desde el punto psicológico y emocional 

que nos permitan establecer si hay algún patrón que predomine. Para ello podría 

utilizarse la siguiente tabla: 

PREGUNTAS SI NO 

Si ha tenido episodios de violencia, cuantos anteriores a este ha 

tenido con la persona que la agredió?  

  

Ha tenido episodios de agresión contra usted por parte de otras 

personas? 

  

Ha sentido usted alguna de estas manifestaciones: 

Temor al abandono: 

Sentimientos de minusvalía: 

Sentimientos de culpa, miedo o rechazo: 

Dependencia económica o emocional: 

Ha sufrido amenazas en contra de su vida o un ser querido: 

Temor a denunciar el maltrato por las consecuencias: 

  

 

 Adicionar a los programas existentes en promoción y prevención de la salud, uno 

que este encaminado a la prevención de la violencia de género, en cuya estructura 

se de paso a la creación de un sistema de alertas tempranas, al fortalecimiento de 

la ruta de maltrato y el seguimiento a las denuncias realizadas, donde se asegure 

una atención oportuna por parte de las entidades gubernamentales encargadas de 

garantizar el derecho a la seguridad, la dignidad y la vida.   
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